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fot. Jarostaw Timoszuk

Zaktad Karny nr 2 w Strzelcach Opolskich, na planie serialu

rych widok kamer i mikrofonéw na kory-
tarzu nie jest wcale odosobniony. Smialo
mozna przyjacé, ze zapalony telewidz kazdego
dnia moze by¢ w jakim$ wiezieniu — jesli nie
krajowym, to zagranicznym. Producenci, kiedy
chca zadbac o to, zeby filmy i seriale byly osa-
dzone w prawdziwych realiach, proszg o po-
moc Stuzbe Wiezienna. I, jesli speinig warun-
ki, uzyskaja niezbedne zgody, ustala szczegoty,
to juz tylko ,Kamera! Akcja!” i kreca.
Rezyserzy telewizyjnych seriali mowa
w tym wydaniu Forum, ze pokazuja na ekranie
czlowieka, a nie mundur. A ten czlowiek, jeden
z Was, Czytelnicy, ,siedzi na bombie zegaro-
wej, bo przeciez nie wiadomo, co ludzie wymy-
sla” — tak to widzg filmowcy. DZwieki, zapachy,

Sq w Polsce jednostki penitencjarne, w kto-

kilometry korytarzy, specyficzne nazewnictwo
— to, co dla Was jest codziennosciag, dla nich
jest odkrywaniem nieznanej rzeczywistosci.

Codziennos$¢ to w wiezieniu takze, a moze
przede wszystkim, kontrole — bez nich nie
mozna byloby moéwié ani o realizowaniu celu
kary, ani o resocjalizacji. A pomystowos¢ ludz-
ka — kontrole to potwierdzajg — nie zna granic.
Nasi bohaterowie moéwig jednak ,,Nie odpusz-
czamy”. Tak trzymac!

Niech ten tylko co rozpoczety rok nas
wszystkich nie zawiedzie. Niech bedzie do-
bry. A moze lepszy? Tego sobie i Czytelnikom

Zyczymy.

Irena Fedorowicz
redaktor naczelny
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rozmowa miesigca

Inwestujemy w kadry

Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej gen. Jacek
Kitlinski podsumowuje miniony rok w rozmowie z re-
dakcjg ,,Forum Stuzby Wieziennej".

Rozmowe sprzed roku zakonczyl
pan stwierdzeniem, Ze najwazniejsi
w stuzbie sg ludzie. Podsumujmy: co
udalo sie dla kadry w minionym roku
zrobic?

— W roku 2019 zostaty zrealizowa-
ne awanse na stanowiskach nie tylko
wynikajace z zapewnienia prawidio-
wego toku stuzby, ale przede wszyst-
kim takie, ktére pozwolily doceni¢ za-
angazowanie funkcjonariuszy w re-
alizacje codziennych zadan. Funkcjo-
nariuszom dzialu ochrony rozszerzo-
no mozliwo$¢ awansu na stanowisko
oddziatowego, co pozwolilo na zwigk-
szenie ich liczby o okoto tysiac. Doce-
niajgc wktad funkcjonariuszy i poziom
wykonywania codziennych obowigz-
koéw podjatem w czerwcu i grudniu
2019 r. decyzje o przekazaniu $rod-
koéw finansowych na wyptate naréd
uznaniowych.

Co jeszcze stuzy temu, by Stuzba Wie-
zienna byla atrakcyjnym pracodawca?

— Istotnym elementem wzmocnie-
nia systemu motywacyjnego funkcjo-
nariuszy Stuzby Wieziennej sg pod-
wyzki uposazen. W roku 2019 zosta-
1ty one zrealizowane przez wzrost upo-
sazenia zasadniczego w réwnej kwo-
cie 520 zI na etat oraz skutek wzrostu
dodatku z tytutu wystugi lat $rednio
0 78 zl na etat.

W projekcie ustawy budzetowej na
2020 r. przewidziano wzrost kwoty
bazowej o 6 proc. oraz wielokrotnosci
kwoty bazowej od 1 stycznia 2020 r.
0 0,10, tj. wzrost przecietnego uposa-
zenia funkcjonariuszy SW wraz z fun-
duszem nagréd rocznych i uznanio-
wych o 500,56 zt.

Motywacja to nie tylko podwyzki upo-
sazen czy nagrody uznaniowe. Jakie
jeszcze dzialania kierownictwo for-
macji podejmuje, by bardziej zmoty-
wowa¢ funkcjonariuszy Stuzby Wie-
ziennej?

— Ustawa modernizacja pozwolita
na wdrozenie w roku 2019 kolejnych
zadan, ktére wplyng na poprawe wa-
runkéw pracy i bezpieczenstwa. Jed-
nym z takich elementéw jest zmiana

4

umundurowania funkcjo-
nariuszy Stuzby Wiezien-
nej. Uzytkownicy twier-
dza, ze nowe mundury
sa wygodne, nowoczesne
i dobrze sie prezentuja.

W  osrodkach szkole-
nia i w jednostkach orga-
nizacyjnych powstajg no-
woczesne strzelnice, co
pozwala na zwiekszenie
liczby szkolen zaréwno
nowych, jak i doswiad-
czonych funkcjonariuszy.
Na poprawe ich bez-
pieczenstwa majg duzy
wplyw zakupy sprzetu
i wyposazenia specjalne-
go, a takze uzbrojenia.
Ro$nie takze komfort pra-
cy funkcjonariuszy. Nasze stuzby kwa-
termistrzowskie biorg pod uwage to,
ze odpowiednie przygotowanie i wy-
posazenie stanowiska pracy jest poza
wynagrodzeniem podstawg do osig-
gniecia satysfakcji z wykonywanej
pracy.

Jednym z priorytetéw, o ktérych mo-
wil pan na naszych tamach przed ro-
kiem, byla profesjonalizacja kadry. Co
zrobiono w celu zwiekszenia kompe-
tencji funkcjonariuszy i pracownikéw
wieziennictwa?

— Zaréwno funkcjonariusze, jak
1 pracownicy Stuzby Wieziennej, maja
dostep do réznego rodzaju szkolen nie
tylko wewnetrznych, ale rowniez $ci-
Sle specjalistycznych, oferowanych
przez podmioty zewnetrzne. Ustawa
o Stuzbie Wieziennej naktada na nas
obowigzek umozliwienia funkcjonariu-
szom i pracownikom udziatu w co naj-
mniej jednej zorganizowanej formie
doskonalenia zawodowego nie rza-
dziej niz raz na trzy lata. Na przyktad
wszystkim zespolom terapeutycznym
i psychologom penitencjarnym za-
pewniliSmy superwizje. Agencja Bez-
pieczenstwa Wewnetrznego systema-
tycznie prowadzi szkolenia dla kierow-
nikéw ochrony z zakresu rozpoznawa-
nia postaw radykalnych i radykalizo-
wania sie osadzonych. W Szkole Stuz-
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by Pozarniczej szkola sie inspektorzy
ppoz. Oczywiscie dgzymy sukcesywnie
do sytuacji, w ktoérej kazdy funkcjona-
riusz i pracownik bedzie miat zapew-
niony pelen pakiet szkolen, zgodnych
z zakresem wykonywanych obowigz-
kow stuzbowych.

Trwajg prace nad zoptymalizowa-
niem programow kurséw przygoto-
wawczych, szkolen zawodowych oraz
szkolen specjalistycznych w  Stuz-
bie Wieziennej w celu dostosowa-
nia ich do aktualnych potrzeb stuzby.
Bez watpienia duzym sukcesem ostat-
nich lat jest systematyczny coroczny
wzrost dostepnosci szkolen zawodo-
wych dla funkcjonariuszy Stuzby Wie-
ziennej. W roku 2019 w ramach szko-
lenr zawodowych w korpusie chorgzych
przeszkolono facznie 322 osoby, zas$ na
2020 r. planowane jest przeszkolenie
grupy 650 funkcjonariuszy, czyli po-
nad dwa razy tyle. Podobng sytuacje
mamy w przypadku podoficerow, kto-
rych w roku 2019 przeszkolono 691,
zas$ na rok 2020 zaplanowano szkole-
nia dla 990 funkcjonariuszy, czyli o po-
nad 43 proc. wiecej.

Zyczenia na 2020 rok?
— Spokoju, sukcesow, zrealizowania

planow i marzen.

zdjecie Piotr Kochanski



WYDARZENIA

Biatolecki Bieg Wolnosci

1 grudnia 2019 r. o godzinie 12:13

wystartowal  Bialotecki Bieg
Wolnosci, ktory byt czescig obchodow
38. rocznicy wprowadzenia stanu wo-
jennego. Zawodnicy mieli do pokona-
nia dystans 13 km w poblizu Aresz-
tu Sledczego Warszawa-Biatoleka. To
byta piata edycja biegu i tradycyjnie
wzieli w nim udzial zawodnicy z ca-
tej Polski. Az 392 osobom z 482, ktore
stanely na starcie, udalo sie pokonac¢
pelny dystans.

N

Dla przypomnienia atmosfery grud-
nia 1981 r. przy areszcie ustawiono
koksowniki, a uczestnikow czestowa-
no czarng kawa i grochowka. W aresz-
cie $ledczym na warszawskiej Biatole-
ce znajdowal sie najwiekszy osrodek,
w ktérym przetrzymywani byli miedzy
innymi znani dziatacze Solidarnosci.

AK
zdjecia archiwum

IV ,.Noc generala” na Rakowieckiej

Wnocy z 12 na 13 grudnia w Muzeum Zotnierzy Wykle-
tych i Wiezniéw Politycznych PRL na terenie dawne-
go aresztu przy ul. Rakowieckiej 37 w Warszawie spotka-
li sie internowani i wiezieni m.in. w areszcie na Mokotowie

byli dziatacze podziemnej , Solidarnosci”. O péinocy, a tak-
ze w ciagu dnia, zostaly odprawione msze w intencji ofiar
stanu wojennego.

AK

13 grudnia - pamietamy!

wielu jednostkach penitencjarnych w Polsce w okresie
stanu wojennego tworzone byly osrodki odosobnienia
i oddziaty dla internowanych. W tym roku uroczystosci zwig-
zane z rocznicg wprowadzenia stanu wojennego odbyty sie
m.in. w Zakladzie Karnym we Wtoctawku i Zakiadzie Kar-
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nym we Wronkach. Dla uczczenia pamieci wszystkich wal-
czacych o demokracje, bohaterowie tamtych wydarzen, ich
rodziny oraz przedstawiciele wladz samorzadowych i Stuz-
by Wieziennej ztozyli wienice i zapalili znicze przy tablicach
pamiatkowych na terenie jednostek.

AK
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Swieta w jednostkach

Swieta Bozego Narodzenia to szczegélny czas, réwniez w wiezieniu. | cho¢ za murami brakuje wspélnej
wieczerzy z bliskimi, prezentéw pod choinka i domowej krzataniny, w jednostkach penitencjarnych
w catej Polsce funkcjonariusze i pracownicy starajg sie, by i tu mozna byto poczué¢ atmosfere swiat.

Grudzigdz

Jasetka z dzie¢mi, Spiewanie koled, wspolne ubieranie cho-
inki i tworzenie swigtecznych ozdéb to tylko niektére pomy-
sty na wspoélne spedzenie $wigt Bozego Narodzenia w Zakia-
dzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu. W ramach programu , Ro-

[ dzina mgj dom” osadzone
mogly samodzielnie przy-
rzadzi¢ potrawy wigilijne
1 zaprosi¢ do wspoélnej wie-
czerzy swoich najblizszych.
Innym umozliwiono kon-
takt z rodzinami za posred-
nictwem internetu.

— Organizujemy réznego
rodzaju programy readap-
tacji spotecznej sprzyjajace podtrzymywaniu wiezi rodzinnych.
To jest bardzo wazne szczegolnie dla oséb z dtugimi wyrokami.
Wiemy, ze kiedy$ wrocg one do swoich rodzin i chcemy, zeby
ich wiezi rodzinne byly silne i trwate i nie urywaly sie mimo
izolacji penitencjarnej — mowi por. Elzbieta Kaminska, rzecznik
prasowy Zakiadu Karnego nr 1 w Grudzigdzu.

Tradycyjnie w wigilie kilkadziesigt osadzonych kobiet
1 mezczyzn uczestniczylo tez w pasterce, razem z funkcjona-
riuszami i ich rodzinami.

tekst i zdjecie Marek Mikielewicz

Radom

Spotkanie wigilijne odbylo sie tez w Areszcie
Sledczym w Radomiu. W specjalnie przystrojonej
sali 26 skazanych mogto spedzi¢ swiagteczne chwile
ze swoimi najblizszymi. Wsrod zaproszonych gosci
jak co roku nie zabrakto ksiedza biskup Henryka To-
masika, a pptk Matgorzata Kozicz, zastepca Dyrek-
tora Aresztu Sledczego w Radomiu, zyczyta wszyst-
kim, aby czasu spedzonego za wieziennym murem
byto jak najmniej. Joanna Karpeta

Goleniéw
Na terenie Zakitadu Karnego w Goleniowie funk-
cjonariusze Stuzby Wieziennej zorganizowali dla
mezczyzn bioracych udzial w programie resocjali-
zacyjnym ,Powrét taty” przedSwigteczne spotka-
nie z bliskimi. Studenci Resocjalizacji i Socjoterapii
Wyzszej Szkoty Humanistycznej Towarzystwa Wie-
dzy Powszechnej w Szczecinie i pracownicy dwoéch
gryfinskich przedszkoli przygotowali upominki dla
kazdego dziecka, a takze pomysly na wspolne gry
i zabawy. Byly koledy i pastoratki, rozmowy, stodki
poczestunek i zyczenia.
Michal Gotebiowski

Warszawa-Stuzewiec
W Areszcie Sledczym w Warszawie-
Stuzewcu $wigteczng atmosfere moz-
na bylo poczué juz na poczatku grud-
nia. Wtedy odby! sie niezwykly kon-
cert Choru Kohezja dziatajgcego przy
Bielanskim Osrodku Kultury. Zapre-
zentowal on pastoratki oraz znane pio-
senki swigteczne. Chorem dyrygowata
Ewa Jurkiewicz, ktéra zaprezentowa-
ta takze kolede wlasnego autorstwa.
Na widowni zasiedli skazani odbywa-
jacy kare w warunkach zaktadu karne-
go typu pototwartego. Odbylo sie takze
spotkanie rodzinne z okazji mikotajek,
a tuz przed Swietami osadzeni wysta-
wili spektakl inspirowany ksigzka Ro-
mana Brandstaettera ,Jezus z Naza-
retu”. Scenariusz i oprawe muzyczng
przygotowat jeden z osadzonych, kto-
ry ma doswiadczenie w pracy na sce-
nie. Podczas prob, ktére trwaty od paz-
dziernika, wiezniowie wspotpracowa-
li z Siostrami Milfosierdzia $w. Wincen-
tego a Paulo. Zakonnice pomogly przy-
gotowac piekne dekoracje oraz zagraly
najwazniejsze role w przedstawieniu.
Agnieszka Tracz

Golesze

16 grudnia 2019 r. skazanych z Oddzialu Zewnetrznego w Goleszach od-
wiedzit arcybiskup Grzegorz Rys, ktéry w wieziennej stoléwce najpierw od-
prawil msze swietg dla osadzonych, a potem zlozyl im zyczenia bozonaro-
dzeniowe i potamat sie z nimi optatkiem. W trakcie wizyty Metropolita £.6dz-
ki starat sie podnie$¢ skazanych na duchu i zapewnit, ze pomimo popeinio-
nych przestepstw Bdg ich nie opuscit. Dla wielu osadzonych bylto to bar-
dzo wzruszajace spotkanie. Skazani podarowali mu recznie wykonang ramke
ze zdjeciem z ubieglorocznej wizyty arcybiskupa w Areszcie Sledczym
w Piotrkowie Trybunalskim. Cezary Jabtonski

Czarne
W Zaktadzie Karnym w Czarnem
spotkanie opfatkowe to szczegdlny
moment dla wszystkich w nim uczest-
niczacych. Po wystuchaniu ewangelii
odczytanej przez kapelana osadzeni
i funkcjonariusze podchodzili do sie-
bie i sktadali zyczenia. Moment tama-
nia sie optatkiem to tez czas na usci-
$niecie sobie dtoni i krotkag rozmowe, ktora jest punktem wyjscia do budo-
wania zaufania. — W oparciu o to zaufanie pracujemy ze skazanymi przez
reszte roku — mowig funkcjonariusze. — Ten symboliczny gest burzy barie-
ry. Symbole majg swojg site i znaczenie. Andrzej Zabski
zdjecie Dariusz Kepa

oprac. AK
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“dialtech
WNowym 2020 Roku

zyczymy wielu sukcesow, odwaznych
marzen, mqdrych decyzji, satysfakcji,
spokoju oraz wszelkiej pomyslnosci.

Aby kazdy dzien dostarczat energii
[ optymizmu do realizacji nowych wyzwan.
Wszystkiego Najlepszego!

Zarzqd i Pracownicy
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Wiezienia kontrola stoja. Do pracy, z pracy, w pracy, w zakiadach
zamknietych przy kazdym wyjsciu i wejsciu do celi, czesto wyrywkowo,
bez konkretnej przyczyny. Mimo to pomystowos¢ wiezniéw nie zna granic.
Tak samo jak oséb ich odwiedzajacych. Stuzba Wiezienna nie odpuszcza.
Przy kontroli generalnej wszystko wyjdzie. Zwtaszcza kiedy kadra jest
zdeterminowana, a do oddziatéw wkraczajg funkcjonariusze GISW.

ni, polozy¢ na stoliku i stanac

tytem do kraty. Nie odwracac
sie — instruuje funkcjonariusz Aresz-
tu Sledczego w Piotrkowie Trybunal-
skim, ktéry doprowadza osoby odwie-
dzajace na widzenia. Z drugiej strony
kraty podchodzi przewodnik z psem

Proszq wyja¢ wszystko z kiesze-

specjalnym. Dzi$§ jest dzien widzen
— w tej jednostce jeden z dwoch w ty-
godniu, po ok. 70 dziennie. Do osa-
dzonego moze przyjs¢ maksymal-
nie dwoje odwiedzajacych dorostych,
chyba, ze dyrektor wyrazi zgode na
trzecig osobe, plus dzieci — na nie nie
ma limitu. Wychodzi ponad sto oséb.
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Najpierw przechodzg kontrole po-
biezng, potem do akcji wkracza pies,
w przypadku wskazania — kontrola
osobista.

W listopadzie w piotrkowskim aresz-
cie funkcjonariusze ujawnili dwie pro-
by przemytu. Te sprawy najprawdopo-
dobniej maja wspolny mianownik.

Trzy kobiety i kartka

St. sierz. sztab. Tomasz Gatlas, prze-
wodnik psa specjalnego: — Tak, jak za-
wsze, robitem kontrole oséb wchodza-
cych na widzenia. Trzy panie: matka,
siostra i konkubina przyszty do jedne-
go osadzonego. Ustawily sie za krata.
Puscitem psa. Obwachat je. W pew-
nym momencie stanal na tylnych ta-
pach, opart sie o krate i zaczal drapac¢
na wysokosci karku jednej z nich. Od-
prowadzitem zwierzaka do pomiesz-
czenia. W celu potwierdzenia zamie-
niliSmy kolejnos¢ kobiet. Pies wskazat



temat miesigca: kontrole

te samg. Wszystkie byly pewne sie-
bie. Na moje pytanie: ,czy mialy kie-
dykolwiek do czynienia z narkotyka-
mi” odpowiadaly: ,nie, nigdy”. Mu-
sialy sie tego wyuczy¢, nie daty znac
po sobie, ze cos jest nie tak. Poniewaz
sie znaly, cata tréjka zostala podda-
na kontroli osobistej. Wyrazily na nig
zgode. Pierwsza matka — w naszym
mniemaniu najmniej podejrzana. Byly
z nig dwie funkcjonariuszki, ja na ze-
wnatrz pisatem protokot. Po doktadnej
kontroli okazalo sie, ze kobieta miata,
ukryte w ustach dwie kulki. Nasz test
wykazal, ze to pochodne amfetaminy.

St. kpr. Ewa Milczarek, zbrojmistrz,
byta akurat na widzeniach. Zostata po-
proszona o przeprowadzenie kontro-
li osobistej. Tak wspomina tamto wy-
darzenie: — Wida¢ byto podenerwowa-
nie u pan. Sprawdzitam odziez, cialo,
bo musialy sie rozebra¢. Takie sg pro-
cedury. Robimy to w sposoéb jak naj-
bardziej humanitarny, najpierw gora
lub déi, potem zmiana, zeby osoba nie
zostata catkiem naga. Pani zaczeta po-
prawia¢ sobie wtlosy, wyciagneta co$
z buzi i schowata do reki. Okazato sie,
ze w ustach miata schowane zawinigt-
ka. Z drugg szukanie zaczelysSmy od tej
czesci ciala, ale sama przyznala, ze co$
ma. Trzecia z nich byta ,,czysta”.

Ujawnienia substancji psy-
choaktywnych w kartce oko-
licznosciowej dokonal inny
funkcjonariusz. = Sprawdzat
paczki i listy, ktore przyszty
do wieznioéw. Robil to przy
uzyciu urzadzen technicz-
nych. Tego dnia jeden z li-
stow wydal mu sie podejrza-
ny. Funkcjonariusz ponaktu-
wal wszystkie. Pies je ob-
wachal. Zainteresowal sie
tym konkretnym. — Dla nas,
przewodnikow, to sygnal,
ze co$ moze by¢ nie tak. Je-
steSmy dociekliwi, wiec ko-
lega zaczal grzeba¢, dra-
pa¢, szuka¢. Znalazi. We-
wnatrz koperty znajdowa-
ta sie kartka okolicznoscio-
wa z masg plastyczng, tzw.
plasteling, czyli syntetycz-
nym haszyszem - tlumaczy
Tomasz Gatas. Zawiadomi-
li policje. — Patrol docenit po-
stawe naszych funkcjonariuszy, ktorzy
te kontrole przeprowadzili w sposob
profesjonalny. Nie zostawili na prze-
sylce zadnych s$ladow biologicznych
—mowi por. Cezary Jabtonski, rzecznik
prasowy Aresztu Sledczego w Piotrko-
wie Trybunalskim.

Od stycznia do 30 listopada ub. roku odnotowano 1331 ujawnien srod-
kéw zagrazajacych bezpieczenstwu lub porzadkowi jednostek penitencjar-
nych. Dla poréwnania w 2018 r. byto ich 1302, a w 2017 — 1133.

Problematyke kontroli prowadzonych w zaktadach karnych i aresztach
$ledczych regulujg dwa akty prawne: Kodeks karny wykonawczy i rozporza-
dzenie ministra sprawiedliwosci z 17 pazdziernika 2016 r. w sprawie spo-
sobow ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby Wieziennej. Kontrole sg
prowadzone pod katem znalezienia przedmiotéw niedozwolonych. Niekto-
rzy funkcjonariusze czynnosci te majg wpisane w zakres obowigzkéw, np. od-
dziatowi czy dowddcy zmian. Inni, przewaznie raz na pot roku, biorg udziat
w kontroli generalne;j.

Szczegotowe kontrole sg prowadzone rzadziej i w uzasadnionych sytu-
acjach, m.in. w przypadku osadzonych tzw. niebezpiecznych. W ten sposéb
sprawdzany jest kazdy wiezien wychodzacy i powracajacy z pracy z przepust-
ki, samochod wyjezdzajacy i wjezdzajacy na teren jednostki. Do kontroli oséb
uzywa sie m.in. przeswietlarek do bagazy, bramkowych i recznych wykrywa-
czy metali. Zawartos¢ substancji niedozwolonych w organizmie badana jest
przy uzyciu testow narkotykowych i alkomatow oraz Mobile Trace'éw. Teren
jednostki, tj. budynki, place spacerowe, drogi dojazdowe i sluzy kontroluje
sie za pomoca telewizji przemysiowej oraz monitoringu wewnetrznego. Jego
pole widzenia obejmuje to, co znajduje sie w budynkach: cele monitorowane
i zabezpieczajaca oraz izolacyjna, jesli go posiada, ciagi komunikacyjne, new-
ralgiczne punkty. Uzupelnieniem monitoringu sg kamery przenosne i nasob-
ne. Nagranie z tych pierwszych moze stanowi¢ materiat dowodowy wykorzy-
stywany w czynnosciach wyjasniajacych w prokuraturze. Tych drugich stale
przybywa. Biuro Ochrony i Spraw Obronnych CZSW co roku dokupuje nowe
rejestratory, a funkcjonariusze w jednostkach korzystajg takze z tych beda-
cych w fazie testowania.

Najszersza forma kontroli jest kontrola generalna — dotyczy ona wszyst-

kich pomieszczen i oséb.

AL
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Dlaczego funkcjonariusze lacza te
dwie sprawy? — Wszystko wskazu-
je na to, ze nadawca listu jest falszy-
wy. Podejrzewamy, ze zaréwno amfe-
tamina, jak i syntetyczny haszysz mia-
1y trafi¢ do tego samego wieznia. Ko-
biety zglosily sie na widzenie do jed-
nego z jego wspoétosadzonych, a kartka
byla zaadresowana na drugiego, z tej
samej celi. Ten drugi mégt nawet nie
by¢ tego $wiadomy — snuje przypusz-
czenia rzecznik. Sierzant Gatas doda-
je, ze wystarczylo, ze kto$ znatl jego
imie, nazwisko i imie ojca, adres jest
zawsze taki sam.

Panie, ktore w ustach miaty narko-
tyki, pojawily sie w jednostce juz po
tygodniu. Starsza byla zaskoczona, ze
musi przejs¢ szczegéiowa kontrole.
— Dziwie sie osadzonemu, ze co$ ta-
kiego kazal zrobi¢ matce. Styszatem,
ze w innych jednostkach to sie zdarza,
ale nigdy wczes$niej nie miatem z tym
do czynienia — przyznaje przewodnik
Gatas. — Jak mamy resocjalizowac osa-
dzonych, kiedy nawet ich najblizsi nie
chca bra¢ w tym udziatu? Wrecz prze-
ciwnie, ciggng ich w dot — pyta reto-
rycznie Jablionski.

Niezawodny nos

W Piotrkowie sg dwa psy specjal-
ne. Przewodnicy dzielg sie zadania-
mi. W dniu widzen do godziny dziesia-
tej pracuje jeden pies, do dwunastej,
trzynastej — drugi. Pod nieobecnosc
tego drugiego w stuzbie sierzant Gatas
robi kontrole wyrywkowo. — Obserwu-

je zachowanie os6b odwiedzajacych. p
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Wiadomo, ze kiedy kto$ ma co$ na su-
mieniu, jest bardziej nerwowy. Dla
0s6b z zewnatrz przeszukanie przy
wejsciu na widzenie jest zaskocze-
niem. Potrafig to jednak zrozumiec.

— Mysle, ze to jest potrzebne — uwa-
za pani Z. udajaca sie na widzenie. Ro-
zumie to i teraz juz aprobuje. Przyzna-
je jednak, ze pierwszy raz byt trudny.
— Zle sie z tym czutam, jakbym byta
czemu$ winna i traktowana na réwni

z osadzonymi.

5
'
~

fot. Anetaltupinska

24 godziny na dobe

Kpt. Dorota Garbaczewska, specja-
lista ochrony w OISW w Warszawie:
— Zgodnie z ustawg o Stuzbie Wie-
ziennej z 9 kwietnia 2010 r. i usta-
wa o kontroli w administracji rzg-
dowej prowadzimy nadzoér gtownie
w formie planowych kontroli zwy-
ktych. Obejmuja one najbardziej
istotne zagadnienia z zakresu dzia-
falnosci ochronnej i dotycza np. za-
bezpieczen techniczno-ochronnych,
organizacji cel objetych monitorin-
giem, wykonania szeroko podejmo-
wanych czynnosci profilaktycznych,
organizacji konwojowania osadzo-
nych. Podejmujemy réowniez dziata-
nia zwigzane z zadaniowaniem funk-
cjonariuszy i pracownikéw, plano-
waniem czasu stuzby — w tym pro-
blematyka nadgodzin — oraz z nad-
zorem nad sposobem zabezpieczenia
osadzonych tzw. niebezpiecznych
oraz szczegolnie chronionych.
Kontrole w trybie rocznym pro-
wadzimy we wszystkich jednost-
kach okregu warszawskiego. Sze-
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Zeby u psa specjalnego nieustan-
nie wzbudzac¢ chec¢ szukania, dzien za-
czyna od treningu. — Chcemy, aby re-
gularnie znajdowat narkotyki — mowi
por. Cezary Jabtonski. Po ¢wiczeniach
spacer i odpoczynek. Nastepnie kon-
trola listow i paczek przychodzacych
z poczty. Aby doktadnie to zrobi¢, trze-
ba przygotowac¢ miejsce i wszystkie li-
sty — sa przeswietlane przez urzadze-
nia techniczno-ochronne, dodatko-
wo kazdy jest naktuwany tak, zeby nie

reg inspekcji reali-
zujemy w dni wolne
od pracy administra-
cji i w Swieta. Odby-
waja sie one w porze
dziennej lub nocnej w ramach wizytacji
na podstawie imiennego upowaznienia
wydanego przez dyrektora okregowe-
go. Weryfikujemy biezaca dziatalnosé
zaktadow karnych i aresztow sledczych
oraz sposoby peilnienia stuzby przez
funkcjonariuszy i pracownikéw na po-
szczegolnych stanowiskach. Sprawuje-
my nadzor nad uzyciem srodkoéw przy-
musu bezposredniego i sposobami do-
kumentowania ich uzycia.

Zadaniem specjalistéw jest prowa-
dzenie badZ opiniowanie czynnosci
dotyczacych zdarzen. W wyniku tego
wdrazane sg dziatania ukierunkowane
na wyeliminowanie podobnych sytu-
acji w przysztosci. Nadzorujemy m.in.
profilaktyke narkotykowa, programy
zapobiegajace przenikaniu substan-
cji odurzajacych na teren jednostek
oraz czynnosci podejmowane w jed-
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uszkodzi¢ zawartosci. Chodzi o to, by
zapach wydostat sie na zewnatrz.

Wazna jest czujnos¢ i psa, i prze-
wodnika. Kiedy$ w trakcie takiej kon-
troli Tomasz Gatas porozktadat wszyst-
kie listy w rzedzie, a Niko$ wachat je
po kolei. Doszedt do tego, w ktorym,
jak sie pozniej okazatlo, byty ukryte do-
palacze. Wziat go w zeby, rzucit na bok
i kontynuowat szukanie. — Poczatkowo
myslatem, ze chce sie bawi¢. Zmyli-
fo mnie, ze nie zaznaczyl tego w taki
sposob, w jaki byt szkolony, to znaczy
przez drapanie. W wyniku doktadniej-
szej kontroli okazato sig, ze w $rod-
ku w slipkach byta ukryta , plastelina”
— opowiada funkcjonariusz.

Odwiedzajacy sg poddawani kon-
troli w dni widzen. Na co dzien prze-
szukuje sie korespondencje, pojaz-
dy, osadzonych i pomieszczenia. Ob-
ligatoryjnie wszystkich wychodzacych
i wracajacych z pracy.

— JesteSmy wszedzie tam, gdzie
wiezniowie majg dostep. Musimy za-
ktadac, ze jakie$ $rodki na teren wie-
zienia mogly sie przedostac¢ i nie od-
puszczamy do konca — zapewnia rzecz-
nik Jabtonski.

Aneta Eupinska
zdjecia Piotr Kochanski

nostkach podlegtych w celu zapobie-
zenia sytuacjom ujemnie wplywaja-
cym na wykonywanie zadan stuzbo-
wych. Chodzi o wykrywanie niepra-
widlowosci zwigzanych z przekra-
czaniem uprawnien, naduzywaniem
zajmowanego stanowiska, niedopet-
nieniem obowiazkéw stuzbowych,
popelnianiem wykroczen i prze-
stepstw przez funkcjonariuszy i pra-
cownikéw Stuzby Wieziennej. Spra-
wujemy nadzér nad skargami osob
pozbawionych wolnosci, nad gospo-
darowaniem sprzetem uzbrojenia
1 przeciwpozarowym, dziatalnoscig
1 wykorzystaniem Grupy Interwen-
cyjnej Stuzby Wieziennej. Uczestni-
czymy w kontrolach generalnych czy
¢wiczeniach ochronnych. Koordynu-
jemy dziatania obronne, m.in. plani-

styczne, szkoleniowe, kontrolne.
Specjalisci  pionu  ochronne-
go OISW petlnig stuzbe wiasciwie
24 godziny na dobe. W kazdym nie-
cierpigcym zwiloki przypadku, bez
wzgledu na pore dnia, w dni Swig-
teczne i zwykle jezdzimy do jedno-
stek podlegtych. oprac. AL
zdjecie Piotr Kochanski
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Grojec generalnie

Alarm dla catej zatogi zostat
ogtoszony o godzinie széstej.
W tym momencie w Areszcie
Sledczym w Gréjcu rozpoczela
sie kontrola generalna.

adzcie czujni. Zwroccie uwage
Bna liczbe przedmiotéw i sprze-
tu elektronicznego w oddziale
zaktadu karnego polotwartego — in-
struuje funkcjonariuszy gotowych do
kontroli generalnej ppor. Bartiomiej
Kawinski, kierownik dziatu ochrony
w Areszcie Sledczym w Gréjcu.
Mundurowi zostaja podzieleni na
piec¢ grup. Kazdej z nich Kawinski wy-
znacza dowodce. Rozejda sie za chwi-
le we wskazane przez kierownictwo
jednostki miejsca. Beda przeszuki-
wac wszystkie pomieszczenia. Wiez-
niowie zostang poddani kontroli oso-
bistej. — To sa czynnosci, ktore trze-
ba wykona¢ bez wzgledu na to, gdzie

sie stuzy — oswiadcza pptk Adam
Piorkowski, dyrektor gréjeckiego
aresztu.

— Wszyscy dostali rekawice antyza-
ktuciowe? — st. sierz. Marcin Witaszek,
funkcjonariusz dzialu kwatermistrzow-
skiego pyta grupe, ktorej przewodzi.
Wydaje je kazdemu, kto sie po nie zgta-
sza. — Jestesmy w dobrej sytuacji, bo
niedawno w magazynie robiliSmy in-
wentaryzacje, cho¢ to nie zwalnia nas
z doktadnosci w wykonywaniu naszych
dzisiejszych obowigzkéw — przyzna-
je. Do magazynu depozytowego rzeczy
wartosciowych osadzeni nie majg wste-
pu, ale moga tam wchodzi¢ w obecnosci
mundurowego. — Czy te nozyczki moga
tu by¢? — zastanawia sie Aneta, piele-
gniarka, ktéra sprawdza magazynowe
potki. W odpowiedzi styszy, ze tak, ze sg
na stanie, w codziennym uzytku.

Magazyny, kottownia, pas

Marcin Witaszek potrafi szukac.
Jest jednym z funkcjonariuszy wyzna-
czanych do rozkrecania sprzetu przy-
chodzgcego za osadzonymi do jednost-
ki. — Jaki$ czas temu znalaziem 480
tabletek: anaboliki i pochodne hero-
iny. Byt tez telefon komoérkowy. Dosta-
tem za to nagrode dyrektora — cieszy
sie. Raz na dwa tygodnie funkcjona-
riusz robi porzadek w podlegitych mu
magazynach — ochrony $rodkéw indy-
widualnych dla funkcjonariuszy, a dla
osadzonych: $rodkéw chemicznych,

poscieli i bielizny, odziezy, zywnoscio-
wym oraz depozytowym.

— Miedzy oknami trzeba pusci¢ do-
datkowy zwoj concertiny i mur pota-
tac — st. sierz. Sebastian Grzegorzek
prowadzi swoja druzyne przez pas
ochronny i wygrodzenie wewnetrz-
ne. Ktérys z mundurowych zauwa-
za, ze jedna studzienka jest niezabez-
pieczona. Konsternacja. Po blizszym
przyjrzeniu okazuje sie, ze to falszy-
wy alarm. Studzienka pozornie wygla-
da, jakby sie dalo jg otworzy¢, ale we-
wnatrz jest solidnie przyspawana.

Na placach spacerowych spokdj.
Przechodzimy do kotiowni. — Tam sie
troche ogrzejemy, przy okazji spraw-
dze kotly — mowi sierz. Grzegorzek.
Zagladaja w kazdy zakamarek. — Wstep
do kotlowni majg tylko osoby upraw-
nione, ktére przeszly szkolenie z ob-
stugi urzadzen znajdujacych sie w tym
pomieszczeniu: ja i kolega oraz dwdéch
dowo6dcow zmian, zeby w razie po-
trzeby moc zareagowa¢ w porze noc-
nej — wyjasnia Sebastian.

Grupa Marcina Witaszka rozgla-
da sie po magazynie zywnosciowym.
Teraz $wieci pustkami, bo dzisiaj do-
stawa. Osadzeni tu pracujacy moga
w nim przebywac¢ jedynie pod nadzo-
rem funkcjonariusza. W kuchni: — To-
masz, dzwon do kierownika ochrony,
zeby przyszedi skontrolowac¢ narze-
dzia niebezpieczne — sierz. Witaszek
rzuca do mi. chor. Tomasza Platosa.
Bartiomiej Kawinski sprawdza noze
z ich opisem. Jeden jest Zle ocecho-
wany.

Cela po celi

W oddziatach trzy grupy kontrolu-
ja wszystkie pomieszczenia. Do kaz-
dej celi wchodzg po szes¢, siedem
os6b. Nic nie umknie uwadze mun-
durowych. Jeden osadzony na widok
tylu funkcjonariuszy sam oddat ,kol-
ke”, czyli maszynke do robienia tatu-
azy, zrobionag wiasnorecznie z dwoéch
kabelkow. — Tatuaze sg na porzadku
dziennym — przyznaje st. sierz. Mar-
ta Plochow, pielegniarka. I dodaje,
ze to, czy jest Swiezy, czy stary, moz-
na sprawdzi¢ podczas badania w ga-
binecie lekarskim lub pielegniarskim.
W takich sytuacjach stuzba zdrowia
jest czesto proszona o pomoc. — Ma-
szynki sg brudne, po ich uzyciu moze
sie wda¢ zakazenie — wyjasnia piele-
gniarka. Za wykonanie tatuazu i posia-
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danie takiego narzedzia osadzonemu
grozi kara dyscyplinarna.

Kiedy cele sa sprawdzane, za-
mieszkujacy je wiezniowie musza je
opusci¢ i przejs¢ kontrole osobista.
Prowadzg je funkcjonariusze Grupy
Interwencyjnej Stuzby Wieziennej. Po
zakonczeniu czynnosci osadzeni wra-
caja do cel.

— Panie J., czy to pana DVD? — funk-
cjonariusz pyta osadzonego. Trzeba
sprawdzi¢ czy na kazdy sprzet znaj-
dujacy sie wsréd rzeczy osobistych
jest zgoda dyrektora. Lampka i reka-
wice treningowe nie majg wlascicie-
la. Gdyby mialy, to zgodnie z Kodek-
sem Karnym Wykonawczym moze on
wnie$¢ uwagi do kontroli. Wéweczas ta-
kie przedmioty trafitlyby do magazynu
depozytowego.

W Areszcie Sledczym w Grojcu
przyjelo sie, ze kontrola generalna
jednostki odbywa sie dwa razy w roku,
chociaz obecnie przepis nie moéwi,
jak czesto powinna by¢ prowadzona.
— Kiedy$ to bylo jasno okreslone
— moéwi kierownik ochrony.

Wiadomos¢ o alarmie funkcjonariu-
sze dostali przez bramke SMS. Kaz-
dy, kto sie stawil w areszcie, musiat
sie wpisac¢ na liste. Przybyto 59 osob,
dziewie¢ zostalo po nocnej zmianie
i tyle samo funkcjonariuszy ze zmiany
dziennej, razem — 77 na 121 mundu-
rowych i 18 cywilow.

Efekty: 18 ponadprogramowych
recznikow, trzy poduszki, DVD, ma-
szynka, dwa zle ocechowane noze,
osiem szklanek duraleksowych, cztery
podejrzane fiolki z aromatem do cia-
sta. Pptk Adam Piérkowski na odpra-
wie podsumowujacej kontrole podzie-
kowat wszystkim, ktorzy sie w nig za-
angazowali. — Na to, ze jestesmy sku-
teczni, zlozyta sie praca nas wszyst-
kich — podkreslit.

tekst i zdjecie Aneta Eupinska
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Sg telefony, na ktére sie nie czeka, a zapadaja w pamieé na
cate zycie. Glos w stuchawce z wiadomoscig uskrzydla albo
zwala z nég. Kpt. Damian Szczepanski, specjalista ds. ochrony
w Okregowym Inspektoracie Stuzby Wieziennej w Olsztynie

odebrat w minionym roku dwa takie telefony. Pierwszy pomaégt
ocali¢ drugiego cztowieka, a drugi sprawit, ze Damian zdecydowat

sie opowiedzie¢ o obu.

ie chwalit sie w pracy, ze jedzie
N oddac szpik swojemu bliZzniako-

wi genetycznemu. Oprocz naj-
blizszych wiedzieli tylko kolega zza
biurka i dyrektor okregowa. Nie chciat
sie z tym ujawnia¢. Wolat wszystko za-
chowac dla siebie. — Ale los tak sie po-
toczyl, ze zmienitem zdanie i zgodzi-
fem sie z panig porozmawiac, zeby za-
apelowac do naszych wspanialych lu-
dzi ze stuzby: rejestrujcie sie w bazie
dawcow szpiku!

Akcja rejestracja

Na cztery miesigce przed pobra-
niem komoérek macierzystych Damian
odebrat telefon z fundacji DKMS z py-
taniem, czy podtrzymuje swojg decy-
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zje sprzed pieciu lat. — Oczywiscie,
ze tak! Nie wahalem sig¢ ani chwili
— wspomina. — To bylo 24 czerw-
ca ub. roku. Akurat wracatem samo-
chodem z kolega ze stuzby. Kiedy sie
rozlaczytem, on zapytal, co to za te-
lefon tak mnie uszczesliwit. Czy wy-
gratem milion w totolotka? Wyjasni-
tem, ze znalazt sie moj blizniak ge-
netyczny, ktory choruje na ostra bia-
taczke i moge mu uratowac zycie.
A wczesniej zawsze myslalem, ze
kazdy czlowiek jest wyjatkowy i nie-
powtarzalny — dodaje z usmiechem.
— I nagle sie okazalo, ze na Swiecie
jest ktos taki sam jak ja. A przynaj-
mniej mamy identyczng zgodnos¢
tkankowag.
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W 2014 r., kiedy Damian praco-
watl jeszcze jako specjalista dziatu
ochrony w Zaktadzie Karnym w Ifa-
wie, przewodniczgcy Zarzadu Tereno-
wego NSZZ FiPW Edward Jasik zor-
ganizowal w jednostce akcje reje-
stracji potencjalnych dawcéw szpi-
ku. — Weczesniej wiele razy mysla-
fem o tym, zZeby sie zarejestrowac
— przekonuje kapitan. — Ale jakos nigdy
nie bylo po drodze. A wtedy wszystko
dostalem na tacy: wypelnitem ankiete,
oddatem wymaz i w ogodle nie zasta-
nawiatem sie nad tym, czy gdzie$ tam
istnieje moj blizniak genetyczny. Wie-
dzialem, ze znalezienie go jest bardzo
mato prawdopodobne.

Pie¢ lat pdzniej, dokiadnie w prze-
dedniu telefonu z fundacji DKMS, ze
jednak blizniak czeka, ogladat w tele-
wizji program o remoncie mieszkania:
zona robita niespodzianke mezowi, kté-
ry wiasnie oddat szpik drugiemu czio-
wiekowi. Po tym programie zaczal sie
zastanawia¢, czy tez dane mu bedzie
w ten sposob komus poméc. Odpowiedz
przyszta nastepnego dnia. Wtedy wta-
Snie wracajac z kolega ze stuzby odebrat
telefon z fundacji. — Rados¢ byta chyba
wieksza, niz gdybym wygrat ten milion
w totolotka — zapewnia.

Na kazdym etapie procedur, przez
ktore musial przejs¢, by ostatecznie
odda¢ komorki macierzyste, byt py-
tany, czy potwierdza swojg gotowos¢.
Gdyby sie wycofal, odebratby bior-
cy nadzieje, a w fazie koncowej, kie-
dy jest on przygotowywany do prze-
szczepu i dostaje bardzo silng chemie,
skazatby go na $mier¢. Ale Damian



stuzba dla innych

nie mial watpliwosci. — Skonsultowa-
tem sie tylko z naszg okregowa panig
doktor. Zapytatem, ktéra z metod po-
brania jest mniej inwazyjna: z talerza
biodrowego, czy z krwi obwodowej
i po jej odpowiedzi zgodzilem sie na
dowolng opcje. Mito bylo ustyszec¢ od
pani doktor, ze gdyby wiek jej pozwa-
lat, to sama by sie zapisata do banku
dawcow i oddata szpik.

Prezent na urodziny

W lipcu 2019 r. potwierdzono zgod-
nosc¢ tkankowa z biorca, a wyniki ba-
dan pozwolity Damianowi zosta¢ daw-
ca. Czekat juz tylko na wyznaczenie
terminu zabiegu. Wtedy jednak oka-
zalo sie, ze stan biorcy jest tak zly, ze
nie ma zgody na przeszczep. — Jednak
po miesigcu powiadomiono mnie, ze
dziatamy dalej i podano date pobrania
moich komoérek macierzystych — rela-
cjonuje. — Kiedy usltyszatem, co to za
dzien, bardzo sie ucieszylem i pomy-
slatem, ze wtedy kolejnej osobie moze
sie co$ urodzi¢. Bo 2 pazdziernika wy-
padaja urodziny mojego pierworodne-
go syna — wyjasnia. — Powiedzialem
mu, ze nie bedzie mnie na jego siod-
mych urodzinach. Zasmucony zapytat
dlaczego, a ja wytlumaczytem, ze wita-
$nie tego dnia jade uratowa¢ komus$
zycie. Odpowiedziatl: ,,O, to fajnie, ale
przywieziesz mi cos?”.

Damian przywi6zt mu nie tylko za-
bawke, ale tez... siebie, bo tak szybko
sie uwinagl, ze oddat szpik w piec i pot
godziny. I kiedy po 17 dostatl informa-
cje, ze juz odseparowano wystarczaja-
ca liczbe jego komorek macierzystych,
zebral sie, wsiadl do pociagu i wrocit
do domu. Prosto na urodziny synka.
— Kilka dni p6zniej dowiedzialem sie,
ze maj szpik polecial do Danii — méwi.
— Ratuje zycie trzydziestokilkuletnie-
mu mezczyznie. By¢ moze mojemu ro-
wiesnikowi!

Dobro wraca

Damian przyznaje, ze od czerwca,
czyli od telefonu z fundacji, czgsto my-
Slal o swoim blizniaku genetycznym.
— Od wielu lat we wrze$niu wyjezdza-
my z kolegami w Tatry — opowiada.
— Chodzimy wtedy po najwyzszych
gorskich szlakach. Zawsze z niecier-
pliwoscig czekam na kazdy wyjazd.
Ale nie w ubieglym roku. Wtedy waz-
niejsze byly procedury. Nie chcialem
ryzykowac. Bez zalu zrezygnowalem
z wyjazdu, z czego chyba najbardziej
ucieszyla sie zona.

Dla kapitana nie mialo znaczenia
kim jest biorca, wazne byto, ze moze

mu pomoc. Mowi, ze kiedy jechat od-
dac szpik, kolega mu powiedziat: , be-
dziesz teraz stawny”. A Damian nie
chciat sie z tym ujawnia¢. Wolat za-
chowac to wszystko dla siebie. — Jed-
nak zmienitem zdanie i zgodzitem sig
z panig porozmawia¢ — przyznaje. — To
za sprawg tego drugiego telefonu.

15 listopada, prawie péitora miesig-
ca po tym, jak zostal dawcg, do kapi-
tana zadzwonit brat. — Zapytat czy sto-
je. czy siedze, bo lepiej, zebym usiadi

— opowiada. — Powiedzial, ze jego
czteroipolletnia coreczka ma ostrg
biataczke.

Damian przerywa. Z trudem moéwi
dalej: — Bratanica jest w wieku moje-
go mlodszego synka. Bardzo przezy-
wamy jej chorobe. Mata przechodzi
chemioterapie, cierpi. Przed nig diu-
gie leczenie, miesigce pobytu w szpi-
talu. Ale wierze, ze z tego wyjdzie, bo
dobro wraca.

Kapitan przyznaje, ze wiasnie po
telefonie od brata pomyslatl, ze jednak
o tym wszystkim opowie, ze na ta-
mach , Forum Stuzby Wieziennej” za-
apeluje, zeby sie rejestrowa¢ w bazie
dawcéw szpiku. — Chciatbym powie-
dzie¢ funkcjonariuszom i pracowni-
kom Stuzby Wigziennej, tym wspania-
tym ludziom, ktérzy codziennie niosa
innym pomoc: ,Nie bdjcie sie!” Reje-
stracja nic nie kosztuje, wystarczy po-
Swieci¢ chwile czasu i miec¢ przeko-
nanie, ze jesli bedzie taka potrzeba,
to jestesSmy gotowi uratowa¢ komu$
zycie. Uczucie spelnienia jest potem
tak duze, ze nie umiem go wyrazic¢
stowami.

Teraz Damian czeka na wiado-
mos¢, czy jego dunski blizniak ma sie
dobrze. — Wierze, ze tak — wzdycha.
— Wierzg, ze moja mata bratanica tez
wyzdrowieje. Bo przeciez dobro za-
wsze wraca.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia archiwum
Damiana Szczepanskiego

Kto moze zostac dawca

Dawcg moze zosta¢ kazdy
ogolnie zdrowy cziowiek pomie-
dzy 18. a 55. rokiem zycia, waza-
cy nie mniej niz 50 kg i o wskaz-
niku masy ciata nie wyzszym niz
40 BMI. Istniejq jednak schorzenia
bezwzglednie wykluczajace z moz-
liwosci zostania dawca i wyjatki
wymagajace konsultacji medycz-
nej. Szczegoly tutaj:

www.leukemia.pl

www.dkms.pl
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Dar serca
z Grudzigdza

W akcje poszukiwania dawcy komo-
rek macierzystych dla Roberta Re-
zmera, grudzigdzkiego nauczycie-
la chorego na biataczke, wiaczylo sie
cale miasto. Rejestracje potencjal-
nych dawcéw szpiku wspdlnie z fun-
dacja DKMS zorganizowal réwniez
Zaklad Karny nr 1 w Grudzigdzu.
9 grudnia w ciggu kilku godzin baza
dawcéw powiekszyla sie o 53 zglo-
szenia, gléwnie funkcjonariuszy gru-
dzigdzkiej jednostki.

— To najprostszy sposéb na zosta-
nie bohaterem! Wystarczy wypelni¢
ankiete i za pomoca patyczkéw hi-
gienicznych pobra¢ probke nabton-
ka z jamy ustnej — zachecali wszyst-
kich zaangazowani w akcje funkcjona-
riusze i pracownicy Zakitadu Karnego.
Odzew byt ogromny.

— W trakcie zbiérki musieliSmy je-
cha¢ po dodatkowe pakiety do po-
boru probek. Ostateczna liczba po-
tencjalnych dawcow bedzie wigksza,
bo w najblizszych dniach dotrzemy
do chetnych, ktérzy nie mogli opuscic¢
swoich stanowisk pracy, np. do od-
dzialowych — komentowala bezpo-
Srednio po akcji chor. Kamila Dziegie-
lewska, pielegniarka w Zaktadzie Kar-
nym nr 1 w Grudzigdzu, koordynator-
ka akcji fundacji DKMS.

— Na mundurowych zawsze mo-
zemy liczy¢ — mowil Krzysztof Misie-
wicz, ratownik medyczny, organiza-
tor wielu akcji honorowego krwiodaw-
stwa w Grudzigdzu.

Podsumowujac miniony rok przy-
pomnial, Ze przez osiem lat akcji , Dar
serca stuzb mundurowych” zebrano
1167 litréw krwi od 2590 osoéb. Tyl-
ko w akcjach organizowanych w ostat-
nim czasie wzieto udziat 305 funk-
cjonariuszy grudziadzkiej ,jedynki”,
ktorzy oddali 137 litrow zyciodajne-
go ptynu. Wsrod zastuzonych dawcow
z tej jednostki sg st. sierz. sztab. Ja-
nusz Wierzbicki, ktéry oddat juz 46 li-
tréow krwi oraz sierz. Aleksander Mar-
szatek, ktéry oddat 34 litry krwi. Sierz.
Marszatek podczas ostatniej akcji or-
ganizowanej z fundacjg DKMS zareje-
strowat sie tez jako potencjalny dawca
szpiku. — Lubie pomaga¢. Pierwszy raz
krew oddatem w 2000 roku. Teraz po-
stanowilem, ze podziele sie tez swoim
szpikiem — mowit.

Marek Mikielewicz, oprac. AK
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zawsze gotowi

Pospieszyt z pomoca

Sg tam, gdzie dzieje sie cos nieprzewidzianego. Akurat jadg na stuzbe czy robig zakupy w sklepie
i... ratuja czyjes zycie, tapia ztodziei albo zatrzymuja pijanych kierowcéw. Sami méwia skromnie,
ze zrobili tylko to, co zrobic nalezato. W cyklu ,,Zawsze gotowi” prezentujemy sylwetki funkcjona-
riuszy i pracownikow Stuzby Wieziennej, ktérzy nie zostali obojetni i pospieszyli z pomoca.

URATOWAL CZLOWIEKA Z POZARU

Sierz. sztab. Adam Budkowski, starszy oddziatowy
w Zaktadzie Karnym w Opolu Lubelskim, razem z bratem
wyniost z ptongcego budynku dziewietnastolatka.

Po powrocie ze stuzby przyszia ko-
lej Adama na usypianie céreczki. Baj-
ki i kotysanki sprawily, ze zasneli obo-
je. — Zona obudzita mnie po pierwszej
w nocy — wspomina funkcjonariusz.
— Powiedziata, ze chyba co$ sie pali.
Wyjrzatem przez okno i ponad domem
sasiada zobaczytem tune. Uslyszatem
tez dziwne huki, jakby wystrzaty. Za-
tozytem szybko bluze, buty i wybie-
glem na ulice, gdzie zobaczylem mo-
jego brata i jednego z sgsiadow.

Ratowac bez wahania

Staneli przed ptongcym budynkiem
gospodarczym, ktory znajduje sie ok.
150 m od domu Adama. Pod wply-
wem wysokiej temperatury eternit
pokrywajacy dach pekat i jego odtam-
ki wystrzeliwaly na wszystkie strony.
Z dachu zostala juz tylko konstrukcja.
W tym czasie z domu stojacego tej tuz
obok wybiegta corka wiascicieli po-

sesji i powiedziata, ze za-
dzwonita juz po straz po-
zarna. Byla przerazona, bo
rodzice, ktorzy wyjecha-
li na weekend, zostawi-
li wszystko pod jej opieka.
Zapytali  dziewczyne,
czy uzywaja butli gazo-
wych, ale odpowiedziata,
ze nie. Datla tez sgsiadowi
kluczyki od stojacych przy
zabudowaniach dwdch sa-
mochodoéw, ktére trzeba
byto szybko wyprowadzi¢, zeby nie
stanowily dodatkowego zagrozenia.
Mezczyzni rozwineli weze ogrodo-
we 1 cho¢ nie byto zadnych szans, zeby
ugasi¢ nimi pozar, polewali budynek
z roznych stron, zeby ogien nie prze-
nioést sie na dom. W pewnym momen-
cie brat funkcjonariusza przez uchylo-
ne drzwi budynku gospodarczego zo-
baczyt lezacego na ziemi czlowieka.

14
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Dat zna¢ Adamowi i razem, bez chwi-
li wahania, wbiegli do srodka. W dymie
i ptomieniach zdjeli deski, ktére przy-
gniataly mtodego mezczyzne i natych-
miast wyniesli go z pozaru. W s$rod-
ku juz wszystko sie palito, a resztki
eternitu dalej wystrzeliwaly na duza
odlegtosc. — PrzeniesliSmy chiopaka na
druga strone ulicy i zajeliSmy sie nim —
relacjonuje Adam. — Chwile wcze$niej
dziewczyna w szoku zaczeta krzyczec,
bo zorientowata sie, ze w domu nie ma
jej 19-letniego brata. To wtasnie jego
wyniesliSmy z budynku gospodarczego.

Odnalezé w sobie cztowieka
Potozyli go w pozycji bocznej bez-
piecznej. Byl nieprzytomny, ale miat
funkcje  zyciowe.  Funkcjonariusz
sprawdzit puls, oddech. Wiedzial jak
sie zachowa¢, bo przeszedt w stuz-
bie szkolenia z zakresu pierwszej po-
mocy. — Z pracy przeniostem do tego
zdarzenia tez takie opanowanie, spo-
kdj, co pozwolifo mi na chtodno ocenic
calg sytuacje i odpowiednio zadziata¢
— przyznaje. — W zaktadzie codziennie
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musze szybko podejmowac decyzje
1 to sie tutaj przydato.

Poszkodowany 19-latek, syn wta-
$cicieli posesji, ocknagl sie na mo-
ment i krzyknat imie siostry. Adam
wspomina, ze dziewczyna byta zroz-
paczona, widzac, ze jej brat jest
nieprzytomny. Wkroétce pojawil sie
pierwszy woz strazacki. — Zawota-
tem do zatogi, zeby przyniesli butle
z tlenem. Wygladato na to, ze chto-
pak nie jest poparzony, tylko zacza-
dzony. Podawalismy mu tlen az do
przyjazdu pogotowia, czyli przez 40
minut — opowiada funkcjonariusz.

Owineli go tez ,folig zycia”, kto-
rg dali strazacy, zeby sie nie wychto-
dzil. Zanim przyjechata karetka, na
miejscu pojawilo sie¢ az szes¢ wozow
strazackich. Dom udato sie uchro-
ni¢, a budynek gospodarczy strazacy
gasili przez kilka godzin, az do rana.
—Potem razem z sgsiadami probowali-
$my jeszcze ratowac sprzety, ktore sie
udato wyciggna¢ ze zgliszczy — wspo-
mina Adam. — Rodzice chtopca bar-
dzo nam dziekowali za ratunek. Mto-
dy cziowiek spedzit kilka dni w szpi-
talu, po czym wrocit calo do domu.
A my z bratem, wynoszac go z plo-
mieni, nie doznaliSmy zadnej szkody,
wyszliSmy stamtad bez poparzen czy
nawet zadrapan.

Policja, ktora przyjechata na miej-
sce, spisala zeznania $wiadkow,
a niedlugo w lokalnej gazecie po-
jawila sie informacja, ze strazacy
uratowali mezczyzne, wynoszac go
z plonacego budynku. Wtedy, jak
mowi funkcjonariusz, oburzeni sa-
siedzi poszli do komendanta i do ga-
zety. Powiedzieli, jak bylo naprawde.
Zamieszczono sprostowanie. — Ale
mnie nie chodzito o rozgtos — prze-
konuje Adam. — Wolatbym pozostac
anonimowy. Najwazniejsze, ze uda-
fo sie uratowac chiopaka. I to cieszy
najbardziej. Bylem zaskoczony, kie-
dy jakis czas po pozarze dyrektor za-
ktadu wezwatl mnie do siebie, pogra-
tulowatl postawy i zapytal, dlaczego
sie nie pochwalitem tym, co zrobi-
tem. A to nie byto przeciez nic wiel-
kiego. Ten caly rozgios powoduje we
mnie takie wewnetrzne skrepowa-
nie. Bo to naturalne, ze sie pomaga.
Przeciez kazdy z nas kiedys tez moze
potrzebowa¢ pomocy. Uwazam, ze
trzeba po prostu reagowac bezinte-
resownie i sprobowac w kazdej sytu-
acji odnalez¢ w sobie cztowieka.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia fukasz Pruchniak

Ratownik

Sierz. Grzegorz Konopka, st. oddziatowy w Zaktadzie Karnym w Wa-
dowicach, ratowat niedawno kobiete ranng w wypadku. Sprawdzit
m.in. funkcje zyciowe, opatrzyt krwawiaca rane, zatozyt kotnierz
ortopedyczny... Kotnierz ortopedyczny?! Nosi ze sobg co$ takiego,
czy moze zdjat z szyi wiasny? Dociekam. - Woze w samochodzie tor-
be medyczng - odpowiada. - Kupitem jg i sam zadbatem o zawar-
tosé. Mam w niej sporo przydatnych rzeczy, w tym dwa kotnierze
ortopedyczne: dla dorostego i dla dziecka.

czyl miejsce wypadku i udzielit

pierwszej pomocy rannej kobie-
cie, w jakim stanie przekazat jg zalo-
dze pogotowia, ktore wezwatl na miej-
sce. I juz po pieciu minutach jest ja-
sne, ze Grzegorz to fachowiec. Wresz-
cie wyjasnia, ze kilka lat temu skon-
czy! kurs kwalifikowanej pierwszej po-
mocy (KPP). Ale najpierw sobie wy-
myslit, ze zostanie ratownikiem KPP
(z uprawnieniami podobnymi do tych,
Jjakie majg ratownicy medyczni), a do-
piero potem ,wychodzil” u przetozo-
nego w zakladzie, zeby mu stuzba ten
kurs cho¢ czesciowo zrefundowata.

Rozmawiamy o tym, jak zabezpie-

Rozpoznat wylew

Na stuzbie sierzant jest wzywany
do nagtych przypadkéw. Zanim do jed-
nostki dotrze pogotowie, on juz facho-
wo reaguje na samookaleczenia, ata-
ki padaczki, omdlenia czy préby sa-
mobojcze. — Kiedy$ osadzony skarzyt
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sie na okropny bdl gtowy — wspomi-
na. — Zmierzylem mu cis$nienie. Bylo
bardzo wysokie. Po wstepnym wywia-
dzie podejrzewatem, ze ma juz pierw-
szg faze wylewu. Przyjechato pogoto-
wie, lekarz to potwierdzit. Szybka re-
akcja, cztowiek zyje.

Grzegorz dba, zeby dwie torby me-
dyczne, jakie sg w jednostce, byly do-
brze zaopatrzone. Przydajg sie. Prze-
walczyt tez pomyst, zeby we wszyst-
kich dyzurkach oddziatowych byt sta-
le dostepny plyn do dezynfekcji rak.
— Mata rzecz, a cieszy, bo bezpie-
czenstwo funkcjonariuszy jest wazne
w kazdej sytuacji.

Osadzeni nazywajg go ratownikiem.
Czesto proszg, zeby im wyttumaczyt
w prostych stowach to, co zdiagnozo-
wat u nich lekarz. Czasem sierzant zro-
bi opatrunek, zmierzy cisnienie. W ra-
zie niespodziewanego zdarzenia na te-
renie zakladu to on ma uprawnienia,
zeby dziatac¢, zanim dotrze inna pomoc.
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Grzegorz systematycznie co trzy
lata przechodzi egzamin panstwo-
wy, by odnowi¢ uprawnienia. Stale
uczestniczy w rozmaitych szkoleniach,
najchetniej w takich dynamicznych,
bo — jak twierdzi — o zyciu i zdrowiu
czlowieka decydujg zwykle utamki se-
kund. Doksztalca sie, uczy. Méwi, ze
chciatby wiedzie¢, jak prawidlowo za-
chowac sie w kazdej sytuacji, jak sku-
tecznie zadzialaé. Bo jesli sie juz jest
ratownikiem, to trzeba by¢ profesjo-
nalistg. Teraz marzy mu sie kurs ra-
townictwa taktycznego.

Zmieni¢ dziat

W stuzbie jest od 14 lat. Caly czas
w dziale ochrony, choc¢ nie ukrywa, ze
chciatby zmieni¢ dziat. Zrobit licen-
cjat z resocjalizacji, a w lipcu czeka
go obrona pracy magisterskiej z inter-
wencji kryzysowej i mediacji. Wcze-
$niej, w lutym, zostanie chorazym.
Konczy szkolenie zawodowe w Ka-
liszu. Poza tym jest czlonkiem gru-
py medycznej Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Wadowicach, a takze opie-
kunem tamtejszej miodziezowej dru-
zyny pozarniczej, w ktorej uczy dzie-
ci i miodziez udzielania pierwszej po-
mocy i wiasciwego reagowania w na-
gtych wypadkach.

Do OSP trafit w 2016 r., po jednej
z akcji, w ktérej doceniono jego umie-
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jetnosci. Wracat do domu po nocnej
stuzbie, kiedy zauwazyl, ze pali sie
dom jednorodzinny. Na miejscu zoba-
czyl ranng kobiete, ktora wyskoczy-
ta z okna ptongcego budynku. Razem
ze strazakiem z pierwszej jednostki
ratowniczo-gasniczej, jaka przyjecha-
ta do pozaru, zaczal udziela¢ kobie-
cie pomocy. Usztywnili jej ztamany
nadgarstek, zatozyli kolnierz ortope-
dyczny, bo istniato podejrzenie, ze ma
uszkodzony kregostup w odcinku szyj-
nym. OczywiScie sierzant wyciggnat
kolnierz ze swojej prywatnej torby
medycznej. — Mam w niej tez piec¢ fo-
lii termicznych, staze taktyczna, ban-
daze, opatrunki hydrozelowe, nawet
latarke czotéwke, swiatto chemiczne
i okulary ochronne. Wyposazenie, kto-
rego nie powstydzilby sie zaden ra-
townik medyczny. Nie mam tylko wor-
ka na zwtoki i butli z tlenem — moéwi.

Semper Paratus

Po tym zdarzeniu Grzegorz Konop-
ka dostat pochwate i nagrode od sze-
fostwa swojej jednostki, a Dyrektor
Generalny Stuzby Wieziennej wyroz-
nil go odznaka Semper Paratus. Sta-
fo sie jednak co$ jeszcze. Dowodza-
cy akcja gasnicza strazak w czasie ca-
tej akcji z uwaga przygladat sie temu,
co robil funkcjonariusz i zaprosit go
do OSP w Wadowicach. — Poszedlem
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i juz zostalem. Spodobato mi sig, tym
bardziej, ze dziata tam grupa medycz-
na, w ktoérej sg ratownicy i pielegnia-
rze — wymienia sierzant. — Wyjezdza-
my do wypadkow, pozaréw, klesk zy-
wiolowych, ale tez zabezpieczamy im-
prezy masowe, czy jezdzimy do szkot,
gdzie szkolimy dzieci i miodziez m.in.
Z pierwszej pomocy.

Kolejne gratulacje i nagrode otrzy-
matl w pazdzierniku ub. roku, kiedy do
zaktadu wptyneto pismo od prezesa za-
rzadu OSP w Wadowicach o kolejnej ak-
cji, w ktorej sierzant ratowat zycie ko-
biety poszkodowanej w wypadku drogo-
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wym. Byt akurat na przepustce i wracat
ze szkolenia podchorazych do domu. Za-
uwazyl, ze chwile przed tym, jak doje-
chat do ronda w Wadowicach, miat tam
miejsce wypadek. Zatrzymatl samochod,
blokujac ruch pojazdéw w miejscu zda-
rzenia, zlapatl torbe medyczng i w dro-
dze do rannej kobiety zadzwonit po po-
gotowie. W jej motocykl wjechato auto,
a ona spadifa i uderzyta broda o jezd-
nie. Rana mocno krwawila, a kobieta
z minuty na minute czula sie coraz go-
rzej. — Opatrzytem ja, zalozytem kot-
nierz usztywniajacy, bo zaczatl ja bolec
kregostup, pojawily sie zawroty gio-
wy 1 blados$¢, przeprowadzitem wstep-
ne badanie urazowe. Do$¢ szybko na
miejsce dotarta karetka. Zalodze pogo-
towia przekazalem kobiete wraz z pel-
nym wywiadem medycznym, co zaosz-
czedzito ratownikom czas.

Rekawiczki bezpieczenstwa

Pottora tygodnia poézniej Grzegorz
jechat samochodem ze swoim 14-let-
nim synem. Trafili na zderzenie dwéch
osobowek. Funkcjonariusz znowu sie-
gnat po telefon i po swojg torbe me-
dyczna. Tym razem najbardziej ucier-
piat siedmiolatek. Miat obrazenia klat-
ki piersiowej. — Od paséw bezpieczen-
stwa — wyjasnia sierzant. — Na szcze-
$cie mial je zapiete. Maly byl bardzo
obolaly, nie wiedzial, ze nastepnego
dnia bedzie cierpial jeszcze bardziej.
Wiem, bo sam tez kiedy$ przezylem
wypadek. Bylem pasazerem jak on
i rowniez siedzialem zapiety w pasy,
kiedy samochod wypad? z drogi na za-
krecie, uderzyt w nasyp i przekoziot-
kowal. Ukruszyt mi sie wtedy kreg
w kregostupie, a pasy mocno $cisnety.
Pamietam, jak nastepnego dnia mo-
dlitem sie, zeby nie kichna¢, bo wtedy
mialem wrazenie, ze umieram z bdlu.
W czasie takiego wypadku, kiedy sie
jest w $rodku, a czu¢ zapach paliwa,
czlowiek wpada w panike i wydaje mu
sie, ze wszystko zaraz wybuchnie. Kie-
dy ratuje poszkodowanych w wypad-
kach drogowych, wiem, co mogg czuc.

Po tym zdarzeniu sierzant popro-
sit prezesa OSP oraz strazakoéw z PSP,
zeby przypadkiem nie wysytali zadne-
go listu pochwalnego do wadowickie-
go zakladu. Grzegorz nie zastanawia
sie, czy przyciaga tego typu trudne
sytuacje. — Po prostu jade i widze, ze
co$ sie dzieje, zatrzymuje samochdd,
dzwonie po pomoc, biore torbe, zakta-
dam rekawiczki i biegne do wypadku
— wylicza. O lateksowych rekawicz-
kach nigdy nie zapomina. Zapewnia,
ze ma je wszedzie, prawie w kazdej

kieszeni. To juz nawyk. — Rekawiczki
to moje bezpieczenstwo, zetkniecie sie
z krwig poszkodowanych stanowi za-
wsze ryzyko. A po co ryzykowac?

Dumny z mtodych

Sierzant uczy tez ratowania w wa-
dowickiej OSP dzieci i mlodziez po-
wyzej 10. roku zycia. — Powierzono
mi miodziezowg druzyne pozarnicza.
Mamy zbiorki dwa, trzy razy w miesia-
cu. Organizujemy tez obozy szkolenio-
we. Mlodzi ucza sie pierwszej pomocy,
alarmowania, opatrywania, tamowa-
nia krwotokéw, a nawet gaszenia poza-
ru. Wymyslamy rézne scenki, wykorzy-
stujemy sztuczng krew i rany, wiec jest
bardziej realistycznie. Przyswajaja, jak
nalezy sie zachowa¢ w niespodziewa-
nych sytuacjach.

nalnie! Dopiero w domu zaczeta drzec.
Ale to jest normalna reakcja na stres.
I ona to wie — chwali podopieczna.

O swojej pasji Grzegorz mowi, ze
jest troche odreagowaniem stuzby.
— Tu i tam jest adrenalina, ale inne-
go rodzaju — przekonuje. — W pogoto-
wiu pracowata kiedy$ moja mama. Po
latach i we mnie to sie obudzito. Z po-
wodu kontuzji ograniczytem uprawia-
nie sportu, chodzenie po Tatrach i za-
czelo mnie pasjonowaé ratownictwo
medyczne. Zdarzajg sie rozne sytu-
acje, z ktorymi trzeba sie zmierzyc.
Dlatego tak wazne jest, zeby sie szko-
li¢ i doskonalic.

Syn Grzegorza tez zlapal bakcyla.
Jest w mtodziezowej druzynie pozar-
niczej, ktéra prowadzi tata. — Bardzo
mu sie podoba to, co robie — przeko-

Grzegorz jest dumny ze swo-
ich podopiecznych. Niedawno jedna
z dziewczyn, siedemnastolatka, wra-
cata do domu po koncercie i zobaczy-
ta bojke dwoch chiopakéow. Jeden ranit
drugiego nozem w szyje. Zareagowa-
fa natychmiast. Wezwata pogotowie.
I zaczeta robi¢ opatrunek, ale zabra-
kio jej bandazy, a poszkodowany bar-
dzo krwawil. Bez wahania zatrzyma-
ta wiec pierwszy przejezdzajacy samo-
chdd i bandazem z apteczki kierowcy
dokonczyta zabezpieczac rane. — Wie-
dziata, co i jak trzeba zrobi¢. To na-
wyk, ktory wyrobita w sobie na zaje-
ciach w OSP. Zachowala sie profesjo-

FORUM StUZBY WIEZIENNEJ | STYCZEN 2020

nuje sierzant. — Ale czasem dzwoni te-
lefon o trzeciej w nocy i musze jechac¢
do pozaru, wracam brudny, wykapie
sie, przebiore i na siodma ide do pracy.
Bywa, ze wieczorem trzeba jecha¢ do
wypadku, a miatem inne plany. Wtedy
zawsze mowie rodzinie: ,Jesli ktores
z was lezatoby w rowie po wypadku,
to tez chcielibyscie, zeby kto$ przyje-
chat i wam pomodgt. Choéby tylko po-
byl przy tobie i dodal otuchy, czeka-
jac na pogotowie”. Czasem rzeczywi-
Scie wracam z akcji pozno i bywa, ze
Smierdze dymem. Ale warto!

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia z archiwum Grzegorza Konopki
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Promocja w Suchej

1 grudnia 2019 r. w Osrodku Szko-
lenia Stuzby Wieziennej w Su-
chej po raz drugi zostali wypromowa-

| TR T
1. - r{

Wiezienne radio

Po raz 15. w koszalinskim aresz-
cie $ledczym rozstrzygnieto ogol-
nopolski konkurs na audycje radio-
wezlowg ,Historia Zywa-Moja mata
Ojczyzna-Moja Rodzina-Ja”. W tym
roku pierwsze miejsce zajeta audycja
,Sam decyduj” realizowana w Zakta-
dzie Karnym w Wierzchowie, drugie
— audycja ,Wiezienny Rock — Linia zy-
cia” z ozetu w Kaliszu, natomiast trze-
cie miejsce — realizowana w Areszcie
Sledczym w Koszalinie , Nowa Nadzie-
ja”. Ideg organizatoréw konkursu byto
tworzenie takich audycji, ktore obiek-
tywnie, rzetelnie i wnikliwie relacjo-
nujg otaczajgca rzeczywistos¢. Tema-
tyka konkursu dotyczy regionu, jego

ni podoficerowie Stuzby Wiezienne;j.
Az 147 stuchaczy zdalo egzamin z wy-

nikiem pozytywnym.
Najwyzsza $redniag
osiggngl st. szer. Jaro-

staw Dziwirz z Zakla-
du Karnego w Malbor-
ku (4,87). Drugie miejsce
pod wzgledem $redniej
ocen zajeli szer. Krzysztof
Multan z aresztu $ledcze-
go na warszawskim Gro-
chowie (4,73) i st. szer.

kultury, zwigzkéw z matg
ojczyzng, ale tez osobi-
stych przezy¢ i refleksji.
Zdaniem jury najciekaw-
sze sa te historie, ktére
ukazuja emocje osadzo-
nych.

W tym roku do konkur-
su zgloszono 11 audycji.
W ciggu minionych edy-
cji udzial w przegladzie wzielo po-
nad 400 osadzonych i 90 wychowaw-
cow z ponad 120 jednostek, przesyla-
jac przeszio 340 prac konkursowych
w postaci felietonéw, stuchowisk, rela-
cji, reportazy, migawek dzwiekowych.
W jednostkach penitencjarnych audy-

Eksponaty sprzed lat

Zaklad Karny dawniej i dzi$ — to tytut
wystawy, ktéra w grudniu zostata
zaprezentowana w Centrum Kultury
Synagoga w Koronowie. Pomyst na or-
ganizacje przedsiewziecia oraz pre-
zentacje wystawy to efekt dziatan
Wtodzimierza Domka oraz kpt. Arka-
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diusza Bargietla, ktorzy zebrali ekspo-
naty od funkcjonariuszy i ich rodzin,
a nastepnie udostepnili je gosciom
przybylym na uroczysto$¢ nadania
sztandaru Zaktadowi Karnemu w Ko-
ronowie, a w kolejnych dniach — lokal-
nej spotecznosci.
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Marcin Kotrys z Aresztu Sledczego
w Hajnoéwce (4,69).

Za bardzo dobre wyniki w nauce
otrzymali oni nagrody finansowe. Ko-
mendant OSSW w Suchej ptk Stawo-
mir Paszkowski nagrodzit urlopem na-
grodowym jeszcze dziewieciu stucha-
Czy za WzOrowa postawe oraz zaan-
gazowanie w wykonywanie dodatko-
wych obowigzkoéw stuzbowych.

Marcin Guz,
oprac. AK
zdjecie archiwum jednostki

cje radioweziowe wykorzystywane sg

w codziennej pracy wychowawczej. To

przyklad, ze osadzeni moga tez twor-
czo uczestniczy¢ w pracy nad soba.

Waldemar Aleksandrowicz,

oprac. AK

zdjecie Waldemar Aleksandrowicz

Podczas wystawy mozna byto zoba-
czy¢ zabytkowe drzwi celi mieszkal-
nej oraz wyposazenie dyzurki oddzia-
fowego, a takze dokumentacje prowa-
dzong przez funkcjonariuszy poszcze-
golnych pionéw Stuzby Wieziennej.
Zwiedzajacy ogladali legitymacje wie-
ziennika z 1936 r., elementy umun-
durowania, a takze wiele odznaczen
1 wyroznien nadawanych munduro-
wym. Ws$roéd eksponatéw nie zabra-
kto pamiatkowych zdjec¢ wieziennikow
z 1939 r., a takze reprodukcji zdjec¢
i kartek pocztowych pokazujacych, jak
zmienialo sie koronowskie wiezienie
na przestrzeni wieku. Podczas wysta-
wy chetni mogli zrobi¢ sobie zdjecie
w kajdanach, pasie jednocze$ciowym
oraz kaftanie bezpieczenstwa.

oprac. AK
zdjecie Arkadiusz Bargiel



z kraju

ze Swiata

Studenci patrza
| pytajq

tym, dlaczego

warto wstagpic
w szeregi Stuzby
Wigziennej i jak na
co dzien wyglada
praca wiezienni-
kéw, mogli dowie-
dzie¢ sie studen-
ci Wyzszej Szko-
ty Bankowej w Po-
znaniu. Grudnio-
wa wizyta mlo-
dych ludzi w po-
znanskim areszcie $ledczym byla kolejnym przedsiewzieciem
majacym na celu przyblizenie pracy funkcjonariuszy Stuzby Wie-
ziennej.

— Podejmujemy sie inicjatyw majacych na celu pokazanie,
ze jestesmy formacjg otwarta na kontakt ze spoteczenstwem
i wykonujemy wazne zadania na rzecz bezpieczenstwa panstwa
— moéwi por. Mariusz Szymanski, rzecznik prasowy Aresztu Sled-
czego w Poznaniu.

Takie spotkania sg tez okazjg do nawigzania kontaktu z poten-
cjalnymi kandydatami do pracy i stuzby. W trakcie wizyty stu-
denci wgtebili sie w tajniki pracy funkcjonariuszy Stuzby Wie-
ziennej, zapoznali sie z zadaniami jednostki penitencjarnej jako
instytucji oraz obserwowali mundurowych podczas wykonywa-
nia obowigzkéw stuzbowych. Na koniec funkcjonariusze dziatu
kadr, wychowaweca oraz psycholog odpowiedzieli na wszystkie
pytania studentéw.

oprac. AK
zdjecie Mariusz Szymanski

Otwarcie hali

grudnia na terenie Zaktadu Karnego w Garbalinie uroczy-
$cie otwarto 1 przekazano do uzytku nowo powstatg hale lo-
gistyczng sfinansowang ze srodkow Funduszu Aktywizacji Zawo-
dowej Skazanych oraz Rozwoju Przywieziennych Zakiadow Pra-
cy. W styczniu 2020 r. na terenie JeanStkl przybeda kolejne miej-
. sca pracy, a kontrahent
wspolpracujacy z zakta-
dem bedzie docelowo za-
trudnial 60 osadzonych.
Powierzchnia uzytkowa
hali wynosi 1200 m kw.
Zgodnie z zalozenia-
mi programu ,Praca dla
wiezniow” w pierwszej
kolejnosci do zatrudnie-
nia w nowo wybudowa-
nej hali kierowani beda
osadzeni, ktorzy posiadajg biezace lub zaleglte zobowigzania ali-
mentacyjne oraz inne zobowigzania finansowe.
Adam Kowalski, oprac. AK
zdjecie Adam Kowalski
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Wspétpraca
miedzynarodowa

ymiana doswiadczen dotyczacych wieziennic-

twa i pracy penitencjarnej, dzielenie sie wie-

dza, a takze wspdlna realizacja projektow i swie-

towanie — to gléwne cele miedzynarodowych wi-
zyt wieziennikow.

W grudniu nasi funkcjonariusze przyjeli gosci

z Norwegii, z kolei nasza delegacja ztozyta wizyte
czeskim sgsiadom.

Z wizyta u nas

1 1 grudnia Zaktad Karny w Nowym Wisniczu go-

Scit delegacje dwunastu funkcjonariuszy nor-
weskiej stuzby wieziennej razem z dyrektorem Za-
ktadu Karnego w Stavanger Tanjg Odegard. Mun-
durowi zapoznali sie nie tylko z historig wisnic-
kiego wiezienia, ale przede wszystkim z rozwia-

zaniami w zakresie zatrudnienia skazanych, edu-
kacji osadzonych oraz procesu resocjalizacji. Pobyt
funkcjonariuszy ze Stavanger, jak zawsze podczas
takich wizyt, byt okazjg do wymiany doswiadczen
w pracy penitencjarnej w obu krajach. Polska Stuz-
be Wiezienng reprezentowal Dyrektor Okregowy
Stuzby Wieziennej w Krakowie — ptk Wlodzimierz
Wieckowski, ktéremu towarzyszyl Dyrektor Zakta-
du Karnego w Nowym Wisniczu — pptk Pawet Ja-
strzebski.

My w gosciach

1 grudnia 2019 r. w Zakiadzie Karnym w Ry-
novicach odbyly sie obchody swieta Stuzby
Wieziennej Republiki Czeskiej. Uczestniczyli w nich
wieziennicy z Zaktadu
Karnego w Sztumie, kt6-
rym przewodzit dyrektor
jednostki ptk Jan Moro-
zowski. Dla czeskich go-
spodarzy byl to czas po-
dziekowan i wyréznien,
dzien, w ktéorym upamiet-
niono historyczne trady-
cje, sukcesy i osiggniecia
formaji. W czasie uroczystosci ptk Jan Morozow-
ski wreczyt plk. mgr. Vlastimilowi Kiizowi odznake
,,100-lecie polskiego wieziennictwa” nadang przez

Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej.
Kamil Dobrzynski, oprac. AK
zdjecia Piotr Szymanski-Sztym,
Stuzba Wiezienna Republiki Czeskiej
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Kametra!

?
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Na poczatku byto dretwo, prébowali sie zagrywaé na Smieré.
Z taka sztucznoscia i Scistym przestrzeganiem procedur - opo-
wiada Hubert Maruszkin. - JakbySmy nagrywali film instruk-
tazowy. A ja chciatem, zeby to wygladato tak, jakby tej kame-

ry nie byto.

Nie, panowie. To nie tak, przery-
wal. Nie macie mi tu strzela¢ obcasa-
mi w blyszczacych lakierkach. Ja juz
mniej wiecej wiem, jak to tutaj wyglg-
da. Zrobcie to na luzie. Tak, jak nor-
malnie robicie na co dzien, prosit. I da-
lej juz szito. Naturalnie. Bez mitygo-
wania sie, krygowania, bez upieksza-
nia i klfamstw. Bo nie ma nic gorszego
niz pokazywanie widzowi upudrowa-
nej rzeczywistosci. Poza tym to miat
by¢ serial o prawdziwych ludziach
i ich pracy. O funkcjonariuszach Stuz-
by Wieziennej i ich codziennosci. Po-
kazanej, nie opowiedzianej.

— Uznalem, ze najlepiej pokazac
brud stuzby. Brud i trud — méwi Hu-
bert Maruszkin, rezyser serialu doku-
mentalnego ,, Stuzba wiezienna” emi-
towanego w TVN Turbo. — Bo wtasnie
pokazanie ciemnych stron tej pracy,
tego, ze jest ona ciezka i trudna, bu-
duje autentyzm i zaufanie do forma-
cji. Ludzie szanujg tych funkcjonariu-
szy stuzb mundurowych, ktérzy nie sa

20

przysypiajacymi na stuzbie grubaska-
mi, ale takimi, ktérzy przychodza do

STYCZEN 2020
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Akcia!

pracy z pasja, chociaz majg tam stres
1 trudne warunki.

Bez cukrowania

O tym, ze Stuzba Wiezienna jest
zainteresowana powstaniem cyklu
dokumentalnego pokazujgcego pra-
ce funkcjonariuszy, bylo wiadomo
juz w 2018 roku. Wczesniej na ante-



u nas

nie TVN Turbo pokazywany byt ,Za-
kiad karny”, cykl dokumentalny tez
pokazujacy $wiat za murami wiezie-
nia. Wystepowali w nim funkcjona-
riusze Stuzby Wiegziennej i przestepcy
odsiadujacy wyroki w Areszcie Sled-
czym w Radomiu. Poniewaz serial
cieszyl sie ogromng popularnoscia,
postanowiono wréci¢ do tej formuly.
Pomyst byt taki, zeby pokazac¢ kulisy
pracy wieziennikéw. Kim sa, jak wy-
glada wiezienna rzeczywistos$¢ z ich
perspektywy, jakie sg ciemne i jasne
strony tej profesji, z jakimi problema-
mi na co dzien mierzg sie straznicy,
oddziatowi, wychowawcy.

— Bardzo mnie cieszy, ze Stuzba Wie-
zienna zaczyna by¢ formacja bardziej
otwartg na media — méwi Maruszkin.
— Uwazam, ze taki model, w ktérym
wszystko jest jasne, jest duzo lepszy
niz ten tajemniczy, niedostepny. Dzie-
ki temu mozemy pokaza¢ czlowieka,
a nie mundur. To rodzi zaufanie i bu-
duje dobry wizerunek stuzby.

Program byt realizowany przez kil-
ka miesiecy na terenie czterech jedno-
stek penitencjarnych: aresztéw S$led-
czych w Radomiu i Piotrkowie Try-
bunalskim oraz zakladéw karnych
w Sztumie i Strzelcach Opolskich. Za-
lozenie byto takie, zeby nie ,cukro-
wac”, ale pokazac rzeczywistos¢ i sy-
tuacje, ktére naprawde sie zdarzajq.

— Gdy w Strzelcach Opolskich we-
szliSmy na tzw. enke, gdzie osadze-
ni sg najbardziej niebezpieczni prze-
stepcy, oddzialowy od razu powiedziat
nam, ze nie wie, co sie tego dnia wy-
darzy. Spedzilismy kilkanascie godzin,
pokazujac jego stuzbe, chodzac za
nim, nie ingerujgc i nie ustawiajgc ni-
czego — opowiada rezyser. — Na przy-
ktadzie konkretnych sytuacji pokazali-
$my, jak wyglada ta robota.

Bez dubli

Oczywiscie podczas dni zdjecio-
wych byly tez sytuacje, ktére dato sie
przewidzie¢. Ekipa telewizyjna wie-
dziata na przykiad, ze wiezniowie
beda wyprowadzani na spacerniak
albo, ze jest cela, w ktérej sa nienaj-
lepsze relacje, wiec jest szansa, ze co$
sie tam wydarzy. Oko kamery podgla-
dalo prace funkcjonariuszy na war-
towni, w dziale ewidencji podczas
przyjecia skazanego do jednostki pe-
nitencjarnej, a takze podczas zwolnie-
nia po odbyciu kary.

— Oczywiscie wczesniej funkcjona-
riusze musieli sie zgodzi¢ na udziat
w programie, ale to ustalaliSmy na
spotkaniu organizacyjnym na samym

poczatku — opowiada mjr Jarostaw Ti-
moszuk, rzecznik prasowy Dyrekto-
ra Zaktadu Karnego Nr 2 w Strzelcach
Opolskich. — Wtedy tez dowiedzieli-
Smy sie, jak ma wyglada¢ ta wspot-
praca w szczegolach, na co mamy sie
przygotowac¢ i jasno powiedzieliSmy,
ze nie da sie wszystkiego zaplanowac.

z nami naprawde. Nie chcieliSmy na-
grywac tych scen fabularnie. Reje-
strowaliSmy to, co sie dziato i stad
serial ma taki ,brudny” charakter
— mowi Maruszkin. — Oczywiscie byto
tez tak, ze siedzieliSmy godzinami
i niewiele sie dziato, ale na tym po-
lega nasza praca. W programie po-

T D - .

Plan zdjeciowy trzeba bylo dosto-
sowywac do zastanych warunkéw. Je-
$li przesuneta sie godzina spacerow,
ekipa musiata poczeka¢. Zdarzato sie,
ze z jakiego$ powodu nie mozna byto
wej$¢ na teren pawilonu, a innym ra-
zem trzeba bylo zatrzymac¢ ruch, po-
godzi¢ zdjecia z przebiegiem stuz-
by funkcjonariuszy albo zaangazowac
tych, ktorzy akurat byli pod reka. Fil-
mowcy musieli by¢ czujni, reagowac
dynamicznie, gra¢ bez dubli. Mia-
fo by¢ autentycznie. Nawet jesli wy-
darzylo sie co$, czego nie bylo widac
w kamerze, na przykiad nagle stycha¢
byto tylko czyjs$ glos, rezyser nie naci-
skal, zeby ujecie powtorzyc.

— To tez byt atut. Dzieki takim sy-
tuacjom widz mial poczucie, ze jest
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kazujemy potem wycinek, pie¢ pro-
cent tego, co nagraliSmy, najciekaw-
Sze rzeczy.

Bez uprzedzenia

Przy nagrywaniu scen przyjecia
osadzonego do jednostki mieli duzo
szczescia. Policja akurat przywiozla
czlowieka. Okazalo sie, ze juz siedziat
w tym zaktadzie i za nic w $wiecie nie
chciat i$¢ do celi, ktéra mu przydzie-
lili. Funkcjonariusz dzialu ewidencji
— gléwny bohater odcinka — pertrakto-
wal z aresztantem, a kamera rejestro-
wata wszystko na zywo.

— W ten sposOb pokazaliSmy, jak
wyglada cata procedura przyjmowania
aresztanta od otwarcia bram wiezienia
do zamkniecia w celi — moéwi Jarostaw
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Timoszuk, ktory ekipie telewizyjnej
towarzyszyl przez caly czas. — Nagry-
waliSmy tez sceny z przewodnikiem
psa, organizacje i konwdgj osadzonego
z jednego zakladu do drugiego, a takze
czynnosci realizowane przez funkcjo-
nariuszy GISW. W sumie byto to kilka
dni zdjeciowych, wyczerpujacych, ale
bardzo ciekawych.

Timoszuk mial juz doswiadczenie
z filmowcami. Nie tylko z Polski. Pa-
mieta, jak kiedy$ do Strzelec Opol-
skich przyjechata ekipa holenderska.
Krecili serie o wiezieniach na $wiecie.

— Mieli mnoéstwo nierealnych po-
mysiéw — wspomina. — Chcieli na
przyktad ,na zywca” wejs¢ na spa-
cerniak i pogadac¢ z osadzonymi. Albo
kreci¢ w jakiej$ celi bez uprzedzenia.
Dla nich najlepiej byloby, jakby mo-
gli dziala¢ spontanicznie. Mieli pro-
blem, zeby dostosowac¢ sie do zasta-
nych warunkéw. Nie rozumieli tez, ze
u nas potrzebna jest zgoda cztowieka
na ujawnienie jego wizerunku. U nich
dziata to tak, ze jesli kto$ nie protestu-
je, znaczy zgadza sie.

W przypadku zdje¢ do serialu
,Stuzba Wiezienna” takich proble-

mow nie bylo. Sprawnie poszly tez
zdjecia do ,Dozywotniakow” dla CI
Polsat.

— Mimo duzego obcigzenia dobrze
wspominam wszystkie te wspoéipra-
ce. Dzieki nim poznatem filmowcow,

-
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wciagnatem sie w fotografie i filmowa-
nie — mowi Jarostaw Timoszuk. — Ku-
pitem sprzet, obiektywy i robie zdje-
cia. Zaprzyjaznitem sie tez z fotogra-
fem i podréznikiem Grzegorzem Lityn-
skim, ktéry pokazywat u nas w wiezie-
niu swoje fotograficzne projekty.

Bez obaw

Dla rezysera Huberta Maruszkina
zdjecia w zaktadzie karnym czy aresz-
cie $ledczym byly zupeing nowoscia.
Przystepujac do projektu nie wiedziat
nic o Stuzbie Wieziennej.

— Miatem doswiadczenie policyjne,
mundurowe, ale przyznaje, ze wie-
ziennictwo to byla czarna plama na
mapie mojej wiedzy — moéwi. — Czasem
rodzito to $mieszne rozmowy.

Na przyktad funkcjonariusze ttuma-
czyli mu, ze spotka sie z oddzialowym,
a on nie wiedziat kto to i co robi. Czy to
czlonek jakiego$ oddziatu, zastanawiat
sie, a moze dowodzi jakim$ oddziatem.

— Zanim to wszystko poznatem, by-
tem przekonany, ze Stuzba Wiezien-
na w zakltadzie skiada sie z dyrektora
i szeregowych straznikéw, ktorzy pil-
nuja wiezniéw — moéwi rezyser. — Nie
wiedzialem, ze tych rél jest tak duzo.
Ze oprocz dzialu ochrony, jest dziat
penitencjarny, kwatermistrzowski. To
byto dla mnie ciekawe zderzenie z rze-
czywistoscia.

Przed kazdymi zdjeciami jechat do
jednostki na dokumentacje. Chciat zo-
baczy¢, porozmawia¢, dowiedziec sie,
jak co wyglada, co ciekawego moze sie

zdarzy¢. Pierwsza jednostka, ktérg od-
wiedzit, byl Areszt Sledczy w Rado-
miu. Tam, jak mowi rezyser, dyrektor
jednostki pootwierat wiele drzwi. Bo
nie dos¢, ze zgodzit sie na wspotprace,
to jeszcze bardzo pomogt.

— MieliSmy tam kilka fajnych sytu-
acji. To nowoczesna jednostka, przy-
jemnie sie tam rozgladato — méwi Ma-
ruszkin.

— Udalo sie pokaza¢ takie sytuacje,
ktore zdarzajg sie w zaktadach — doda-
je pplk Stawomir Zyczynski, dyrektor
radomskiego aresztu. — Najpierw roz-
mawialiSmy, ustaliliSmy, co pokazuje-

my, a czego nie. W nagraniach do se-
rialu brali udziat tylko ci funkcjonariu-
sze, ktorzy wyrazili zgode. To oni byli
gtownymi bohaterami odcinka. Chcie-
lisSmy pokaza¢, jak wyglada ich praca.
Ludziom sie podobato, ale oczywiscie
byli i tacy, ktérzy mowili, ze to sie nie
uda, a potem krytykowali.

Najczesciej komentowano gre ak-
torska, ale pojawiala sie tez krytyka
zachowan, nietrzymania procedur. Bo
to przeciez nie tak, mowili ludzie. Dy-
rektor powtarzat im wtedy, ze to nie
jest film szkoleniowy, ze trzeba za-
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chowac¢ zdrowy rozsadek, a Marusz-
kin ttumaczyl, by nie byli aptekarzami.

— Przyktadem niech bedzie méwie-
nie per ,ty” do osadzonych. General-
nie nie méwi sie w ten sposob, ale je-
s$li osadzony nie ma nic przeciwko, nie
widze problemu. Oczywiscie zdarza-
fo sig, ze w niektérych zaktadach mie-
liSmy aniotéw strézéw, ktorzy mowi-
li, ze na przykiad kto$ ma krzywo za-
wigzany krawat, zle przeszedt albo do-
tkngt tokciem osadzonego — opowia-
da rezyser. — Ten strach, czy wszyst-
ko dobrze pokazemy, wynikal tez cze-
sto z niewiedzy. Wieziennicy nie mie-

li pojecia, na czym polega montaz te-
lewizyjny. Ja wiem, co da sie pokazac,
czego sie nie da, i jestem w stanie oce-
ni¢ to na biezaco. Oni mysleli innymi
kategoriami, obawiali sie, ze nie da sie
czegos wyciac.

Z tym wycinaniem bylo réznie.
Zwyciezal zdrowy rozsadek. A poza
tym prawda jest taka, ze jak wiezien-
nicy spedzali kilkanascie godzin z eki-
pa telewizyjna, to nabierali zaufania.
Z kazda godzing bylo lepiej. Puszczaty
lody. Wracata naturalnos¢. Mozna byto
nawet pozartowac. Gdy pytamy dyrek-
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tora Zyczynskiego, czy fajnie jest wpu-
sci¢ ekipe telewizyjng za wiezienne
mury, odpowiada ze smiechem:

— Niefajnie! Wszedzie tazili, wsze-
dzie chcieli wejs¢ no i trzeba bylo sie
z nimi nachodzi¢, bo na przykiad cze-
gos$ zapomnieli z samochodu.

— To prawda. Nawet przez chwi-
le nie byliSmy sami. Zawsze byt ktos
przy nas — przyznaje rezyser. — Mie-
lismy sporo sprzetu i gdy przykiado-
wo musieliSmy przej$¢ na drugi ko-
niec wiezienia, zeby wymieni¢ ba-
terie, funkcjonariusz musial z nami
i$¢ 1 otworzy¢ te 14 drzwi w jedna
i 14 drzwi w drugg strone. Chwilami
byl to koszmar, bo sie zapomniato ja-
kiegos drobnego elementu i trzeba is¢
1,5 km korytarzami.

— To byto duze obcigzenie, trzeba
bylo wstrzymywac¢ ruch w jednostce,
zadba¢ o bezpieczenstwo ekipy — do-
daje juz na powaznie dyrektor. — Po
zdjeciach czulem sie wypruty, ale bylo
to tez bardzo ciekawe doswiadczenie.
Nie miatem obycia przed kamerag. Te-
raz mam mniejsze obiekcje, zeby wy-
stepowac.

Bez oporu

Nowe doswiadczenie i wiedze
z wizyt w jednostkach wyniesli tez fil-
mowcy. A dzieki nim widzowie. Ma-
ruszkin moéwi, ze wczes$niej wyobra-
zal sobie wiezienie jako miejsce udre-
czenia. Zamkniete cele, w ktérych sie-
dzg smutni, sfrustrowani albo wkurze-
ni ludzie. Spodziewat sie tez schema-
tycznego podejscia wieziennikow do
osadzonych. Na miejscu przekonat sie,
ze rzeczywisto$c jest inna. Po pierw-
sze, ze jest tam zycie, praca, rozsadne
spedzanie wolnego czasu. Po drugie,
ze funkcjonariusze Stuzby Wieziennej
sg rozni. Jedni surowi, drudzy tagodni,
inni matomoéwni albo gadatliwi. I, ze
maja z osadzonymi jakie$ relacje. Bo
ci tez sg rozni: sympatyczni albo nie-
wspoipracujacy. Kazdy z wieziennikdéw
ma swoje metody pracy, wlasne podej-
Scie — troche jak w zyciu.

— Oczywiscie regulaminy sg konsty-
tucja, zabezpieczeniem, ale nie pod-
stawg ich zachowania — moéwi.

Athena Sawidis, rezyserka, ktora
zrealizowata okoto 200 odcinkéw se-
riali dokumentalnych i kilka filmow
0 tematyce wieziennej, jest przekona-
na, ze tego typu produkcje sa potrzeb-
ne, bo mozna dzieki nim odczarowac
wyobrazenie spoteczenstwa o tej stuz-
bie. Aktualnie realizuje dla stacji Pol-
sat Play serial dokumentalny ,Wiezie-
nie”. To troche kontynuacja poprzed-
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niego programu , Skazany za...” z tym,
ze wzbogacona o prace wieziennikow.

— Uwazam, ze to najtrudniej-
sza i najbardziej obciazajaca ze stuzb
mundurowych — méwi.

Po 20 latach, ponad 600 dniach
zdjeciowych w réznych jednostkach
penitencjarnych niewiele jg juz dzi-
wi, ale wcigz wiele ciekawi. Na przy-
ktad niektére kobiety funkcjonariusz-
ki, ze radza sobie lepiej niz mezczyz-
ni. Sa ostre, stanowcze, maja szacu-
nek wsréd osadzonych. Albo oddziato-
wi, ktérzy sg na pierwszej linii fron-
tu, muszg zareagowac¢ w kazdej sytu-
acji, nawet tej zupeilnie nie do prze-
widzenia. Ich prace pokazuje w swo-
ich filmach.

— Nie robie wywiadéw. U mnie nikt
sie nie wypowiada, bo to bije sztucz-
noscia i odbiera wiarygodnos¢ — mowi
Sawidis. — M4§j widz zobaczy, co taki
funkcjonariusz robi, z kim ma do czy-
nienia, na co jest narazony. To jest
prawda.

Ostatnio miala zdjecia na oddziale
terapeutycznym. I pokazata jak trudne
sa to warunki, co oddziatowy z ,eski”
musi wytrzymac, jaka robote wyko-
na¢, i ze przy tym wszystkim musi sie
tez tymi osadzonymi zaopiekowac.

— Taki cztowiek siedzi na bombie
zegarowej, bo przeciez nie wiadomo,

co ci ludzie wymyslg, a pomysly majg
przeroézne — mowi rezyserka. — I jak-
by on stanal przed kamerg i powie-
dziatl: stuchajcie jaka ja mam ciezkg
prace, nikt by nie uwierzyt. Wole po-
kazac sytuacje, zycie i widzowie tez
to wola.

Inny przyktad: ambulatorium w Za-
ktadzie Karnym w Czerwonym Borze
i tu trzy sytuacje — osadzony naprawde
schorowany, symulant i awanturnik,
ktorego trzeba wyprowadzi¢, a potem
ukara¢. To jest prawdziwa wiezienna
rzeczywistosc.

— W kryminale mnostwo sie dzie-
je 1 wszystko jest ciekawe — mowi Sa-
widis i przyznaje, ze kiedy$ byl pro-
blem z pokazywaniem pracy wiezien-
nikow. Trudno bylo kogo$ namowic
do wspotpracy filmowej. — Chyba bar-
dziej wstydzili sie tego, gdzie pracu-
ja. Dzi$ na szczescie jest inaczej. Mniej
jest oporu. Jak sie juz zgodza na udziat
w zdjeciach, bardzo szybko pekaja ba-
riery.

Bez ciszy

Po dwoch latach spedzonych w za-
ktadach karnych Athena Sawidis wie,
jak sie tam poruszac i jak zachowac.
Wszystko trzeba zaplanowac tak, zeby
nie przeszkadzac i nie zakiéca¢ wie-
ziennego rytmu. Rezyserka nigdy nie
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upiera sie na rzeczy niemozliwe, a po-
niewaz jest znana w $rodowisku, nie-
ktorzy dyrektorzy sami zapraszaja ja
na zdjecia do siebie. W Zaktadzie Kar-
nym w Siedlcach spedzita ostatnio
1,5 roku realizujac kolejne odcinki se-
rialu ,Wiezienie”. Potem pojechata do
Czerwonego Boru. Na razie miata tam
sze$¢ dni zdjeciowych — dwa razy po
trzy dni.

— Przyjezdzamy na kroétko, zeby
nie zmeczy¢ sobg, a potem wracamy
i pracujemy dalej az do wyczerpania
tematu — opowiada Sawidis i doda-
je: — A swoja drogg Czerwony Bor to
bardzo fajny kryminat. Fajna zatoga.
A przy tym jest porzadek, wszystko
na swoim miejscu i nie ma zapachu.
Kazdy kryminal pachnie tak samo,
a ten nie.

— Tak, zapach to jest co$ co mi prze-
szkadzalo — przyznaje Maruszkin. Ale
dla niego, osoby zupelnie z zewnatrz,
czyms$ najbardziej dotkliwym byl nie-
ustanny dzwiek zamykanych krat.
W kryminatach caly czas stychac trza-
ski, zgrzytania i stowa: otwoérz, brama,
krata. Gdy na miejscu jest ekipa filmo-
wa, da sie w tym zgietku raz po raz
uslysze¢: Kamera! Akcja! A to znaczy,
ze wtedy sie gra.

Anna Krawczynska
zdjecia Jarostaw Timoszuk
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Namawiam do liczenia ()

Wszyscy maja jakies dtugi, inni majg wieksze, to norma w naszych
czasach - tak myslg osoby, ktére sg zadtuzone lub nie ptaca ali-
mentéw na swoje dzieci. Zaprzeczajg i racjonalizuja. Jesli w ogo6-
le nie widza problemu, to nie muszg nic robi¢. W wiezieniu uczg
sie, ze ptaci¢ trzeba i trzeba za wlasne zobowigzania braé odpo-

wiedzialnosc.

ede namawial was do liczenia,
Bnie tylko pieniedzy — méwi psy-

cholog Roman Pomianowski ze
Stowarzyszenia Program Wsparcia
Zadluzonych do kilkunastu wiezniow
z Zaktadu Karnego w Nowym Saczu.
Siedzg naprzeciwko niego w $wietli-
cy. Maja diugi, réwniez za nieptace-
nie alimentow. Przyjechat tu na dwa
dni, by prowadzi¢ warsztaty dla osob
uchylajacych sie od ptacenia alimen-
téw, m.in. skazanych z art. 209 k.k.
Chce nauczy¢ ich racjonalnosci. Wy-
ktadom przystuchujg sie wychowaw-
cy. Beda potem uczyli skazanych, jak
wyjs$¢ z dlugéw i racjonalnie gospo-
darowa¢ pieniedzmi, aby nie popasc
w zadluzenie. — Powinnismy i$¢ po ro-
zum do glowy i pewne rzeczy prze-
widywaé¢ — moéwi psycholog do wiez-
niow.

Sita uzaleznienia

Przy nalogach racjonalne przeko-
nania sg zbyt stabe, aby méc cziowie-
ka zmieni¢. Z trudem rzuca sie pale-
nie papierosoéw, czy rezygnuje z piwa.
Podobnie jest z pozyczkami. Bierze sig
jedna, druga, kolejne... I przestaje sie
nad finansami panowac¢. A problemy
finansowe to nietatwa sytuacja.

Ponad 4 miln Polakéw jest w reje-
strze dtugéw. Wielu ledwo wigze ko-
niec z koncem. Diugi powodujg stres.
Czlowiek sie martwi, wstydzi, kto$
przychodzi, straszy, chce zwrotu pie-
niedzy.

— To tak, jakby bolat nas zab, prze-
ciez zdrowe nie bolg — instruuje psy-
cholog. — To sygnal, ktéry skiania do
zrobienia czego$. Trudno go zigno-
rowac. Kiedy boli, co robi wiekszos¢
z nas?

— Ja biore tabletke — méwi jeden ze
skazanych.

— Tak, a jesli mam dtugi, ktore po-
wodujg stres i nie jestem w stanie
funkcjonowac¢, nie mam na to pomy-
stu, to co robie? — drazy prowadzacy.

— Pije — gtos z sali.

— Biore chwiléowke, ide po pienig-
dze — kolejny.
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— Koszmarnie kosztowne! — ko-
mentuje psycholog. — Dwa tysiace
w ciggu 60 dni bez odsetek. Ale je-
sli pieniedzy nie sptace w terminie,
kwota ro$nie w kosmicznym tempie.
I wierzyciel juz wie, ze mam pro-
blem. Chwiléowka jest jak tabletka
na usmierzenie bélu, na wyciggnie-
cie reki. Do domu jg wam przyniosa
na podratowanie, ale jaki jest z tego
pozytek?

— Szybkos¢ uzyskania czego$ kon-
kretnego — kto$ odpowiada.

— Zgadza sieg, zyjemy w stresie i na-
gle doznajemy ulgi, spokoju. Kamien
z serca nam spada... ale! Na czubki
palcow! Podobnie jak alkoholik, kté-
ry kupitl butelke: ma spokdj, niesie ja
w kieszeni i juz wie, ze za chwile ,wy-
trabi” calg zawartos¢. Ulga jest bez-
cenna, ale trwa tylko chwile.
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Roman Pomianowski opowiada, ja-
kie sg rodzaje kredytéw. Jesli ktos roz-
glada sie za pozyczka, najpierw prze-
licza oprocentowanie. Ale koszt kre-
dytu to nie tylko odsetki, a takze pro-
wizje, dodatkowe oplaty, ubezpiecze-
nie. Pozyczamy zwykle od banku, nad
ktorym czuwa Krajowy Nadzér Finan-
sowy. Czesto jest to jednak instytu-
cja parabankowa, dziatajaca w opar-
ciu o prawo cywilne. — Tu nawet umo-
wa ,na gebe” ma moc — ttumaczy pro-
wadzacy. — Kiedy kto$ ma néz na gar-
dle, podpisze najbardziej niekorzystng
oferte. Widziatem umowe, gdzie rze-
czywista stopa oprocentowania wyno-
sita 9 tys. proc! Z tysiaca urosty do se-
tek tysiecy ztotych. Patrzcie, ile wyno-
si oprocentowanie. Obecnie prawnicy
pracuja nad ustawa antylichwiarska,
ktora wprowadzi ograniczenia — mak-
symalny poziom RRSO.

Wielbtadzie mleko

Jedziemy na super wakacje. Odtozy-
lismy fundusze, $pimy w pieciogwiazd-
kowym hotelu, sta¢ nas na ekskluzyw-
ne drinki na wielbtagdzim mleku, mamy
peine all inclusive. Pewnego dnia wy-
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ruszamy na wycieczke na pustynie
i nieszczesliwie psuje sie autokar. Czte-
ry godziny koszmaru, bez picia, u kre-
su zycia. Kto§ mowi, ze w pojezdzie
zamiast plynu jest woda w chiodni-
cy. 40 litrow! Wszyscy chcemy sie na-
pi¢. Wczoraj w ramach kaprysu piliSmy
wielbtadzie mleko, a dzi$ usychajac jak
alkoholicy w gtodzie, pijemy cokolwiek.
— Tak wygladaja tzw. zachowania kom-
pulsywne. ,Nalejcie mi sete, bo sie roz-
lece” — psycholog na obrazowym przy-
kiadzie pokazuje, jak czlowiek przy-
party do muru (z réznych wzgledow)
pragnie ulgi. Przy zadluzeniu czujemy
presje, bo nie ma pieniedzy. Chwilow-
ka ratuje nam zycie. Na chwile. Ale to
btedne koto — diug rosnie.

Co mozna zrobic?

Co jest najwazniejsze? Motywacja.
Nikogo sie nie zmusi do ptacenia swoich
zobowigzan, to powinno wynika¢ z nas.
Co zrobi¢, aby osobe, ktéra nie tozy na
wtiasne dzieci, skionic¢ do ptacenia? Przy-
kreci¢ Srube? Za nieptacenie alimen-
tow dtuznik idzie do wiezienia, tam, je-
$li dostaje prace, zaczyna w koncu za-
rabia¢ na biezace alimenty. Ale jego
dlug alimentacyjny wciaz pozostaje.

— Najlepsza jest silna wewnetrzna
motywacja diuznika — podkresla psy-
cholog. — Kiedy sam z siebie, robiac

sobie ,rachunek”, chce ptaci¢c. Nie
dlatego, ze sie optaca, bo przestanie
sie optacac¢ i machne reka. Tylko dlate-
go, ze pragne. Tak samo jest z szybka
jazda samochodem — nie powstrzyma-
ja nas mandaty, lecz wewnetrzne pra-
gnienie, by jezdzi¢ bezpiecznie.
Roman Pomianowski, zanim zaczat
dziata¢ w stowarzyszeniu, pracowat
w wieziennym oddziale terapeutycz-
nym dla alkoholikow. Miat klientow,
ktorzy przymusowo poddani byli le-
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Weli sig biitef pracy,

}lm preedplacay

czeniu i nie wykazywali najmniejszego
zainteresowania uzyskaniem pomocy.
— Oni ode mnie jej nie chcieli — opo-
wiada. Potem zatozyt prywatny gabi-
net psychologiczny, myslai, ze ludzie
przyjda sie leczy¢, bo chca i jeszcze za
to zaptaca. Po roku interes zamknat.
Zrozumial, ze w ludziach nie ma prze-
budzenia wewnetrznego. Czyli posta-
wy: robie cos, bo lubie!

Przed popadaniem w diugi chroni
nas zdrowy rozsadek. A przy sptacaniu
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ditugéw — do zmian skianiajg nas kon-
sekwencje ponoszone z powodu nie
regulowania swoich zobowigzan. To
brutalna prawda: dtuznik boi sie sank-
cji, ktorych moze doswiadczy¢ i wtedy
zwalnia. Diuznicy najczesciej nie pa-
mietajg ile maja dlugéw i gdzie je za-
ciggneli. Komu i ile jesteSmy winni?
Warto to spisac.

Czy to méj problem?

Jednym z najbardziej powszech-
nych mechanizméw obronnych, kté-
re stosujemy wobec niepokojacych in-
formacji, jest zaprzeczanie. Jesli nie
widze problemu, nie musze nic robic.
Im czlowiek bystrzejszy, tym bardziej
wyrafinowane sposoby samooszuki-
wania sie.

Psycholog rozdaje wigzniom kwe-
stionariusz, ktéory ma skioni¢ ich do
refleksji. Aby przestali sie oszuki-
wac i mysle¢ zyczeniowo. Konfronta-
cja z faktami, z rzeczywistoscia, nawet
bolesng i trudng, daje szanse na dzia-
fanie. Stan zadluzenia nalezy widziec
w roznych perspektywach, np. for-
malno-prawnej (wpis do Biura Infor-
macji Gospodarczej — jest usuwany po
oplaceniu zalegtosci), psychologicz-
nej — czyli to, co mi to osobiscie robi,
jak sie z tym czuje. Odczuwam zlos¢,
wstyd, zal, bywa ze poczucie winy,
strach, obawy. Niestety, takie uczu-

Statystyka

W Polsce z ptaceniem alimen-
téw zalega 318 tys. os6b. Wnioski
o $ciganie za uchylanie sie od obo-
wigzku alimentacyjnego dotycza
ok. 20 proc. dituznikéw.

Zaleglosci rejestrowane, giéwnie
wobec Funduszu Alimentacyjnego,
przekraczajg 12 miliardéw ziotych.
Srednie zadluzenie to ponad 38 tys.
ztotych. Wedtug danych srodowisk
kobiecych ponad milion dzieci nie
otrzymuje zasadzonych alimentéw.

W wiezieniach w catej Polsce za
nieptacenie alimentéw przebywa
5075 o0séb, z czego 122 to kobiety
(stan na 31 pazdziernika 2019 r.),
a kolejne 864 osoby skazane, w tym
23 kobiety, odbywajg kary w Syste-
mie Dozoru Elektronicznego.

Ok. 12,3 tys. wiezniéw ma zo-
bowigzania alimentacyjne. Coraz
wiecej z nich pracuje i sptaca za-
diuzenie. Majg oni pierwszenstwo
przy ubieganiu sie o zatrudnie-
nie w ramach programu ,Praca dla
wiezniéw"”. Gdy nie chcg pracowac,
nie mozna ich do tego zmusic¢.
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Kodeks Dobrych Praktyk

P Na biezgco sprawdzaj swoje zasoby: w portfelu, na koncie bankowym, jak trzeba, sko-
rzystaj z raportu BIK - tam poznasz swojg historie.

P Ostroznie i racjonalnie gospodaruj swoimi pieniedzmi.

P Biezace zakupy rob zawsze zgodnie z wcze$niej przygotowana lista, do sklepu idz naje-
dzony, uwazaj na nastroj: zte samopoczucie i euforia mogg sktoni¢ cie do ,szalenstwa”,

a zakupy mogga uzaleznic.

bem finansowania.

Planuj wydatki.

Szukaj oszczednosci.

Korzystaj z doswiadczenia innych

Pozyczaj z wielkg rozwaga.

raz drozsza.

vV V VVV VVVVVYVY VYV VY

Zastandw sie, czy zawsze watro na zakupy zabiera¢ dzieci, to one czesto napetniajg ko-
szyk, a pozniej masz awanture przy kasie.

Planujgc powazniejsze zakupy, poréwnuj rézne oferty.

Staraj sie odktadac na wazniejsze inwestycje - kredyt jest zawsze najdrozszym sposo-

Oszczednosci wprowadzaj rozsgdnie - efekt ,jojo” dotyczy nie tylko odchudzania.
Plany naprawcze i oszczednosci uzgadniaj z domownikami.

Badz wyrozumiaty dla siebie i bliskich, ale staraj sie by¢ konsekwentny. Nigdy nie zakfa-
daj, ze nie warto sprébowac, ze sie nie optaca, ze sie nie da - prébuj!

Szukaj nowych zrédet dochodéw - zadna praca nie hanbi!

Nie naduzywaj przyznanych limitéw na koncie - debet i limit w karcie kredytowej to za-
wsze kredyt. Reguluj go na biezgco, zanim zaciggniesz nowy.

Uwazaj, zeby nie ,gasi¢ pozaru benzyng” - kazda kolejna pozyczka najczesciej jest co-

Z rozwagg korzystaj z parabankéw - patrz, co podpisujesz. Kazda umowa, nawet ustna,

ma tutaj moc prawng i moze by¢ wyegzekwowana z wszystkimi kosztami i konsekwen-
cjami. Nieznajomosc¢ nie jest okolicznoscig tagodzaca.

Zrodto:

cia nie ulatwiajg racjonalnego dziata-
nia, bardziej sprzyjajg ucieczce, bier-
nosci, agresji. Diugi przeciez nie mogg
uszczesliwia¢, negatywnie wplywajg
na zycie rodzinne. Masz poczucie winy
i1 co robisz? Idziesz sie napi¢, uzalasz
sie nad soba. Zaczynasz widzie¢ sie-
bie w roli nieudacznika, biedaka, ban-
kruta. A kim jest bankrut? — Uwierz-
cie mi, niefajnie jest widzie¢ w lustrze
jego gebe — stwierdza psycholog.
Skazani czytajg pytania z kwestio-
nariusza. Czy kiamates, aby otrzymac
kredyt? Czy przez diugi zaniedbywa-
es$ rodzine, brate$ nadgodziny, praco-
wate$ na nocki? — Tak? I juz rodziny
nie ma. Byle$ tak zajety, ze nie zda-
zyli z toba poby¢... Teraz po wyjsciu
na wolnos$¢ nie masz do kogo wrocic.
Trzeba zréwnowazy¢ prace i zycie ro-
dzinne — ttumaczy wyktadowca.
Kolejne pytanie: czy przez dltugi
nie $pisz? Czy wiesz, ile masz diugu?
— Zadluzeni zwykle nie wiedzg, ile
maja, ile zarabiajg — wyjasnia prowa-
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Stowarzyszenie Program Wsparcia Zadtuzonych

dzacy. — Lepiej nie zaglada¢ na kon-
to i jako$ to bedzie. A przeciez ,po-
winno” nie oznacza ,jest”. Pienigdze
moga by¢ w drodze, a nie na koncie.

Kiedy jesteSmy pod kreska

Czasami przestajemy placi¢, bo zy-
cie jest nieprzewidywalne i wydarza
sie jakie$ nieszczescie, tracimy pra-
ce, przychodzi choroba... — Co robimy,
gdy mamy klopoty finansowe? — pyta
wiezniow psycholog i przedstawia hi-
storie Mariana, ktéremu szef pewne-
go dnia niespodziewanie wreczyl wy-
powiedzenie z pracy. Marian nikomu
nic nie powiedzial. W trosce o samo-
poczucie zony nie przestal wychodzic¢
rano do pracy. Rozsytat CV, ale bezsku-
tecznie. Nie zaptacil dwa miesigce za
prad. Dostat informacje, ze prad zosta-
nie odciety, chyba ze wptaci 500 zi.

— Co Marianowi doradzicie w takiej
sytuacji? — pyta prowadzacy. — Trze-
ba bylo by¢ szczerym do zony na dzien
dobry — méwi jeden ze stuchaczy.



Z nami

Programy

Praca z psychologiem w wiezieniu (grupowa lub indywidualna) pomaga
uswiadomi¢ skazanym ich niewtasciwe postawy. Najczesciej sa to: nieodpo-
wiedzialna postawa zyciowa, brak empatii, brak konstruktywnych wzorcéw
w zakresie pelnienia roli ojca lub matki, brak nawyku pracy, bierna postawa
zyciowa, uzaleznienie, konflikt z drugim rodzicem dziecka. Programy eduka-
cyjno-korekcyjne podnosza w nich poczucie odpowiedzialnosci w roli rodzica,
czy uznanie rodzicielstwa jako wartosci. Program dla oséb uchylajacych sie
od ptacenia alimentéw, prowadzony w wiezieniach w catej Polsce przez Sto-
warzyszenie Program Wsparcia Zadtuzonych, uczy wiezniow podjecia obstu-
gi swoich zobowigzan finansowych. Jest realizowany we wszystkich jednost-
kach okregu poznanskiego i katowickiego oraz w zakiadach w Czarnem, Ra-
domiu, Wotowie, Nowym Sgczu, aresztow w Hajnowce i Wroctawiu.

Wiecej informacji: http://programwsparcia.com/zadluzenie-alimentacyjne/

— Wtedy pozyczytby od zony — zart.
Smiech.

— Podetnie sobie zyly? — padaja po-
mysly z sali.

— A chwiléwka, to co? To tez podci-
nanie sobie zyl, ale Marian chwiléwke
odrzucit i nie ma skionnos$ci samobdgj-
czych. Wie, ze pomoc spoteczna nie
pozyczy pieniedzy, daje jedynie swiad-
czenia rzeczowe. Co moze zrobic¢?
— komentuje prowadzacy. — Wyzbywac
sie rzeczy, ktore nie sa mu potrzebne.
Lecz Marian nie ma nic wartosciowe-
go do sprzedania. Popatrzcie, kiedy je-
steSmy pod kreska, jaka przyjmujemy
strategie: najpierw pozycze, potem
sprzedam, a na szarym koncu poja-
wia sie mys$l, ze zarobieg. Dlaczego? Bo
opcja praca wydaje sie nam mato re-
alna, nie dlatego, ze jesteSmy leniwi —
zaznacza. Tym, ktérzy majg diugi i nie
placa alimentéw. nie optaca sie legal-
na praca. Rachunek jest prosty. Przy
zarobku 3 tys. brutto po potraceniach
ZUS i podatkow zostanie 2 156 =zt
wyplaty, a po odcieciu egzekucji ali-

mentacyjnej — 862,86 =zi. Pracu-
jac na czarno diuznik dostaje 3 tys.
do reki.

Na koniec dobra wiadomos¢: istnie-
je legalny sposob, aby z tego wyjsc.
— Wymaga checi, ptacenia podatkow
i zadeklarowania rzeczy wykonalnych,
poprzez ustalenie indywidualnego pla-
nu wyjscia z zadtuzenia — wylicza Po-
mianowski. — Nie przyjechatem tu obie-
cywac pieniedzy i drog na skroty, lecz
zblizy¢ was do brania odpowiedzialno-
$ci za swoje zobowigzania. Trzeba doj-
rze¢ do tego, by podjac¢ legalng prace,
ptaci¢ ZUS i podatki, biezace alimen-
ty i dlug alimentacyjny w ratach — to
mozna zrobi¢ matymi krokami. Podja¢
prébe negocjacji, aby podpisa¢ ugode
z wierzycielami. To jest indywidualny
program naprawczy.

Oszczedzanie jest jak dieta. To kwe-
stia rozsadku. JesteSmy w stanie zrzu-

ci¢ pare kilograméw, aby sie whbic
w ulubiony garnitur. Ale jak zrobic
to madrze? — Jesli nam dochody ro-
sng, przyjdzie taki moment, ze gorka

sie skonczy — ttumaczy Roman Pomia-
nowski. — Powinnismy zacza¢ oszcze-
dza¢ grubo przed konicem dobrej pas-
sy. Ekonomiczng poduszke bezpie-
czenstwa trzeba wyliczy¢ na szescio-
miesieczny koszt utrzymania. Jesli po-
trzebujemy do przezycia miesiecznie
2 tys., to na koncie powinny$my miec¢
12 tys. zapasu. Ale o tym jutro — na-
uczymy sie tworzy¢ budzet i rozsadnie
planowac wydatki.
tekst i zdjecia
Agata Pilarska-Jakubczak

Program dla 0sdb, ktére nie ptacg alimentéw, od-
byt sie 29-30 listopada w Zaktadzie Karnym w No-
wym Saczu. Psycholog Roman Pomianowski ze
Stowarzyszenia Program Wsparcia Zadtuzonych
prowadzit warsztaty dla 15 oséb pierwszy raz od-
bywajacych kare wiezienia.

WYDZIAt NAUK PEDAGOGICZNYCH
UNIWERSYTETU KARDYNALA
STEFANA WYSZYNSKIEGO W WARSZAWIE
WYZSZA SZKOLA KRYMINOLOGII
| PENITENCIJARYSTYKI W WARSZAWIE
ZARZAD GEtOWNY STOWARZYSZENIA
PENITENCIARNEGO "PATRONAT"

Zapraszaja do wziecia udziatu w:

Il MIEDZYNARODOWEJ
KONFERENCIJI NAUKOWEJ

SPOLECINA DZIAEALNOSE
NA RZECZ WIEZNIOW
[ICH RODZIN

24 lutego 2020r.

UNIWERSYTET KARDYNALA STEFANA
WYSZYNSKIEGOD W WARSZAWIE
UL WOJCICKIEGD 1/3
( AULA SCHUMANA).

wiecej informacji na stronie :
https://pedagogika.uksw.edu.pl/node/2055

Komitet organizacyjny konferencji :
dr hab. Anna Fidelus prof. UKSW
mar Michat.Stanczuk
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Dokad pienigdze majg isC

Z psychologiem Romanem Pomianowskim ze Stowarzy-
szenia Program Wsparcia Zadtuzonych o zarzadzaniu pie-
niedzmi i zadtuzeniu rozmawia Agata Pilarska-Jakubczak.

Zaczynamy nowy rok, planujemy na-
sze finanse. Dlaczego pienigdze sag
wazne?

— Wiadomo, ze szcze$cia nie daja,
tak same z siebie. Ale, skoro nie je-
steSmy samowystarczalni, pienigdze
sa niezbednym narzedziem zaspoka-
jania licznych potrzeb. Musimy kupo-
wac dobra, uslugi zapewniajagce nam
byt, poczucie bezpieczenstwa i inne
potrzeby. Kazdy ma oczywiscie wia-
sng hierarchie potrzeb i oczekiwan,
zalezng od sytuacji, mozliwosci, aspi-
racji. Ciekawe jest to, ze im wigkszej
potrzebujemy kwoty, tym bardziej wi-
dac, jak nasze poczucie znaczenia, po-
zycji, wtasnej warto$ci, prestizu za-
lezne jest od osigganych dochodoéw.
Pienigdze nie sg juz $rodkiem do zy-
cia — stajq sie miarg sukcesu, prestizu,
wyznacznikiem tozsamosci.

A jesli podsumowujgc miniony rok
wypadamy mocno pod kreska?

— Bilas roczny to diuga perspekty-
wa, lepiej sprawdza sie w budzetowa-
niu panstwa, firmy, organizacji, daje
obraz minionych trendéw, informa-
cje o stanie finanséw w punkcie wyj-
$cia do nastepnego okresu budzeto-
wania. Dla efektywnego zarzadzania

Cztowiek wydaje pienigdze,
ktorych nie ma, na rzeczy,
ktorych nie potrzebuje,
by imponowac ludziom,
ktorych nie lubi
(Danny Kaye)

finansami osobistymi lepiej plany i re-
alizacje wydatkéow prowadzi¢ na bie-
z3co — optymalnie w cyklu miesiecz-
nym. Jesli bilans jest na minusie, war-
to zachowujac spokdj i rozsadek zrobic
dwie rzeczy: opanowac biezacy kryzys,
a nawet podja¢ dorazne dzialania po-
wstrzymujace uruchomienie lawiny,
spirali narastania diugéw. Im wcze-
$niej nastapi interwencja, tym latwiej
bedzie sobie poradzi¢. To tak jak z no-
wotworami — zawsze jest to zta infor-
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macja dla pacjenta, nie musi
by¢ jednak wyrokiem $mierci,
bo wiegkszos¢ jest wyleczalna.
Warunek to wczesne wykry-
cie. Czesto do tej metafory od-
wotluje sie w zarzadzaniu swo-
imi pieniedzmi — najwazniej-
sze nie panikowac i nie dopu-
$ci¢ do , przerzutow”.

Jakich sposobow réwnowaze-
nia finanséw nalezy unikac?

— Rozwigzan pozornych,
koncentrujgcych sie na chwi-
lowym tagodzeniu negatyw-
nych symptomoéw problemu,
np. wstydu, niepokoju, leku,
pogarszajacych tylko sytu-
acje — przysiowiowe lecze-
nie préchnicy zeba srodkami przeciw-
bélowymi. Trudno je nawet wyliczyé.
Wszystkie maja jednak wspélne cechy:
obiecujg szybkie, bezbolesne, bez-
kosztowe i w dodatku tatwe rozwiag-
zania. Te ,cudowne” metody okazu-
ja sie w konsekwencji przystowiowym
,betonowym kotem ratunkowym”, pu-
tapka, w ktorg tatwo sie wpada. Przy-
kiad: ,,chwilowki” — on-line, bez zbed-
nych formalnosci, mamy kilka tysiecy
zlotych na 60 dni bez zadnych kosz-
téw — prawdziwa okazja, pytanie tyl-
ko, dla kogo.

W takim razie, jak sobie radzi¢ z diu-
gami?

— Kazdy, nawet najmniejszy,
a w szczego6lnosci narastajacy czy po-
wtarzajacy sie, deficyt finansowy po-
winien by¢ impulsem do refleksji.
Sprawa jest banalnie prosta: albo za
mato zarabiamy, albo za duzo wydaje-
my. Warto wiec sprawdzi¢ swoje przy-
chody, skupi¢ sie na statych, systema-
tycznie zasilajacych nasz budzet do-
mowy. Moze warto podwyzszy¢ swo-
je kwalifikacje, upomnie¢ sie o pod-
wyzke, nawet zmieni¢ prace, wyegze-
kwowac nalezne $wiadczenia, np. ali-
menty, zastanowi¢ sie nad dodatkowy-
mi mozliwosciami zarobku, pozby¢ sie
zbednych przedmiotéw, wyprzedajac
je. itd. Internet jest pelny pomystow
i inspirujacych podpowiedzi — warto je
poznac i dopasowa¢ do swojej sytuacji
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i mozliwosci, zamiast narzeka¢, ze nic
nie da sie zrobié. Warto podda¢ szcze-
gotowej analizie strone kosztowa — wy-
datkowa naszego budzetu. Metod sa
dziesigtki: od wyrafinowanych kalku-
latorow w smartfonie, przez codzienne
zapisywanie wydatkéw, po zdecydo-
wanie prostsze i praktyczne — polecam
— systematyczne zbieranie paragonéw
fiskalnych. W potaczeniu z analizg ra-
chunku bankowego da to peiny ob-
raz historii naszej aktywnosci finanso-
wej. Czesto slysze, ze od samego licze-
nia pieniedzy ich nie przybywa — a jed-
nak biezgcy monitoring wplywa dys-
cyplinujaco, a przede wszystkim wska-
zuje ,, dziury”, ktéorymi systematycznie
uciekajg nam ciezko zarobione $rodki.

To pierwszy krok do oszczedzania.

— Podobno najtatwiej zrezygno-
wac z tzw. zachcianek, ktore jak kro-
ple z nieszczelnego kranu uciekaja
nam do kanalizacji, za ktéra w dodatku
trzeba stono ptaci¢. Przy oszczedzaniu
takze trzeba zachowac¢ umiar i zdro-
wy rozsadek — wiemy, czym konczg sie
drakonskie diety. Kazdy musi znalez¢
optymalny sposob dla siebie i wlasnej
rodziny. Nie ma uniwersalnych spo-
sobow oszczedzania, a zawsze jest to
wysitek zbiorowy grona oséb zyjacych
we wspolnym gospodarstwie.

A jesli mimo to nie damy rady splacié¢
zobowigzan?
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— Jedli brak dziatania lub nawet
proby poradzenia sobie nie przyniosty
rezultatu i dtugi rosna, trzeba odwaz-
nie spojrze¢ prawdzie w oczy. Zaczal-
bym od zweryfikowania dotychczaso-
wej strategii dzialania — czesto to od-
ktadanie spraw na poézniej, twierdze-
nie, ze jakos to bedzie lub ze nic nie da
sie zrobi¢, ze wszyscy majg dtugi, itd.
Unikanie kontaktu z wierzycielami,
nieotwieranie listéw, nieodbieranie
telefonow — moze sie im znudzi, od-
puszczg, zapomng — to bzdury, zmieni
sie tylko nadawca, zaczng przychodzic¢
listy z sadu lub w drzwiach spotkamy
komornika. Nic nie dajg proby ukry-
wania sig lub ukrywania majatku, np.
dochodow przed egzekucja. Ucieczka,
nawet na koniec $wiata, nie rozwigzu-
je problemu — dtugi rosna, pojawiaja
sie nowe koszty, np. sadowe, komor-
nicze i coraz trudniej bedzie dogada¢
sie z wierzycielem. A to chyba najlep-
sza wiadomo$¢ dla oséb zadtuzonych —
dos¢ powszechnie stosuje sie dzi$ tzw.
strategie pro-ugodowsa.

Mozemy dogadac¢ sig¢ z wierzycielem?

— Porozumienie moze dotyczy¢ roz-
nych kwestii, od tzw. wakacji kredy-
towych czy konsolidacji ditugéw, po-
przez przerézne formy roziozenia dtu-
gu na raty, nawet po bonifikaty w po-
staci umorzenia czesci zobowigzania
za rzetelng realizacje ugody. Nalezy
ja odpowiedzialnie wypracowac, pro-
ponujac i godzac sie tylko na warun-
ki, ktére realnie bedziemy w stanie
spetnia¢ — przystowiowe obiecywanie
~gruszek na wierzbie” nie odbuduje
naszej wiarygodnosci. Tam, gdzie wie-
rzyciel nie chce juz z nami rozmawiac,
mozna skorzystaé¢ z mozliwo$ci wysta-
pienia do sadu o zarzgdzenie mediacji,
jesli rzeczywiscie mamy realny i wia-
rygodny plan ugody.

Bywaja sytuacje szczeg6lne, np.
powazne zadluzenie, brak mozliwosci
wypracowania ugody i splaty wszyst-
kich zobowigzan, zbyt wielu wierzy-
cieli, itd. Wtedy warto rozwazy¢ moz-
liwos¢ sadowego ogloszenia tzw. upa-
diosci konsumenckiej. Kazdemu, kto
rozwaza taka opcje, doradzam jednak
gruntowne zapoznanie sie z przepisa-
mi. Upadios¢ to nie ,chemiczna eks-
presowa pralnia” czyszczaca z bru-
doéw finansowych — dtugoéw, to wielo-
letnie porzadkowanie zlozonej sytu-
acji finansowej — bywa ze prawdziwej
,Stajni Augiasza”. W wielu sytuacjach
trud ten warto podja¢, policzy¢ po-
tencjalne straty oraz zyski, bo trwa-
nie w sytuacji zadluzenia nie pozwa-

la na normalne, godne zycie. Czasem
obiektywnie upaditos¢ to jedyne wyj-
Scie.

Co wtedy sie dzieje?

— Wielu osobom, ktérym z powo-
du diugéw swiat sie zawalil, posypa-
1y sie malzenstwa, popadli w depresje,
naduzywanie czy uzaleznienie, straci-
li grunt pod nogami, poczucie radosci
i sensu zycia — potrzebna jest pomoc
i wsparcie. Doswiadczeni moéwia, ze
trzeba chcie¢ lub ,siegnac¢ dna”. Pod-
kreslam zawsze, ze to indywidualna
kwestia — bywa, ze trzeba przejsc¢ trud-
na i bolesng lekcje pokory, przyznac
sie do porazki, bezsilnosci i przede
wszystkim tego, ze sie potrzebuje po-
mocy. W sytuacji zadluzenia najgorsza

Pieniqdz jest dla
cztowieka dobrym
stugq, ale ztym panem
(Aleksander Dumas, syn)

Oszczednosc jest to
umiejetnosc unikania
zbednych wydatkow

(Seneka Mtodszy)

opcja jest wszechogarniajagca samot-
nos$c¢ — potrafi pozbawic resztek woli
zycia. Koniecznie trzeba wyjs¢ z zakle-
tego kregu ,zadluzeniowej bezradno-
$ci” do innych ludzi — bliskich, praw-
dziwych przyjaciét, a jak trzeba — szu-
ka¢ profesjonalnej pomocy. Jest wie-
le miejsc, osrodkéw interwencji kryzy-
sowej, bezplatnych infoli-
nii, itd. Dzialajg juz pierw-
sze grupy Wspolnoty Ano-
nimowych Diuznikéw. Ta
poznanska od stycznia ma
umozliwia¢ udzial za po-
Srednictwem Skype’a, ano-
nimowo, bezptatnie, bez
wychodzenia z domu.

W nowym roku bedzie
pan dalej uczyl, jak wyjsé
z dlugéw i nie popas¢ w ta-
rapaty finansowe?

— Az sie boje zagladac¢ do
swojego kalendarza. Pla-
nuje kontynuacje progra-
mu edukacyjno-korekcyj-
nego w kolejnych jednost-
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kach penitencjarnych oraz zupeinie
nowy cykl, dotyczacy przeciwdziatania
negatywnym skutkom tzw. ,zadluze-
niowego tsunami” zwigzanego z uza-
leznieniami — w szczego6lnosci w od-
dziatach terapeutycznych.

Czy mundurowi, w tym funkcjonariu-
sze Stuzby Wieziennej, czesto prosza
Pana o porade?

— Nie prowadze jakiegos szczegol-
nego dziatania adresowanego do funk-
cjonariuszy. Biorgc pod uwage skale
problemu — ponad 4 mln Polakow jest
w rejestrach diuznikow Biura Infor-
macji Gospodarczej — trudno zaktadac
optymistycznie, ze problem nie doty-
czy tej kategorii oséb. Problem zadtu-
zenia w stuzbach mundurowych wy-
plywa przy okazji dziatan dotycza-
cych stresu w pracy, wypalenia zawo-
dowego i ochrony zdrowia psychicz-
nego funkcjonariuszy. Mozna moéwié
0 szczeg6lnym zagrozeniu dla tych,
ktorzy na co dzien postuguja sie bro-
nig, pracujg czesto w ekstremalnych
warunkach, dodatkowo narazeni sa
na pokusy, ktére dla osoby zadiuzo-
nej, pod silng presjg finansowg, moga
sie okaza¢ trudne do przezwyciezenia.
Swiadomi i odpowiedzialni przetozeni,
w trosce nie tylko o swoje bezpieczen-
stwo, powinni przyjrze¢ sie problemo-
wi wéréd swoich podwtadnych — wie-
lu z nich maja zidentyfikowanych,
np. w segregatorach realizowanych
w zakladzie egzekucji komorniczych.

Jak by¢ bogatym, albo chociaz nie
biednym?

— Niech towarzyszy nam mysl Johna
C. Maxwella: Zrobi¢ budzet to wskazac
swoim pienigdzom, dokad majg is¢, za-
miast sie zastanawiac, gdzie sie roze-
szty.
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nasze sprawy

Odpowiadajg szefowie

Menadzerowie sSredniego szczebla odpowiadaja na pytania
o to, co jest ich sukcesem, co kiopotem, co cieszy lub smuci. Dzi$
z pytaniami zmierzyta sie porucznik Agata Kuhnke, kierownik
dziatu penitencjarnego Aresztu Sledczego w Gréjcu.

Por. Agata Kuhnke ma 38 lat. W Stuzbie Wieziennej od 2008 roku. Zaczynata
jako mtodszy psycholog w Areszcie Sledczym w Grojcu. Absolwentka studiow
magisterskich na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Jej pa-
sje to podroéze, czytanie ksigzek i zwierzeta (ma dwa koty).

1 Praca kreci sie wokél... biezacej
pracy z osadzonymi, rozmieszczania
wiezniéw z transportéw i nowo przy-
jetych, realizowania komisji peniten-
cjarnych.

2 Najwiecej czasu zajmujg mi...
sprawy administracyjne, zwigzane
z weryfikacjg dokumentacji peniten-
cjarnej.

3 Najtrudniej jest wtedy, gdy...
kilka sytuacji trudnych dzieje sig row-
noczesnie i kazdej sprawie trzeba po-
Swieci¢ czas i uwage.

4 Najwiegkszy sukces... to sukces
catego zespotu, kiedy widaé, ze podej-
mowane oddzialywania penitencjarne
przynosza rezultaty i w osadzonym za-
chodzi zmiana.

5 Porazka... to powr6t bytych osa-
dzonych do przestepstwa, a co za tym
idzie do zakiadu karnego.

6 Samodzielnogé... jest wskazana
przy jednoczesnej umiejetnosci pracy
w zespole.

7 Wspélpracuje codziennie z... ze
zgranym zespolem, ktéry wzajemnie
sie wspiera, ktorego czionkowie po-
magajg sobie nawzajem i moga na sie-
bie liczy¢

8 Niemoc... pojawia sie w sytu-
acjach trudnych, kiedy wszystkie
formalne procedury sa niewystar-
czajace.

9 Moje mocne strony... opanowa-
nie, doktadnos¢ i sumiennosé.

Pracowity grudzien

Pracujg 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, przez caty rok. Réw-
niez w Swieta, gdy inni zasiadaja do Swiatecznych stotéw, i w syl-
westrowg noc, gdy wszyscy witajg nowy rok. Zawéd wieziennika
to nie tylko praca, to przede wszystkim stuzba.
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12 PYTAN

10 Wada... perfekcjonizm.

11 Pochwala czy nagana... jedno
i drugie, w zaleznosci od sytuacji, cho¢
najprzyjemniejsze jest chwalenie.

12 Odpoczywam, kiedy... podrozuje
i spedzam czas z bliskimi.

zebrata Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecie archiwum

rudzien to dla funkcjonariuszy

Stuzby Wieziennej najbardziej pra-
cowity miesigc w roku: zamiast urlo-
pow sa Swigteczne dyzury, przybywa
dodatkowych zadan.

W okresie $wigtecznym wzrasta
liczba widzen, paczek i listow. W ca-
tej Polsce przyjeliSmy i skontrowa-
lismy w zeszlym miesigcu prawie
70 tys. paczek i udzieliliSmy 65 tys.
widzen. Wiecej obowigzkéw mieli nie
tylko funkcjonariusze dzialu ochro-
ny oraz kwatermistrzowskiego, takze
przewodnicy pséw niezastgpieni przy
kontroli oso6b i przesylek.

Wiecej pracy miata w tym czasie
takze kadra penitencjarna. Swieta to
wyjatkowo trudny czas dla osob po-
zbawionych wolnosci. Obnizony na-
strgj, smutek i tesknota osadzonych to
wyzwanie dla wychowawcow, psycho-
logéw i terapeutow.

Agnieszka Wollmann, oprac. AK
zdjecie Jarostaw Mroéz



psycholog radzi

Cata naprzod?

Rozwoju wewnetrznego nie mierzy sie liczbg posiadanych rzeczy,
odbytych podrézy czy zdobytych certyfikatéw, ale gitebig odbio-
ru tego, co nas spotyka kazdego dnia. Zanurz sie w codziennosci,
otworz sie na innych. Nadaj zyciu sens.

esteSmy genetycznie zaprogramo-

wani do rozwoju. Cialo rozwija sie

1 zmienia nawet bez udziatu woli.
Nasza psychika i dusza tez dojrzewa-
ja, ale tu niezbedny jest osobisty wysi-
tek. Potrzeba rozwoju i samorealizacji
kazdego cziowieka sag jednymi z pod-
stawowych, co zresztg odrdznia nas
W sposoéb szczegoélny od innych gatun-
kow.

Masz wybér

Dawniej sadzono, ze czlowiek moze
realizowa¢ siebie tylko wtedy, gdy
jego biologiczne potrzeby sg w pet-
ni zaspokojone, a wiec kiedy ma co
jes¢, gdzie mieszka¢ i ma zapewnio-
ne poczucie bezpieczenstwa. Opisuje
to tzw. piramida potrzeb, opracowa-
na pod koniec drugiej wojny $wiato-
wej przez psychologa Abrahama Ma-
slowa. Historie osoéb, ktore
doswiadczyly w swoim zy-
ciu czego$ strasznego, np.
pobytu w obozie zagtady,
ciezkiej choroby czy nie-
pelnosprawnosci  pokazu-
ja jednak, ze cztowiek moze
wzrasta¢ wewnetrznie na-
wet w tak dramatycznych
warunkach. Pospiech, znu-
zenie, zmeczenie, odczuwa-
ny niedostatek czy gtéd nie
moga wiec usprawiedliwiaé
mojego lenistwa czy agresji
wobec innych, poniewaz to
wiasnie te graniczne sytu-
acje sa testem wewnetrz-
nej postawy i czesto poma-
gaja pozbyc sie ztudzen na
swoj wiasny temat.

Victor Frankl, austriac-
ki psychiatra, ktory kilka lat
spedzit w obozach koncen-
tracyjnych, uwazatl, ze kaz-
dy cziowiek nawet w naj-
trudniejszej sytuacji decy-
duje o tym, jak sie zacho-
wac i jaka przyja¢ postawe
wobec tego, co go spoty-
ka. Wybory te sg odzwier-
ciedleniem poczucia sensu
zycia danej osoby. Wediug

Frankla nie musimy by¢ masochista-
mi i cierpie¢ dla samego cierpienia ani
tez nie musimy od cierpienia uciekac
za wszelka cene. Mozemy za to nadac
mu glebszy sens, poszerzy¢ perspek-
tywe patrzenia na cierpienie i przez
nie realizowac swoje wartosci.

Codzienno$¢ ma sens

Poza boélem, tragicznym przezy-
ciom towarzyszy tez poczucie winy
i doswiadczenie $mierci. Frankl za-
checa, aby w poczuciu winy upa-
trywac szansy na zmiane na lepsze,
a w Smierci i przemijaniu — motywacji
do podejmowania odpowiedzialnych
dziatan. Taki sposob patrzenia na roz-
wo]j osobisty ma niewiele wspolne-
go z wyznaczaniem sobie celow roz-
wojowych techcacych nasze ego. Bar-
dziej dotyczy szczerosci wobec sie-

FORUM StUZBY WIEZIENNEJ | STYCZEN 2020

bie, przekraczania swoich ograniczen
i egoizmu.

Rozwoju wewnetrznego nie mie-
rzy sie takze liczbg posiadanych rze-
czy, odbytych podrézy czy zdobytych
certyfikatow. Chodzi raczej o giebszy
odbioér zwyktej codziennosci, otwiera-
nie sie na innych, uczenie sie wyrozu-
miatosci wobec siebie i innych, akcep-
tacje swoich doswiadczen, bez ucieka-
nia od nich. Zanurzenie sie w prostych
i rutynowych czynnosciach z perspek-
tywa, ze to poprzez nie moge w pel-
ni wyrazac siebie i realizowac istotne
dla mnie wartosci, moze dawac mi po-
czucie spelnienia zyciowego, nadziei,
a takze rozwija¢ wewnetrznie.

W Swiecie nadmiaru i nieustanne-
go pospiechu proste zycie wydaje sie
remedium na emocjonalng pustke.
Doswiadcza jej mnostwo ludzi, mimo
bardzo aktywnego i pozornie cieka-
wego zycia. W dazeniu do Zle rozu-
mianego rozwoju réwniez tracimy
umiar. Dlatego porzadkowanie tej sfe-
ry i zwrdécenie sie ku codziennosci,
by w niej odnajdywac sens, moze by¢
uzdrawiajace.

Ludzie, ktérzy doswiad-
czyli traumatycznych zda-
rzen, czesto przyznaja, ze
byto to dla nich przetomo-
we. Bardziej doceniaja to,
co majag, potrafig cieszyc¢ sie
z drobnych rzeczy, ktorych
dotychczas nie dostrzega-
li. Oczywiscie, nie ma nic
nagannego w tym, ze chce
lepiej wyglada¢, jes¢ zdro-
wiej czy rozwija¢ swoje ta-
lenty angazujac sie w réz-
ne kursy czy projekty. Sta-
je sie to problemem, je-
sli w realizowaniu tych ce-
16w lokuje swoje poczu-
cie wlasnej wartosci albo,
gdy sa one dla mnie uciecz-
ka od trudnosci. Niedobrze
jest réwniez wtedy, kiedy
porazka w sferze rozwojo-
wej catkowicie mng chwie-
je, a codzienne zycie wyda-
je sie zbyt jalowe, zeby sie
w nie w pelni angazowac.

Marta Komorowska
psycholog ZOZ Medycyny Pracy
Stuzby Wieziennej w Poznaniu
zdjecie Piotr Kochanski
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Muzyka

weszta mi do ucha

P
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- Trzeba kochaé¢ muzyke, ludzi
i czu€ rock'n’rolla. Jesli tego nie
masz, nie mozesz by¢ dobrym
DJ-em - twierdzi por. tukasz
Grudniewski, wychowawca ds.
kulturalno-oswiatowych w Za-
ktadzie Karnym w Koronowie,
znany takze jako D) Grudi.

iedy Luki mial cztery, moze piec
K::\t, tata zgrywal muzyke z radia
a magnetofon i prosit go, zeby
zmieniaf kasety, jak sie skonczy nagry-
wanie. — I tak siedzialem przy wiezy,
czekatem az kaseta sig¢ nagra, a przez
ten caly czas stuchatem réznych prze-
bojéw. Czasem nawet godzinami
— wspomina porucznik. — I tak muzyka
weszta mi do ucha. Najmocniej ta z lat
80. 1 90., czyli z czaséw maojego dzie-
cinstwa i mlodosci. Pokochatem ja,
a ona mnie zaczarowatla. Dzisiaj, juz
jako DJ, puszczam na weselach prze-
waznie wilasnie te kawatki.

Radiowezel tu i tam

Do zaktadu w Koronowie Ltukasz
trafit 10 lat temu. Przyznaje, ze juz
dawno zostal zarazony mundurem, bo
wieksza czes$¢ rodziny stuzy w rozma-
itych formacjach. — Ta praca to pewien
rodzaj stabilizacji i cos, w czym sie
spelniam — zapewnia. W koronowskim
zaktadzie jest nie tylko wychowawca
ds. k.o. i zastepcg rzecznika jednostki,
ale tez odpowiada za tamtejszy radio-
wezel. To dla niego nie pierwszyzna,
bo radiowezet prowadzit juz w szkole
podstawowej. Puszczal wtedy muzy-
ke na przerwach i na szkolnych dysko-
tekach. Miat swqj zbioér ptyt CD i cig-
gle ,,wypalal” nowe. Wspomina, ze nie
bylo takich mozliwosci, jak dzisiaj i tak
latwego dostepu do internetu, wiec
zgrywanie piosenek trwato nieraz go-
dzinami.

W technikum poznat kolege, kto-
rego tez interesowata muzyka. — Grat
w wiejskim klubie i pewnego dnia za-
pytal, czy chciatbym tam puszczac ja-
kies swoje kawatki. Zgodzitem sig i ra-
zem prowadziliSmy dyskoteki. Grali-
Smy roézne utwory, a ludzie sie przy
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nich Swietnie bawili. Juz sam ten wi-
dok byt dla mnie niesamowity. Ta ra-
dos¢, energia i zabawa, jaka odbiera-
tem z sali. Ale po technikum wyjecha-
tem na studia i didzejka poszta w od-
stawke.

A muzyka, jak raz weszta mu do
ucha, to juz z niego nie wyszia. To-
warzyszyla bukaszowi kazdego dnia.
Nie pamieta dokladnie, czy to bylo
15, czy 17 lat temu, ale witasnie wte-
dy jego zwariowany kuzyn zaprosit go
na swoje wesele. — W tamtych czasach
to byta norma, ze na takich uroczysto-
sciach grata orkiestra. A tu wchodze
na sale, patrze, stoi DJ ubrany w gar-
niturek, obok jaki§ sprzet, glosniki,
migajgce Swiatetka. Wziglem kuzyna
na bok i méwie: Michal, co ty zrobi-
tes?! DJ-a wziate$ na wesele?! Chcesz
z takiego wydarzenia zrobi¢ kiepska
dyskoteke? A on na to: spokojnie. No
i jak ten DJ zaczat gra¢, jak zaczal za-
powiadac, to bylem pod takim wraze-
niem, ze co jak co, ale , spokojnie” na
pewno nie dato sie ustac. Zrobit show,
jakiego ludzie w tamtych czasach jesz-
cze nie widzieli. Byt DJ-em i wodzire-
jem w jednej osobie. Nie tylko pusz-
czal muzyke, ale tez prowadzil ani-

macje taneczne. Sala fantastycznie
sie bawita. A ja bylem oczarowany.
DJ na weselu stat sie prawdziwg
gwiazda, przy¢mil blaskiem nawet
panstwa mtodych.

Impreza dla znajomych

Po tej imprezie Lukasz juz wiedzial,
kim chce byé¢: didzejem, wodzirejem,
showmanem. Skonczyt studia i zostat
funkcjonariuszem Stuzby Wieziennej.
Potem poszedl do szkoly oficerskiej
i — jak méwi — znalazt kobiete swo-

jego zycia, ktorej zakomunikowal, ze
zaraz po $lubie kupi sprzet i zostanie
DJ-em. Jak powiedzial, tak =zro-
bif. Wiedziat jednak, ze aby zaistniec¢
w tym srodowisku trzeba sie pokazac,
miec jaki$ filmik promocyjny, zdjecia.
Poki co, miat sprzet kupiony na kredyt,
pomyst i poczucie, ze da rade.

— Zrobitem impreze w remizie stra-
zackiej! Zaprositem wszystkich zna-
jomych. Zapowiedzialem, ze bede
dla nich gral. Poprosilem tylko, zeby
sie przebrali. Kolega miatl z tego zro-
bi¢ film. Nie spodziewalem sie takie-
go efektu. Wszyscy sie zaangazowa-
li, wypozyczone stroje byly profesjo-
nalne, zrobiliSmy wielki bal przebie-
rancéw. Film poszedt do sieci. Szyb-
ko sie rozeszlo, ze jestem DJ-em, bo
w Koronowie wszyscy sie znaja. I tak
narodzil si¢ DJ Grudi — S$mieje sig
porucznik.

Bylo duze zainteresowanie, telefo-
ny, wiadomosci, lajki i pytania w sty-
lu: czy zagrasz na mojej osiemnastce?
Od razu tez wiedziala cata jednostka.
Ten rozgios bardzo mu pomogt. Wy-
promowat go. A byty dyrektor zaktadu
zapytal, czy Grudi zrobi mu impreze.
— Oczywiscie zgodzitem sie — wspo-

mina. — W przerwie podeszia do mnie
jedna pani i poprosita o wizytowke.
Wtedy jeszcze nie miatem, wiec zapi-
salem jej numer na kartce i tak sie za-
czelo. Ludzie mnie sityszeli, podcho-
dzili, pytali i chcieli, zebym prowadzit
u nich imprezy. Z jednej zrodzila sie
kolejna, a potem nastepne.

Na poczatku byly to same jubile-
usze, osiemnastki, trzydziestki, czter-
dziestki. Az zadzwonita kuzynka f.uka-
sza z wiadomoscia, ze jej znajomi bio-
ra $lub. Powiedziata im, ze Grudi jest
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tak rozrywkowy, ze na pewno wspa-
niale poprowadzi im wesele. Miala ra-
cje. To byto cztery lata temu. Potem
poszto lawinowo. — Jeden moéwit dru-
giemu, ogladali mojg strone interne-
towa, a ja krecitem filmiki z kolejnych
imprez, wpuszczatem do sieci, doku-
powalem sprzet, jakie$ latajace swia-
tetka, maszyne do tanca w chmu-
rach — wylicza. — W sezonie mam teraz
juz same wesela, a z nich sg najwiek-
sze pienigdze — zdradza. — Poza sezo-
nem gram osiemnastki i inne impre-
zy okolicznosciowe. Jako DJ i wodzi-
rej puszczam muzyke, przebieram go-
$ci, prowadze animacje taneczne, tan-
ce integracyjne, co wszystkich roz-
bawia. Dmuchane gitary, okulary czy
wezyki robig furore — ludzie kochaja
gadzety.

Dzisiaj ma kalendarz komplet-
nie zapelniony na dwa lata. Kazde-
go dnia dostaje po 5-8 zapytan o wol-
ny termin. Kiedy komus$ bardzo zale-
zy na dobrym DJ-u, to poleca swoich
znajomych. Od kwietnia do konca paz-
dziernika przyjmuje zlecenia na we-
sela, a miedzy styczniem a kwietniem
prowadzi studniéwki, osiemnastki,
zabawy karnawalowe. I te ostatnie
sprawiajg mu najwieksza frajde. — Bo
w karnawale przychodza na imprezy
ludzie, ktérzy naprawde lubig sie ba-
wi¢ — wyjasnia. — I robig to na catego.
Te zabawy zawsze sg udane.

Disco polo to petarda

Lukaszdzialawspoélniezkolega, kto-
ry jest jego wsparciem technicznym. p
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prowadzili juz setki wesel
i wiedzg jedno: kazde jest takie samo
i zupelnie inne. — Sprzecznos$c¢? Nie!
—wyjasnia Grudi. — Scenariusz niemal
identyczny: mioda para, przywitanie,
szampan, pierwszy taniec, oczepiny,
konkursy, tort, ale na kazdym wese-
lu jest inaczej. Trzeba w pierwszej go-
dzinie wyczuc¢ gosci, jaka muzyke lu-
big, przy jakiej beda sie najlepiej ba-
wié. Wyczucie to jedna z cech dobrego

DJ-a. Taki DJ-owski instynkt — $mie-
je sie kukasz. — Ludzie sg za kaz-
dym razem inni, inna jest tez mlo-
da para. Wszystkich jednak zniewa-
la usmiech, wiec od poczatku nim
zarazam.

Oczywiscie zdarza sie, ze zaczyna
by¢ dretwo i atmosfera sie nie rozkre-
ca. Wtedy stosuje jedna zasade: nigdy
sie nie poddawaj! Prébuj az do skut-
ku. Nie bawig sie przy takiej muzy-
ce, daj im inng. Nie bawig sie teraz,
poczekaj. W koncu cos zadziata. A co
dziata zawsze? DJ Grudi natychmiast
wymienia kilka utworéw-petard, kté-
re bezwzglednie wyciagaja ludzi na
parkiet. — To na przyktad: Time of my
Life z filmu ,, Dirty Dancing”, Lucenzo
And Don Omar — Danza Kuduro, Jen-
nifer Lopez — Let’s Get Loud, Akcent
— Przez twe oczy zielone, Weekend
— Ona tanczy dla mnie, Ronnie Ferra-

36

ri — Ona by tak chciata, Daj to gtos$niej
— Mama ostrzegata. I moge tak wy-
mienia¢ dalej — uprzedza.

tukasz przyznaje, ze disco polo to
nie jego gust muzyczny, ale na pro-
wadzonych przez niego imprezach to
bez znaczenia. Po prostu kawatki disco
polo musza by¢ puszczane. — Moje ob-
serwacje sg takie — podkresla. — Nikt
nie lubi disco polo, ale wszyscy sie
przy tej muzyce $wietnie bawig. Na

jednym z wesel w pierwszym bloku za-
gratem disco polo i wszyscy goscie ze-
szli z parkietu. Zmienitem wiec reper-
tuar, ale przed 23 ktos przyszedi i po-
prosit o ,Ruda”. Zagratem jeden ka-
watek, drugi, trzeci. Tylko disco polo.
Wszyscy ruszyli w tany i rewelacyjnie
sie bawili. Widzialem, ze goscie wtedy
juz niezle sobie wypili. Upodobanie do
disco polo wzrosto wraz z liczbg wy-
chylonych kieliszkéw.

Energia jak narkotyk

Lukasz zapewnia, ze kiedy prowa-
dzi wesele, to tez sie bawi. Nawet za
konsolg tanczy, skacze i macha reka-
mi. — To bardzo pobudza ludzi do za-
bawy. Ja ich nakrecam, a oni mnie.
Najlepsze dla DJ-a, oprocz pieniedzy,
ktore zarabia, jest to, ze ludzie dosko-
nale si¢ bawig. Czasem tak, jakby byli
na rockowym koncercie.
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Pamieta, jak kiedy$ pojechat chory
na impreze. Wiaczyl sprzet i zobaczyi,
ze ludzie zaczeli sie fantastycznie ba-
wic¢. — Wstapita we mnie sila, zarazi-
li mnie swojg energia, a ona jest dla
mnie jak narkotyk. Oszalatem, bawi-
fem sie z nimi do rana.

Kupit profesjonalny sprzet, ma mno-
stwo strojow i gadzetéw, ktére wyko-
rzystuje podczas imprez. Przynajmniej
dwa razy w roku uczestniczy w szkole-
niach DJ-6w i wodzirejow,
na ktoérych podczas wspol-
nego balu wszyscy sie ucza
nowych zabaw. Ale tukasz
wymysla tez wiasne, méwi,
ze co ktére$s wesele przy-
chodzi mu do gtowy co$ no-
wego i sam tworzy wiasne
animacje. — Zawsze uwiel-
bialem tanczy¢ i do dzisiaj
w domu oglagdam chore-
ografie réoznych zespotow.
Ucze sie ich, wprowadzam
nowe elementy, a potem
powtarzam je razem z ludz-
mi na imprezach.

W  ubieglym roku DJ
Grudi mial zajete wszyst-
kie piatki i soboty. W tym
i w przyszlym zapowiada
sie podobnie.

W kazde wesele jest za-
angazowany przez ok. 9 go-
dzin. Konczy zabawe zwy-
kle ok. 4 w nocy. Duzo ¢wi-
czy w domowej sifowni, bo
przeciez musi mie¢ kon-
dycje. Tym bardziej, ze na
weselach gra dodatkowo
na perkusji. — Teraz jestem
u szczytu kariery i chce to
wykorzystac, bo caly czas buduje swo-
ja marke — moéwi. Niedawno prestizo-
wy portal weselny Zankyou docenit
i nagrodzit DJ-a Grudiego w dwéch
kategoriach: muzyka i animacje — jako
jedynego przedstawiciela wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego.

Lukasz nie prowadzi juz poprawin,
dzieki czemu niedziele spedza z rodzi-
na. — Kiedy przyjezdzam do domu, od-
ktadam telefon i jestem tylko dla zony
i céreczki — mowi. — One wiedza, ze
muzyka i DJ-ka to moja pasja. Przywy-
kty, ze albo jestem na stuzbie, albo na
imprezach. Ale niediugo planuje zwol-
ni¢ tempo i nie grac¢ az tyle. Coéreczka
rosnie i chciatbym z moimi dziewczy-
nami spedzac wiecej czasu.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia z archiwum
Eukasza Grudniewskiego



Niezbednik § prawny

Zwrot pomocy finansowe]
na uzyskanie lokalu mieszkalnego (2)

Czy organ, podejmujgc decyzje o zwrocie pomocy finansowej, winien
wydac decyzje w trybie przepiséw kodeksu postepowania administra-
cyjnego, czy tez zachowac zwyktg forme pisemng, nie obarczong wy-
mogami procedury administracyjnej?

Tryb administracyjny
i sgdowoadministracyjny
Ustawodawca w tresci art. 218
ust.1 pkt 1-4 ustawy z dnia 9 kwietnia
2010 r. o Stuzbie Wieziennej enume-
ratywnie wskazat sprawy rozstrzyga-
ne w formie decyzji administracyjnej,
do ktoérych stosuje sie przepisy ustawy
z dnia 14 czerwca 1960 r. kodeks po-
stepowania administracyjnego (zwa-
nej dalej k.p.a.). Nalezg do nich spra-
wy dotyczace: 1) zwolnienia ze stuz-
by, 2) przeniesienia z urzedu do pet-
nienia stuzby w innej jednostce orga-
nizacyjnej, 3) przeniesienia na nizsze
stanowisko stuzbowe, 4) zawieszenia
w czynnos$ciach stuzbowych. Nie sa
to jedyne odniesienia do przepiséw
k.p.a., jednakze na potrzeby rozwazan
w przedmiocie zwrotu pomocy finan-
sowej poczynitam ograniczenia inter-
pretacyjne.

Sad, ale nie administracyjny

Usytuowanie tego typu spraw w ra-
mach sformalizowanej procedury ad-
ministracyjnej ma wplyw na dalszy
sporny przebieg sprawy. Od decy-
zji przystuguje odwotanie do wyzsze-
go przelozonego, a — w dalszej cze-
$ci — od decyzji organu odwotawcze-
go przysiuguje prawo do wniesienia
skargi do sagdu administracyjnego (wo-
jewoddzkiego sadu administracyjnego)
na zasadach okreslonych w ustawie
z dnia 30 sierpnia 2002 r. Prawo o po-
stepowaniu przed sgdami administra-
cyjnymi.

Uprawnienia sadéw administracyj-
nych sprowadzajg sie do kontroli dzia-
talnosci administracji publicznej pod
wzgledem jej zgodnosci z prawem.
Sad uchyla decyzje organu w przy-
padku stwierdzenia naruszenia prze-
piséw prawa materialnego, ktére mia-
fo wplyw na wynik sprawy, narusze-

nia przepisow prawa dajacego pod-
stawe do wznowienia postepowania
lub innego naruszenia przepisow po-
stepowania, ktére mogio mie¢ istot-
ny wplyw na wynik sprawy. Jednocze-
$nie sad rozstrzyga w granicach danej
sprawy, nie bedac jednak zwigzany za-
rzutami i wnioskami skargi oraz po-
wolang podstawg prawna.

Wskazane regulacje nie znajdu-
ja zastosowania w sprawach dotyczg-
cych zwrotu pomocy finansowe;j.

Forma pisemna, sad pracy

Decyzja o zwrocie pomocy finan-
sowej miesci sie w zakresie spraw ze
stosunku stuzbowego, (art. 217 ust.
2 ustawy o Stuzbie Wieziennej), kto-
re przetozony zatatwia w formie pi-
semnej, za$ ewentualny spér doty-
czacy tego rodzaju roszczenia winien

Wszystkie sprawy ze
stosunku stuzbowego, dla
ktorych rozstrzygniecia nie

przewidziano wprost formy
decyzji administracyjnej

lub rozkazu personalnego,
zafatwiane sq w formie

pisemnej, jednoinstancyjnie,

a spory wynikajgce z takich
rozstrzygniec rozpatrujq sqdy
witasciwe w sprawach
Z zakresu prawa pracy.
rozstrzygac sad witasciwy w sprawach
z zakresu prawa pracy. Nie jest to de-
cyzja w rozumieniu art. 104 k.p.a. i nie

podlega wymogom, o ktérych mowa
w art. 107 § 1 k.p.a.
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Pisemne zobowigzanie funkcjona-
riusza do zwrotu pomocy finansowej
winno jednakze czyni¢ zado$¢ podsta-
wowym wymogom pisma i realizowac
zasade profesjonalizmu podczas reda-
gowania odpowiedzi. Zasadnym jest,
aby w tresci pisma organ zawart pod-
stawy rozstrzygniecia wraz z uzasad-
nieniem oraz stosowne pouczenie. Po-
wyzsze bedzie sprzyjalo transparent-
nosci stanowiska organu.

Zamyst projektodawcy ustawy
Powyzsza interpretacja przepi-
soéw ustawy z dnia 9 kwietnia 2010 r.
o Stuzbie Wieziennej jest zgodna
z uzasadnieniem projektu tej usta-
wy (vide: Sejm RP VI kadencji, druk
nr 2062). Uzasadniajac bowiem roz-
wigzania dotyczace rozpatrywania
sporéw o roszczenia funkcjonariuszy
ze stosunku stuzbowego projekto-
dawca podniost, ze w tym przypadku
dokonano podziatu spraw ze stosun-
ku stuzbowego w zaleznosci od for-
my ich zatatwiania, a takze procedu-
ry zmierzajacej do ich rozstrzygnie-
cia. Wszystkie zatem sprawy ze sto-
sunku stuzbowego, dla ktérych roz-
strzygniecia nie przewidziano wprost
formy decyzji administracyjnej lub
rozkazu personalnego, zalatwiane
maja by¢ w formie pisemnej, jedno-
instancyjnie, a spory wynikajace z ta-
kich rozstrzygnie¢ rozpatrywac beda
sady wtasciwe w sprawach z zakresu
prawa pracy. Podkreslono przy tym,
ze beda to gtownie sprawy zwigza-
ne z wyplatg przystugujacych funk-
cjonariuszowi $wiadczen i nalezno-
$ci, a przyjete rozwigzanie pozwoli na
szybsze merytoryczne rozstrzyganie

sporéw w przedmiotowym zakresie.
Justyna Czaja
mijr Justyna Czaja jest radcg prawnym
w Areszcie Sledczym w Poznaniu
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na sportowo

Wyroéznienie dla Kornela

St. kpr. Kornel Ratajski, wychowaw-
ca ds. kultury fizycznej i sportu w Za-
kladzie Karnym w Rawiczu, zostal
wyrézniony Nagrodg Ministra Sportu
i Turystyki za wyniki szkole-
niowe w 2018 roku.

Nasz funkcjonariusz

w czasie wolnym od stuzby
jest trenerem w Uczniow-
skim Klubie Sportowym Ju-
jitsu i Judo Miejska Gor-

w ubieglorocznym marcowym nume-
rze Forum (,,Sensei w stuzbie”).

Sensei Kornel przyznaje, ze kiedy$

cieszyly go wtasne sportowe sukce-

sy, a teraz jest dum-

ny z dokonan swoich

* uczniow.  Osiggnat
S stopien  mistrzow-
Ratajski Kornel ski III Dan w jujitsu

sportowym i II Dan
w modern jujitsu.

Ry
DYPLOM

ka, ktéry od 15 lat rozwi-
ja wspolnie z bratem Arnol-
dem. PisaliSmy o jego pasji

Ten sport stat sie dla
niego sposobem na
zycie. Bo jak mowi,
—-— uczy samoobrony,

dyscypliny i posza-

nowania innych lu-

dzi. Nagroda mini-
stra jest tez efektem sportowych suk-
cesow zawodnikow klubu, jakie odnie-
$li na arenie miedzynarodowej. Tyl-
ko w ub. roku zdobyli oni 127 medali
w tym 37 zlotych, 34 srebrne, 56 bra-
zowych. Kornel Ratajski wyréznienie
odebratl z rak wiceprezes zarzadu ds.
sportowych Polskiego Zwiazku Ju Jit-
su, Anny Moskalewicz-Dudek.

Niektore sukcesy zawodnikéw
UKS Miejska Goérka w 2018 roku

I Mistrzostwa Swiata — 2 medale

i V miejsce

Mistrzostwa Europy — 2 medale
Puchar Europy — 1 medal
Mistrzostwa Polski — 13 medali
Puchar Polski — 17 medali
Mistrzostwa Wielkopolski — 22 me-
dale

I MMA — 4 medale

ESK
zdjecia z archiwum Kornela Ratajskiego

uz po raz 6smy funkcjonariusze stuzb

mundurowych z Pomorza doskonali-
li sie w ramach Pomorskiego Semina-
rium Formacji Mundurowych z Syste-
mow Walk Wrecz.

3 grudnia na terenie Gdanskie-
go Osrodka Sportu funkcjonariusze
Stuzby Wieziennej i Grup Interwen-
cyjnych SW, tréjmiejskiej policji, Sa-
modzielnego Oddziatu Kontrterrory-
stycznego Policji w Gdansku, Stra-
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zy Miejskiej, Wojska Pol-
skiego, Strazy Ochro-
ny Lotniska i innych
stuzb mieli okazje wy-
mieni¢ sie swoimi umie-
jetnosciami w dziedzi-
nie samoobrony i spor-
téw walki. Wszystko po
to, aby wykonywac swo-
ja prace z najwiekszym
profesjonalizmem.
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W role wyktadowcow wcielili sie
praktycy — doswiadczeni funkcjona-
riusze, trenerzy i instruktorzy sztuk
walki. Dzieki temu kazdy mial okazje
szkoli¢ sie pod fachowym okiem i po-
znac tajniki takich sztuk walki jak kick-
boxing, judo, zapasy, MMA, krav maga
oraz technik interwencyjnych. Wy-
darzenie organizowane przez Zakiad
Karny w Gdansku-Przerébce objat pa-
tronatem Okregowy Inspektorat Stuz-
by Wieziennej w Gdansku.

Agnieszka Szultka, oprac. AK
zdjecia Agnieszka Szultka



na sportowo

Sztafeta mikolajkowa

grudnia po raz

kolejny reprezen-
tacja funkcjonariu-
szy Aresztu Sled-
czego w Bydgosz-
czy w skladzie kpt.
Szymon Gackowski,
ppor. Marcin Sze-
céwka, por. Maciej
Morawski oraz st.
sierz. sztab. w sta-
nie spoczynku Ma-
ciej Lewicki wystar-
towata w Charyta-
tywnej Sztafecie Mi-
kotajkowej. Podczas
66-minutowego bie-

gu druzynie udato sie pokona¢ 45 okrazen, co dato jej miejsce
w pierwszej dziesigtce na 50 startujacych ekip.

Bieg odbyt sie na stadionie Zawiszy Bydgoszcz, a organiza-
torem imprezy byla Fundacja Wujek Porada. W sztafecie mo-
gli uczestniczy¢ zaréwno dorosli jak i dzieci. Dochdd z impre-
zy przekazany zostal na cele statutowe fundacji, ktéra dzia-
fa na rzecz wyréwnywania szans rozwojowych dla réznych
grup spolecznych, przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu
oraz wspierania os6b zagrozonych marginalizacja spoteczna.

oprac. AK

zdjecia Michal Polasik, www.bydgoszcz.pl
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Brazowy medalista

grudnia w Akademii Wojsk Ladowych we Wrocta-
wiu odbyly sie III Mistrzostwa Stuzb Mundurowych
w Sportach Walki o Puchar Rektora-Komendanta AWL.
116 zawodnikéw rywalizowalo o zwyciestwo w czte-
rech dyscyplinach: brazylijskim jujitsu, judo, karate
i zapasach. W zawodach wystartowal szeregowy
Andrzej Grze-
lak, funkcjo-
nariusz dzia-
tu ochrony
Zakladu Kar-
nego w Koro-
nowie, Kktory
walczyt w za-
pasach w sty-
lu  wolnym.
: —~ Grzelak sto-
czyt trzy walki, z ktorych wygrat dwie, ostatecznie zaj-
mujac trzecia pozycje.

=
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Arkadiusz Bargiet

Na podium

Funkcjonariusze z Zakladu Karnego w Stargardzie
wywalczyli podium w zawodach w brazylijskim jiu-

i jitsu podczas ogoélnopolskich zawodéw Animal Cup 3

organizowanych przez Uczniowski Klub Sportowy Va-
liant Gold Team. Brazylijskie jiu-jitsu (BJJ) to sport
walki wywodzacy sie z ju-jitsu, zapasow i judo, cha-
rakteryzujacy sie naciskiem na walke w parterze. Pod-

stawowe dwie formuly walki w BJJ to walka w gi (ki-
monie) oraz walka bez gi (submission fighting). Re-
prezentanci stargardzkiej jednostki penitencjarnej
— plut. Arkadiusz Kunikowski, plut. Norbert Lisiec-
ki oraz st. szer. Jakub Marciniak — po zacietych wal-
kach zatriumfowali na podium w poszczegélnych ka-
tegoriach:

- w formule submission fighting biatych i niebie-
skich pasow kategorii Masters +97,5 kg Norbert
Lisiecki zajal pierwsze miejsce, a Arkadiusz Kunikow-
ski trzecie miejsce;

- w submission fighting biatych pasow Adult
— 97,5 kg Jakub Marciniak zajat I miejsce.

Grzegorz Terlikowski, oprac. AK
zdjecie Grzegorz Terlikowski
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historia

Trzy pokolenia
w mundurach

Przez prawie dekade kpt. Pawet Swietlik zgromadzit archiwum ro-
dzinnej genealogii siegajagce w niektérych gateziach XVIIl wieku.
Wsréd antenatéw doszukat sie przedstawicieli r6znych zawodéw
oraz warstw spotecznych. Jego przodkami byli robotnicy, rolnicy,
handlarze konmi oraz bydtem, urzednicy, kolejarze, nauczycie-
le, przedstawiciele stanu duchownego, ziemianstwa i rodéw szla-
checkich, ludzie o rozmaitych pogladach politycznych, Zzotnierze,
uczestnicy powstan i wojen Swiatowych.

ekst sprzed miesigca byl po-
Ts’wiqcony Jozefowi Limanskie-

mu, pradziadowi po kadzieli wie-
ziennika-genealoga. W trzech szufla-
dach peinych zdje¢ i dokumentow po-
czesne miejsce zajmujg te zwigzane
z przodkami po mieczu. Pradziad Ste-
fan Swietlik byt uczestnikiem bitwy
nad Bzurg w 1939 r., wiezniem obozu
w Sochaczewie. Dziadek Wiktor Swie-
tlik jako 10-letni chtopiec przymuso-
wo pracowal w gospodarstwie rolnym
zarzadzanym przez Niemcow w Sro-
dzie Wlkp. To on po wojnie zapoczat-
kowatl rodzinng tradycje i przywiaza-
nie do munduru strazackiego.

Uratowany przez tyfus

Stefan Swietlik urodzil sie w 1910 .
w Langenbochum w Niemczech gdzie
w kopalni jako gérnik pracowatl jego
ojciec Wincenty. W Srodzie Wlkp. Ste-

Stefan Swietlik, syn Stefana
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fan byl furmanem, handlowat konmi
1 weglem. Wraz z zong Anng z domu
Jakubiak uprawiali tam takze ziemie.
W 1932 r. urodzit im sie syn, ktére-
mu dali na imie Wiktor. Jego ojciec we
wrzesniu 1939 r. zostal zmobilizowa-
ny, brat udziat w kampanii wrzesnio-
wej oraz w walkach nad Bzura, gdzie
dostat sie do niewoli niemieckiej. Pod-
czas pobytu w obozie jenieckim w So-
chaczewie Stefan Swietlik zachorowat
na tyfus. I z duzym prawdopodobien-
stwem mozna przyjac, ze dzieki temu
przezyt.

Anna Swietlik spodziewata sie
w tym czasie dziecka. Kiedy maz byt
w niewoli, ona w 1940 r. urodzita dru-
giego syna. Data mu na imig Stefan, by
uczci¢ pamie¢ meza. Nie majac od nie-
go znaku zycia ani zadnych o nim in-
formacji, byla przekonana, Ze jej mgz
juz nie wroéci z wojny. Tyfus byt jed-

Wiktor §wiet|ik, styn Stefana
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Stefan i Anna Swietlikowie z dzie¢mi:
Wiktorem, Janing i Stefanem

nak tym, czego Niemcy bali sie wow-
czas jak diabet $wieconej wody. Dla-
tego zwalniali chorych. Wielka radosc¢
zapanowatla, gdy Stefan senior pojawit
sie w Srodzie Wikp.! Warto odnotowac,
ze dozyl tam starosci i zmart w 1981 r.

Szkota musiata poczekaé

Wiktor Swietlik, syn Stefana i Anny,
musial szybko dorosng¢. Urodzony
15 lutego 1932 r. w Pieczkowie
w powiecie sredzkim, podczas II woj-
ny Swiatowej zostal zmuszony przez
okupanta niemieckiego do pracy przy-
musowe] w charakterze robotnika le-

Zygmunt Swietlik, syn Wiktora




historia

$nego w Brodowie pow. Sroda WIkp.
Od marca 1940 r. do 23 stycznia
1945 r. pracowal przymusowo w nie-
mieckim zakladzie tuczu $win przy
ul. Kérnickiej w Srodzie Wlkp. — sie-
dem dni w tygodniu, po 8-12 godzin.

Dopiero po wojnie 13-letni juz Wik-
tor Swietlik poszedt do szkoty. Wpierw
zdobyl wyksztalcenie podstawowe
(6 klas), a w 1969 r. przed Panstwowsg,
Komisja Egzaminacyjng zdal egzamin
eksternistyczny w zakresie programu
nauczania klasy siodmej szkoty pod-
stawowej dla pracujacych. Pracowat
w polu w gospodarstwie rodzicow, po-
magat ojcu w zatadunku na wo6z konny
i przy roztadunku kruszyw, ktore do-
starczali na budowe powstajacej trasy
katowickiej. Wszystko to wykonywano
recznie.

Od 20 listopada 1952 r. do 29 paz-
dziernika 1954 r. Wiktor Swietlik od-
bywat zasadnicza stuzbe wojskowa.
Jako kierowca samochodowy dostu-
zyt sie we wroctawskiej jednostce Lu-
dowego Wojska Polskiego stopnia star-
szego szeregowego. Po wojsku praco-
wal w réznych miejscach, miedzy in-
nymi jako taksowkarz. W 1957 r. oze-
nit sie z Haling Szymkowiak, z ktorg
mial troje dzieci: Zygmunta, Grazyne
Marie (zmarta wkrotce po urodzeniu
w 1962 r.) i Rafata.

Réd ogniomistrzéw

15 czerwca 1962 r. Wiktor Swie-
tlik zostat strazakiem. I byt nim ponad
30 lat, do listopada 1992 r.: poczat-
kowo w Zawodowej Strazy Pozarnej
w Srodzie Wikp., poézniej w Jednost-
ce Ratowniczo-Gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej w rodzinnym miescie.

Starszy ogniomistrz Wiktor Swie-
tlik podczas stuzby panstwowej w po-
zarnictwie zajmowal kolejno stanowi-
ska stuzbowe kierowcy, kierowcy-me-
chanika oraz operatora sprzetu spe-
cjalnego. W 1971 r. ukonczyt Szko-
te Podoficeréw Pozarnictwa w Pozna-
niu i byt uprawniony do noszenia od-
znaki wyszkolenia podoficerskiego
Korpusu Technicznego Pozarnictwa
(K.T.P.). Szkolit sie nieustannie. Miat
m.in. uprawnienia do obstugi radio-
stacji, do ciecia gazowego metali i ob-
stugi dzwignic. Za wyjatkowe zaan-
gazowanie w stuzbe, a takze za ak-
tywnos¢ spoteczng (byl tez straza-
kiem-ochotnikiem), Wiktor Swietlik
byt wielokrotnie nagradzany i odzna-
czany. W 1989 r. dostatl zioty medal
.,Za zastugi dla pozarnictwa”. Odzna-
czony byt réwniez ziotym Krzyzem Za-
stugi PRL.

W slad za starszym bratem, mtod-
szy Stefan takze zostal strazakiem.
W zawodowej, a pOzniej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej stuzyt od 1 stycz-
nia 1964 r. do 30 kwietnia 1993 r.
St. ogniomistrz Stefan Swietlik dzia-
tat tez w Ochotniczej Strazy Pozar-
nej, a od 1972 r. do tragicznej Smierci
w 1999 r. petnil w Srodzie Wikp. funk-
cje komendanta miejsko-gminnego
OSP. Jako emeryt wcigz dziatal na
rzecz jednostek OSP naprawiajgc mie-
dzy innymi stare motopompy, ktore
znajdowatly sie nadal na wyposazeniu
1 w szerokim uzyciu jednostek strazy
pozarnych. Podobnie jak starszy brat,
byt on wielokrotnie odznaczony stra-
zackimi i cywilnymi odznaczeniami,
tak w czasach PRL, jak w III RP.

Mtlodszy ogniomistrz Zygmunt
Swietlik, syn Wiktora i Haliny (ur.
w 1958 r.) to drugie pokolenie sredz-
kich strazakéw z tej zacnej rodziny.
Byt on funkcjonariuszem pozarnic-
twa od 1 sierpnia 1977 r. do 31 marca
1994 r. Podobnie jak ojciec i stryj
— takze byl w strazy kierowca. Jego
brat Rafat Swietlik (ur. w 1963 r.), pry-
watny przedsiebiorca, byt czitonkiem
zakladowej druzyny OSP przy ZPOW
Hortex w Srodzie Wikp.

To nie koniec strazackiej histo-
rii rodu Swietlikéw. Rodzinny kroni-
karz, oficer Stuzby Wieziennej Pawet
Swietlik, dziata w OSP w Wolicy Ko-
ziej i wspiera OSP w Srodzie Wielko-

) -
Pawet Swietlik, syn Zygmunta

polskiej. Zostal odznaczony m.in. od-
znakq , Strazak wzorowy”. Kpt. Pawet
Swietlik, wnuk strazaka Wiktora i syn
strazaka Zygmunta, jest juz trzecim
pokoleniem w tej jakze zaszczytnej
1 szanowanej stuzbie. Liczy, ze jezeli
doczeka sie potomka, to pojdzie w sla-
dy ojca i podtrzyma rodzinng trady-
cje. Na razie 6-letni siostrzeniec An-
tek przejawia zainteresowanie autami
strazackimi.
Na podstawie materiatow
Pawla Swietlika
opracowata Irena Fedorowicz
zdjecia archiwum Pawtla Swietlika

Kpt. Pawet Swietlik w poznanskim areszcie $ledczym jest specjalisty dziatu
kadr i ptac. Z wyksztatcenia jest archeologiem, z zamitowania historykiem,
z pasji strazakiem ochotnikiem. Wsréd licznych talentéw posiada takze ten
plastyczny. Rysunki jego autorstwa publikujemy co miesigc na str. 43.
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Zwigzek w Forum (17)

Niezalezny Samorzadny Zwiazek Zawodowy Funkcjonariuszy
i Pracownikéw Wieziennictwa, pierwszy i najwiekszy zrzeszajgcy
wieziennikdw, zajmuje sie takze promocja sportu i zdrowego try-

bu zycia.

ednym z ostatnich przyktadéw
tego typu dziatalnosci zwigzku byt
VIIT Okregowy Turniej Stuzby Wie-
ziennej w Badmintonie, ktory w grud-
niu 2019 r. odbyt sie w Inowroctawiu.

Swiatecznie na parkiecie

O $wiateczny charakter turnieju za-
dbali jego uczestnicy i organizatorzy:
Zaktad Karny w Inowroctawiu, Zarzad
Okregowy NSZZ FiPW w Bydgosz-
czy oraz Zarzad Terenowy NSZZ FiPW
w Inowroctawiu. 14 grudnia 2019 r.
w hali sportowej III Liceum Ogolno-
ksztatcagcego w Inowroctawiu rozegra-

no Okregowy Turniej Stuzby Wiezien-
nej w Badmintona, w ktérym oprocz
wieziennikow wzieli tez udziat funk-
cjonariusze innych stuzb munduro-
wych.

Impreza odbyta sie po raz 6smy
i wpisala sie juz na stale w kalen-
darz wydarzen sportowych organizo-
wanych w inowroctawskiej jednost-
ce penitencjarnej. Zmagania rozpocze-

1y sie rano i trwaly do p6znego popo-
tudnia. Zawodnicy rywalizowali w kil-
ku konkurencjach oraz w dwoch gru-
pach zawodniczych: open oraz katego-
rii ,radosnego amatora”. Nie brakowa-
fo zaangazowania, zdrowej rywalizacji
i woli walki.

Klasyfikacja

Wsréd  uczestnikow  najlepszy-
mi okazali sie (w kolejnosci zajetych
miejsc):

Singiel kobiet: Izabela Mackowska,
Kinga Chabros-Aleksander, Kamila Ci-
chowlas

| il

Debel kobiet: Kamila Ci-
chowlas i Izabela Mackow-
ska, Joanna Lisiecka-Patgan
i Kinga Chabros-Aleksander

Singiel mezczyzn: Pawet
Marcinkowski, Marek Alek-
sander, Barttomiej Lewan-
dowski

Singiel meski ,Radosny
Amator”: Krzysztof Trojan-
czyk, Marek Pawlak, Marek
Sobczak

Debel Open: Izabela
Mackowska i Pawet Marcin-
kowski, Marek Aleksander i Damian
Aleksander, Barttomiej Lewandowski
i Tomasz Mrotek

Debel ,,Radosny Amator”: Krzysz-
tof Trojanczyk i Marek Pawlak, Zyg-
munt Zawiét i Marek Sobczak.

Najlepszym gratulujemy, a wszyst-
kim sportowcom zyczymy sukceséw
w nowym roku.

tekst i zdjecia Eukasz Lewandowski
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dialtech

Konkurs plastyczny rozstrzygniety !
Przyznano 65 nagréd dla osadzonych

wyrdznione prace pochodzg z jednostek:

Areszt $ledczy w Grojcu
Areszt Sledczy w Kielcach
Areszt Sledczy w Ostrowie Wielkopolskim
Areszt Sledczy w Poznaniu
Areszt Sledczy w Radomiu
Areszt Sledczy w Warszawie-Stuzewcu
Areszt Sledczy w Zielonej Gorze
Areszt Sledczy we Wroctawiu
Oddziat Zewnetrzny w Srodzie Wielkopolskiej
Zaktad Karny w Wotowie
Zaktad Karny Nr 1w Grudzigdzu
Zaktad Karny w Gebarzewie
Zaktad Karny w ltawie
Zaktad Karny w Kaminsku
Zaktad Karny w Ktodzku
Zaktad Karny w Krzywancu
Zaktad Karny w Rawiczu
Zaktad Karny w Strzelinie

Prace zostaty zaprezentowane w kalendarzach na 2020 rok.
Serdecznie dziekujemy za wsp&tprace i pomoc w organizaciji.

https://dialtech.pl; e-mail: handlowiec@dialtech.pl;
tel. 61 8209900, 606 627 801




