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Tak wielkich nadziei na swiezo rozpoczety rok dawno juz nie mielismy. Tak bardzo
chcemy, zeby byt dobry, spokojny, normalny.

Zastuzylismy przeciez na to! Zwtaszcza zastuzyli na to ci, ktérzy przyczynili sie do
zapewnienia bezpieczenstwaw jednostkach penitencjarnych w tym niezwykle trudnym
czasie. Mowi o tym szef formacji w rozmowie podsumowujacej stary i inaugurujacej
nowy rok.

Wiele dobra zdarzyto sie w ostatnich miesigcach i tygodniach. Wieziennicy po raz
kolejny udowodnili, Ze mozna na nich polega¢. Nasi czytelnicy i bohaterowie pomagali
tym, ktérzy pomocy potrzebuja najbardziej: dzieciom i ludziom starszym, chorym,
zagrozonym, a takze zwierzetom.

Pandemiczny rok przynidst nie tylko obawy i nieszczescia, ale i co$ dobrego. Ludzie,
ktérzy w aresztach i zaktadach karnych odbywaja kare za swoje zte czyny, dostali
prawdziwa szanse nato, by zrobi¢ cos$ naprawde pozytecznego narzecz spoteczenstwa.
Tysiace masek i kombinezondw ochronnych i litry ptynu do dezynfekcji, ktére trafity
do najbardziej potrzebujacych - to zastuga przede wszystkim wieziennikéw, ale takze
osadzonych. Z wielkim zaangazowaniem wtaczyli sie oni we wspdlng sprawe nas
wszystkich.

Byto trudno, ale widac¢ swiatto w tunelu. Jest szczepionka, ktéra ma nas uchronié
przed koronawirusem. Nasi czytelnicy beda jednymi z pierwszych uprawnionych do
zaszczepienia sie. | - ufam - chetnie z tej mozliwosci skorzystaja.

Przeciez musimy by¢ odporni, silny i zdrowi, jesli chcemy, by spetnity sie nadzieje na
to, Zze bedzie dobrze. A bedzie? Musi by¢.

Irena Fedorowicz
redaktor naczelny
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rozmowa miesigca

Aby wrocita
normalnosc
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Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej gen. Jacek Kitlinski
w rozmowie z ,Forum Stuzby Wieziennej” podsumowuje
miniony rok i dzieli sie oczekiwaniami wobec nowego, 2021.

Za nami trudny rok. Pandemia korono-
wirusa SARS-CoV-2 wywrdcita do goéry
nogami zycie wszystkich. Jak Stuzba
Wiezienna poradzita sobie z zagroze-
niem pandemicznym?

- Zmagamy sie z rzeczywistoscia, ktora
nie miata miejsca w ponad 102-letniej
historii polskiego wieziennictwa. Je-
stem dumny, ze w tym szczegdlnym cza-
sie, w jakim znalazt sie caty swiat oraz
oczywiscie Polska, kadra wieziennikéw

wykonywata i caty czas wykonuje swoje
obowiazki z ogromnym zaangazowa-
niem i poswieceniem. Bardzo niski po-
ziom zakazen wsrdod osadzonych oraz
funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby
Wieziennej to efekt nadzwyczajnych
zasad bezpieczenstwa wdrozonych we
wszystkich jednostkach penitencjarnych
na terenie catego kraju i - co najwazniej-
sze - rygorystycznego ich przestrzega-
nia. Na poczatku marca ubiegtego roku
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eksperci Ministerstwa Sprawiedliwosci
i Stuzby Wieziennej przeanalizowali ra-
zem z przedstawicielami Gtéwnego In-
spektoratu Sanitarnego szeroki zakres
rozwiazan, ktére moga chroni¢ przed
rozprzestrzenianiem sie koronawirusa
w jednostkach penitencjarnych. Efektem
poczynionych analiz byty kolejne decyzje
wprowadzajace rézne srodki bezpieczen-
stwa, ktére oczywiscie na przestrzeni
roku ewoluowaty i byty dostosowywane
do zmieniajacej sie rzeczywistosci.

Wprowadzone obostrzenia byty dotkli-
we, ale dzieki temu skala zachorowan
nie jest wielka.

- Tak wynika z miedzynarodowych da-
nych statystycznych, ktére na biezaco
analizujemy. W Polsce odnotowalismy
zakazenie zaledwie 0,13 proc. osadzo-
nych, a odsetek zakazonych funkcjona-
riuszy i pracownikéw wynosi 0,68 proc.
U naszych sasiadéw sytuacja epidemicz-
na w wiezieniach jest trudniejsza, mimo
ze zaréwno liczba osadzonych, jak i per-
sonelu s3 znacznie mniejsze. Odsetek
zakazonych w jednostkach czeskich, sto-
wackich czy wegierskich jest kilkakrotnie
WYZSzy niz u nas, zaréwno w odniesieniu
do osadzonych, jak i kadry.

Co pozytywnego przynidst naszej for-
macji miniony rok?

- Przede wszystkim utrzymanie tadui po-
rzadku w zaktadach karnych i aresztach
$ledczych mimo ogromnych ograniczen
pandemicznych, m.in. braku widzen osa-
dzonych z rodzinami oraz niemoznosci
wykonywania przez nich pracy, zwtaszcza
odptatnej poza terenem jednostek peni-
tencjarnych. Dzieki profesjonalnej pracy
i zaangazowaniu funkcjonariuszy byto
bezpiecznie i nie wystapity najgrozniej-
sze zdarzenia, takie jak bunty czy ucieczki
z zamknietych zaktadéw karnych. A takie
sytuacje niestety miaty miejsce w ubie-
gtym roku w jednostkach penitencjar-
nych w innych krajach, np. we Wtoszech.
Budujace jest takze to, ze w tym trudnym
okresie nasi funkcjonariusze i pracownicy
pomagaja potrzebujagcym w ramach akgji
Resort Sprawiedliwosci Pomaga, a tym
bardziej cenne, ze do tej akcji udato sie
zaangazowac rowniez osadzonych. De-
cyzja Ministra Sprawiedliwosci Proku-
ratora Generalnego Zbigniewa Ziobro
wiezniowie z catej Polski zostali zaanga-
zowani w produkcje maseczek, odziezy
ochronnej oraz ptynu dezynfekujacego.
Szyte podczas pierwszej fali pandemii



rozmowa miesigca

$rodki ochronne trafity do kilku milionéw
Polakéw i caty czas sg przekazywane naj-
bardziej potrzebujagcym. W pomoc zaan-
gazowanych byto 120 zaktaddéw karnych
i aresztow sledczych i ponad dwa tysigce
wiezniéw. Dziennie za murem powsta-
wato nawet 25 tysiecy maseczek. Wraz
z odziezg ochronng oraz ptynem dezyn-
fekujacym trafity one do kilku tysiecy
instytucji.

Na najwyzsze uznanie zastuguje zaan-
gazowanie ponad 700 funkcjonariuszy
i pracownikéw w akcje oddawania oso-
cza oraz krwi. Nasza kadra staneta na
wysokosci zadania. Dziekuje zwtaszcza
ozdrowiencom.

Pandemia wymusita stosowanie nowych
form organizacji stuzby i pracy. Pisali$my
w Forum o zdalnie realizowanych odpra-
wach stuzbowych, szkoleniach, a nawet
przestuchaniach i rozprawach sado-
wych. Co jeszcze zmienito sie albo udato
usprawni¢ w ostatnim czasie?

- W zwiazku z pandemia koronawirusa
Sejm uchwalit nadzwyczajne przepisy
ustawowe, w tym majace na celu zapo-
biezenie powstawania i szerzenia sie
epidemii w jednostkach penitencjar-
nych. Wprowadzono na przyktad roz-
wigzania prawne, ktére daty dyrekto-
rom wiezien mozliwos¢ wystepowania
z wnioskami o przerwe w wykonywaniu
kary, gdy jest to niezbedne do ogranicze-
nia ryzyka epidemii w zaktadzie karnym.
Sytuacja okazata sie na tyle stabilna, ze
zaden osadzony nie skorzystat z tego
rozwigzania. Istotne byty tez uregulo-
wania umozliwiajace przeprowadzanie
posiedzen sadu penitencjarnego w for-
mie wideorozprawy. Ogromne znacze-
nie ma réwniez rozszerzenie mozliwosci
stosowania wykonania kary pozbawie-
nia wolnosci w Systemie Dozoru Elek-
tronicznego dzieki zmianom w kodeksie
karnym wykonawczym. Najwazniejsza
z nich byto wprowadzenie mozliwosci
odbywania kary w Systemie Dozoru
Elektronicznego przez osoby, wobec
ktérych orzeczono kare w wymiarze do
roku i sze$ciu miesiecy wiezienia.

Mimo trudnego roku znalazty sie pie-
niagdze na podwyzki ptac w Stuzbie Wie-
ziennej.

- Dzieki rozsadnej i przemyslanej polity-
ce kadrowej i budzetowej oraz oczywi-
scie dzieki przychylnosci kierownictwa
Ministerstwa Sprawiedliwosci udato nam
sie w tym trudnym roku zrealizowac m.in.

podwyzke uposazen funkcjonariuszy, wy-
nikajaca z realizacji porozumienia z 19 li-
stopada 2018 r. zawartego pomiedzy Mi-
nistrem Sprawiedliwosci a Niezaleznym
Samorzadnym Zwigzkiem Zawodowym
Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wiezien-
nictwa. Jej Srednia wysokosc to 462,06 zt
na etat. Dzieki podwyzkom uposazenia
w ciggu ostatnich pieciu lat funkcjona-
riusze zarabiajg Srednio o 1780 zt wiecej.
Wozrosty takze wynagrodzenia pracowni-
kow wieziennictwa. WyptaciliSmy rekom-
pensate pieniezng za nadgodziny wypra-
cowane w pierwszym i drugim okresie
rozliczeniowym. Zrealizowalismy 5889
awansow na stanowisku oraz 6947 awan-
sOW na wyzszy stopien stuzbowy.
Mozliwos$¢ awansu warunkowana jest
ukonczeniem odpowiedniego szkolenia.
Mimo pandemii udato nam sie zorgani-
zowac 42 kursy przygotowawcze i prze-
szkoli¢ w ich trakcie 2073 osoby. Odbyto
sie takze szes$¢ kursow zawodowych, na
ktérych przeszkolono 245 oséb oraz 28
kursow specjalistycznych, w ramach kto-
rych przeszkolono 2032 osoby.

Koronawirus spowodowat wieksze ob-
cigzenie czesci kadry jednostek peni-
tencjarnych. Jak zostato to zrekompen-
sowane?

- Wygospodarowalismy srodki na pod-
wyzszenie dodatkéw stuzbowych dla
okoto 18 tysiecy funkcjonariuszy na
czas zwiekszonych obowigzkow zwig-
zanych z przeciwdziataniem COVID-19.
Natomiast dzieki przyjetym przez rzad
specjalnym rozwigzaniom nasi funkcjo-
nariusze z najdtuzszym stazem otrzyma-
li Swiadczenia motywacyjne w kwocie
1500 i 2500 ztotych. Niezmiernie cieszy
mnie fakt, Ze mimo obostrzen zwigzanych
z COVID-19iwynikajacych z tego utrud-
nien w szeregi Stuzby Wieziennej przyje-
to 1880 os6b.

A jak pandemia wptyneta na inwestycje
w wieziennictwie?

- Oprocz oczywistych dla Stuzby Wie-
ziennej priorytetéw zwigzanych z po-
wstrzymaniem rozwijania sie epidemii
koronawirusa w wiezieniach, nasze dzia-
tania skupiaty sie przede wszystkim na
realizacji programu modernizacji Stuzby
Wieziennej przyjetego przezrzadw 2016
roku. £acznie to kilkaset zadan inwesty-
cyjnych i remontowych oraz budowa
nowych miejsc zakwaterowania osadzo-
nych. Wwyniku realizacji inwestycji w za-
ktadach karnych w Czarnem, Stargardzie

oraz Nowym Wisniczu oddano do uzytku
940 nowych miejsc w nowoczesnych pa-
wilonach penitencjarnych. Realizowana
jest budowa dziesieciu nowych pawilo-
now na terenie istniejgcych jednostek
penitencjarnych oraz planowana realiza-
cja kolejnych dziesieciu, czego efektem
bedzie okoto pie¢ tysiecy nowych miejsc
zakwaterowania. W ubiegtym roku w ra-
mach Programu Sprawiedliwo$é Nor-
weskiego Mechanizmu Finansowego
2014-2021 rozpoczelismy tez realizacje
projektu ,Pilotazowe kompleksy peni-
tencjarne”. Przewiduje on budowe pieciu
nowoczesnych komplekséw penitencjar-
nych, z ktérych kazdy ma by¢ ztozony
z pawilonu mieszkalnego, hali produkcyj-
nej i tzw. domu przejsSciowego. Obiekty
powstana na terenie okregowych in-
spektoratéw Stuzby Wieziennej w Kato-
wicach, Olsztynie, Poznaniu, Rzeszowie
i Wroctawiu. Wartos¢ tego projektu to
ponad 56 milionéw euro.

To juz plany na 2021 rok. Co jeszcze nas
czeka w tym roku?

- Nadal bedziemy skupiali sie na walce
z pandemia koronawirusa, przynajmniej
do czasu, kiedy kadra wieziennikéw zo-
stanie zaszczepiona. Przypominam, ze
jestesmy w grupie pierwszej, uprawniaja-
cej do bycia zaszczepionymi tak jak inne
stuzby mundurowe. Osobiscie zachecam
wszystkich do szczepienia sie, przede
wszystkim po to, aby wrécita normalnosé.
Jatakze sie zaszczepie.

Ponadto kierownictwo Stuzby Wiezien-
nej opracowato i przekazato do Minister-
stwa Sprawiedliwosci projekt ustawy
o ustanowieniu ,Programu modernizacji
Stuzby Wieziennej w latach 2021-2024".,
Nowy program modernizacyjny bedzie
stanowit kontynuacje proceséw unowo-
czes$niania i poprawy warunkéw realiza-
cji ustawowych zadan Stuzby Wieziennej,
zapoczatkowanych w 2016-r.

Bedzie spokojniej w 2021?

- Jestem przekonany, ze dzieki szcze-
pieniom uda nam sie powstrzymac koro-
nawirusa i wréci¢ do normalnosci, jaka
znaliémy przez epidemia. Zycze nam
wszystkim zdrowia, wytrwatosci i spoko-
ju, gteboko wierzac, ze dzieki wspdlnemu
doswiadczeniu wyjdziemy z tego trud-
nego czasu wzmocnieni i z optymizmem
bedziemy patrze¢ w przysztosc.

redakcja
zdjecie Piotr Kochanski
FORUM SEUZBY WIEZIENNEJ | STYCZEN 2021 5



wydarzenia

-

@y MINISTERSTWO

ratulacje ptyna z catego kraju:
G LJestesmy z ciebie dumni”, ,Wielki
szacun”, ,Jest w tobie moc”. Ztote-
go BohaterOna w kategorii ,nauczyciel”
odebrat kpt. Stawomir Rafalski z Aresztu
Sledczego w Suwatkach. To nasz cztowiek!
Kto go zna, nie dziwi sie temu. Od dziec-
ka kocha historie. Potrafi sie nig dzieli¢
i barwnie ja przekazac - takze w tak nie-
konwencjonalnej formie, jak komiks. Ro-
bit to takze w wiezieniu. Skazani tworzyli
rysunki w oparciu o scenariusze napisa-
ne przez tego skromnego wychowawce
ds. kulturalno-oswiatowych. Ten chtopak
robi swoje. | pasja zaraza wiezniéw.

Wdzieczny

Ztotego BohaterOna otrzymat
14 grudnia m.in. za pomyst, wspottwo-
rzenie, scenariusz oraz piecze artystycz-
na nad komiksem historycznym ,Zabrane
Zycia 1945. Obtawa Augustowska”, kté-
ry we wrzesniu ub.r. trafit do wszystkich
szkot w Polsce.

Wzruszenie, stres, szczescie, entu-
zjazm... Co jeszcze czut wychowawca
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podczas gali wreczenia BohaterOnéw?
Wdziecznos¢! - Nie bytoby tej nagrody
bez moich kolezanek i kolegéw z aresztu,
z ktérymi mam zaszczyt petni¢ stuzbe.
Bez wychowawcoéw, psychologéw, te-
rapeutdéw, oddziatowych, catego dziatu
ochrony - w mediach spotecznoscio-
wych podkreslat kpt. Rafalski. Dziekowat
za ich ciezka prace, bez ktérej niemozli-
we bytyby jego dziatania. Dziekowat tez
rodzinie, przyjaciotom, znajomym i Paw-
towi Kaliszowi z biatostockiego oddziatu
IPN. - To od niego tak naprawde zaczeta
sie moja historia z... historia. Przez lata
prowadziliSsmy wspdlnie w jednostce
w Suwatkach ,Stacje historia, czyli cy-
kliczne spotkania z historig w tle”.

Doceniony

Kilka dni po wreczeniu BohaterOna
kapitan Rafalski przyjechat do Warsza-
WY na zaproszenie wtadz resortu spra-
wiedliwosci. W ministerstwie spotkali
sie z nim wiceminister Michat Wos i dy-
rektor generalny Stuzby Wieziennej
gen. Jack Kitlinski. Goraco gratulowali

STYCZEN 2021

zwyciestwa. - Pasja i tworcze zaintere-
sowania sg pierwszym krokiem na drodze
resocjalizacji. To wspaniale, ze s osoby,
ktére swoja pasja zarazajg innych, w tym
réwniez osoby pozbawione wolnosci
- powiedziat minister. Doceniajac zaan-
gazowanie kpt. Rafalskiego w dziatania
edukacyjno-historyczne dla osadzonych
wiceminister wreczyt mu ztotg ,Odznake
za zastugi w pracy penitencjarnej”, a szef
formacji wyréznit funkcjonariusza nagro-
da pieniezna.

Stawomir Rafalski na co dzien robi
W areszcie wiele pozytecznych rzeczy.
Z wielkim zaangazowaniem prowadzi
biblioteke wiezienng. Dba o bogaty
ksiegozbior i o wysokie czytelnictwo
wiezniéw. Organizuje dla nich zajecia
w Dyskusyjnym Klubie Ksigzki. Od wie-
lu lat wspdétpracuje z Instytutem Pamie-
ci Narodowej, Klubem Historycznym
im. Armii Krajowej w Augustowie oraz
Biblioteka Publiczng w Suwatkach. Re-
alizuje m.in. wystawy komikséw, oko-
licznoSciowe audycje stowno-muzyczne
o charakterze historyczno-patriotycz-
nym, ktére udostepniane sg wiezniom
za posrednictwem radiowezta.

Kapitan Rafalski od dtuzszego czasu
wspotpracuje z BohaterOnem. Wozigt
udziat w kilku szkoleniach dla nauczy-
cieli historii. W 2019 r. zostat zgtoszony
przez Pawta Kalisza do nominaciji, lecz nie
otrzymat nagrody.

Niejedyny

W minionym roku nie byt jedynym
nominowanym do BohaterOna przed-
stawicielem naszej formacji. W kategorii
»instytucja” do $cistego finatu zakwalifi-
kowata sie cata Stuzba Wiezienna. Na gali
reprezentowata jg kpt. Karolina Koztow-
ska, ktéra w Zaktadzie Karnym w Koro-
nowie prowadzi program resocjalizacyjny
~W1acz z nami historie! Pomoz potaczyé
pokolenia!”. Ona takze jest wolontariusz-
ka BohaterOna.

Nagroda BohaterOny im. Powstan-
céw Warszawskich wyrdznia osoby
i instytucje, ktorych dziatania promuja
wiedze o historii Polski XX wieku (lata
1918-1989) oraz edukacje historyczno-
-patriotyczna - w roku obchodéw setnej
rocznicy odzyskania przez Polske niepod-
legtosci. Ustanowiona zostata dla uczcze-
nia pamieci o uczestnikach walk o stolice
- z okazji 75. rocznicy wybuchu Powsta-
nia Warszawskiego.

oprac. Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecie archiwum BohaterOna



zawsze gotowi

Sa tam, gdzie dzieje sie cos nieprzewidzianego. Akurat jada na stuzbe czy robig zakupy w sklepie i... ratuja
czyjes zycie, tapia ztodziei albo zatrzymuja pijanych kierowcéw. Sami méwia skromnie, ze zrobili tylko

to, co zrobic nalezato. W cyklu ,,Zawsze gotowi” prezentujemy sylwetki funkcjonariuszy i pracownikow
Stuzby Wieziennej, ktorzy nie zostali obojetni i pospieszyli z pomoca.

Potrzebowal
siedmiu gasnic

Byto ciemno, kiedy patrol Systemu Dozoru Elektronicznego
wyjechat z biatostockiego zaktadu karnego do Zambrowa,

gdzie st. chor. Krzysztof Szypluk i st. szer. Rafat Malinowski mieli
wymienic¢ urzadzenie monitorujace w mieszkaniu skazanego.

Po 20. - juz na krajowej drodze S8
- funkcjonariusze stwierdzili, ze drastycz-
nie pogorszyta sie widocznos¢. Najpierw
pomysleli, ze wjechaliw mgte, ale po uchy-
leniu okna poczuli smrdod spalenizny.

Nieswiadomy zagrozenia

Zrozumieli, ze poruszaja sie w gestym
dymie, a po chwili dostrzegli, skad sie wy-
dobywat. Przed ich wozem patrolowym
sunat, jak gdyby nigdy nic, samochdéd cie-
zarowy, z ktérego buchaty ptomienie.

- Wyprzedzajac pojazd machalismy
rekami do kierowcy, ale on nie wiedziat
0 co nam chodzi, w ogéle nie byt $wiado-
my tego, co rozgrywato sie za jego plecami
- wspomina Rafat Malinowski.

e — |

- Zaczatem zajezdza¢ mu droge, wia-
czytem Swiatta awaryjne, az wreszcie zje-
chat na pobocze i sie zatrzymat - dodaje
Krzysztof Szypluk.

Starszy chorazy od razu wyciaggnat
z auta gasnice proszkowa i biegt z nig
w kierunku tira. Kierowca dopiero wtedy
zorientowat sie w sytuacji i natychmiast
zaczat wynosi¢ z kabiny swoje ubrania
i dokumenty. Potem takze gasnice. W tym
czasie Krzysztof Szypluk dopadt do ptong-
cego ttumika znajdujacego sie z tytu kabiny
kierowcy i uzyt gasnicy. - Wystarczyta tyl-
ko na jedno psikniecie - ttumaczy funkcjo-
nariusz. - Miata za matg pojemnos¢, zeby
ugasic taki ogien. Kierowca ciezaréwki po-
dat mi swoja, réwniez jednokilowg, i ta tez
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nie pomogta. A on byt coraz bardziej zde-
nerwowany, bo na pace widzt skory, ktére
mogty sie zajac¢ od ptomieni.

Auto ptonie, jada dalej

W tamtej chwili Krzysztofa Szypluka
uderzyto to, ze przejezdzajacy obok kie-
rowcy, widzac pozar, nie zatrzymujac sie,
jechali dalej. Razem z Rafatem Malinow-
skim zaczeli wiec blokowac ruch i braé
gasnice od kierowcow, ktérzy utkneli
w korku.

- Potem bez stéw delegowali$my na
siebie poszczegdlne zadania. Ja dono-
sitem Krzyskowi kolejne gasnice, a on,
specjalista w naszej jednostce od ochro-
ny przeciwpozarowej, gasit nimi ogien
- wspomina Rafat Malinowski, ktéry
wczesniej zdazyt jeszcze zadzwonié na
numer alarmowy 112 i powiadomi¢ cen-
trale SDE o zdarzeniu na drodze.

- Kolejne dwie kilogramowe gasnice
tez nie daty rady ptomieniom - méwi star-
szy chorazy. - Dopiero kiedy Rafat przy-
niést trzy wieksze, szesciokilogramowe,
ktére wziat od kierowcéw tiréw, udato
sie ugasic ten ogien.

Strazacy z najblizszej OSP przyjechali
po ok. 15 minutach. Nie musieli juz nicze-
go dogaszad, odtaczyli tylko akumulatory
w samochodzie ciezarowym. Patrol SDE
powrdcit do czynnosci stuzbowych i mimo
niecodziennych perturbacji dotart do Za-
mbrowa na czas.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Rafat Malinowski,
Kamil Glanowski
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Dar ozdrowiencow

Dziol
Preparatyki

HiE IR
B "EVH AT

Ma taka moc, ze z jednej oddanej dawki mozna uratowac az trzy osoby. W czasie pandemii stato sie
synonimem nadziei, poswiecenia i mitosci. Ten dar maja tylko ozdrowiency po przebytym zakazeniu

koronawirusem. Chetnie sie nim dziela.

- Wiedziatem, ze jak odchoruje swoje
i minie czas od ostatnich objawdw, péj-
de oddac osocze - opowiada mt. chor.
Bartosz Godlewski z Aresztu Sledczego
w Hajndéwece. - No bo dlaczego nie po-
méc? Z jednej dawki moze skorzystaé
kilka oséb, poczu¢ ulge, tatwiej przejs¢
przez chorobe.

Na poczatku grudnia razem z funk-
cjonariuszami i pracownikami Stuzby
Wieziennej z catej Polski wziat udziat
w akcji oddawania osocza. Przez tydzien
ozdrowiency zgtaszali sie do najblizszych
stacji krwiodawstwa i krwiolecznictwa.
W sumie swoja odpornoscia podzielito sie
prawie 700 oséb. Akcje osobistym nadzo-
rem objat wiceminister sprawiedliwosci
Michat Wos, jeden z ozdrowiencow.

Dar zdrowia
Procedura byta taka: najpierw de-
klaracja, potem wywiad lekarski oraz
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wstepna ocena stanu zdrowia. Tam, gdzie
zgtoszen byto duzo, funkcjonariusze
i pracownicy byli dzieleni na grupy. Dzien
i godzine oddania osocza wyznaczaty sta-
cje krwiodawstwa. Ci, ktérzy nie zostali
zakwalifikowani, a chcieli pomaéc, mogli
oddacd krew.

-Unas 29 oséb oddato 13050 ml krwi,
a trzej funkcjonariusze, w tym ja, oddali-
$my 3750 ml osocza - moéwi Bartosz Go-

e L

dlewski. - To byto na poczatku grudnia,
ale juz wiadomo, ze w najblizszym czasie
beda zgtaszac sie kolejne osoby na pobra-
nie osocza.

Jednorazowo pobiera sie nie wiecej
niz 750 ml osocza (w zaleznosci od masy
ciata), ktore jest potem dzielone na trzy
porcje. Zabieg trwa od 30 do 40 minut,
jest bezbolesny i catkowicie bezpieczny.
Polega na pobieraniu krwi, ktéra roz-
dziela sie na osocze i pozostate sktadni-
ki. Te pozostate sktadnikisg przetaczane
z powrotem do tej samej zyty. Skutecz-
nos¢ leczenia osoczem zalezy od pozio-
mu przeciwciat w osoczu dawcy, a takze
od momentu podania lekarstwa chore-
mu. Za ozdrowiencow uznaje sie osoby,
u ktérych mineto 28 dni od ustapienia
objawoéw. Takie s3 rekomendacje WHO.

- Gdy u nas w stuzbie zaczeto méwié
o akcji, akurat wszedtem w ten okres
i mogtem sie zgtosi¢ - méwi Bartosz Go-
dlewski. - Nie miatem watpliwosci. Re-
gularnie oddaje krew i uwazam, ze w tym
trudnym czasie powinnismy sobie wszy-
scy pomagac. Tydzien po oddaniu osocza
zadzwonili ze stacji, ze moge zgtosi¢ sie
ponownie. Miatem wysokie przeciwciata.

Funkcjonariusz oddat w sumie 1500 ml
osocza i ma nadzieje, ze w ten sposéb
pomogt kilku osobom. Sam przeszedt

chorobe ciezko, ze wszystkimi objawa-
mi: goraczkya, ostabieniem, utratg sma-
ku i wechu, dusznosciami, bélami gtowy
i stawow. Byt wycienczony. Sit brakowa-
to mu dtugo po tym jak objawy ustapity.
W tym samym czasie, znacznie ciezej,
chorowata jego 62-letnia mama.

- Przelezata miesigc w domu - méwi.
- Batem sie, bo miata zapalenie ptuc.
Karetka nie chciata jej zabra¢, musiata

przemeczy¢ sie w domu. Na szczecie tata
i siostra nie zachorowali i mogli sie nig
opiekowacd.

Dla wspdlnego dobra

-200s6b od nas, azokregu w sumie 40.
Tyle nas byto - méwi mt. inspektor Marek
Czudec z OISW w Rzeszowie. - Wszyscy,
z dyrektorem Zaktadu Karnego w Medy-
ce wiacznie, staliSmy w kolejce i czekali-
$my na oddanie osocza. A potem kazdy
lezat nakozetceizigta w zyle musiat pra-
cowac pompka.

Widok aparatury i rurek wyprowadza-
jacych krew i tych wprowadzajacych ja
do krwioobiegu dla niektérych moze by¢
stresujacy. Zwtaszcza, jesli nigdy wcze-
$niej nie oddawato sie krwi ani jej sktad-
nikéw. Marek Czudec nie czut strachu.
Nie obawiat sie ani sciggania krwi, ani
ponownego jej wttaczania. Juz w trakcie
choroby wiedziat, ze jak tylko wyzdrowie-
je, zgtosi sie do stacji krwiodawstwa. Dla-
czego? Bo osocze ozdrowiencoéow ratuje
zycie. | jest potrzebne.

- Mysle, ze taka zbiorowa akcja to
Swietny pomyst, mobilizuje ludzi. Po
pierwsze jestesmy umédwieni na kon-
kretng godzine, a po drugie razem razniej
- ttumaczy. - Teraz powtarzam wszyst-
kim, ktérzy zachorowali, ze nie ma sie co
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zastanawiad, trzeba is¢ i pomaoc. Chorych
przybywa, nie ma ich czym leczy¢, a oso-
cze to najtatwiej dostepny srodek leczni-
czy: jest w nas.

On réwniez przechorowat Covid ciez-
ko, ze wszystkimi objawami. Momentami
byt tak staby, ze nie mégt podnies¢ sie
z t6zka. Od niego zarazili sie brat, szwa-
gier, tesciowie. Brat po tym jak wyzdro-
wiat, tez oddat osocze.

- Jesli mozna komus pomadc, warto to
zrobi¢ - méwig funkcjonariusze, ktérzy
wzieli udziat w akcji. | argumentuja:

- Mnie to nic nie kosztuje, a moge ko-
mus uratowac zycie.

- To najwiekszy dar. To nasz obowia-
zek.

- Warto oddac osocze w gescie soli-
darnosciidlawspdélnego dobra.

- Na tym polega odpowiedzialnos¢.

Mijr Piotr Rypina, zastepca kierowni-
ka dziatu ochrony w Zaktadzie Karnym
w Zamosciu przeszedt chorobe bezob-
jawowo, a informacja o pozytywnym
wyniku testu na Covid-19 byta dla niego
zaskoczeniem. Poniewaz od 24 lat odda-
je regularnie krew, nawet przez chwile
sie nie wahat. Gdy testy sprawdzajace
wyszty negatywnie, od razu sie zgtosit.

- Z jednej dawki osocza mozna urato-
wac az trzy osoby! Nie ma sie nad czym
zastanawiaé. Trzeba dzieli¢ sie tym, co
mamy za darmo, a czego nie da sie wypro-
dukowac w zadnej fabryce - moéwi.

Na razie oddat osocze dwa razy. Jesli
bedzie miat dostatecznie duzo przeciw-
ciat, zgtosi sie kolejny raz.

Anna Krawczynska
zdjecia Piotr Kochanski, Zbigniew

Spiewak, archiwa jednostek
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Olszanica

Szlachetna paczka to projekt, ktory
taczy ludzi: wolontariuszy, rodziny w po-
trzebie i darczyncéw. Wyzwala z biedy,
samotnosci oraz beznadziei. Pomoc kie-
rowana jest do konkretnych rodzin, przy-
nosi dobro tym, ktorzy stracili wszelka
nadzieje.

- To jest niesamowite: zbiera¢, kupo-
wadé, pakowac i wreszcie dawaé - moéwi
mjr Aneta tupinska z Centralnego Za-
rzadu Stuzby Wieziennej, ktéra razem
z st. chor. Matgorzata Krzesak koordy-
nowata projekt w Centralnym Zarzadzie
Stuzby Wiezienne;j.

10 FORUM SLUZBY WIEZIENNE)

cudow

Weekend

Tysiace paczek, mnéstwo spetnionych marzen i jeszcze wiecej radosci.
W tym roku Szlachetna Paczka obdarowata 14 tysiecy rodzin.
Funkcjonariusze i pracownicy Stuzby Wieziennej tez wtaczyli sie do

akgji.

- Takie akcje wyzwalaja w ludziach
pozytywne reakcje. Niesamowite jest
widzie¢ potem rados$é¢ obdarowywa-
nych, ktérzy bardzo potrzebuja pomocy,
azdrugiej strony nie wierza, ze dostaja ja
naprawde - dodaje Matgorzata.

- Szlachetna Paczka to co$ wiecej niz
Swigteczny prezent. To dzielenie sie tym,
co mamy, a czego brakuje innym - méwi
pptk Elzbieta Krakowska, dyrektor Biura
Dyrektora Generalnego SW.

To ona wpadta na pomyst, zeby wia-
czyc sie w te wyjatkows inicjatywe. Dla-
czego hie mielibysmy zrobi¢ czegos dobrego,

SLUZBA

pomyslata. W centralnym zarzqdzie pracu-
je okoto 300 osdb. Jednej rodzinie mozemy
poméc. Decyzja o zbidrce zapadta btyska-
wicznie. Czas naglit, trzeba byto szybko
wybrac potrzebujacych i zacza¢ dziatac.

Lista marzen

- Na stronie Szlachetnej Paczki zgto-
szone rodziny bardzo szybko znikaty.
Pierwsza, ktérg wybratysmy, chwile poz-
niej bytajuz niedostepna, co oznaczato, ze
znalazt sie dla niej darczynca - opowiada
Matgorzata. - Potem znalaztysmy jeszcze
jedna osobe, tez zostata zarezerwowana

WIEZIENNA

INY W ZARNOW:S

Zaktad Karny w Tarnowie, fot. Beata Baridur

STYCZEN 2021



temat miesigca: Stuzba Wiezienna pomaga

przez kogos innego i wreszcie trafity$my
na pania Klaudie.

Jej historia chwyta za serce. Samotna
matka z tréjka synéw, bez pracy, bory-
kajaca sie z problemami rozwojowymi
swoich dzieci. Przed pandemia, mimo
trudnej sytuacji, radzita sobie catkiem
dobrze. Przede wszystkim miata prace,
asynowie mogli korzystac z terapii i zajec¢
dodatkowych. Zamkniecie szkét po waka-
cjach oznaczato dla niej rezygnacje z pra-
cy - najmtodsi chtopcy, 10-letni Krzys
i 11-letni Przemek, nie mogli zostawac
sami w domu. Utrudniony zostat tez do-
step do zajec terapeutycznych. Z czasem
zaczeto brakowac pieniedzy. Nawet na
jedzenie. Zywnos¢ byta jedna z kluczo-
wych potrzeb rodziny wyszczegdlnionych
w ankiecie Szlachetnej Paczki.

,Dorazny zapas zywnosci bardzo by
podreperowat budzet rodziny nadszarp-
niety przez pandemie” - informowano
w ankiecie. Oprocz tego pani Klaudia i jej
synowie prosili o laptop potrzebny dzie-
ciom do zdalnej nauki i o ciepte ubrania
nazime.

- Darczynca, ktéry deklaruje pomoc,
zobowiazuje sie do spetnienia tych trzech
najwazniejszych rzeczy - moéwi Elzbieta
Krakowska. - My mielismy nadzieje, ze uda
nam sie spetni¢ wszystkie marzenia z listy.

W kolejnych punktach byty: zywnosc
trwata (konserwy, makarony, kasze, her-
bata, kawa), srodki czystosci, kurtki dla
trzech chtopcéw, spodnie catoroczne dla
11-latka, buty dla wszystkich, materiaty
szkolne i wyposazenie mieszkania.

- Onidopiero co przeprowadzilisie do
nowego mieszkania komunalnego i nie
mieli absolutnie nic - opowiada Elzbieta
Krakowska.

- Kto$ mégtby zapytaé, po co im na
przyktad zastony. Ale oni mieszkaja
na parterze. Teraz, gdy szybko zapada
zmrok, kazdy im zaglada w okna, co moze
by¢ krepujace - dodaje Matgorzata.

Dzieja sie cuda

Zbiérkaw CZSW ruszyta z poczatkiem
grudnia i trwata piec¢ dni. Kazdego dnia
zebrana suma rosta. W pierwszym dniu
funkcjonariusze i pracownicy wrzucili do
pudetka ponad 600 zt, drugiego 1800 zt,
a trzeciego prawie dwa tysiace ztotych.
W ostatnim dniu zbiérki byto juz ponad
siedem tysiecy ztotych. Oprécz tego co-
dziennie ktos$ co$ przynosit. Ludzie uma-
wiali sie, ktéra rzecz z listy kupia. Wsrod
ufundowanych prezentéw znalazty sie
buty, kurtki, zywnos¢, srodki czystosci,

 SLUZBA
WIEZIENNA

Zaktad Karny w Hrubieszowie, fot. Adrian M

pomoce szkolne, posciel, firany, Wszyst-
ko najwyzszej jakosci. A oprocz tego upo-
minki, zeby kazdy poczut sie wyjatkowo.

- Dla mamy torba, dla starszego
chtopca zegarek, dla najmtodszych kar-
ty podarunkowe do sklepu z zabawkami
- mowig koordynatorki zbiorki w CZSW.
- Dostali tez frytkownice, ktéra byta
ogromnym marzeniem catej rodziny.

atecki

A gdy kupowalismy artykuty biurowe,
pani ze sklepu w gratisie dotozyta trzy
globusy. Naprawde, podczas tej zbidrki
dziaty sie cuda.

Aneta tupinska i Matgorzata Krzesak
same zbieraty pienigdze. Zaktadaty czapki
Mikotaja i chodzity od pokoju do pokoju.
Potem juz w wiekszym gronie pakowaty
prezenty. Wyszto 20 pudet, ktore ztrudem

Areszt Sledczy w Warszawie-Stuzewcu
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Areszt Sledczy w Warszawie-Stuzewcu

zmiescity sie do dwoch aut. Gdy wnosili te
paczki do mieszkania, mama i chtopcy nie
mogli uwierzyc¢, ze to dzieje sie naprawde.

- Wszyscy bylismy wzruszeni. Nawet
wolontariuszce Szlachetnej Paczki tamat
sie gtos - opowiada Matgorzata. - Mama
zaniemoéwita, gdy wreczytam jej laptop
dla chtopcéw. Miata tzy w oczach. Nic nie
méwita. Ja tez powstrzymywatam sie od
ptaczu.

Wraca usmiech
Otwieraniu pudet towarzyszyta ra-
dos¢, tzy i zachwyt. Wolontariuszka

pomogta chtopcom uruchomi¢ lapto-
pa. Mama patrzyta z niedowierzaniem
i wdziecznoscig na zywnosc¢ i na bony do
dwéch sklepow spozywcezych, na ktérych
tak bardzo jej zalezato. A potem zachwy-
cata sie ubraniami i butami. Pasowaty
idealnie. Powiedziata, ze nigdy nie mogta
sobie pozwoli¢ na buty tak dobrej jakosci.
Na widok artykutéw szkolnych ze $mie-
chem stwierdzita, ze chyba wystarcza
synom do korica edukacji.

- Wszyscy byli podekscytowani. Dzie-
ci ogladaty kazda rzecz. Gdy trafity na
karton ze stodyczami, zaczety piszczeé

Zaktad Karny w Zamosciu, fot. Jarostaw Matecki
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z radosci - opowiada wolontariuszka.
- To samo na widok brzoskwin w pusz-
ce. Najstarszy z chtopcow pekat z dumy
z powodu zegarka elektronicznego,
a frytkownica ucieszyta ich tak bardzo,
ze pierwsze frytki postanowili zrobi¢
jeszcze tego samego dnia.

Kilka dni pézniej za posrednictwem
wolontariuszki pani Klaudia przestata
podziekowania. ,Znacznie utatwiliscie
Panstwo nasze zycie na najblizsze mie-
siace, a moze lata. Zycze Panstwu, by
ktos sprawit Wam réwnie wielkg rados¢
w te Swieta i tak o Panstwa zadbat” - na-
pisata.

- To jest wtasnie niesamowite w tego
typu akcjach. Dzieki nam ktos sie wresz-
cie uSmiecha. Wczesniej nie mégt, bo jak
tu sie usmiechad, gdy brakuje na chleb
albo doskwiera zimno - méwi Matgo-
rzata.

Elzbieta Krakowska dodaje: - Po-
maganie daje ogromnga rados¢. Dla nas
to niewiele, a dla oséb w potrzebie wy-
ciaggniecie reki, wsparcie, dobre stowo sg
Swiadectwem tego, ze ktos ich dostrzega
i w nich wierzy. Dzieki temu odzyskuja
nadzieje. Dlatego bardzo chciatam po-
dziekowac wszystkim za zaangazowanie
i ze tak cudownie odpowiedzieli na ten
apel.

Takich akcji jak ta w CZSW byto wie-
cej w catej Polsce. Wszedzie ptynety tzy
radosci, a wzruszenie $ciskato serce.
Funkcjonariusze i pracownicy Osrodka
Doskonalenia Kadr Stuzby Wieziennej
w Olszanicy i Zaktadu Karnego w Uher-
cach Mineralnych wsparli pieciooso-
bowa rodzine z Dukli. W Szlachetnej
Paczce zebrali prawie 100 kg zywnosci,
zabawki, drobny sprzet sportowy, ksiaz-
ki, filmy, odziez, srodki higieny oraz drob-
ne upominki swigteczne. Z kolei zatoga
zamojskiego zaktadu karnego zadbata,
by do potrzebujacej rodziny oprécz zyw-
nosci i Srodkéw czystosci, ktére sg statg
prosba wszystkich potrzebujacych, tra-
fity té6zko, obuwie i odziez dla dziecka.
Funkcjonariusze i pracownicy Zaktadu
Karnego w Hrubieszowie zaopiekowali
sie samotna schorowang starsza pania,
a Zaktad Karny w Goleniowie pomégt
jednej z rodzin zrealizowaé¢ marzenie
o lodéwce.

- To byt prawdziwy weekend cudow
- méwia funkcjonariusze zaangazowani
w akcje Szlachetnej Paczki.

Anna Krawczynska
zdjecia Piotr Kochanski, Michat Bak
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A kiedy takich nakretek sg setki i ty-
sigce, moga wspomoc wiele akcji chary-
tatywnych, ale tez zadziata¢ proekolo-
gicznie i rozwina¢ dobry nawyk. Wiedza
otymwieziennicy w catej Polsce i osadze-
ni, ktorzy z nimi dziataja.

Niewielkim kosztem

Funkcjonariusze z Aresztu Sledczego
w Radomiu przekazali ponad 141 kilo-
gramow nakretek na rzecz piecioletnie-
go Krzysia, ktéry boryka sie z niezwykle
rzadka chorobg genetyczna. Zdiagnozo-
wana jako EB, czyli pecherzowe oddziela-
nie naskorka, przynosi chtopcu wiele cier-
pienia. Dzieki inicjatywie funkcjonariuszy
radomskiej jednostki do akcji zbierania
nakretek dotaczyli osadzeni.

W Zaktadzie Karnym w Ptocku funk-
cjonariusze zgromadzili prawie 40 kg na-
kretek, zeby pomdc Mariuszowi z mézgo-
wym porazeniem dzieciecym. Zebrane
dzieki nakretkom fundusze pozwolg na
jego dalsze leczenie i rehabilitacje.

,Zakrecona akcja” ma nie tylko duzy
potencjat integracyjny, ksztattujacy
odpowiedzialnos¢ obywatelskg, ale ma
rowniez walor edukacyjny. Najwazniej-
szajednak jest pomoc cztowiekowi w po-
trzebie.

W ramach akcji - zgodnie z zatoze-
niem, ze pomaga¢ mozna zawsze i wsze-
dzie, nawet odbywajac kare pozbawienia
wolnosci - osadzeni w Zaktadzie Karnym
w Rawiczu zostali zaangazowani w zbior-
ke nakretek, aby wspoméc leczenie i re-
habilitacje dzieci z powiatu rawickiego.
Umieszczone w oddziatach mieszkalnych
specjalne pojemniki zapetnity sie bar-
dzo szybko. W krétkim czasie udato sie

StUZBA
WIEZIENNA

zebrac cztery duze worki. Wychowawca
ds. kultury fizycznej i sportu plut. Kornel
Ratajski, ktory rozkrecit akcje, podkresla,
ze dzieki niej osadzeni dziataja nie tylko
prospotecznie, ale i ekologicznie.

Wypetniamy serca

Zaktad Karny w Zamosciu wspiera
,Nakretkowa akcje pomocy dla hospi-
cjum Santa Galla” organizowang przez
Koto Gospodyn Wiejskich z Walki Zto-
jeckiej. Funkcjonariusze dowiedzieli sie
o niej z lokalnej prasy, na tamach ktérej
ukazat sie apel kota: ,Potrzebujemy serca
nie z kamienia, a z metalu, by rzecz jasna
zbiera¢ do niego plastikowe nakretki”,
Zamojscy funkcjonariusze kupili wiec
stalowe profile, blache i siatke. Nastep-
nie na zaktadowych warsztatach profile
nabraty ksztattu sercaizostaty zespawa-
ne. Konstrukcje, okryta blacha i siatka,
pomalowano proszkowo na piekny czer-
wony kolor. W akcje wtaczyli sie osadzeni
zamojskiej jednostki, ktérzy zadbali o to,
aby serce wypetnito sie plastikowymi
nakretkami. Po opréznieniu pojemni-
kéw do segregacji odpadéw w oddzia-
tach mieszkalnych uzbierata sie cat-
kiem pokazna liczba nakretek. Pierwsze
(i z pewnoscia nie ostatnie) wypetnione
nimi worki powedrowaty do serca. Maja

pomodc w zakupie sprzetu medycznego
w Hospicjum Santa Galla w tabunkach
Pierwszych koto Zamoscia. Zakup mate-
riatéw potrzebnych do skonstruowania
serca zostat sfinansowany przez Zarzad
Terenowy NSZZ FiPW w Zamosciu.

W dolnoslaskim Strzelinie plastikowe
nakretki zebrane przez funkcjonariu-
szy i osadzonych z tamtejszego zaktadu
karnego trafity do wielkiego serca, ktore
zinicjatywy pani burmistrz staneto przed
budynkiem ratusza. Dochdd ze sprzeda-
7y nakretek zostanie przeznaczony na le-
czenie matej Mii Kurtuldu - dziewczynki
chorejna SMA (rdzeniowy zanim miesni).
Miliony niezbedne na sfinansowanie te-
rapii genowej zbiera dla niej Fundacja
Siepomaga (https://www.siepomaga.pl/
mia-sma).

Funkcjonariusze Aresztu Sledczego
w todzi juz po raz trzeci zbierali plastiko-
we nakretki. Tym razem ledwie zmiescity
sie wszesciu 120-litrowych workach. Na-
kretki trafity do Stowarzyszenia tédzkie
Hospicjum dla Dzieci - tupkowa, ktére
sprawuje opieke nad dzie¢mi i dorostymi
dotknietymi przewlektymi, nieuleczalny-
mi schorzeniami. Projekt ,Zostan Super
Zakretakiem”, w ktéry wtaczyli sie wie-
ziennicy, to ekologiczne przedsiewziecie,
majace na celu wsparcie podopiecznych
hospicjum w urzeczywistnianiu ich ma-
rzen.

Michat Stowinski, Marlena Kubera,
Jarostaw Matecki, Michat Pietrasik,
Agnieszka Surma

zdjecia Grzegorz Sulis,

Michat Stowinski, Jarostaw Matecki,

Agnieszka Surma
oprac. ESK
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Na szydetku,
od serca

Kazda mama i dziecko dostali na swieta czapke. W kolorach
przeplatanych. Jest biel i czerwien - troche niewinnosci i cierpienia.
Btekit, aby siegac ku gorze. | zielony - dla uspokojenia nerwéw i nadziei.
Jest tez r6zowy. Oznacza: przytul mnie.

S3 dwie - mata i duza. Dla dziecka
i mamy albo taty. Wszystkie bardzo ko-
lorowe, robione recznie na szydetku.
Trzydziesci procent zywej wetny, reszta
- akryl. Wydziergac trzeba byto 300 cza-
pek! | udato sie. Uzyto ponad 60 kilogra-
mow widczki. To 66 tys. metrow wetny.

Organizator akcji ,Czapka od serca’,
Fundacja Ronalda McDonalda, wspiera
publiczne szpitale dzieciece. Tym razem
chodzi o wywotanie odrobiny radosci
u chorych onkologicznie dzieciiich rodzi-
coéw. Stad pomyst robienia czapek.

Do akcji dotaczyty skazane kobiety
z aresztu na warszawskim Grochowie
i funkcjonariusze z jednostki. - Czuje, ze
chociaz w ten sposéb moge odrobine ko-
mus$ pomaoc... - moéwi jedna z wiezniarek.
Skazane moga w celi mie¢ bambusowe
szydetko. | takim dziergaty.

Pomaga im ppor. Ewa Smolinska, wy-
chowawca ds. kulturalno-oswiatowych.
To ona zacheca kobiety do dziergania na
rzecz innych. Sama przy tym nauczyta

sie szydetkowac i tez robi czapki, wedtug
wzoru, ktéry przygotowata dziewiarka
Paulina Grabarczyk z Tamtosiamto - tak
Paulina nazwata swoje warsztaty reko-
dzieta. Jej instruktazowy film zobaczyty
tez skazane. Wszystko dla chorych dzieci
iich mam.

Szpitalnasala, kropléwka, oczekiwanie
nalekarza, zabiegi, chemia, badania... Ma-
saz nézek, kapiel. Sg tutaj gtéwnie mamy.
Zmagajg sie z chorobg onkologiczng wta-
snych dzieci. Kiedy$ spaty na podtodze,
przy tézkach swoich dzieci, w Swietlicach
szpitalnych (jesli dyrektor wyrazit zgode),
wynajmowaty gdzie$ w miescie pokdj, no-
cowaty u rodziny. Zawsze chca by¢ blisko
swoich dzieci. Fundacja kupita ponad 500
t6zek dla rodzicéw i teraz kazdy rodzic
w szpitalu pediatrycznym WUM $pi przy
swoim dziecku.

Dzieki Fundacji Ronalda McDonal-
da powstaje dla nich dom - bezptatny
hotel wybudowany tuz przy szpitalu.
- Jest dla rodzicéw matych pacjentéow
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Paulina Grabarczyk, prowadzaca
warsztaty rekodzieta Tamtosiamto:

- kaczac arte i dogoterapie z moja
pasja szydetkowania stwarzam radosng
przestrzen do rozwoju rekodzieta dla
dzieci i dorostych. Tworze rekodzieto
i zarazam ludzi pasja. Pokazuje im, jak
wiele potrafig, jacy sa wyjatkowi i wazni
dla swiata, jak wiele zalezy od nich. Tym
razem do naszej akcji dziergania czapek
dotaczyty wiezniarki. Ciesze sie.

Od lat wspétpracuje z Fundacja Ronal-
da Mc Donalda. Dla mnie to grupa fanta-
stycznych ludzi, ktérej celem jest poma-
ganie innym. Uwielbiam by¢ u ich boku.

Akcje ,Czapka od serca” otoczyliSmy
wszystkim, co najlepsze - fantastyczny-
mi ludzmi, entuzjazmem, uzdrawiajacymi
kolorami, magicznymi liczbami. Czujemy,
jak rosnie ona w site i dodaje energii wielu
ludziom. Przybywaija tacy, u ktérych pier-
wiastek pomagania jest duzy - to cudow-
ni wolontariusze.

Akcja taczy nas, daje ogromna napedza-
jaca rados¢ podarowaniai otrzymania daru
- pieknej relacji miedzy ludzmi. Zatrzymuje
i pozwala zrozumie¢, co jest wazne w tak
dziwnym ostatnio Swiecie. Celem byto tez
zeby przed swietami ludzie nauczyli sie
szydetkowac i zrobili dla siebie i bliskich
piekne prezenty, zeby otulaé sie wzajem-
nie. Zamiast martwic sie, mozna zanurzy¢
siewwetnachiliczy¢ oczka. Dac¢ sobie czas.
Myslec o osobie, ktorej chee sie podarowac
piekna czapke. To luksus w tych czasach
- podarunek zbliza nas do siebie.

Nic w tym projekcie nie jest przypad-
kowe. Liczba rzedéw - 22, cena czapki
- 66 zt, dzien rozdania czapek - 22.12,
i mnéstwo innych.

Kazdy moze zrobi¢ czapke. Kazdy moze
wesprzec realizacje dobrych planéw fun-
dacji i kazdy moze sie nauczy¢. Fundacja
jest otwarta. Oczywiscie na poczatek
przygody z szydetkiem wazny jest solidny
warsztat - dlatego zapraszam na strone
fundacji, gdzie czeka instrukcja: https://
www.frm.org.pl/pl/blog/czapka-od-serca
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Czapki robione przez wolon-
tariuszy Fundacji Ronalda
McDonalda s wystawiane na
Allegro Charytatywni i w ten
sposéb wspieraja budowe
Domu McDonalda przy Szpi-
talu Pediatrycznym WUM.
Nosz3 je tez lodowi ptywacy
z ambasadorem fundacji Pio-
trem Binkowskim i klubowicze
Uniq fight clubu, wspierajac
chore dzieci i ich rodzicow.

Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciece-
go w Warszawie. W marcu nastapi jego
otwarcie - moéwi Krzysztof Daniluk
z fundacji. - Dom stuzy misji, aby rodzina
mogta by¢ razem. Otaczamy opieka cata
rodzine dziecka leczonego w szpitalu.

,Dom bedzie niezwykty... Gdy zakon-
czy sie montaz lamp, Swiatto da poczucie
przytulnosci i ciepta. Fotele beda zapra-
sza¢ do odpoczynku, a nasz ekspres zapa-
rzy najlepsza kawe na $wiecie” - czytamy
na stronie internetowej fundacji.

e

Od lewej: Krzysztof Daniluk, Ewa Smoliriska, Paulina Grabarczyk

Aby wciaz by¢ blisko

Wiele dobrego mozna zrobi¢, jesli
sie chce. W czasie pandemii nie mozna
sie spotykac, trzeba zachowac dystans.
- Szukamy nowych form komunikacji
i okazywania zyczliwosci. Do szpitala nie
moga wchodzi¢ z pomoca nasi wolonta-
riusze - wyjasnia Krzysztof. - A mamy
ich w samej Warszawie ponad siedmiu-
set i robig wspaniate rzeczy! Bawig sie
z maluszkami, sprzataja pomieszczenia,
organizuja czas, wspierajg rodzicow.

FORUM SLUZBY WIEZIENNE)

Krzysztof Daniluk, Fundacja Ronalda
McDonalda

W samym 2019 r. zorganizowalismy z ich
pomoca ponad 125 wydarzen dla pacjen-
téw. Pomyslelismy o czyms$ w zamian, aby
weciaz by¢ blisko. Dziergamy wiec dla nich
prezenty - czapki.

Kolorowe zimowe okrycia gtowy zo-
staty podarowane rodzicom i ich chorym
onkologicznie dzieciom 22 grudnia, tuz
przed Bozym Narodzeniem. To gest mi-
tosci w Swiateczny czas.

Co czuty kobiety, robigc w wiezieniu
te czapki? Skazana Renata: - Ze cho¢ na
chwile daje rados$¢. Chce przekazad, ze sa
ludzie, ktérzy nie sg obojetni na ich cho-
robe. Nie sg zdani tylko na siebie... Wiele
0s0b chetnie im pomoze, w tym ja.

- Szydetkowanie od lat jest pasjg wie-
lu osadzonych przebywajacych w naszej
jednostce - zaznacza wychowawczyni.
- Kétko robétek recznych funkcjonuje
juz od dawna, kwestig byto tylko zasta-
nowienie sie, co zrobi¢ z wytworami osa-
dzonych.

Przy tym projekcie Ewa wspotpracuje
z Krzysztofem Danilukiem z Fundacji Ro-
nalda McDonalda oraz Pauling z Tamto-
siamto. Oni dostarczajg wetne i widczke
oraz instrukcje szydetkowania, wycho-
wawczyni przekazuje materiat skazanym,
a chetnych jest bardzo duzo.

Skazane dziergaja w Swietlicach od-
dziatéw oraz w celach mieszkalnych.
- Umawiam z paniami termin zrobienia
czapek, zbieram po oddziatach, spraw-
dzam wykonanie i przekazuje panu
Krzysztofowi. | tak koto sie kreci - pod-
sumowuje funkcjonariuszka.

Osadzone chetnie wtaczyty sie w ak-
cje ,Czapka od serca”. Wiekszos¢ z nich
dzierga od dawna. Jedne nauczyty sie
w szkole, na lekcjach prac technicznych,
inne w domu rodzinnym. Tak jak na przy-
ktad Monika, pozbawiona wolnoscina 20
miesiecy. - Gdy bytam mata dziewczynka,
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wzigtam dwa otéwkiicostamdziergatam.
Zobaczyta to babcia i nastepnego dnia
podarowata midruty - rézne, takze te po-
taczone zytka i szydetka - opowiada. Od
babci nauczyta sie robic¢ swetry, kwiatki,
poszewki, a nawet laleczki. Pézniej nie
szydetkowata. Wrdcita do tego w zakta-
dzie karnym, podczas pierwszego wyro-
ku. Réwniez Renata, skazana na osiem
lat pozbawienia wolnosci, w dziecinstwie
ubierata lalki, poZniej robita swetry na
drutach, szaliki, spddniczki, spodenki dla
dzieci, siebie i znajomych. Teraz dzierga
dla chorych naraka.

- S3 tez osadzone, ktore nauczyty
sie szydetkowac w wiezieniu - podkre-
$la Ewa. Tak jak dwa lata temu Elzbieta,
skazana na 5 lat. Mozna powiedzie¢, ze
teraz jest to jej ulubiona czynnosé. Siedzi
sobie i pracuje manualnie. Ma wyrobione
nadgarstki, jej rekodzieto kwitnie. Swe-
try, czapki, bluzki, maskotki dla siebie
i najblizszych. Ostatnio wysyta im z wie-
zienia aniotki na choinke. - Moéwia, ze to

sg najpiekniejsze bombki - cieszy sie wie-
zienna dziewiarka. Gdyby miata z czego,
mogtaby to robic caty dzien.

Nie poczatek, nie koniec

Co daje szydetkowanie? - Satysfakcje,
a takze spokdj, ktéry w tym miejscu jest
bardzo potrzebny - méwi jedna z osadzo-
nych.

- Szydetkujac moge pomyslec o waz-
nych i przyjemnych rzeczach, powspomi-
nac, poczu¢ catkowity luz i relaks. Ciagle
co$ nowego moge robié, podobajg mi sie
wzoryito, Zze sa torzeczy niepowtarzalne
- dodaje inna.

- Zawsze, gdy dostaje nowy komplet
wetny, wiem dla kogo i co bede robic
- podkresla Monika. - Zrobitam pewnie
juz ponad sto czapek. Ale najwiecej serca
wtozytam w dzierganie dla dzieci chorych
na raka.

Skazane dla nich wybieraty najpiek-
niejsze kolory widczki i staraty sie najbar-
dziej. - Mam nadzieje, ze komus zrobitam
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przyjemnosc¢. | na matej buzce zagoscit
cho¢ na chwile usmiech - podkresla jed-
na z nich. - Gdy czegos$ nie wiedziatam,
pomagata mi pani psycholog, pani wy-
chowawca od kultury i inni. Przy dobo-
rze wtdczki, rozmiaréw, wzoru, réwnego
sciegu.

Wsparciem byto tez dobre stowo, na
przyktad ze czapka jest fachowo zrobiona
i tadna. - Jestem wdzieczna pani wycho-
wawcy i innym funkcjonariuszom za zache-
cenie mnie do robienia tych czapek i pomoc
Fundacji - zaznacza Monika i zapewnia, ze
po wyijsciu z wiezienia na sto procent zrobi
dla Fundaciji jeszcze niejedna.

- Poprosze rodzine o zakup wetny
i zrobie teraz czapke dla wnuczka - pla-
nuje inna skazana. - Zeby wiedziat, ze to
czapka od babci. Wrecze ja osobiscie, bo
méj koniec kary jest akurat przed jego
dziesigtymi urodzinami.

- Takich akcji mieli$my juz kilka - za-
znacza Ewa Smolinska. - Pod koniec
2019 r. na kotku robétek recznych i w ra-
mach programéw wspierajacych proces
readaptacji spotecznej skazane wyko-
nywaty maskotki dla dzieci z domoéw
dziecka, a takze z niepetnosprawnoscia
intelektualng, trudnosciami w nauce
i z problemami wychowawczymi. Szy-
detkowe maskotki rok temu trafity do
dzieci z Domu Dziecka nr 4 przy ul. tu-
kowskiej 25 w Warszawie. Natomiast
w maju przytulanki pojechaty do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznejw Szczyt-
nie i do Polskiego Stowarzyszenia Oséb
z Niepetnosprawnoscia w Szczawnicy
do oddziatu zamiejscowego w Ochotnicy
Dolnej Brysiowka 26.

- W mediach spotecznosciowych ob-
serwuje, ze wiele jednostek prowadzi
podobne oddziatywania - zauwaza pod-
porucznik Ewa. - U nas dziergaja tylko
kobiety. Ale znam mezczyzn, ktérzy szy-
detkuja, na przyktad pan Krzysztof z Fun-
dacji - uSmiecha sie funkcjonariuszka.
Sama ztapata juz bakcyla. Szukata kon-
taktu z fundacja, aby uczynié co$ pozy-
tecznego dlainnychi znalazta ,Czapki od
serca”. Przy projekcie nauczyta sie dzier-
gaciteraz sprawia jej to duzo radosci.

A wiec do dziergania, panie i pano-
wie! Kazda podarowana czapka wywota
usmiech na czyjejs$ twarzy.

Agata Pilarska-Jakubczak

zdjecia Paulina Grabarczyk, archiwa
Fundacji Ronalda Mc Donalda i Aresztu
Sledczego w Warszawie-Grochowie
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Nie tylko ludziom

Sytuacja schronisk, fundacji

i stowarzyszen zajmujacych sie
niesieniem pomocy bezpanskim
zwierzetom stata sie za sprawa
pandemii jeszcze bardziej
skomplikowana. Dziatalnos¢
wolontariuszy jest utrudniona,
darczyncéw ubyto, a przed
zwierzetami zima do przetrwania.
Na szczescie pomaganie

psom i kotom przebywajgcym

w schroniskach na dobre wpisato
sie w kalendarz funkcjonowania
wielu jednostek penitencjarnych
w catym kraju.

Dla funkcjonariuszy Aresztu Sledcze-
go w Warszawie-Grochowie wtaczanie
sie w akcje pomocowe dla zwierzat to
okazja do niesienia bezinteresownego
wsparcia, a dla osadzonych nauka poma-
gania stabszym i potrzebujacym. Wie-
ziennicy z grochowskiej jednostki zor-
ganizowali zbiérke karmy dla zwierzat
ze schroniska Fundacji Ostatnia Szansa
w Boguszycach Matych. Przytaczyli sie
przedstawiciele Fundacji Happy Kids,
ktorzy dostarczyli karme oraz koce. Z ko-
lei w ramach wspotpracy z Fundacjag Dom
Kultury skazane z aresztu na Grochowie
uczestniczace w kétku krawieckim uszyty
czworonogom legowiska.

Zebrane artykuty jeszcze przed po-
czatkiem zimy zostaty przekazane do bo-
guszyckiego schroniska. Przydadza sie na
pewno przygarnietym bezpanskim psom,
ktére zostaty porzucone przez swoich
wtascicieli lub odebrane im w wyniku
interwencji. Fundacja stale potrzebuje
wsparcia. Zwierzetom niezbedne s3 nie
tylko karma i koce, ale tez reczniki, $rod-
ki czystosci, legowiska, obroze, szelki,
smycze wszystkich rozmiardw, ubrania
dla suk po sterylizacjach i kotnierze po-
operacyjne, preparaty na pchty oraz do
odrobaczania zwierzat.

Naprawiamy psie budy
Areszt Sledczy w Biatymstoku wspét-
pracuje z tamtejszym schroniskiem dla

zwierzat na podstawie formalnego po-
rozumienia . Na jego mocy skazani z bia-
tostockiej jednostki naprawiaja budy dla
psow, ktére wymagaja kompleksowej re-
peracji, podtdg, scian, dachéw oraz ocie-
plenia. Przed swietami Bozego Narodze-
nia do schroniska trafity dwie pierwsze
budy po kapitalnym remoncie.

- Uznalismy, ze najlepiej bedzie suk-
cesywnie zabierac do aresztu ze schroni-
ska stare, gruntownie je wyremontowac
i odnowione transportowac z powrotem
- mowi mjr Michat Zagtoba, rzecznik bia-
tostockiego OISW. - Naprawawszystkich
bud troche potrwa, bo na renowacje cze-
kaich kilkadziesiat.

Wspétpraca ze schroniskiem w Bia-
tymstoku trwa juz wiele lat. Areszt wielo-
krotnie przekazywat koce, sienniki i miski
dla pséw. Takze biatostocki zaktad karny
mocno wspomagat schronisko. Juz pie¢
lat temu skazani pracowali w nim nieod-
ptatnie. Akcja naprawy psich bud to nowy
pomyst.

- Planujemy zaangazowac w nig jak
najwieksza liczbe osadzonych, wspoét-
mierna do potrzeb - uzupetnia major
Zagtoba. - Ich udziat w projekcie bedzie
sie odbywat, jak zawsze, na zasadzie do-
browolnosci. W przypadku tego typu
zajec resocjalizacyjnych nie mamy pro-
blemu zwigzanego z naborem uczestni-
kéw. Chetnych jest wiecej niz wolnych
miejsc.
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Areszt Sledszy wOpolu

Rzecznik dodaje, ze skazani dobrze sie
czuja ze Swiadomoscia, ze nawet zza krat
moga zrobi¢ cos dobrego. Dlawielu znich
to bardzo wazne.

Dla przyjacioét z azylu

Funkcjonariusze Zaktadu Karnego
w Debicy wsparli miejski Azyl dla Bez-
domnych Pséw. Z jednostki do schroniska
przekazano siedem bud wraz z legowi-
skami i kocami. Podarowane przedmioty,
dawniej wykorzystywane przez psy stuz-
bowe, byty od lat nieuzywane. Budy i lego-
wiska zostaty odnowione i pomalowane.
Wymieniono w nich zniszczone elementy
i odpowiednio przygotowano do sezonu
zimowego. Dzieki temu przez wiele lat
beda mogty stuzy¢ w azylu porzuconym
psom. Akcja zorganizowana przy wspot-
pracy z debickim Zarzadem Terenowym
NSZZ FiPW spotkata sie ze szczegdlnym
zrozumieniem i entuzjazmem wsrod
funkcjonariuszy i pracownikow jednostki,
zwtaszcza tych, dla ktérych pies to najlep-
szy przyjaciel cztowieka.

Z kolei z Aresztu Sledczego w Krako-
wie poptyneta pomoc do Radzynskiego
Stowarzyszenia Na Rzecz Zwierzat ,Po-
daj tape”. Z inicjatywy funkcjonariuszy
dziatu penitencjarnego stowarzyszeniu
zostaty przekazane prace plastyczne
wykonane przez osoby pozbawione
wolnosci w ramach zajec¢ readaptacyj-
nych. Sg wsréd nich obrazy - malowane
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i haftowane, figurki wykonane technika
decoupage, a takze oryginalna... da-
chéwka przedstawiajaca fragment kra-
kowskiego rynku. Dochdd ze sprzedazy
tych prac wesprze czworonoznych przy-
jaciot.

Dla bezdomnych pséw i kotéw
Funkcjonariusze torunskiego ozetu
po raz kolejny pomogli istniejacemu juz
blisko 60 lat Schronisku dla Bezdom-
nych Zwierzat w Toruniu. Tym razem do

XW przebywajacych tam zwierzakéw trafit
s£uz BA zezra::ev ;J)rz:;z funkc?c/)vr:arziusz;\:l suchz
W|EZIENNA karma, koce i materace tak potrzebne

. zwtaszcza w zimowe dni.
Zaktad Karny w Debicy Tradycyjnie juz funkcjonariusze z gtub-

czyckiego zaktadu karnego, przy udziale
osadzonych, wsparli Opolskie Stowarzy-
szenie Przyjaciét Zwierzat. Do schroniska
prowadzonego przez organizacje trafity
nowe place zabaw dla kotéw, m.in. tory
wspinaczkowe z mostkami, legowiskami
i drapakami. Wykonali je skazani pod nad-
zorem funkcjonariuszy dziatu kwatermi-
strzowskiego. Jednostka zorganizowata
tez zbidérke produktow, ktére przekazano
na zaspokojenie podstawowych potrzeb
zwierzat.

Natomiast w opolskim areszcie $led-
czym zorganizowano zbiérke karmy dla
zwierzat przebywajacych w Miegjskim
Schronisku dla Bezdomnych Zwierzat
w Opolu. Funkcjonariusze przekazali
suchg i mokrg karme dla pséw i kotéw.
W zbidrce wspierata ich Mona - funkcjo-
nariusz czworonozny.

Brzeskie schronisko ,Przytulisko Psi-
sko” dostato wsparcie z Zaktadu Karne-
go w Brzegu i z Oddziatu Zewnetrznego
w Grodkowie. Zbidorka wsrod funkcjo-
nariuszy i pracownikéw obu jednostek
trwata klika tygodni. Przy pomocy m.in.
zwigzkowcow zebrano kilkadziesiagt ki-
lograméw karmy i inne rzeczy, potrzebne
podopiecznym przytuliska.

Réwniez zatoga Zaktadu Karnego nr 1
w Strzelcach Opolskich wsparta - poprzez
zbiérke karmy - Schronisko dla Bezdom-
nych Zwierzat w Kedzierzynie-KoZzlu.

O bezdomnych psach i kotach, ktére
przebywaja w schroniskach pamietajmy
przez caty rok. One naprawde potrzebuja
naszej pomocy.

oprac. ESK

zdjecia Mariusz Konefat, Justyna
Wiorek, Dariusz Bauk, Ewa Smolinska,
Barttomiej Kawulok, Dawid Makowski,
dﬁ;w Magdalena Antoszczyszyn, Tomasz
Fijatkowski, Kamil Tyburski
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Oddziat Zglvnetrzny w Grol
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Spiew biaty to $piew surowy, nie wyuczony w szkole, ale wyrastajacy z tradyciji. Silnie wibruje, niekiedy
przyprawia o dreszcze. - Méwi sie, ze to $piewokrzyk, ale w moim odczuciu jest jasny i przejrzysty. Spiewanie
petnym gtosem na pewno ma duza moc, jest jednak dalekie od nieprzyjemnego wrzasku - méwi Wioleta Kruk.

- A pani $piewa? A moze zagrataby
pani kiedys koncert u nas? - zapytat kilka
lat temu kierownik dziatu penitencjarne-
go Aresztu Sledczego w Poznaniu. Byta
wtedy studentka resocjalizacji i miata
praktyki w jednostce przy Mtynskiej. Juz
wtedy przeszto jej przez mysl, ze chetnie
by na tej Mtynskiej zostata. Kiedys, po
skonczeniu studiow.

- Nie ma sprawy. Zagramy - zgodzita
sie od razu. - Trzeba tylko ustali¢ termin.

Folk plus rock

Razem z siedmioma osobami tworzy-
ta folkowo-rockowy zespot Krambabu-
la. Koncertowali po catej Polsce, grajac
mocna i energetycznag muzyke, w ktorej
bas i sekcja rytmiczna tacza sie z tradycyj-
nym biatym $piewem. Nazwa zespotu nie
powstata przypadkowo. To zbitek dwdch
stow: kram nawigzuje do straganu z réz-
norodnym towarem - bo kazdy z nich jest
inny i wnosi co$ innego, a babula, czyli mita
staruszka Spiewajaca na taweczce przed
domem, symbolizuje ludowos¢ i folklor.
W repertuarze Krambabula ma utwory in-
spirowane piesniami temkowskimi, ukra-
inskimi i polskimi melodiami ludowymi.

Do zespotu Wioleta Kruk trafita przez
pasje i mitos¢ do muzyki i kultury ukra-
inskiej. Wczesniej przez 14 lat $piewata
w ukrainskim zespole piesni i tarnca Ra-
nok w Bielsku Podlaskim. Potem jako li-
cealistka zatozyta z kolezankami trio Po-
zytyv. Nie chciata, zeby wyjazd na studia
do Poznania zabrat jej te pasje. - Teskni-
tam za Spiewem i folklorem. Prébowatam
$piewac na warsztatach, przeglagdatam
rézne wydarzenia muzyczne i tak szuka-
jac miejsca dla siebie, trafitam na ogto-
szenie, w ktérym ktos napisat: ,szukam
perkusisty do zespotu folk-rockowego”
- opowiada Wioleta Kruk.

Co$jawtedy tkneto. Od razu zapytata,
czy chodzi o folk ukrainski i postanowita,
ze wybierze sie na koncert kapeli. Szybko
okazato sie, ze zespét dopiero powstaje,
aw dodatku chtopak, ktéry chce go stwo-
rzyé, kojarzy jg, a ona kojarzy jego.

- Prawie mineli$my sie najednym z fe-
stiwali kultury ukrainskiej, kiedy miatam
koncert z zespotem Ranok - wyjasnia
dziewczyna.

Chetnych do stworzenia kapeli byto
wiecej. Na pierwszej prébie w grud-
niu 2015 r. razem z nig byto sze$¢ osob.
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Pomimo tego, ze nikt nikogo nie znat,
udato im sie stworzyc pierwszy utwor.

- Byli$my tym bardzo podekscytowa-
ni - opowiada Wioleta Kruk. - Dla mnie
dodatkowo $piew solowy byt ogromnym
wyzwaniem. Do tej pory wystepowatam
w duzym zespole.

Harmonijny wielogtos

Jej wokalna przygoda rozpoczeta sie
na poczatku szkoty podstawowej. Juz
w przedszkolu zaczeta uczy¢ sie ukrain-
skiego, wiec $piewanie w tym jezyku nie
byto trudne. Pamieta préby, ktére odby-
waty sie codziennie, zeszyty z wklejonymi
tekstami piosenek - dziewczyny Spiewa-
jace w zespole musiaty je zna¢ na pamie¢,
ale tez specyficzng wiez. Spiewanie tra-
dycyjne, grupowe nie ksztatci solistow,
ale uczy uwaznosci i wspédtdziatania.
Bardzo wazne jest, zeby stuchac innych.
Umiejetnos¢ stuchania jest warunkiem
harmonijnego wspdtbrzmienia piesni.

- Nie potrafie oceni¢, czy jest to trud-
ne. Zaczetam uczy¢ sie tej techniki majac
7-8 lat i catkiem niedawno podczas warsz-
tatéw udato misie rozpozna¢, skad ten gtos
ptynie - opowiada Wiola Kruk. - To dzieje
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sie samo, gdy $piewam. Nie zastanawiam
sie, w jaki sposéb powstaje otwarty gtos.
Na poczatku mojej przygody ze $piewem
prébowatam nasladowac starsze kolezanki
z zespotu i mam wrazenie, ze takie wspot-
dziatanie w wielogtosie uczy najwiecej.
Spiew biaty zwany tez ludowym albo
pierwotnym jest silny, jasny i swobodny.
Kiedys byt wynikiem naturalnej potrzeby
ekspresji. Naszym przodkom towarzy-
szyt na co dzien. Utatwiat komunikacje,
wzmacniat spoteczne wiezi i niést radosé.
Ci, ktorzy prowadzg warsztaty Spiewu
biatego moéwia, ze te umiejetnos¢ ma
kazdy. Trzeba sie tylko przesta¢ wstydzic¢
i zacza¢ uzywac otwartego mocnego gto-
su, odwaznie krzyczeé, wotac do siebie.

- Biaty $piew pomimo tego, ze jest
donosny powoduje, ze sie nie mecze,
a wrecz przeciwnie, czuje uwolnienie,
odprezenie, mam poczucie sity swojego
ciata - moéwi Wioleta Kruk. - Daje ogrom-
na satysfakcje, szczegdlnie, gdy Spiewam
w grupie.

Podréz w czasie

Wielogtos w piesniach jest jak spotka-
nie. Otwiera serca, a dzwiek ptynie z naj-
skrytszych miejsc i jest troche jak rozmo-
wa z drugim cztowiekiem. Spiew jest tu
rodzajem jezyka, niezaleznie od tego, w ja-
kim jezyku sie $piewa. Ale dzieki piesniom
moznatez przeniesé sie winny czas. Piesni
tradycyjne towarzyszyty ludziom w réz-
nych momentach ich zycia. Wiele z nich
opiera sie na cyklu kalendarzowym. Opo-
wiadaja o zmieniajacej sie przyrodzie, co-
dziennej, ciezkiej pracy, czy tez o sposobie
obchodzenia réznych $wiat. S3 to przede
wszystkim piesni liryczne, obrzedowe: ku-
palne (od nocy letniego przesilenia - red.),
weselne, koledy, wykonywane przy pracy
(np. zniwne) i biesiadne.

- Kiedy przychodzita wiosna, Spiewa-
no piesni wiosenne, ktére opowiadaja
o budzacej sie przyrodzie, o tym, co rodzi
ziemia, o zwierzetach, mitosci mtodych
dziewczyn, zalotach - opowiada Wioleta
Kruk. - Piesni kupalskie sg o zwyczajach
nocy kupaty, takich jak puszczanie wian-
kéw, rozpalanie ogniska, a piesni zniwne
byty $piewane podczas pracy na polu
i opowiadaty o zbiorze plonéw. Piesni we-
selne dotycza zaslubin i wydawania cérki,
syna z domu.

Wioleta Kruk najbardziej lubi pies$ni
liryczne. Dzieki tekstom mozna dowie-
dziec sie, jak kiedys$ ludzie postrzegali
zycie. Wida¢ w nich piekno i ztozonos$¢
cztowieka oraz jego $wiata. Historie

opowiadajg o codziennosci, zalotach, mi-
tosci, rozstaniu, o kobiecym losie.

- To s piesni z dusza, z przejmujacym
tekstem, w ktoérych gtos rozbrzmiewa
i niesie sie, a jednoczesnie tworzy piekny
wielogtos - méwi. - Bardzo lubie tez $pie-
wac koledy, szczegélnie szczedriwki. Byty
wykonywane w okresie Nowego Roku
i niosty najlepsze zyczenia, wychwalajac
gospodarza.

Zostac na Mtynskiej

Od roku Wioleta Kruk nie $piewa
w zespole. W koncu lipca 2019 r. zagrata
swoj ostatni koncert z Krambabula. Za
sobg miata bardzo intensywny czas: stu-
diowata dziennie, miata podpisane umo-
wy na mndstwo koncertéw i pracowata
na etacie. Z niczego nie mogta wtedy zre-
zygnowac. Po tym czasie zdecydowatasie
pozegnac z zespotem.

- Ale w areszcie na Mtynskiej, zgodnie
z obietnica, zagraliSmy - méwi. - W sali
konferencyjnej, dla okoto 40 osadzonych.
Wystep byt nagrywany, zeby pozostali
chetnitez mogli nas zobaczyc¢ i postuchac.

Wioleta Kruk pamieta, ze koncert nie
tylko podobat sie, ale i zaciekawit skaza-
nych. Artysci opowiadali o utworach, ich
symbolice i biatym $piewie.

- Lubitam wystepy przed publiczno-
$cia. Kazdy koncert miat swéj klimat, a ja
za kazdym razem przezywatam nowg
przygode - opowiada. - Dzi$ wspomi-
nam z sentymentem kolorowe letnie fe-
stiwale na powietrzu i klubowe koncerty.
UsSmiecham sie na mysl o temkowskich
Watrach, Woodstocku, Kotowiadzie
w Olsztynie oraz koncertach na trasie
maratonéw poznanskich, gdzie dopin-
gowalismy biegaczy. Zawsze $wietnie sie
bawitam. Podczas wystepu w areszcie
réwniez!

Kazdy koncert byt mocng dawka ad-
renaliny. Z kolei przed premierg nowego
utworu zawsze pojawiat sie stres. Teraz
tych emocjijuz nie ma, ale wciaz jest przy-
jemnosc $piewania. Wioleta Kruk méwi,
ze ta mitos$c zostanie z nig na zawsze.

- Ajaide za kolejnymi marzeniami. Na
poczatku 2020 roku zostatam funkcjo-
nariuszem Stuzby Wieziennej. Pracuje
w ewidencji w Areszcie Sledczym w Po-
znaniu, tam gdzie rok wczes$niej miatam
etat jako pracownik cywilny - méwi.
- A to znaczy, ze udato mi sie na Mtyn-
skiej zostac.

Anna Krawczynska
zdjecia archiwum bohaterki
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Jest w stuzbie niemal dwa lata i od poczatku styszy od starszych
funkcjonariuszy, ze w tej pracy trzeba miec jakis wentyl bezpieczenstwa.
Dla st. szer. Karoliny Mosch, mt. wychowawcy w Zaktadzie Karnym

w Raciborzu, takim wentylem jest Spiewanie. - Ono pozwala mi
odreagowac po ciezkim tygodniu i natadowac¢ akumulatory - méwi
funkcjonariuszka, wokalistka rockowego zespotu Scarlett.

Jej pasja narodzita sie duzo wczesniej
niz pomyst na stuzbe w mundurze. Ale do
pracy w wiezieniu ciagneto ja juz na stu-
diach. Kiedy kilka lat temu pojechata jako
wychowawca na obdz harcerski, w ktérym
uczestniczyta tez mtodziez niedostoso-
wana spotecznie, Karolina postanowita,
ze pdéjdzie na resocjalizacje. Zanim ja roz-
poczeta, studiowata na kierunku edukacja
artystycznaw zakresie sztuk plastycznych
i w ramach praktyk przychodzita do wie-
zienia na zajecia ze skazanymi.

22 FORUM SLUZBY WIEZIENNE)

- Tak mi sie to spodobato, ze postano-
witam znalez¢ prace w zaktadzie karnym
- méwi. - Ale praktyki to co innego niz
codzienna stuzba. Caty czas sie uczeicia-
gle ja poznaje, bo jestem jeszcze w tzw.
stuzbie przygotowawczej. Niemniej, moje
$piewanie z nig nie koliduje.

Wychowawczyni przyznaje, ze miata
obawy, jak funkcjonariusze odbiora to, ze
jest rockmanka, a jej wizerunek sceniczny
jest catkiem inny od tego, ktéry prezen-
tuje jako funkcjonariuszka. Obawiata sie

STYCZEN 2021

na wyrost, bo kolezanki i koledzy z pracy
odebrali jej pasje pozytywnie, dopytywa-
li 0 zespodt i interesowali sie planami kon-
certowymi.

Zaczeto sie od zniechecenia

Karolina Mosch dzieli sie swoimi
wspomnieniami jeszcze z czaséw szkoty
podstawowej. - Na jakiejs akademii ra-
zem z innymi uczniami zaczelismy $pie-
wac - przywotuje w pamieci. - Wszyscy
stodkimi i miekkimi gtosikami, a ja bucza-
tam niskim gtosem i wyrézniatam sie od
reszty. Postrzegatam to wtedy jako co$
negatywnego, co mnie zniechecito do
$piewania.

Jednak jakis czas pdzniej, jako
12-latka zdecydowata sie wystgpic¢ pu-
blicznie w konkursie zorganizowanym
w ramach akcji ,Lato”. Wybrata utwoér
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zespotu kzy pt. ,Agnieszka juz dawno
tutaj nie mieszka”.

- Tekst, wiadomo, nie jest grzeczny.
A gtéwnym jurorem okazat sie ksiadz.
Zdyskwalifikowat mnie za - jego zdaniem
- kiepski dobor piosenki - wspomina.

Karolina mowi, ze jak szybko zaczeta,
tak szybko skonczyta z wystepowaniem.
Dopiero w gimnazjum wychowawczyni
powiedziata jej, ze umie Spiewac i bedzie
to robita, a ona nig pokieruje.

- Zaczetam chodzi¢ na zajecia do
domu kultury, a tamtejszy nauczyciel
spojrzat na moje $piewanie profesjonal-
nie - moéwi. - Zaczetam jezdzi¢ na kon-
kursy. Zdobytam m.in. pierwsze miejsce
w Powiatowym Konkursie Piosenki
w Raciborzu, a w miedzynarodowych
Kluczborskich Trelach trzecie. Apetyt
rést w miare jedzenia, araczej $piewania.

Chér, wesela i Scarlett

Podczas studidéw na kilka lat zamienita
$piew solowy na choéralny. Wystepowata
w altach w chorze Uniwersytetu Opol-
skiego. W towarzystwie 50 oséb, posrod
innych altéw, soprandw, tenoréw. Przy-
znaje, ze to byto zupetnie nowe doswiad-
czenie, tak rézne od tego, kiedy sie $pie-
wa na scenie w pojedynke.

Przygoda z chérem skonczyta sie wraz
z ukonczeniem przez Karoline obu kie-
runkéw studiéw magisterskich. Jednak
nieco wczesniej odezwat sie do niej zna-
jomy zwiadomoscia, ze poszukuja dziew-
czyny do zespotu weselnego.

- Pojechatam na pierwsze spotkanie
i mnie przyjeli - usmiecha sie funkcjona-
riuszka. - Potem koledzy sie przyznali, ze
urzadzili casting na solistke i przede mna
wystuchali wielu innych dziewczyn, ale

wybrali mnie. Eksperyment z weselnym
Spiewaniem szybko sie skonczyt, bo jak
méwi Karolina, ostrzejsza muzyka, do kto-
rej ciggneto wszystkich cztonkdw grupy, nie
sprawdzata sie w repertuarze weselnym.

- Ja lubie pokaza¢ pazur i chrype
w gtosie - zapewnia. - Panowie tez lu-
big mocne granie. Postanowilismy wiec
stworzy¢ zespot Scarlett i gra¢ w naszym
klimacie, w rockowym stylu. ZaczeliSmy
tworzyc¢ autorskie kawatki i tak wyste-
pujemy w piatke juz pie¢ lat, a od prawie
dwéch w statym sktadzie. Darek, gitarzy-
sta pisze teksty, a co do muzyki, to kazdy
z nas dorzuca cos od siebie i tak powstajg
nasze kompozycje.

Pazur i kucyki

Muzycy spotykaja sie na proébach
przynajmniej raz w tygodniu, najczesciej
w soboty albo w piatki. Karolina dobrze
wie, ze kazde hobby wymaga poswiece-
nia czasu wolnego, ale chetnie spedza-
ja go na prébach, bo ¢wiczenie osobno
w domu, to nie to samo. USmiecha sie na
wspomnienie, w ktérym koledzy dowie-
dzieli sie, ze zatrudniono ja w wiezieniu.
- Byliw szoku - przynaje. - Teraz czasem
pytaja, jak tam u mnie w pracy.

Scarlett wystepuje co roku chary-
tatywnie w ramach Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, a wiosna na organi-
zowanych w okolicy majéwkach.

- StworzyliSmy ptyte demo - mowi
wokalistka. - Sg juz na niej cztery kawat-
ki, pracujemy nad nastepnymi. Nasz cel to
ptyta, ale przede wszystkim to, zeby na-
dal sie spetnia¢, moc spotykaé, Spiewad,
grac i rozwijac¢ nasza pasje.

Zapytanaoinspiracje, Karolina Mosch
mowi, ze przed laty uczyta sie Spiewu od
Janusza Radka, jej muzycznego idola.
A na festiwalu, w ramach artystycznych
warsztatéw wokalnych, zaspiewata
utwor Ewy Demarczyk.

Bo muzycznie odnajduje sie nie tylko
w rocku. Kiedy$ w domach kultury pro-
wadzita zajecia dla dzieciecych grup wo-
kalnych i do dzisiaj z pracownikami tych
placéwek tworza formacje o nazwie Fe-
rajna Berniego.

- Wystepujemy podczas festynow
i rozbawiamy dzieciaki - ze $miechem
mowi, ze na jednej scenie $piewa z pazu-
rem w zespole rockowym, a na drugiej,
z Ferajng, prezentuje sie w kucykach i su-
kieneczce.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Michat Szrajber, T. Parcej,
archiwum Karoliny Mosch
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Kazdy wiersz ma swoj
muzyczny dom

Mijr Wojciech Brzoska, kaowiec w katowickim areszcie sledczym, wielokrotnie goscit na tamach ,,Forum Stuzby
Wieziennej”. W réznych odstonach. Najczesciej jednak jako wychowawca i poeta, dzieki ktéremu bramy
wiezienia szeroko otwieraja sie na kulture. Tym razem méwi wiecej o swoich melorecytacjach, wystepach

w trzech zespotach muzycznych i o dopiero co wydanej ptycie.

12 lat temu z inicjatywy Wojtka po-
wstat i jest rokrocznie organizowany
Ogolnopolski Konkurs Poetycki im. Je-
ana Geneta. Skierowany do osadzonych
przebywajacych w polskich jednostkach
penitencjarnych dowodzi, ze skazani na-
wet wizolacji tworza wartosciowe dzieta.
Major jest przekonany o tym, ze kultura
wptywa czasem na zmiane i przewarto-
$ciowanie zycia osadzonych.

- | dzieje sie tak nawet w czasie pande-
mii, mimo Ze zwigzane z nig obostrzenia
zamykaja mozliwosci organizowania kon-
certow i spotkan, ktére aranzuje w aresz-
cie - przyznaje.

Urodzajny grudzien i styczen

Wojciech Brzoska od ponad 18 lat jest
funkcjonariuszem Stuzby Wieziennej,
aod 20 - wydaje ksiazki poetyckie.

- Konncéwka minionego roku byta dla
mnie bardzo urodzajna - moéwi. - W grud-
niu ukazaty sie ,Ucho srodkowe”, méj
dziewiaty z kolei tomik, a takze ptyta
»,Martwe” nowego trio Piksele. A na po-
czatku tego roku swiatto dzienne ujrza
dziesiate ,Plejady”.
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To juz szosty krazek, na ktérym major
prezentuje swoje wiersze w formie melo-
recytacji. Bo twérczos¢ Wojtka to nie tyl-
ko stowa, ale tez muzyka, cho¢ zaznacza,
Ze pierwsza byta poezja i pisanie, a tacze-
nie stéw z muzyka jest po prostu kolejnym
artystycznym doswiadczeniem.

- Kiedy ktérys z artystow udostepnia
mi swoje utwory muzyczne, mam przed
sobg cate morze mozliwosci - wyjasnia.
- Wtedy w swoim klimacie wprowadzam
w nie melorecytacje.

Trzy zespoty

Pierwszy zespét - Brzoska i Gawron-
ski - powstat przed oSmioma laty. Rozrést
sie do sekstetu i wydat trzy ptyty.

- ,Nunapak” w 2012 r., ,Stonce, lupa
i mrowki” w 2015 r. oraz ,Zapomina-
nie” w 2019 r. - wylicza major. - Nasza
wspotpraca opierata sie gtéwnie na do-
Swiadczeniach studyjnych, sporo razem
nagrywalismy, byto mniej koncertowa-
nia. Muzyka elektroniczna. Natomiast
zpowstatym trzy lata temu trio: Brzoska/
Marciniak/Markiewicz koncertowalismy
w catej Polsce.
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Mieli ponad 50 wystepow, gtéwnie
w klubach studyjnych. Wspdlnie stworzy-
li dwie ptyty: ,Brodzenie” w 2018 r. i rok
pdzniej Wptaw”.

- W tym zespole byta tylko trabka,
gitara i moje wiersze w melorecytacjach
- ttumaczy funkcjonariusz.

Trio byto w trasie koncertowej az do
wybuchu pandemii. W ubiegtym, ,covi-
dowym” roku, wystapili tylko raz - latem
na Festiwalu Parzybroda w Biatych Bto-
tach. Listopadowy koncert, ktéry Brzo-
ska, Marciniak i Markiewicz mieli da¢
w Gdansku, z powodu obostrzen drugiej
fali pandemii, zostat odwotany.

Przed miesigcem, z nowym zespotem
Piksele, w trzyosobowym sktadzie, z Ar-
buzem Arbuzinskim i Marcinem ,Coze-
rem” Markiewiczem, Wojtek wydat ptyte
,Martwe”. Major zaznacza, ze historia
zwigzanaz powstaniem tego trio ma pew-
ne watki wiezienne.

- Dwa lata temu w naszym areszcie
zorganizowatem dla skazanych koncert
zespotu Menippe - wyjasnia. - | pét
roku pézniej Arbuz, jeden z wystepuja-
cych wtedy muzykéw, zapytat mnie, czy



po stuzbie
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bytbym zainteresowany wspétpraca po-
etycko-muzyczna. Udostepnit mitez spo-
ro wtasnych nagran. A ja lubie ze swoimi
tekstami podazac za Sciezka dzwiekowa.
Staram sie zawsze spowodowad, zeby
moje wiersze zamieszkaty w konkret-
nych muzycznych domach. | tak powstaty
Piksele, ktore wtasciwie wyszty z mojego
miejsca pracy, bo z Arbuzem poznalismy
sie przeciez w wiezieniu.

Niezaszufladkowana ptyta
Wojtek dostaje muzyczne kawatki
i dopasowuje do nich to, co mu w duszy

gra. A ze, jak méwi o nim kolega, posiada
bank wierszy, to ma z czego wybierac.
W ciggu dwudziestu lat i dziesieciu wyda-
nych tomikéw poezji rzeczywiscie sporo
sie jej nazbierato. Niektére utwory ni-
gdzie jeszcze nie byty wykorzystane. Na
nowej ptycie najwiecej tekstow pochodzi
jednak zdwaoch jego najnowszych ksiazek
poetyckich.

- Wokale nagratem w zaprzyjaznio-
nym studiu w Sosnowcu - moéwi major
Brzoska. - Dosy¢ dtugo czekaty na final-
na obrobke dZzwiekowa, czyli na dogranie
trabek. Trebacz na ptycie ,Martwe” to
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Marcin Markiewicz, a tutaj ten instru-
ment jest bardzo rozbudowany.

Ptyte wydali wtasnym sumptem, bo
jak twierdzi Wojtek, nie pasuje ona do
zadnej szufladki.

- Dla ludzi popkultury jest zbyt niszo-
wa, a dla ludzi z niszy zbyt popowa - ttu-
maczy.

W sieci juz od kilku miesiecy mozna
ogladac nowy teledysk. Niebawem be-
dzie tam tez udostepniona cata ptyta.
Jedna z melorecytacji pt. ,Wuhan”, we-
dtug zapewnien Wojtka, znajdzie sie tyl-
ko tam. Nie zamierza publikowac wiersza
w zadnym z kolejnych tomikéw.

- Bo sg takie utwory, ktére dla mnie
sprawdzg sie bardziej w wersji muzycz-
nej, niz papierowej i do takich wtasnie
nalezy ,Wuhan”.

Major méwi, ze chciatby juz méc kon-
certowac z Pikselami i wréci¢ do pracy
nad nowa ptyta trio Brzoska/Marciniak/
Markiewicz, rozbudowanego do sekste-
tu. Funkcjonowanie jednego zespotu nie
wyklucza istnienia dwdch pozostatych.

- POki co - zapewnia - jesteSmy
w blokach startowych i czekamy na lep-
sze czasy.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia archiwum Wojciecha Brzoski
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dobre praktyki

Czytac dotykiem

Ksiazki dla dzieci, ktére czyta sie dtorimi, to majstersztyk. Robig je skazani w Zaktadzie Karnym nr 2 w Strzelcach
Opolskich. Przez cztery lata stworzyli ponad sto egzemplarzy. Ostatnie dziewiec¢ wtasnie czeka na wysytke.

W Polsce nie ma wielu pracowni, ktore
tworza ksigzki dla niewidomych. Sg ksigz-
ki pisane Braille'em, ale brakuje w nich
obrazkéw. S3 tez ksigzki sensoryczne
- tu z kolei nie ma tekstu pisanego pi-
smem punktowym dla niewidomych. Od
czterech lat robig je skazani w strzelec-
kim wiezieniu. W tworzonych przez nich
ksigzkach sa zaréwno wypukte ilustracje
- tak, by dzieci niewidome i stabo widza-
ce mogty je zobaczy¢, jak i tekst. Catosc
tadnie oprawiona, a kartki spiete tak,
zeby kazda ze stron dato sie utozy¢ pta-
sko. Dzieki temu niewidomi mogga czytac

dotykiem. Na jednej stronie jest tekst,
a na drugiej obrazek. Wykonanie takiej
ksigzeczki to wielogodzinna, zmudna
praca.

Jest fach!

- Tworzeniem ksigzek zajmuja sie w tej
chwili czterej skazani, wszyscy z dtugoter-
minowymi wyrokami - mowi wychowaw-
ca mjr Jarostaw Timoszuk. - Dodatkowo
jeden z nich od kilku lat pisze Braille'em
Biblie. Ma juz gotowa jedna ksiege.

- Wszystko wykonuja recznie.
Zrobienie jednej ksigzki zajmuje im
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okoto miesigca - dodaje psycholog,
st. szer. Aleksandra Puttorak. - Jesli jest
to seria kilkunastu ksigzeczek, potrzebu-
ja okoto trzech miesiecy. Ale najwazniej-
sze, ze oni lubig to robié. Dobrze im to
wychodzi, czuja sie potrzebni, a poza tym
maja zajecie.

Ksigzki tworza popotudniami, po swo-
jej pracy w wydzielonej specjalnie do
tego celu swietlicy plastycznej. Wiele ele-
mentéw wykonuja rowniez po zajeciach
w swoich celach mieszkalnych.

Mozna powiedzie¢, ze maja fach
w reku: warsztat i doswiadczenie.




dobre praktyki

Wiedzg, ze ksigzki musza by¢ solidne i od-
porne na intensywne dotykanie. Ze tekst
pisany Braille'em trzeba wybija¢ na foli,
a nie na papierze, bo folia jest trwalsza
i wybite w niej punkty nie beda sie wgnia-
tac. Poza tym ilustracje musza by¢ do-
brze, bezpiecznie przymocowane i proste
w ksztattach, bo to pozwala lepiej skupié
uwage czytelnikéw. Ograniczona liczba
elementéw na stronie jest kluczowa, po-
dobnie jak uzywanie réznych faktur.

- Osadzeni w miare mozliwosci sto-
sujg réznorodne materiaty: szorstkie,
gtadkie, wtochate, twarde, miekkie, zim-
ne, ciepte, by jak najlepiej dziata¢ na wy-
obraznie dzieci i stymulowaé wszystkie
zmysty - mowi Timoszuk. - Moga wiec
grzechotad, piszczed, szelesci¢. Dzieci
stabowidzace docenig tez kontrastowe,
intensywne kolory, elementy btyszczace
i odbijajace swiatto. Jezeli bajka ma za-
wierac tekst, to krétki, napisany grubymi
czarnymi literami na biatym tle.

- Potrzeba materiatéw o réznej struk-
turze, takich jak filc, koc, plusz, ale przyda-
ja sie tez guziki, koraliki, modelina, karto-
nowe podktadki, folie, kleje, tasmy, papier
$cierny - dodaje Aleksandra Puttorak.

Obydwoje przyznaja, ze tych mate-
riatébw brakuje im najbardziej. Czesto
wspiera ich Przedsiebiorstwo Przemystu
Obuwniczego produkujace buty na tere-
nie zaktadu karnego. Odpady poproduk-
cyjne s3 dla osadzonych na wage ztota.
- Potrzeby sg ogromne, a materiaty zdo-
by¢ coraz trudniej. Z tego powodu posta-
nowili$my napisac program resocjaliza-
cyjny. Dzieki niemu tatwiej bedzie dostac
pienigdze z funduszu postpenitencjarne-
go - ttumaczy wychowawca.

Poczatki z fundacja

Projekt ,Czytam dotykiem” dziata juz
cztery lata. Przez ten czas osadzeni zro-
bili sto ksigzeczek. Wszystkie trafity do
osrodkow dla dzieci niewidomych i sta-
bowidzacych, na przyktad w Laskach,
Czestochowie, Bydgoszczy. Pierwsza ich

ksigzka to ,Kopciuszek”. Powstata dzieki
wspotpracy z fundacja Stawek.

- To dzieki nim w ogéle rozpoczeli-
smy wykonywanie ksigzek - mowi Jaro-
staw Timoszuk. - Projekt koordynowaty
Aneta Zalejska oraz jej cérka Patrycja
Zalejska, autorka nagradzanych ksiazek
dotykowych.

Na poczatku zaangazowato sie dzie-
wieciu osadzonych. Pienigdze na zakup
potrzebnych materiatéw pozyskiwali od
darczyncow, ale tez organizujac zbiérki
na przyktad podczas koncertéow wiezien-
nego zespotu muzycznego. Pienigdze
zbierali wiezniowie, administracja zakta-
du karnego i dziatacze fundacji.

- Dwa lata temu zakonczyliSmy wspdt-
prace z fundacja Stawek i odtad osadzeni
wykonuja swoje projekty w ramach kétka
plastycznego dziatajgcego przy placéwce
- méwi funkcjonariusz major Timoszuk. Ko-
rzystajg z materiatéw dostarczanych przez
kadre penitencjarng oraz darczyncéw

prywatnych, a od roku wspiera ich réwniez
Fundacja Zmiana z Warszawy.

- Wolontariusze fundacji kilkukrot-
nie organizowali zbidérki materiatéw do
wykonywania ksigzek - méwi Timoszuk.
- Dziekiich pomocy odbyty sie tez warsz-
taty, ktére poprowadzita Anna Czuz, wy-
bitna polska specjalistka od liternictwa
i kaligrafii.

Warsztaty ,Wypisz wymaluj” prze-
znaczone byty dla osadzonych uzdolnio-
nych plastycznie i tych, ktérzy aktywnie
uczestniczyli w kétku plastycznym ,Czy-
tam dotykiem”. Osadzeni chetnie wzieli
w nich udziat. Mimo duzego doswiad-
czenia w tworzeniu ksigzek dotykowych,
chcag wiedzie¢ wiecej. Ostatnio prosili,
zeby zaprosi¢ do zaktadu osobe niewido-
ma. Chcieliby z nig porozmawiac o swoich
projektach, zapytaé, czy moznaw nich co$
poprawié. Na razie koricza ostatnia ksigz-
ke pod tytutem ,Cos$ 2”. Jest to historia
psa porwanego przez bociana, wymy-
$lona przez jednego ze skazanych. Dwie
z nich maja by¢ szczegblne, w drewnianej
oprawie. Chca je przekazac na licytacje.

- WiezZniowie sami wybieraja osrodki,
do ktérych wystane sa ksiagzki. Znajduja je
i prosza, bysmy sie kontaktowali - mowi
Aleksandra Puttorak. - To fantastyczny
projekt. Ksztattuje empatie, uwrazliwia
na potrzeby innych. Mysle, ze warto mo-
wic o nim gtos$no.

Anna Krawczynska
zdjecia Jarostaw Timoszuk
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nasze sprawy

12 pytan

Odpowiadajg szefowie

Menadzerowie sredniego szczebla odpowiadaja na pytania o to, co
jest ich sukcesem, co ktopotem, co cieszy lub smuci. Dzi$ z pytaniami
zmierzyta sie mjr Iwona Odyniec, kierownik dziatu penitencjarnego

Zaktadu Karnego we Wtodawie.

Praca kreci sie wokot... paragrafow,
przepiséw i osadzonych.

Najwiecej czasu zajmuje mi... praca
biurowa, sprawozdania, statystki, pi-
sma, sprawdzanie opinii i systemu, coby
wszystko grato.

Najtrudniej jest wtedy, gdy... czto-
wiek ma pomysty i chce zrobic co$ wiecej,
ale zderza sie z rzeczywistoscia, ktora
szybko weryfikuje checi.

Najwiekszy sukces... kiedys$ powie-
dziatabym co$ bardzo gérnolotnie, dzisiaj
moim sukcesem jest kartka, stowa podzie-
kowania od osadzonych, ktérzy wyszli
juz na wolnos¢ i ktérym sie udato. Maja
rodzine, prace i trzymaja sie z daleka od
wiezienia.

Sprostowanie

Porazka... w moim stowniku nie ma
takiego stowa. Czasami jest mi smutno
i ,rece mi opadaja”, kiedy cos nie wyjdzie
albo nie zostanie zrobione tak jak po-
winno by¢, ale wyciggam konstruktywne
whnioski i ide do przodu.

A samodzielnos¢... lubie by¢ samodziel-
na i niezalezna, ale w stuzbie opieram sie
na pracy zespotowej, bo wiem, ze razem
jest tatwiej.

Wspétpracuje codziennie z... do-
Swiadczonymi ludzmi, z ktérymi gram do
jednej bramki.

E Niemoc... dopada mnie wtedy, gdy
wiem, ze zostato zrobione wszystko,
a kto$ mi powie, ze to za mato. Z reguty
jednak jestem petna sity i energii.

|

:jiakiadj Karny we Wiodawie

i
|

W Forum Stuzby Wieziennej Nr 12/2020, w rubryce 12 pytan, wkradt sie btad.
Mijr Anna Osinska z Zaktadu Karnego we Wtoctawku jest kierownikiem oddziatu
terapeutycznego dlaskazanych uzaleznionych od srodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych, a nie ,eski”. Przepraszamy.
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Mjr lwona Odyniec jest w stuzbie od
1 marca 2006 r. Poczatkowo jako wy-
chowawca ds. kulturalno-oswiatowych,
z gtowa petng pomystéw i planéw na ak-
tywna resocjalizacje. P6zniej krétko jako
wychowawca tzw. liniowy, nastepnie wy-
chowawca ds. pomocy postpenitencjar-
nej. Od 2016 r. jest kierownikiem dziatu
penitencjarnego. Prywatnie szczesliwa
zona i spetniona mama 10-letniej Hani
i 20-letniego Bartka. Uwielbia aktywny
tryb zycia, jezdzi na wrotkach, nartach,
tyzwach. Odpoczywa na sitowni. Relak-
suje sie podczas czytania ksigzki. Lubi
wyznaczac sobie nowe cele. Obecnie uczy
sie jezyka hiszpanskiego.

EEl Moje mocne strony... to bezposred-
nios¢, otwartosé, pomystowosc...

Wada... okazuje sie, ze w moim przy-
padku moje mocne strony, a zwtaszcza
bezposrednios¢, sg rowniez wadami. Nie
kazdemu podoba sie, ze méwie to, co
mysle. Zdaje sobie sprawe, ze powinnam
czasami policzy¢ do dziesieciu zanim co$
powiem, ale juz taka jestem.

Pochwata czy nagana...zdecydowanie
pochwata! Potrafie tez wytknac uchybie-
nia i nieprawidtowosci, ale daleka jestem
od udzielania nagany. Jako kierownik
przeprowadzitam kilka rozméw instruk-
tazowych.

Odpoczywam, kiedy... $pie. Kocham
spac. A tak na serio, to uwielbiam zwie-
dzac $wiat. Na wtasng reke. Taka podréz
smakuje najlepiej.

zebrata Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia archiwum Iwony Odyniec,
Piotr Kochanski



psycholog radzi

Gdzie ludzie, tam konflikty

Doswiadczanie konfliktow wiaze sie zduzym dyskomfortem, jednak nie zawsze musi prowadzi¢ do
negatywnych konsekwencji. Czegos sie dzieki niemu dowiadujemy - o innych i o sobie.

Niektore osoby tak bardzo nie lubig
konfliktow, ze staraja sie ich unikac za
wszelka cene. Jest to zrozumiate, ponie-
waz konflikt rodzi wiele intensywnych
i trudnych emocji. Burzy zastany porza-
dek, wybija nas z poczucia komfortu, do
ktérego przywyklismy.

W wiekszych zespotach pracownikéw
niemozliwe jest jednak unikniecie kon-
fliktu, rozumianego jako zderzenie sie
sprzecznych oczekiwan, potrzeb, czy me-
tod osiggania celow. Tam, gdzie sa ludzie,
zawsze bedg jakie$ konflikty. To raczej
ich brak jest objawem choroby w zespo-
le: moze wskazywac na skrajne zaprze-
czanie faktom i wypieranie probleméw.
Konflikty sg czyms zupetnie naturalnym.
Bardziej istotne niz to, czy sie pojawiaja,
jest to, w jaki sposdb sie do nich odnosi-
my, jak sobie z nimi radzimy. Nie chodzi
wiec o to, by dazy¢ do unikania konflik-
téw, ale do tego, by rozwija¢ umiejetnos¢
lepszego radzenia sobie z nimi.

Czemu to stuzy?

Konflikt moze by¢ okazja do ujaw-
nienia sie istotnych kwestii dotyczacych
wspotpracujacych ze sobg oséb. W kon-
flikcie mozemy doswiadczy¢ tego, jaka
jest perspektywa drugiej strony, poznac
jej oczekiwania, potrzeby, mozliwosci
i trudnosci, z ktérymi sie zmaga.

W sytuacji konfliktowej jest wiele
ztosci, ktéra jest pozyteczna w tym sen-
sie, ze daje site i odwage do powiedzenia
rzeczy, ktére zalegaja i nie byty wczesniej
z réznych powoddéw ujawniane. Stwarza
takze szanse na to, by zadbac¢ o wtasne
potrzeby, skonfrontowac sie z samym
sobg, zobaczy¢ to, co dla mnie wazne. To
takze okazja by sprawdzi¢, jak ja sam trak-
tuje innych w sytuacji konfliktu. Konflikty
prowadza do roztadowania emocji. Méwi-
my, Ze oczyszczaja atmosfere, pozwalaja
wyjac z cienia to, co byto ukryte i trujace.

Niszczace dla zespotu jest zamiatanie
konfliktéw pod dywan, udawanie, ze nic

sie nie dzieje. W ten sposéb narastaja
nierozwigzane problemy, a pracownicy
i tak czuja, ze dzieje sie cos niedobrego,
ros$nie napiecie, a osoby bezposrednio
zwigzane z problemem mogg przejawiac
ukryta agresje wobec innych. Ignoro-
wanie konfliktéw, metoda ,na przecze-
kanie”, jawne zaprzeczanie istnieniu
probleméw, unikanie rozméw wprost
o konflikcie - to wszystko tylko pogtebia
trudna sytuacje, wyczerpuje emocjo-
nalnie i rodzi nowe problemy. One nie
znikna, jesli przestaniemy o nich méwic.
Problemy trzeba rozwigzac.

Strony réwnie wazne

Zeby skutecznie zakonczyé¢ konflikt,
potrzebna jest wzajemna postawa sza-
cunku i przyznanie kazdemu prawa do
wtasnych pogladow. Jesli z géry zakta-
dam, ze tylko ja mam racje - to bede usi-
towac narzucic¢ swoj punkt widzenia in-
nym. Jesli za bardzo boje sie konfliktow
- bede reprezentowac postawe ulegtosci
wobec zdania innych. W konflikcie dwie
strony sg rowne, kazda ma prawo do wy-
razenia wtasnych potrzeb i oczekiwan.
Dopiero, gdy zaistnieje mozliwos¢ wza-
jemnego ujawnienia swoich pogladéw
- mozna szukac takich rozwigzan, ktére
zadowolg obie strony.

Pierwszym krokiem jest wiec uwazne
stuchanie drugiej osoby. Czasem emocje
sg tak silne, ze potrzebny jest mediator
(ktos niezaangazowany w konflikt), kté-
ry pozwoli dwém stronom wzajemnie sie
ustyszec. Konflikt jest trudny, bo to lekcja
pokory, w ktorej mamy okazje zobaczy¢
druga osobe jako te, ktéra jest tak samo
wazna jak ja.

W konflikcie dwie strony sq rowne,
kazda ma prawo do wyrazenia
wtasnych potrzeb i oczekiwan
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Ktos, kto jest zaciety i nie ustepuje in-
nym, moze w ten sposéb bronic sie przed
jakim$ wtasnym wewnetrznym konflik-
tem, ktéry nosi w sobie i ktéry moze sie
ujawni¢ pod wptywem impulsu z ze-
wnatrz. Taka osoba boi sie podwazenia
wtasnych pogladow, bo nie chce przyznaé
sie przed sobg np. do watpliwosci, kté-
re czuje w jakiejs sprawie. W kontakcie
Z nig ma sie wrazenie odbijania od $ciany,
w istocie nie mozna sie z takg osobga spo-
tkac, bo chroni ja mur budowany przez jej
sztywne poglady i zacietg postawe.

Nie chodzi o to, by dqgzyc do
unikania konfliktow, ale do tego, by
coraz lepiej sobie z nimi radzic¢

Jesliumiem znosic¢ konflikty i sprzecz-
nosci, ktére sg we mnie samym, tatwiej
bedzie mi dzwigac konflikty z ludZmi,
z ktérymi pracuje lub mieszkam. Gdy nie
umiem unie$é¢ wtasnych wewnetrznych
sprzecznosci, bede je projektowat, prze-
rzucat na innych - bede walczyt z od-
miennymi pogladami ludzi, kierowany
lekiem przed wewnetrznym rozpadem.
Poglady innych sg dla mnie zagrozeniem,
gdy burzg jakis moéj pomyst na zycie, na
samego siebie. Dopiero, gdy z akceptacja
przyjme inny punkt widzenia, zaniecham
walki z tym, ze kto$ mysli inaczej i pogo-
dze sie zwtasng niedoskonatoscia - wte-
dy moge odzyskac spokdj.

Konflikty sa naturalnym elementem
relacji miedzyludzkich; trzeba je zauwa-
zac, nazywac i rozwigzywac po to, zeby
prowadzi¢ bardziej petne i sensowne zy-
cie, takze to zawodowe.

Marta Komorowska

psycholog ZOZ Medycyny Pracy Stuzby
Wiegziennej w Poznaniu

zdjecie w tle Piotr Kochanski
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Dozorowaniw S

-kimsaijak zyja

W tej ksigzce s historie nie tylko z happy endem. £aczy je jedno: wszystkie s
prawdziwe i wszystkie dotycza skazanych, ktérzy odbywali kare w systemie

dozoru elektronicznego (SDE).

Europejskie Reguty Wiezienne z2006r.
modwig, ze ,kara pozbawienia wolnosci po-
winna by¢ wykonywana tak, by utatwié
wiezniom reintegracje w wolnym spote-
czenstwie”. SDE daje na to szanse.

Historie dwéch kawaleréw

Bezdzietny kawaler z wyksztatceniem
$rednim przed wiezieniem mieszkat z ro-
dzenstwem i pracowat dorywczo. W trak-
cie odbywania kary w zaktadzie karnym
zachowywat sie poprawnie. Byt spokojny,
kulturalny, dbat o porzadek w celi, anga-
zowat sie w prace spoteczne. Zostat obje-
ty indywidualnym planem oddziatywan.
Miat dobry kontakt z bliskimi. W SDE
deklarowat che¢ znalezienia pracy. Raz
spbznit sie do domu. Nie zgtosit sie do ku-
ratora we wskazanym terminie (nieobec-
nos¢ usprawiedliwit telefonicznie). We-
zwano go, by dostarczyt umowe o prace,
czego nie zrobit. Poprosit o zmiane har-
monogramu i wyznaczenie godzin na po-
szukiwanie pracy. Wedtug kuratora jego
zachowanie budzito zastrzezenia. W nie-
dtugim czasie naruszyt integralnosc paska
w SDE, moéwiac: ,$ciggnatem pasek, bo nie
mam czasu na gtupoty”. Kurator wystgpit
z wnioskiem o uchylenie zezwolenia na
dalsze odbywanie kary w SDE. | skazany
wrocit do wiezienia.

Inny kawaler - jedynak, wychowany
przez matke, odbywat kare pozbawienia
wolnosci za zniszczenie lub uszkodzenie
czyjejs rzeczy (art. 288 Kk). Nie sprawiat
ktopotow wychowawczych. Miat bardzo
dobrerelacje zdziadkami. Przed pobytem
w zaktadzie karnym pracowat i wspotfi-
nansowat utrzymanie domu. Matka od-
wiedzata go w wiezieniu i zgodzita sie, by
zamieszkat u niej podczas wykonania kary
w SDE. Skazany wypetniat natozone obo-
wigzki i pomagat matce. Sad, doceniajac
jego zachowanie, zwolnit go warunkowo.
- Dozér dat mi szanse normalnego zycia
i pomocy mamie, co byto dla mnie najwaz-
niejsze - powiedziat.
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Opaska zamiast kuli

Dawniej kula skazanca byta ciezka, me-
talowa, przykuwana do nogi. Dzi$ skazany
na kare pozbawienia wolnosci krotsza niz
péttora roku moze liczy¢ na odbywanie jej
w domu. Elektroniczna opaska przypomi-
najaca zegarek mogtaby nawet uchodzi¢
zamodny gadzet, gdyby nie oznaczatanie-
woli. Tak jak kula u nogi, jest bowiem spo-
rym obcigzeniem. Ogranicza m.in. swo-
bodne przemieszczanie sie. Jesli skazany
ztamie harmonogram wyjs¢ i znajdzie sie
poza wyznaczonym rewirem - o przekro-
czeniu tym natychmiast alarmowana jest
centrala monitorowania.

O ograniczeniach i dokuczliwosciach
dozoru opowiadaja sami skazani. Oto
relacja jednego z nich: Mam 36 lat, wy-
ksztatcenie srednie, jestem rozwiedziony,
mieszkam z konkubing, pracuje. Jesli chodzi
0 codzienne Zycie, jest ono zdecydowanie
ograniczone, z racji tego, zZe jest sie pod cig-
gtym nadzorem. Wszystkie mozliwe sprawy
trzeba zatatwiac w pospiechu... Kazdy odby-
wajqcy kare w SDE powinien wzigé popraw-
ke na to, iz wychodzqc w okreslonym przez
harmonogram czasie, moze stang¢ w korku
(jadgc autobusem), czeka¢ w kolejce (urzqd,
poczta, lekarz), czy trafi¢ na przerwe, ktérq
ktos ma akurat w pracy.

Pomimo tych niedogodnosci lepiej
odbywac kare z obraczka na nodze niz
przebywac za murem wiezienia. Wielu
skazanych o odbywanie kary w SDE za-
biega jeszcze przed uprawomocnieniem
sie wyroku. Z dozoru korzystajg raczej
ludzie w $rednim wieku, z duzych miast,
czesto majacy ktopoty z praca i réznego
rodzaju uzaleznieniami. Dla wielu duzym
problemem s3 obcigzenia komornicze
- dla nich priorytetem jest praca, a ma-
rzeniem - wyjscie z zadtuzenia.

60 proc. dozorowanych pracuje,
réwniez dlatego, ze sad natozyt na nich
obowigzek pracy. Majg sporzadzo-
ny harmonogram wyj$¢ i wyznaczony
czas na prace. Kuratorzy weryfikuja ich
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aktywnosc¢. Ci, ktorzy nie pracuja, sg na
utrzymaniu babd¢, rodzin, czesto prowa-
dzacych gospodarstwa rolne. Niektorzy
pracowac nie moga. Opiekuja sie chorym
dzieckiem, maja zasitek i $wiadczenie
pielegnacyjne, pobieraja rente lub sg na
urlopie macierzynskim.

Kare w SDE odbywaja za niedozwolo-
ne posiadanie srodkéw odurzajacych, za
oszustwa, uchylanie sie¢ od ptacenia ali-
mentdéw, za jazde po alkoholu.

Wiegkszo$¢ oséb w dozorze docenia
taka forme kary. - Moja wiedza o odby-
waniu kary w ramach SDE pozwolita mi
unikna¢ kary w kryminale, na ktora nie
zastugiwatem - mowi 30-letni kawaler
mieszkajacy z rodzing, wyksztatcenie
gimnazjalne, pracujacy. - Ciesze sie, ze
mam to juz prawie za sobg i moge cieszy¢
sie zyciem, nie ukrywajac sie. Jeszcze
bardziej ciesze sie, ze moja rodzina jest
zadowolona, bo zawsze mnie wspierata
i musiata sie mierzy¢ z moja sytuacja... nie
sprawie nikomu zawodu.

oprac. Agata Pilarska-Jakubczak

na podstawie ksigzki dr Katarzyny
Gucwy-Porebskiej ,Funkcjonowanie
spoteczne osadzonych w systemie do-
zoru elektronicznego. Uwarunkowania
rodzinne i Srodowiskowe”

zdjecia archiwum SDE, apj
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Cooprocz SDE?
Szansa na normalne zycie

Z dr Katarzyna Gucwa-Porebska, adiunktem w Instytucie

Spraw Spotecznych Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie,

o funkcjonowaniu spotecznym osadzonych w Systemie Dozoru
Elektronicznego (SDE) na podstawie najnowszych badan i wydanej
ksiazki, rozmawia Agata Pilarska- Jakubczak.

Jest pani zwolenniczka oddziatywan pro-
bacyjnych. Izolacja penitencjarna powin-
na by¢ ostatecznoscia. SDE jest alterna-
tywa. Czy przeprowadzone przez pania
badania potwierdzity te przekonania?

- Potwierdzity hipoteze, ze dozér elek-
troniczny przynosi wiecej pozytywnych
rezultatéw niz bezwzgledna izolacja.
Jest bardziej efektywny i wyrzadza mniej
szkdd. Zwtaszcza w kontekscie problemu
spotecznego, jakim jest stygmatyzacja
i marginalizacja spoteczna. Skazani pod-
czas dozoru moga w petni zaangazowac
sie w zycie rodzinne i wypetnia¢ podsta-
wowe role spoteczne i zawodowe. Podczas
wywiadow niejednokrotnie podkreslali, ze
odbywajac kare w SDE, sa ,bardziej ano-
nimowi” dla $Srodowiska sasiedzkiego i tak
naprawde nie czuja odrzucenia, gdyz kon-
tynuuja zycie, jakie prowadzili wczesniej.

Kto znalazt sie w grupie badanej i jakie
pani stosowata metody?

- Badaniem objetam stu skazanych w SDE
oraz 30 kuratoréw pracujacych z osobami
dozorowanymi. Badaniatrwaty cztery lata
i byty bardzo ztozone. Przeprowadzitam
analize akt za lata 2016-2019, bezpo-
Srednie wywiady z osadzonymi, wywiady
z kuratorami oraz analizy indywidualnych
przypadkow. Wszystkie te dziatania wy-
magaty duzego zaangazowania, determi-
nacji i cierpliwosci.

89 proc. skazanych stanowili mezczyzni,
51 proc. to osoby w wieku od 24 do 38
lat, a 41 proc. w wieku miedzy 39 a 59
lat. Najwiecej dozorowanych - 46 proc.
- mieszkato w miastach powyzej 250 tys.
mieszkancéw, 37 oséb w miastach do
50 tys. mieszkancow, a 17 - na wsi.

Jesli chodzi o kategorie popetnionych
czyndéw, to przestepstwa dotyczyty
przede wszystkim: jazdy w stanie nie-
trzezwosci, zaréwno po raz pierwszy, jak

kolejny, uchylanie sie od alimentacji, nie-
uprawnione posiadanie srodkéw odurza-
jacychioszustwa.

Badata pani ich postawy zyciowe.

- Uzytam Kwestionariusza Postaw Zy-
ciowych, bedacego polska adaptacjg zna-
nego kwestionariusza Life Attitude Pro-
file-Revised (LAP-R) autorstwa Gary'ego
T. Rekera, stosowanego w badaniach pro-
wadzonych w nurcie egzystencjonalnym.
Mierzy on poziom doswiadczanego sensu
zycia, motywacji do nadania zyciu sensu
oraz okreslenia celu.

W zakresie ,kontroli zycia” wiekszosc
badanych osiggata wysokie badZ sred-
nie wyniki, co swiadczy o tym, ze zdaja
sobie sprawe z posiadania wptywu na
podejmowane przez siebie decyzje. Tak-
ze wiekszosc¢ skazanych osiagneta wyniki
wysokie w kategorii ,pustki egzysten-
cjonalnej”, co wskazuje na brak poczucia
sensu wtasnego zycia, jak i braku celow.
Takie odczucia moga wynikaé z sytuacji
zyciowej, w jakiej sie obecnie znajduja
w zwigzku z odbywaniem kary pozba-
wienia wolnosci. Jesli zas chodzi o sfere
wyznaczania celéw zyciowych, to wyniki
moga wskazywac na brak checi ze stro-
ny osadzonych do podejmowania zmian
w zyciu - wykazujg postawe biernosci.

Jakie relacje panuja w ich rodzinach?

- Niestety, sporo cztonkdw rodzin nie wy-
razito zgody na udziat w badaniach. Dlate-
go jedynymi wiarygodnymi informacjami
byty te, uzyskane od kuratoréw, ktérzy
dozoruja osadzonych. Z ich opinii wyni-
ka, ze poziom wsparcia dozorowanych ze
strony rodziny, z ktérg zamieszkuja, jest
zréznicowany. Pomoc jest uzalezniona od
wzajemnych relacji, ale generalnie dozoro-
wani otrzymuja wsparcie. Doktadniejsza
analiza i ocena relacji rodzinnych nie byta
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mozliwa, poniewaz w ramach SDE kura-
torzy nie maja bezposredniego kontaktu
zrodzing dozorowanego.

Poznata pani historie zycia tych oséb...

- llu badanych, tyle réznych historii.
Przytocze kilka z nich. Jeden ze ska-
zanych przed zatrzymaniem mieszkat
z siostra oraz z dwdjka swoich synow.
Siostra nabyta prawo do emerytury i pet-
nita funkcje rodziny zastepczej dla dzieci
skazanego, ktéremu wtadza rodzicielska
zostata odebrana z powodu naduzywania
alkoholu. Osadzony nie miat statej pracy,
podejmowat prace dorywcze. Jak wyni-
kato z opinii siostry, nie ptacit alimentéw
na biezaco. Nie przejawiat sktonnosci do
przemocy. W trakcie odbywania kary roz-
poznano uzaleznienie od alkoholu (opinia
psychologa). Jednak skazany nie identyfi-
kowat sie z diagnoza. Wznowiono termin
leczenia odwykowego. Przedstawit za-
Swiadczenie o zatrudnieniu. Wystosowat
prosbe o zgode na udziat w terapii odwy-
kowej. Niestety, zmart nagle w pracy.

Nie wszystkie sg tak smutne?

- Nie. Na przyktad 30-letnia kobieta,
ktéra przed osadzeniem nie mieszkata
w mieszkaniu matki. Nie informowata
kuratora o zmianie adresu, nie pracowa-
ta i nie wykazywata aktywnosci zawodo-
wej. Cechowat jg bezkrytyczny stosunek
do wtasnego zachowania. Nie ukoriczyta
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gimnazjum. Przyznata sie do zazywania
narkotykow. Matka, sama na rencie so-
cjalnej, utrzymywata cérke odkad zostata
objeta SDE. Skazana zostata zobowiaza-
na do rejestracji w urzedzie pracy i po-
wstrzymania sie od uzywania srodkow
odurzajacych. Uczeszczata na zajecia
grupy wspierajacej bezrobotnych w Klu-
bie Integracji Spotecznej. Wykonywata
prace spotecznie uzyteczne na poczet
zasadzonej grzywny. Matka nie zgtaszata
uwag co do funkcjonowania cérki w SDE.
Mowi, ze cérka ,to dobre dziecko, ale
szybko ulega wptywom”. Kare skazana
wykonata w catosci.

26-letni mezczyzna mieszkat u konkubi-
ny, ktora bytaw trakcie rozwodu i wycho-
wywata troje dzieci. Przed wykonaniem
kary w SDE pracowali w tej samej firmie.
On od dziecka choruje na cukrzyce. Ma
dobrerelacje zrodzicami. Konkubina wy-
razita zgode by w trakcie SDE zamieszkat
u niej. Podczas dozoru zgtaszat proble-
my zdrowotne, prosit o skierowanie do
szpitala, a nastepnie o zmiane harmo-
nogramu w zwigzku z podjeciem pracy
i praktykami religijnymi. Przebieg dozoru
- bezproblemowy. Gdy jednak dopuscit
sie kradziezy w miejscu odbywania kary,
konkubina wyrzucita skazanego z domu.
Kurator wystgpit z prosbg o sprawdzenie
miejsca przebywania skazanego, urza-
dzenie zdeinstalowano i uchylono zezwo-
lenie na SDE.

Kazda z tych historii jest inna i wymaga
zindywidualizowanych oddziatywan.

Z badan wynika, ze 85 proc. oséb miato
natozony przez sad obowiagzek pracy,
a tylko 60 proc. pracowato.

- Pomimo natozenia przez sad obowiazku
znalezienia pracy, niektérzy skazani nadal

pozostawali na etapie poszukiwania pracy.
Z akt wynika, ze 60 sposrod stu dozorowa-
nych pracowato zarobkowo, 36 oséb nie
podjeto zatrudnienia, a 0 4 osobach brak
informacji. Wobec pracujacych zostat spo-
rzadzony harmonogramwyjsciai ustalony
czas na prace. Kuratorzy weryfikuja wyko-
nanie zatrudnienia, a sam dozér nie spra-
wiaw tym trudnosci.

Co w takim razie jest gtéwnym ich pro-
blemem?

- Najczesciej to obawa o przysztosé, brak
statego zatrudnienia, uzaleznienia, zabu-
rzone relacje wewnatrzrodzinne. Mysle,
ze czynnikami, ktére w znacznym stopniu
moga ograniczy¢ powrdt do zycia prze-
stepczego, sa dziatania oparte na aktywi-
zacji zawodowej i spotecznej. Mozliwos¢
zatrudnienia, state miejsce zamieszkania
iwsparcie ze strony bliskich to podstawo-
we elementy, ktére determinuja skutecz-
nos¢ procesu reintegracji.

Dozorowani najczesciej obawiaja sie, ze
przesztos$¢ caty czas bedzie wptywata
na ich przyszte zycie. Obawiaja sie tez
odrzucenia ze strony bliskich, braku ak-
ceptacji i oceniania przez srodowisko,
czy zdotajg przestrzegac¢ natozonych
obowigzkow probacyjnych. Pojawiaja sie
tez watpliwosci, czy beda mieli zrédto
utrzymania, czy uda im sie sptacic zobo-
wigzania komornicze itp.

Czy skazani doceniaja to, ze odbywaja
kare w domu?

- Tak, wypowiadali sie na temat pozytyw-
nie. Przed rozpoczeciem dozoru dowie-
dzieli sie, jak bedzie on przebiegat, badz
odbywali juz kare w tym trybie, wiec nie
byli zaskoczeni. Pomocna okazuje sie tak-
ze wiedza na temat mozliwosci ztozenia
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whiosku o udzielenie zezwolenia na odby-
wanie kary pozbawienia wolnosci w syste-
mie dozoru elektronicznego.

Mowili: ,Fajne, ze procz tego, ze nie mo-
gtem nigdzie wyjs$¢, mogtem pracowad,
siedzie¢ w domu i korzystac¢ z zycia jak
normalni ludzie”. ,Plusem jest na pewno
to, ze mozna przebywac¢ w miejscu za-
mieszkania i kontaktowac sie z rodzing
i bliskimi. Zaleta jest takze mozliwos¢
podjecia zatrudnienia”. Tylko raz spotka-
tam sie z nieco krytycznym odniesieniem
do SDE, gdy jeden z dozorowanych za-
znaczyt, ze , Udreka jest ciggte patrzenie
na zegarek, czy sie czasem nie naruszy
harmonogramu. Wszystkie mozliwe spra-
wy trzeba zatatwia¢ w pospiechu. Wigze
sie z tym dodatkowy stres, mimo ze to sg
wazne sprawy zwigzane np. z zatrudnie-
niem, poczta, urzedem czy lekarzem”.

A jak kuratorzy postrzegaja SDE?

- Wiekszos$¢ kuratoréw - pozytywnie.
Uwazaja ten system za skuteczna forme
odbywania kary, zwtaszcza dla oséb ak-
tywnych zawodowo i niezdemoralizowa-
nych. Jednak cze$¢ kuratoréw twierdzi,
ze system jest jeszcze niedopracowany,
stwarza warunki do naduzy¢ ze strony
dozorowanych. Jest niewtasciwg forma
dla oséb z problemami uzaleznien i sto-
sujacych przemoc wobec najblizszych.

Jak mozna udoskonali¢ system?
- Uwazam, ze my jako spoteczenstwo, po-
winnismy zacza¢ od edukacji i uswiada-
miania. Zmiany powinny odbywac sie nie
tylko w strukturach panstwa, ale przede
wszystkim w naszym sposobie myslenia
i postrzegania oséb dozorowanych. Uni-
kanie stereotypéw, naznaczenia i wyklu-
czenia, to podstawowe zadania, majace
wptyw na skutecznos$¢ oddziatywan re-
integracyjnych w srodowisku.
Dobrym rozwigzaniem bytoby zatrudnie-
nie pracownika socjalnego lub koordyna-
tora pomocy postpenitencjarnej w kaz-
dej jednostce penitencjarnej. Miatby on
mozliwos¢ pracy z osadzonym jeszcze
w trakcie odbywania kary, poznajac jego
problemy, potrzeby i sytuacje spotecz-
na, niwelujac przy tym sygnalizowane
sytuacje problemowe. Pracownik socjal-
ny mogtby takze pracowac z rodzinami
oséb osadzonych i prowadzi¢ edukacyjne
i profilaktyczne dziatania sSrodowiskowe,
przygotowujac spotecznosé lokalng do
powrotu osadzonego.

zdjecie Dariusz Szkutnik, archiwum

Katarzyny Gucwy-Porebskiej



reklama

WYDZIAt NAUK PEDAGOGICZNYCH UNIWERSYTETU KARDYNALtA
STEFANA WYSZYNSKIEGO W WARSZAWIE

WYZSZA SZKOtA KRYMINOLOGII | PENITENCIJARYSTYKI W WARSZAWIE

ZAKLtAD PSYCHOPEDAGOGIKI RESOCJALIZACYINEJ AKADEMII PEDAGOGIKI SPECJALNEJ
IM. MARIl GRZEGORZEWSKIEJ W WARSZAWIE

ZARZAD GtOWNY STOWARZYSZENIA PENITENCIJARNEGO
“"PATRONAT"

Zapraszajg do wziecia udziatu w:

11l MIEDZYNARODOWEJ
KONFERENCIJI NAUKOWEJ

SPOLECINA DZINEALNOSE A
RZECZ WIEZNIOW | ICHERODZIN

POD PATRONATEM HONOROWYM
ZBIGNIEWA ZIOBRY, MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

22 lutego 2021 r.

KONFERENCJA ONLINE
UDZIAL BEZPLATNY - KAZDY UCZESTNIK OTRZYMA CERTYFIKAT

wiecej informacji na stronie :

httpsi//pedagogika.uksw.edu.pl/node/2055
Komitet organizacyjny konferencji :

drhab. Anna Fidelus prof. UKSW
mgr Michat Stanczuk

FORUM StUZBY WIEZIENNE) | STYCZEN 2021




0O nas

Praca jako wybor

| korzys

Coaching w zaktadzie karnym
w procesie powrotu osadzonych
narynek pracy byt jednym

z tematéw V Forum Edukacji
Dorostych, ktéry odbyt sie pod
koniec ub. roku w Warszawie.
Mowita o nim Marta
Kazmierczak - coach, doradca
zawodowy, wyktadowca

i autorka programu ,Coaching
w zaktadzie karnym”.

O programie prowadzonym od kilku
lat w fordonskiej jednostce penitencjar-
nej pisaliSmy w ubiegtorocznym lutowym
numerze ,Forum Stuzby Wieziennej”.

- Podczas mojego wystapienia na V
Forum Edukacji Dorostych prébowatam
odpowiedzie¢ na pytanie, w jaki sposéb
pomédc osadzonemu wrdci¢ na rynek pra-
cy nie tylko podczas odbywania kary, ale
i po jej zakonczeniu - méwi Marta Kaz-
mierczak. - Na konferencji zestawitam
teorie, wedtug ktérej wszyscy osadzeni
maja obowigzek pracy, z praktyka, po-
przez odpowiedz na kilka zasadniczych
pytan: Kto i dlaczego jest pozbawiony
mozliwosci podjecia pracy podczas od-
bywania kary pozbawienia wolnosci?
Jakajest réznica miedzy praca nieodptat-
na a praca ptatng w wiezieniu? Po jakim
czasie odbywania kary skazany moze
ubiegac sie o prace i czy jej podjecie co$
osadzonemu ,utatwia”?

Dwie drogi

Coach powotywata sie m.in. na swoje
doswiadczenia wyniesione ze spotkan
z osadzonymi (klientami) w zaktadzie
karnym. Okazato sie, ze jesli celem pro-
cesu coachingowego byto dla skazane-
go podjecie pracy podczas przebywania
W wiezieniu, to podczas pracy nad celem
wypracowywat on harmonogram zadan
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do wykonania nie tylko podczas odbywa-
nia kary, ale i po opuszczeniu jednostki
penitencjarnej. Proces coachingowy kon-
centrowat sie na pracy nad Swiadomoscig
osadzonego w zakresie realnych proble-
moéw, przed ktédrymi stanie wracajac na
rynek pracy czy wychodzac na wolnosé;
na wzmocnieniu zasobéw koniecznych
do efektywnego radzenia sobie z proble-
mami, bazujac na zasobach osadzonego;
na wypracowaniu planu i sposobéw roz-
woju niezbednych kompetencji zaréwno
w czasie pobytu w jednostce, jak i po roz-
poczeciu Zycia poza nig; na uswiadomie-
niu realiéw obecnego rynku pracy i zycia
spotecznego; okresleniu celdw osobi-
stych i zawodowych.

Marta Kazmierczak do pracy z osa-
dzonymi dostosowata tzw. mape wyboru
autorstwa Marilee Adams i zauwazyta, ze
osadzony - klient coacha - startuje z my-
$lami, uczuciami i okolicznosciami, ktére
towarzyszag mu w danej chwili, w rze-
czywistym srodowisku, w ktérym teraz
przebywa. Wybierajac droge ,uczacego
sie”, osadzony, czyli klient, rozpoczyna
swoj proces powrotu na rynek pracy i za
tym celem podaza. Coach zadaje mu pyta-
nia, ktére sa niezbedne dla jego dalszego
rozwoju. Klient dzieki nim analizuje, jaka
jest jego obecna sytuacja: co ma w swo-
ich zasobach, co ztego moze wykorzystac
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w powrocie narynek pracy. Rozwaza tak-
ze swoje mozliwosci. Mysli: ,czego moge
sie nauczy¢ podejmujac prace? Za co je-
stem odpowiedzialny? Zastanawia sie,
jaki ma wybdr.

- Oczywiscie poddaje swdj cel wie-
lokrotnym analizom korzysci i strat, co
jest naturalne. Chce, aby jego wybor byt
przemyslamy i dobry - zaznacza coach.
- Osadzony ,uczacy sie” bedzie skupio-
ny na rozwigzaniu, a jego relacje beda
ksztattowaty sie na poziomie wygrana-
wygrana.

Inng droga wyboru jest tzw. droga
wyrokujacego, czyli tego, ktéry nie chce

EPALE

Polska

V Forum Edukacji Dorostych to coroczna
konferencja dla uzytkownikéw Elektro-
nicznej platformy na rzecz uczenia sie
dorostych w Europie - EPALE. Organizo-
wana jest przez Fundacje Rozwoju Syste-
mu Edukacji oraz dziatajace w jej ramach
Krajowe Biuro EPALE. V Forum byto
spotkaniem przedstawicieli kluczowych
instytucji dziatajacych w sferze edukacji
dorostych w Polsce, m.in. edukatoréw,
treneréw i przedstawicieli organizacji
pozarzadowych.



O nas

Wyhdr nalaty do Clebiel

MAPA WYBORU

V Forum Edukacji Dorostych

UETACY SIE
PRIEMTSLANY
WYnGR

Opracowanie graficzne na podstawie Marilee Adams: Adam Biszewski, Karolina Ambroziak, opracowanie merytoryczne
(wykorzystane w pracy z osadzonymi): Marta Kazmierczak

zmiany i nie widzi dla siebie szansy, by jej
dokona¢. Marta Kazmierczak wyjasnia, ze
jest to droga obwiniania i dyskredytowa-
nia siebie i swoich mysli. Przyznaje, ze jako
coach pracowata z osadzonymi, ktérzy na
starcie zaprezentowali postawe zdetermi-
nowang przez strach i obwinianie.

- Wyrokujacy to osoba, ktéra nie tyl-
ko sie obwinia, ale ma tez automatyczne
reakcje, a jego relacje ksztattuja sie na
poziomie wygrana-przegrana - ttumaczy.
- Mapa wyboru, ktorg zaprezentowatam
na forum, okazata sie ciekawa dla uczest-
nikéw konferencji, a niszowy temat ich
zainteresowat.

Dwa spojrzenia

Trenerka przedstawita tez dwa spoj-
rzenia na prace: z punktu widzenia osa-
dzonego i z perspektywy pracodawcy.

- Bytato szczegdlnie wazna cze$¢ moje-
gowystagpienia, poniewaz zawieratanie tyl-
ko wnioski i spostrzezenia osadzonych, ale
iopinie pracodawcéw, ktérzy ich zatrudnia-
ja, zaréwno w trakcie, jak i po zakonczeniu
kary pozbawienia wolnosci - méwi.

Niektodre z korzysci, jakie zyskuje ska-
zany podejmujac prace:

e uzyskanie srodkéw finansowych na
wtasne potrzeby,

e naukasystematycznosciiwywigzywa-
nia sie z przydzielonych obowigzkéw,

e ksztattowanie poczucia odpowiedzial-
nosci za wykonywanga prace,

e trening do samodzielnego zyciaiprzy-
gotowanie do pdzniejszego podjecia
pracy w warunkach wolnosciowych,

e przeciwdziatanie rozwojowi podkultu-
ry wieziennej lub przemocy, w stosun-
ku do innych osadzonych,

e ksztattowanie poczucia przydatnosci,
pozytecznosci,

e nauka pracy w zespole,

e zagospodarowanie czasu wolnego,

e odzyskanie poczucia sensu zycia.

Z kolei z perspektywy pracodawcy
wskazuje sie na takie profity w zwigzku
z zatrudnieniem wiezniéw:

e pracodawca zwolniony jest zobowigz-
ku stosowania przepiséw prawa pracy
(z wyjatkiem przepiséw dotyczacych
czasu pracy oraz BHP),

e nie musi zawiera¢ indywidualnych
umow o zatrudnieniu oséb pozbawio-
nych wolnosci (zatrudniony skazany
nie staje sie pracownikiem zatrudnia-
jacego w rozumieniu prawa pracy),

e dysponuje pracownikami przyuczony-
mi do zawodu,

e osadzeni stanowia ekonomiczne
wsparcie procesu produkcji.
Pracodawcy biora pod uwage rowniez

pewne zagrozenia, jakie moga ptynac

z zatrudnienia skazanych:

e zapewnienie wiekszej ilosci odziezy
roboczej i positkéw regeneracyjnych,

e dbato$¢ o bezpieczenstwo osadzo-
nych, pamietajac, Ze sa to ludzie, kto-
rzy dobrze funkcjonujg w tzw. ,kiera-
cie wieziennym”, gorzej poza nim,

e dystans miedzy pracownikami etato-
wymi a osadzonymi,

e brak wsrdod wieznidow umiejetnosci
wspotpracy w grupie,

e podatnosé niektérych zosadzonych na
manipulacje,

e duzarotacjawsréd osadzonych podej-
mujacych prace (ze wzgledu na czynni-
ki zewnetrzne, np. trwajace czynnosci
procesowe, wymagajace przestuchan).
Marta Kazmierczak podkreslata na

forum, Zze resocjalizacja osadzonych
zalezy od wielu czynnikéw, sposrod
ktérych najwazniejszym jest wedtug
niej ich motywacja wewnetrznaideter-
minacja w dazeniu do celu, ktdrej nie
utatwia powrét do znanego wiezniom
$rodowiska, z czyhajacymi w nim roz-
maitymi niebezpieczenstwami i poku-
sami. Zalezy tez od tego, czy skazany
bierze odpowiedzialnos$¢ za swoje zy-
cie, na co bez watpienia nie kazdy jest
gotowy.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecie Piotr Kochanski
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z kraju

Swieta inne niz zwykle

V4
wieta to szczegdlny czas zaréw-
no dla osadzonych jak i funkcjo-
nariuszy.

Zwykle na wiele tygodni przed Bozym
Narodzeniem w jednostkach odbywa-
ty sie jasetka, koncerty, konkursy szo-
pek i wspdlne koledowanie. To tez czas,
w ktérym byto najwiecej widzen. 2020
rok byt inny. We wszystkich jednostkach
funkcjonariusze podjeli szereg inicjatyw,
aby dac¢ osadzonym namiastke Swiat i zre-
kompensowac brak widzen i przepustek.

¥ W Zaktadzie Karnym w Jastrzebiu-
-Zdroju dzieki porozumieniu z Miejska
Bibliotekg Publiczng radiowezet wyemi-
towat stuchowisko ,Magia Swiat”, w trak-
cie ktérego zostaty zaprezentowane
najpiekniejsze bozonarodzeniowe frag-
menty opowiadan i powiesci.

¥ W Zaktadzie Karnym w Zabrzu
w ramach zaje¢ kulturalno-oswiatowych
odbywaty sie warsztaty Swigteczne, pod-
czas ktérych skazani wykonywali kartki
Swigteczne z zyczeniami dla oséb bliskich
oraz ozdoby sSwiateczne: wience, cera-
miczne bombki, choinki i anioty. Swoje

dzieta mogli wysta¢ do rodzin lub zabrac
do celi mieszkalnej. Cze$¢ ozddb trafita
na aukcje charytatywna organizowana
przez Dom Aniotéw Strézéw w Katowi-
cach. Pod nadzorem funkcjonariuszy po-
wstaty réwniez $wiateczne gazetki w od-
dziatach mieszkalnych, a na korytarzach
Swigteczne ozdoby i choinki.

¥ W Areszcie Sledczym w Gdansku
spotkanie optatkowe odbyto sie online
i zostato dodatkowo zarejestrowane, by
mozna je byto wyemitowa¢ w Wigilie.
Oprécz funkcjonariuszy Stuzby Wiezien-
nej i kapelana uczestniczyty w nim osoby,
z ktorymi gdanski areszt wspotpracuje

od lat. Kazdy z uczestnikéw taczyt sie ze
swojego domu. W Wigilie osadzeni mogli
uczestniczy¢ w nagranej wczesniej i wy-
emitowanej o pétnocy pasterce.
¥ W Zaktadzie Karnym w Cieszynie
i OZ w Bielsku Biatej osadzeni wykonali
prace tworcze dla swoich dzieci, nagry-
wali ptyty z zyczeniami oraz fragmentem
Ewangelii $w. £ukasza dotyczacym Boze-
go Narodzenia, a koncert koled odbyt sie
nietypowo, bo przez radiowezet. W ra-
mach programu ,Moja Droga do wolno-
$ci” osadzeni robili odlewy aniotow, ktére
trafity do Domu Opieki w Bielsku Biate;.
Ci, ktérzy nie maja kontaktu z rodzing,
dostali kartki z zyczeniami Swigtecznymi
od nieznajomego.
¥ W Areszcie Sledczym w Stupsku
oraz OZ w Ustce zamiast spotkan optat-
kowych odbyty sie: konkurs ze znajomo-
Sci koled, konkurs na kartke swiagteczng
oraz ozdobe choinkowa, $wiateczny tur-
niej tenisa stotowego, Swiateczne dyk-
tando, a przez radiowezet - stuchanie
koled. Tak jak w innych jednostkach przy-
gotowany zostat tez specjalny jadtospis
w Wigilie i pierwszy dzien swiat.
oprac. Anna Krawczynska
zdjecie archiwum

Czas zyczeni

dyida swieta, chetniej pomagamy
Gi dzielimy tym, co mamy. Mniej
wazny jest sam produkt. Licza sie
checi, poswiecony czas i pamiec¢. Osadze-
ni we wszystkich jednostkach przygoto-
wali wtasnoreczne prezenty, nie tylko dla
swoich bliskich.
¥ W Zaktadzie Karnym w Biatej Pod-
laskiej w ramach programu resocjaliza-
cyjnego wiezniowie wykonali poduszki
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obdarowywania

dla hospicjum, a we Wtodawie osadzeni
przygotowali Swigteczne paczki z wta-
snorecznie szytymi maskotkami dla dzie-
ci z placéwki opiekunczo- wychowawczej
Kamyk.

¥ W Areszcie Sledczym w Warsza-
wie-Stuzewcu autorzy programu ,Most”
wtaczyli osadzonych w wykonywanie
choinek swiagtecznych z makaronu.
Ozdoby przekazano wspoétpracujacym
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z aresztem instytucjom oraz kombatan-
tom, do ktérych funkcjonariusze Stuzby
Wieziennej dowoza positki w ramach ak-
cji ,Obiady dla Bohateréw”.

¥ W Areszcie Sledczym w Lublinie
w ramach dziatan wolonatariackich osa-
dzone stworzyty kilkadziesigt zabawek
dla dzieci. Powstaty one ze scinek ma-
teriatu pozyskanych od zewnetrznych
darczyncéw, a prace przekazane zostaty
do Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciece-
go do chorych dzieci. Poza tym robione
przez nich Swiece i inne wyroby twérczo-
$ci artystycznej trafity na kiermasz prac
Swiagtecznych przeprowadzony przez
i wérod funkcjonariuszy aresztu. Zebra-
ne pienigdze (1300 zt) przeznaczono na
srodki czystosci, zywnos$¢ dtugotermi-
nowgq i bon na zakupy, ktére przekazano
potrzebujacej rodzinie.

¥ Osadzeni z Zaktadu Karnego
w Ptocku wzieli udziat w akcji Kartka dla
Seniora. Zrobione przez nich karty swia-
teczne z zyczeniami trafity za posred-
nictwem Ptockiego Osrodka Kultury do
0s0b starszych i samotnych.



¥ Kartki bozonarodzeniowe dla pod-
opiecznych Domu Pomocy Spotecznej
w Kozienicach zrobili osadzeni z Zaktadu
Karnego w Zytkowicach.

¥ W Zaktadzie Karnym w Siedlcach
funkcjonariusze zorganizowali akcje
,Swiateczna Kartka dla Kombatanta”
i zaangazowali w nig osoby pozbawione
wolnosci, by da¢ wyraz pamieci o bohate-
rach, ktérzy walczyli o Polske. Pamietali
tez o medykach i w ramach akcji #Choin-
kaDlaMedyka przekazali pracownikom
Mazowieckiego Szpitala Wojewddz-

kiego im. $w. Jana Pawta Il w Siedlcach
oraz Szpitala Miejskiego w Siedlcach ok.
50 choinek z wikliny papierowej ozdobio-
nych réznorodnymi technikami. Choinki
powstawaty w ramach terapii zajeciowej
osadzonych z oddziatu terapeutyczne-
go dla skazanych z niepsychotycznymi

zaburzeniami psychicznymi lub uposle-
dzonych umystowo.
¥ Muzyczny prezent, czyli ptyte z kole-
dami i $wigtecznymi piosenkami przygoto-
wali dla réznych placéwek z Zabrza, Gliwic
i okolic funkcjonariusze i osadzeni z Zakta-
du Karnego w Zabrzu. Ptyta zespotu ,Ne-
gro Colibri”, ktéry funkcjonuje w jednostce
w ramach kétka muzycznego, trafita do do-
mow dziecka, noclegowni, doméw pomocy
spotecznej. W liscie dotaczonym do prezen-
tu napisali: ,Dobrze, Ze jestescie”.
¥ W Areszcie Sledczym w todzi za-
konczyta sie kolejna zbiérka na rzecz
podopiecznych Domu Dziecka dla Ma-
tych Dzieci w todzi przy ul. Lnianej 9.
Zbierane byty najpotrzebniejsze rzeczy
niezbedne do codziennego funkcjono-
wania placowki, ale rowniez stodycze
dla najmtodszych. Podobnie jak przy
poprzednich edycjach, funkcjonariusze
Aresztu Sledczego w todzi zachecali do
wziecia udziatu w akcji takze osadzo-
nych przebywajacy w tédzkiej jednostce
penitencjarnej. Dzieki zaangazowaniu
tédzkich wieziennikéw oraz pozytywnej
postawie osadzonych udato sie zebrac
okoto 200 czekolad, 200 batonikéw
oraz wiele opakowan cukierkow, ciastek
i innych smacznych takoci - tacznie kil-
kadziesiat kilogramow stodyczy.
¥ 22 grudnia 2020 r. funkcjonariusze
tédzkiej jednostki penitencjarnej prze-
kazali na rece p.o. zastepcy dyrektora
Domu Dziecka dla Matych Dzieci, pani
Ewy Szymanskiej, zebrane w trakcie akcji
podarunki dla podopiecznych placéwki.
Dziatania osadzonych na rzecz spo-
tecznosci lokalnej sg waznym elementem
resocjalizacji skazanych, w ktére osoby
pozbawione wolnosci, przebywajace
w AS w todzi chetnie sie wtaczaja.
Zbioérka na rzecz podopiecznych Domu
Dziecka dla Matych Dzieci odbyta sie w ra-
mach akcji Resort Sprawiedliwosci Pomaga.
Magdalena Kucinska
Inspektor Zaktadu Karnego w Dublinach
Oddziatu Zewnetrznego w Gizycku
oprac. Anna Krawczynska
zdjecia archiwa jednostek

¥ Osadzeniw Oddziale Zewnetrznym
w Gizycku Zaktadu Karnego w Dublinach,
ktorzy realizuja program ,Kreatywnie za
kratami”, w ramach zaje¢ wykonali swia-
teczne lampiony i stroiki. Na zdjeciach
szopka bozonarodzeniowa, do powstania

ktérej jeden ze skazanych wykorzystat
mase gipsowa, zapatki i kamienie. Kadra
penitencjarna jednostki w Gizycku przy-
znaje, ze efekt jest wyjatkowy.

tekst i zdjecia Magdalena Kucinska

¥ Kolejny raz funkcjonariusze z Zakta-
du Karnegow Rawiczu przekazalinarzecz
Fundacji Hospicjum Gtogowskie wykona-
ne przez osadzonych ozdoby Swiateczne,
zegary, figurki gipsowe i lampiony. Na li-
cytacje na rzecz fundacji przekazano po-
nad 500 figurek. Akcja nadzorowana byta
przez kierownika dziatu penitencjarnego
mjr. Marka Heinze oraz wychowawcoéw:
plut. Kornela Ratajskiego oraz por. Marka

Piete.
ESK
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niezbednik prawny

Mobbing, dyskryminacja
- mechanizmy pomocowe dla
funkcjonariuszy i pracownikow

Definicja mobbingu wprowadzona zostata do polskiego Kodeksu pracy w 2004 r. w zwigzku z koniecznoscia
dostosowania prawa krajowego do prawa Unii Europejskie;j.

Na mocy tej nowelizacji oraz kolejnych
zmian w brzmieniu ustawy wyksztatcono
definicje, wedle ktoérej za mobbing uwaza
sie ,dziatania lub zachowania dotyczace
pracownika lub skierowane przeciwko
pracownikowi, polegajace na uporczy-
wym i dtugotrwatym nekaniu lub zastra-
szaniu pracownika, wywotujace u niego
zanizong ocene przydatnosci zawodowej,
powodujace lub majace na celu ponizenie
lub o$mieszenie pracownika, izolowanie
go lub wyeliminowanie z zespotu wspot-
pracownikow”.

Co jest mobbingiem
Cho¢ nie jest mozliwym stworzenie

petnej listy zachowan o charakterze
mobbingowym, to wypracowano kata-
log przyktadowych dziatan, ktére moga
spowodowac uznanie, iz w stosunku do
pracownika lub funkcjonariusza dopusz-
czono sie mobbingu. Wsrdd nich wymie-
nia sie przede wszystkim:

- ograniczanie przez przetozonych
i wspotpracownikéw mozliwosci wy-
powiadania sie, state przerywanie
wypowiedzi, ciggte krytykowanie wy-
konywanej pracy i zycia prywatnego,

- unikanie rozméw z ofiarg, odizolowa-
nie miejsca pracy,

- rozsiewanie plotek, podejmowanie
préb osSmieszenia, zmuszanie do wy-
konywania prac naruszajacych god-
nos¢ osobista,

- niedawanie zadnych zadan do wy-
konania, odbieranie prac zadanych
wczesniej do wykonania, zlecanie wy-
konania prac bezsensownych, dawanie
zadan ponizej umiejetnosci, dawanie
zadan przerastajagcych mozliwosci
i kompetencje ofiary w celu jej zdys-
kredytowania.

Co istotne, na gruncie obowigzuja-
cych w Polsce przepisow wyksztatcono
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przekonanie, ze dla stwierdzenia mob-

bingu muszg tacznie wystapicé nastepuja-

ce elementy:

- w stosunku do pracownika wystgpic
muszg dziatania lub zachowania skie-
rowane przeciwko niemu polegajace
na nekaniu lub zastraszaniu go;

- dziatania te muszg by¢ uporczywe
i dtugotrwate;

- dziatania te majg wywotywac u pra-
cownika zanizona ocene przydatnosci
zawodowej, powodowac lub miec na
celu jego osmieszenie lub ponizenie,
izolowanie lub wyeliminowanie z ze-
spotu wspotpracownikow.

A co nim nie jest

Cho¢ nawet jednorazowe naganne
zachowanie w stosunku do pracownika
moze wywotac u niego zte samopoczu-
cie, to jednak o skutkach w postaci dtu-
gotrwatego wptywu na psychike moze
by¢ mowa dopiero przy zwielokrotnieniu
takich dziatan. O mobbingu mozna méwic
dopiero wéwczas, gdy podobne sytuacje
powtarzaja sie wielokrotnie, systema-
tycznie, przez dtuzszy czas. Zatem, po-
mimo ze stowa nieuzasadnionej krytyki
dotyczace wykonanej pracy moga nie
by¢ przyjemne, to jednorazowego faktu
wystapienia takiej krytyki nie mozna za-
kwalifikowac jako mobbing.

Analogicznie, jako mobbing nie moga
by¢ kwalifikowane konflikty z przeto-
zonym i wspoétpracownikami wywotane
czynnikami innymi, niz nekanie i zastra-
szanie pracownika majace na celu o$Smie-
szenie go. Nie jest mobbingiem wyko-
nywanie czynnosci kontrolnych wobec
pracownika, a takze egzekwowanie wy-
konywania zgodnych z prawem polecen
dotyczacych pracy, o ile jest dziataniem
w granicach prawa i nie narusza godnosci
pracownikéw.
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Dyskryminacja

Zupetnie inny rodzaj naruszenia praw
pracowniczych wigze sie z pojeciem
dyskryminacji, oznaczajagcym w duzym
uproszczeniu kazde bezprawne nierow-
ne traktowanie pracownikéw i funkcjo-
nariuszy ze wzgledu na dyskryminujace
kryterium. Jakakolwiek dyskryminacja
w zatrudnieniu, bezposrednia lub po-
$rednia, w szczegolnosci ze wzgledu na
pted, wiek, niepetnosprawnosé, rase, reli-
gie, narodowos¢, przekonania polityczne,
przynaleznos¢ zwigzkowa, pochodzenie
etniczne, wyznanie, orientacje seksual-
na, zatrudnienie na czas okreslony lub
nieokreslony, zatrudnienie w petnym lub
W niepetnym wymiarze czasu pracy - jest
niedopuszczalna.

Dotyczy to réwniez sytuacji, gdy na
skutek pozornie neutralnego postano-
wienia lub podjetego dziatania wyste-
puja lub mogtyby wystapi¢ niekorzystne
dysproporcje w zakresie nawigzania
i rozwigzania stosunku pracy, warunkow
zatrudnienia, awansowania oraz dostepu
do szkolenia w celu podnoszenia kwalifi-
kacji zawodowych wobec wszystkich lub
znacznej liczby pracownikéw nalezacych
do grupy wyrdznionej ze wzgledu na jed-
na lub kilka cech. Z dyskryminacjg nie
mamy jednak do czynienia, jezeli podjete
dziatanie jest obiektywnie uzasadnione
ze wzgledu na zgodny z prawem cel, ktéry
ma by¢ osiagniety, a srodki stuzace osig-
gnieciu tego celu sg wtasciwe i konieczne.

Mechanizmy pomocowe

Uznajac, ze zjawisko mobbingu jest
wysoce niepozadane w kazdym $rodo-
wisku pracy, w szczegdlnosci zas w $ro-
dowisku stuzb mundurowych, w ustawie
z 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wiezien-
nej wprost zawarto regulacje odpo-
wiadajace przepisom Kodeksu pracy,



stuzba dla innych

tj. przewidziano, ze przetozony jest obo-
wiazany przeciwdziata¢ mobbingowi.

W tym celu w lipcu 2013 r. Dyrektor
Generalny Stuzby Wieziennej wydat
zarzadzenie w sprawie zapobiegania
i przeciwdziatania zjawiskom mobbingu,
dyskryminacji i molestowania w Stuzbie
Wieziennej, regulujace procedure uzy-
skania pomocy w sytuacji wystapienia
opisywanych zdarzen. Biorac pod uwa-
ge konieczno$¢ zagwarantowania pra-
widtowej atmosfery w miejscu pracy
w kazdej z jednostek organizacyjnych
Stuzby Wieziennej powotane zostaty
komisje do spraw relacji w $rodowi-
sku stuzby i pracy. Do ich zadan nalezy
prowadzenie w jednostce monitoringu
zjawisk w zakresie stosunkéw pracy
i stuzby, ale przede wszystkim wyjasnie-
nie wszelkich okolicznosci zgtoszonych
przypadkéw dyskryminacji, mobbingu
i molestowania.

Procedura uzyskania pomocy i zba-
dania sprawy przewiduje dokonanie
zgtoszenia dyskryminacji, mobbingu lub
molestowania w formie pisemnej prze-
wodniczacemu komisji. Komisja powin-
na rozpatrzy¢ zgtoszenie niezwtocznie,
nie pdzniej niz w terminie 30 dni od dnia
jego otrzymania, z zachowaniem nalezy-
tej uwagi i poufnosci przy uwzglednie-
niu stanowisk obu stron. Potwierdzenie
przez komisje zdarzen opisanych w zgto-
szeniu bedzie podstawa do pociaggniecia
sprawcow do odpowiedzialnosci dyscy-
plinarnej.

Forma pisemna
Dodatkowo, pracownik (funkcjona-
riusz), u ktérego mobbing wywotat roz-
stréj zdrowia, moze dochodzi¢ od pra-
codawcy odpowiedniej sumy tytutem
zadoscuczynienia za doznang krzywde.
Pracownik, ktéry wskutek mobbingu
rozwiazat umowe o prace (stosunek stuz-
bowy), ma prawo dochodzi¢ od praco-
dawcy odszkodowania w wysokosci nie
nizszej niz minimalne wynagrodzenie za
prace, ustalane na podstawie odrebnych
przepiséw. Oswiadczenie pracownika
0 rozwigzaniu umowy o prace (stosunku
stuzbowego) powinno nastapic na pismie
z podaniem przyczyny uzasadniajacej
rozwigzanie umowy.!
Kacper Suwinski

1 M. Kaczocha [w:] Stuzba wiezienna. Komentarz,
red. M. Mazuryk, M. Zon, Warszawa 2013, art. 157

ieziennicy z Zaktadu Kar-
nego w Potulicach i z po-
tulickiego ozetu, a takze

cztonkowie Stowarzyszenia Oficerow
Wieziennictwa, wtaczyli sie w akcje
charytatywng O!Choinka.

Dzieki niej Swiateczne drzewka, ozdo-
by i stodycze jeszcze przed Bozym Naro-
dzeniem trafity do dzieci z Bydgoskiego
Zespotu Placowek Opiekunczno-Wy-
chowawczych oraz do senioréw z Dzien-
nego Domu Pobytu Senior+ w Nakle nad
Notecia.

Rozmiar ma znaczenie

Kazda kupiona podczas akcji choinka
byta symboliczng cegietka w wiekszym
przedsiewzieciu. Cze$¢ kwoty ze sprze-
dazy $wiatecznych drzewek organizato-
rzy akcji - Ania i Bartek - przekazali na
rehabilitacje dzieci w gabinecie fizjotera-
peutycznym N.Physio w Bydgoszczy.

Potuliccy funkcjonariusze zamowili
Swiagteczne drzewka dla dzieci z bydgo-
skiej placéwki opiekunczo-wychowaw-
czej - obowigzkowo w rozmiarze XL,
a terapeuci zaangazowali osadzonych
z oddziatu terapeutycznego dla skaza-
nych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umy-
stowo do wykonania choinkowych de-
koracji.

Mniejsze $wiagteczne drzewka - w roz-
miarze S - trafity do senioréw, podopiecz-
nych Dziennego Domu Pobytu Senior+
w Nakle nad Notecia.

Razem z choinkami do mtodszych
i starszych obdarowanych pojechaty
stodkosci, ktérych zbiérke w potulickiej
jednostce rozpoczeto juz na poczatku
grudnia. Akcja wywotata prawdziwe
Swigteczne poruszenie i wzruszenie.

Dla matych wojownikéw

W potulickiej jednostce penitencjar-
nej przeprowadzono zbidrke prezentéw
dla matych pacjentéw leczonych w Klini-
ce Pediatrii, Hematologii i Onkologii Szpi-
tala Uniwersyteckiego im. dr. A. Jurasza
w Bydgoszczy.

W role sw. Mikotajow wecielili sie funk-
cjonariusze potulickiej jednostki oraz
cztonkowie Stowarzyszenia Oficerow
Wieziennictwa, ktéorzy - by wywotac
usmiech u przebywajacych w szpitalu ma-
tych wojownikéw - zamiast stuzbowych
czapek zatozyli czapki mikotajowe.

Byta to odpowiedz na apel Stowarzy-
szenia Usmiech Nadziei Dzieciom z Byd-
goszczy. Potuliccy wieziennicy chetnie
wiaczyli sie w czwarta edycje akcji ONKO
- Mikotaje. Pokolorowanie dzieciecego
Swiata, w ktorym dziecko zmierzy¢ sie
musi z powazng chorobg, wywotato wie-
le pozytywnych emocji. - Koto terenowe
Stowarzyszenia Oficeréw Wieziennictwa
w Potulicach chetnie i systematycznie
witacza sie w akcje pomocowe, staramy
sie by¢ wrazliwi na pojawiajace sie po-
trzeby i adekwatnie na nie reagowac
- mowi mjr Sebastian Ktosinski, przewod-
niczacy Kota SOW w Potulicach.

Pandemia nie pozwolita na osobiste od-
wiedziny u dzieci w szpitalu, dlatego pre-
zenty od wieziennikow najpierw trafity do
siedziby Stowarzyszenia UsSmiech Nadziei
Dzieciomw Bydgoszczy, ktére koordynuje
catg akcje, a nastepnie poich zapakowaniu
i kwarantannie zostaty przekazane matym
pacjentom bydgoskiej kliniki.

Agnieszka Lewandowska, Justyna
Sejdowska

zdjecia Jarostaw Nurkiewicz, Justyna
Sejdowska

oprac. ESK
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historia

Mundur wiezienny

w Il RP

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 1932 r. w sprawie umundurowania i uzbrojenia Strazy Wieziennej
wprowadzito nowe wzory umundurowania. Kolor z ciemnobrazowego zmienit sie na ciemnozielony.
Wprowadzono oznake stuzby. Byta to kolista rozeta z centralnie umieszczonymi, splecionymi literami SW.

Oznaka miata kolor ztoty (wyzsi funk-
cjonariusze) lub zétty (nizsi funkcjona-
riusze). Orzet panstwowy na czapce byt
w kolorze oksydowanego srebra. Czapka
w kolorze munduru, kroju angielskiego.
Na gornej czesci czapki orzet panistwowy
bez tarczy. Na otoku czapki ponizej godta
panstwowego umieszczono oznake stuz-
by. Dookota gérnego szwu oraz na gérnej
czesci otoka u nizszych funkcjonariuszy
sukienna, jasnozielona wypustka. U wyz-
szych funkcjonariuszy gorna czes¢ otoka
czapki obszyta byta zéttym sznurkiem.
Daszek czapki wykonany byt ze skory
koloru czarnego z rzemienna podpinka
(nizsi funkcjonariusze) lub z czarnej la-
kierowanej skory ze ztota podpinka (wy-
zsi funkcjonariusze). Brzeg daszka czapki
wyzszych funkcjonariuszy okuty byt bla-
cha koloru ztotego.

Pas gtowny, skoérzany (rzemienny)
koloru ciemnobrazowego, miat zétta
metalowa pétklamre o pojedynczym za-
pieciu (nizsi funkcjonariusze) badz zétta

Podkomisarz Konstanty Feliks Nasiorowski
(Wiezienie Karne w Mokotowie)
w umundurowaniu wz. 1932

Nizszy funkcjonariusz SW w stopniu
straznika w umundurowaniu zimowym
(umundurowanie wz.1932). Zdjecie
pozowane; Baranowicze 1938.04.12

metalowa klamre o podwdéjnym zapieciu
(wyzsi funkcjonariusze). Pas gtowny wyz-
szych funkcjonariuszy miat wszyty kno-
pik i potkétka do mocowania zabki szabli
i paska pomocniczego.

Guziki mundurowe z ortem panstwo-
wym wykonano z metalu koloru ztotego.
Wypustki, patki aksamitne i sukienne,
miaty kolor jasnozielony.

Stopnie stuzbowe wykonano galonem
i bajorkiem koloru ztotego. Rekawiczki
dla wszystkich funkcjonariuszy byty ské-
rzane, ciemnobrazowe. Obuwie skérzane
koloru czarnego.

Mundur podstawowy

Materiatem mundurowym byto sukno.
Kieszenie kurtki mundurowej miaty klapy
zapinane na jeden guzik kazda. Kotnierz
byt stojaco-wyktadany, zapinany pod
szyja, z wypustka dookota, z dwdch stron
naszyte miat jasnozielone aksamitne pat-
ki zakoriczone w zab. Naramienniki w ko-
lorze munduru, przy guziku zakonczone

30. XX w.
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Nizszy funkcjonariusz SW w stopniu
starszego straznika z psem

w umundurowaniu zimowym
(umundurowanie wz.1932). Potowa lat

ostrym katem, Srodek naramiennikéw byt
wklesty po obu stronach. Na mankietach
rekawa wypustki: od wewnetrznej strony
prosta, od zewnetrznej strony zakonczo-
na ostrym katem skierowanym do gory.

Kurtka mundurowa nizszych funkcjo-
nariuszy zapinana byta na szes¢ guzikow,
z czterema wewnetrznymi kieszeniami.
Kieszenie miaty klapy zapinane na je-
den guzik kazda. Kotnierz i naramienniki
takie, jak w kurtce funkcjonariuszy wyz-
szych. Mankiety na rekawach okragte
z wypustkami. Uzupetnieniem kurtki
mundurowej nizszego funkcjonariusza
byt pleciony, kwadratowy w przekroju
sznur mundurowy zakoniczony dwoma
zotedziami koloru munduru stuzacy do
noszenia gwizdka stuzbowego.

Spodnie dtugie, koloru kurtki, kroju
bryczeséw do dtugich butéw, dla niz-
szych funkcjonariuszy bez wypustek.
Poza stuzba dopuszczalne byto noszenie
dtugich spodni do trzewikéw. Miaty one
kréj spodni cywilnych, bez mankietow,

XX w. Okolicznosci nieznane.

Nizszy funkcjonariusz SW w stopniu starszego
straznika (umundurowanie wz.1932). Potowa lat 30.



historia

o szerokosci réwnej w dole i w kolanie.
Spodnie przeznaczone dla wyzszych
funkcjonariuszy miaty jasnozielong wy-
pustke. Od 1936 r. dtugie spodnie do
trzewikow (sztybletow) byty zastrzezone
dla wyzszych funkcjonariuszy.

Na bal, nalatoi nadeszcz

Mundur galowy wprowadzono
w 1936 r. Mogli w nim wystepowac je-
dynie wyzsi funkcjonariusze i tylko poza
stuzba. Sktadat sie on ze standardowej
kurtki mundurowej, spodni do trzewikéw
(lakierowanych sztybletow) z jasnozielo-
na wypustka, standardowej czapki oraz
pasa. Byt on wykonany z jedwabnej tasmy
koloru zielonego z zamszowa podszewka
takiego samego koloru. Miat kolista ztota
klamre ze srebrnymi splecionymi literami
SW w akantowym wiencu.

Przepisy z 1936 r. przewidziaty takze
umundurowanie letnie. Mogto by¢ ono
uzytkowane miedzy 15 maja a 15 wrze-
$nia. Szyto je z ptétna lub drelichu. Kréj
i kolor umundurowania letniego oraz
pozostate detale nie mogty rézni¢ sie od
umundurowania podstawowego. W cza-
sie petnienia stuzby na posterunku, przy
temperaturze ponad 15 st. C, dopuszczo-
no rozpiecie haftek przy kotnierzu kurtki
mundurowe;.

Ptaszcz wyzszego funkcjonariusza za-
pinat sie na dwa rzedy po szes¢ guzikéw
rozchodzacych sie tukowato od dotu do
gory. Na obu rogach kotnierza miat ja-
snozielone prostokatne patki z naszytym
guzikiem. Na mankiecie rekawa jasnozie-
lona wypustka, od strony zewnetrznej
zakonczona ostrym katem.

Wyzszy funkcjonariusz SW w stopniu podkomisarza w otoczeniu
rodzinnym (umundurowanie wz.1932). Naczelnik katowickiego wiezienia

zrodzing

W dolnym rzedzie, czwarty z lewej,
funkcjonariusz w umundurowaniu
galowym (umundurowanie wz. 1935);
todz

NAC, Wiezienie Fordon

W porze zimowej funkcjonariusze
mogli watowac ptaszcze lub podszywac
je futrem. Kotnierz ptaszcza pozostawat
sukienny.

Ptaszcz nizszego funkcjonariusza byt
dwurzedowy, zapinany na szes¢ guzikéw
W rzedzie rozmieszczonych réwnolegle,
z dwiema skos$nie przecietymi kiesze-
niami z klapami, wciety w stanie, z kon-
trafatda z tytu zapinana na pie¢ guzikow.
Kotnierz lezaco-wyktadany z jasnozie-
lona wypustka, zapinany na haftke. Na
obu rogach kotnierza jasnozielone patki
wciete z tytu w zab. Na mankiecie reka-
wa jasnozielona wypustka. Naramienniki
jak w kurtce mundurowej. Z tytu ptaszcza
prostokatny dragonik zapinany na dwa
guziki.

W maju 1936 r. wprowadzono do sor-
téw mundurowych funkcjonariuszy Stra-
zy Wieziennej palta przeciwdeszczowe
wykonane z ciemnozielonego ptétna
lub gabardyny. Mozna byto je nosi¢ od
15 majadowrzesnia. Nie umieszczano na
nich oznak i dystynkcji.

Funkcjonariusz - kobieta

Przepisy mundurowe dotyczace funk-
cjonariuszy - kobiet zostaty wprowadzo-
ne w 1935 r. Damska kurtka mundurowa
miata kréj marynarkowy, z rozcieciem
z tytu, wyktadanym kotnierzem o roz-
cietych klapach, zapinana byta na cztery
guziki. Z tytu na wysokosci stanu wszyto
haki do przytrzymywania pasa. Kotnierz
poszerzat sie ku przodowi do przecie-
cia klap. Na goérnej granicy kotnierza
miedzy gérna a dolna klapa naszyte
po obu stronach sukienne patki koloru

1933 I:>
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jasnozielonego, zwrécone tylnym brze-
giem wycietym w zab ku dotowi, i lekko
zwezajace sie w stosunku do dolnego
brzegu ku goérze. Naramienniki i wypust-
ki na kurtce - jak na mundurze meskim.
Uzupetnieniem damskiego munduru
byta koszula koloru oliwkowego i krawat
z materiatu w kolorze munduru. Spédni-
ca w kolorze kurtki, o szerokim zaszyciu,
od wewnatrz byta wykonczona gurta
(sztywna tasma ptécienna przyszywana
w pasie - red.) i zapinana na haftki. Sama
spodniczka na zaszyciu zapinana na dwa
zielone guziki, okragte, wypukte. Po pra-
wej stronie przodu spddniczki fatda, a po
lewej stronie rozciecie zapinane na sze$¢
zielonych okragtych, wypuktych guzikéw
z wewnetrzng kontrafatda. Dolny brzeg
spodnicy powinien byt zakrywac¢ 2 cm
gornej krawedzi cholewki trzewika.
Obuwie funkcjonariuszy-kobiet stano-
wity czarne skérzane trzewiki z wysoka
do potowy tydki cholewka, sznurowane,
z wewnetrznym miechem, chronigcym
stope od wody, z kapkami, na niskim
stupkowym obcasie. Wysokos$¢ cholewki
trzewika 20-26 cm. Do trzewikéw czarne
ponczochy. Pozostate elementy umundu-
rowania - ptaszcz, czapka, pas i rekawicz-
ki - byty zgodne ze wzorami meskimi.
Wtodzimierz Orlikowski
na podstawie aktéw prawnych,
oryginalnych szkicéw, opiséw i zdje¢

zdjecia Narodowe Archiwum Cyfrowe,
zbiory prywatne Pawta Mitury,
Muzeum Wiezienia Pawiak oddziat
Muzeum Niepodlegtosci

w Warszawie

Ludwika Uzar-Krysiak, zbiory Pawiaka,
widoczny wyréznik na pagonie
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nasze sprawy

Pomozmy
w walce
Z czasem

Dwuletni Kubus sciga sie z czasem.
Lek, ktéry musi przyja¢ na SMA,
czylirdzeniowy zanik miesni,
kosztuje ponad 9 min zt. Rodzina
zebrata juz wiekszosc sumy, ale
wciaz brakuje ponad 3 min ztotych.

- Bardzo prosimy Was o pomoc w ze-
braniu astronomicznej kwoty na leczenie.
Od tego zalezy przysztos¢ naszego synka
- prosza Anna i Michat Suchodota, rodzi-
ce chtopca.

Oboje sa funkcjonariuszami Stuzby
Wieziennej w Areszcie Sledczym w Haj-
néwce. Michat jest oddziatowym, a Ania
psychologiem. Dwa lata temu doczekali
sie blizniakéw - Kubusia i Dawida. Dwa
miesigce po narodzinach okazato sie, ze
jeden z ich synkoéw, Kubus, choruje na
okrutng i podstepnga chorobe - rdzenio-
wy zanik miesni (SMA).

- Czuli$my sie, jakby kto$ wyrwat nam
serce i rozszarpat na kawatki - méwiga ro-
dzice. - Nie moglismy uwierzy¢, ze jeden
z chtopcéw jest zdrowy, a drugi nigdy nie
bedzie.

SMA to bardzo ciezka choroba, ktéra
odbiera matemu dziecku wtadze nad cia-
tem, powoli pozbawia je najwazniejszych
funkcji zyciowych, takich jak poruszanie
sie, oddychanie i przetykanie. W wyniku
choroby i powiktan zwigzanych z bardzo
ciezkim zapaleniem ptuc Kubus$ nie je
i nie przetyka samodzielnie. Rodzice kar-
mig go przez gastrostomie. Bardzo czesto
trzeba odsysa¢ mu $line, by nie trafita do
drég oddechowych i nie spowodowata
kolejnego zapalenia ptuc. Dtugotrwaty
pobyt na OIOM-ie zakonczyt sie wykona-
niem tracheotomii, ktérej konsekwencja
jest to, ze 2-letni dzi$ Kubus do tej pory

Kubusiowi mozna pomdc wptacajac na
konto:

Fundacja Siepomaga

Pl. Wtadystawa Andersa 3

61-894 Poznan

Nr konta:

892490 0005 00004530 62407892
Tytutem: 22337 Kubus$ Suchodota daro-
wizna

42 FORUM SEUZBY WIEZIENNE)

nie wypowiedziat ani jednego stowa. Ze
wzgledu na bardzo ostabione miesnie
oddech chtopca musi by¢ wspomagany
przez respirator. Kubu$ nie chodzi, nie
stoi i nie siedzi samodzielnie. Nigdy nie
raczkowat i nie podejmowat préb podno-
szenia gtéwki jak kazdy zdrowy niemow-
lak. Jedyna namiastka samodzielnosci
Kubusia jest wozek inwalidzki, na ktérym
odpowiednio przypiety jest w stanie sa-
modzielnie poruszad sie po domu.

- Ogromna nadzieja w walce z rdzenio-
wym zanikiem miesni jest leczenie terapia
genowa Zolgensma, znang jako najdrozszy
lek $wiata - méwig rodzice malucha. - Pod-
czas zbidrki srodkéw na leczenie spotkato
nas wiele dobra. Spotecznos$¢ lokalna i zu-
petnie obce osoby organizowali przedsie-
wziecia na rzecz Kubusia. Nasi przetozeni
oraz koledzy z jednostki réwniez nie odma-
wiaja nam pomocy. Jednak wciagz brakuje
nam40 proc. potrzebnej kwoty, a czas nagli.
Ale terapie genowa w SMA mozna zastoso-
wac tylko u tych maluchéw, ktérych waga
nie przekracza 13,5 kg. Kubus dzi$ wazy
ponad 11 kg. Do bezpiecznego podania
leku zostato tylko 2 kg zapasu.

Rodzice chtopca prowadza zbidrke
na leczenie synka na portalu fundacji
Siepomaga. Wesprzec ich mozna réwniez
wptacajac 1 procent podatku na konto
Fundacji Serca dla Maluszka.

AK

lub

Fundacja Serca dla Maluszka

ul. Kowalska 89, 43-300 Bielsko-Biata
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8511602202 00000001 9214 1142
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