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Z okazji nadchodzacych Swiat Zmartwychwstania Parskiego
wszystkim funkcjonariuszom, pracownikom i Waszym rodzinom
sktadam zyczenia zdrowia i spokoju.

Niech ten szczegdlny okres bedzie czasem wyciszenia i wypoczynku,

a Swieta Wielkanocne spedzone wérdd serdecznych spotkan

w gronie rodziny i przyjaciét beda przystankiem od codziennych zmartwien.
Szczegodlnie serdeczne zyczenia kieruje do tych,
ktérzy w Swigtecznym czasie bedg petnili stuzbe.
Michat Wo$

Sekretarz stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci

Panie i panowie, funkcjonariusze i pracownicy Stuzby Wieziennej!

Wielkanoc - najstarsze i najwazniejsze $wieto chrzescijanstwa

- przypomina nam wielka i wazna prawde: dobro jest silniejsze od zta. Niech nadzieja,
ktéra z tej prawdy ptynie, towarzyszy nam w stuzbie i w zyciu prywatnym.

Wam i Waszym bliskim zycze radosnych swiat. Wesotego Alleluja!

gen. Jacek Kitlinski

Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej

Wszystkim funkcjonariuszom i pracownikom Stuzby Wieziennej

zycze gtebokiego i rodzinnego przezywania Swiat Zmartwychwstania Pariskiego.
Wiara, Nadzieja i Mitos¢ nie pozwalaja na rozpacz i zwatpienie, ale dajg moc,
ktéra pochodzi od Tego, ktéry pokonat ciemnosc, pokonat $mierc,

powstat z martwych, aby nam dac zycie wieczne.

Niech w naszych sercach zapanuje Bozy Pokd;j!

W imieniu wtasnym oraz catego Zarzadu Gtéwnego NSZZ

Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa

Przewodniczacy Zarzadu Gtéwnego NSZZ FiPW

Czestaw Tuta

Kolezanki i Koledzy!

Swietujcie Wielkanoc wolni od trosk, z radoscia i nadzieja na to,
ze zdrowie i szczescie bedg Wam towarzyszyty nie tylko

w ten szczeg6lny, ciepty i rodzinny czas.

Wielkanocnej radosci zycze w imieniu

Krajowej Sekcji Stuzby Wieziennej NSZZ Solidarnos¢

Andrzej Kotodziejski
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Bezpieczenstwu obiektéw Stuzby
Wieziennej jest poswiecone specjalne
wydanie czasopisma ,Ochrona

i Bezpieczenstwo”. Wiecej pod
internetowym adresem
https://ochrona-bezpieczenstwo.pl/

Po drugiej stronie lustra

1ZKRAJU
12 Czarne, Zamosé, Uherce Mineralne
13 Czerwony Bér, Sokétka, Wiodawa

ILuDzZIE
14 Przetozonym sie bywa,
a cztowiekiem sie jest
16 Co czwarty wieziennik jest kobieta

1 ZAWSZE GOTOWI
17 Ratowat sgsiada

TUNAS
18 Czujnapara

I DOBRE PRAKTYKI
20 Podrugiej stronie lustra
24 Odblask od mamy

I PASJE
22 Zapatifuria

ZNAMI
26 Rodzinarazem
34 Naukaw praktyce

INASZE SPRAWY

28 12 pytan: Adrian Peters
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Lewandowski w spédnicy

I PSYCHOLOG RADZI
29 Trudne stowo przepraszam

I PASJA SPORTOWA
32 Lewandowskiw spodnicy

ISLtUZBA DLA INNYCH

36 Opole Lubelskie, Mystowice,
Koronowo

37 Gronowo Elblaskie,
Grady-Woniecko,
Gorzéw Wielkopolski

INIEZBEDNIK PRAWNY
38 Decyzjaicodalej

IHISTORIA
40 Bohaterskie funkcjonariuszki

Oktadka: Funkcjonariuszki Strazy
Wieziennej: Ludwika Uzar-Krysiak,
Maria Sutkowska, Janina Szubielska,
Wanda Gawrytow

fot. ze zbiorow Muzeum Wiezienia
Pawiak, oddziat Muzeum Niepodlegtosci
w Warszawie
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wydarzenia

Nominacje generalskie

-

lutego Prezydent RP Andrzej
Duda, na wniosek Ministra
Sprawiedliwosci, nadat sto-

pien generata ptk. Andrzejowi Lenczu-
kowi, zastepcy Dyrektora Generalnego
Stuzby Wieziennej oraz ptk. Marcinowi
Strzelcowi, rektorowi - komendantowi
Wyzszej Szkoty Kryminologii i Peniten-
cjarystyki w Warszawie. Uroczystos$¢ od-
byta sie w Patacu Prezydenckim.
Zdaniem prezydenta nominacje gene-
ralskie to nowy etap i wyzwanie oraz na-
groda za dotychczasowa wzorowa stuzbe.
Generat Andrzej Lericzuk ma ponad 25 lat
stuzby, agen. Marcin Strzelec 18 lat. - Bar-
dzo serdecznie dziekuje za wszystkie te
lata - méwit prezydent Andrzej Duda. - To
sg ogromne zastugi, ja bym powiedziat, ze
maja charakter dziejowy. Tym bardziej
uzasadnione jest wreczenie panom dzisiaj
awansow generalskich, ktérych gratulu-
je takze dlatego, ze stawiaja one pandéw
w szczegblnej grupie w naszym spote-
czenstwie. W korpusie generalicji Rzeczy-
pospolitej.
apj
zdjecie Eliza Radzikowska-
-Biatobrzewska/KPRP

marca, w Narodowy Dziernh Pamie-
1 ci Zotnierzy Wykletych, na terenie
bytego wiezienia mokotowskiego,
gdzie obecnie miesci sie Muzeum Zotnie-
rzy Wykletych i Wiezniéw Politycznych
PRL, zostata odstonieta tablica upa-
mietniajgca ptk. tukasza Cieplinskiego
i cztonkéw IV Zarzadu Gtéwnego Zrze-
szenia ,WiN". Tego dnia mineto 70 lat od
ich $mierci. Wience i kwiaty potozono
pod ,Sciang $mierci”, gdzie Cieplinski
i jego towarzysze zostali zamordowani
strzatami w tyt gtowy, oraz pod odstonie-
ta tego dnia tablica przy wejsciu do daw-
nego wiezienia.

Podczas uroczystosci na tzw. tacz-
ce, przy murze Cmentarza Wojskowego
na Powazkach w Warszawie - w miejscu
symbolicznego pochéwku ofiar stalinow-
skich represji, nasza formacje reprezen-
towat gen. Andrzej Leiczuk. Tu grzebano
pomordowanych przez bezpieke w la-
tach 1945-1956 wieznidow Mokotowa.
Dzi$ jest tu Panteon-Mauzoleum Wy-
kletych-Nieztomnych. Obchody, w tym
dwie wystawy biograficzne: o rotmistrzu
Witoldzie Pileckim i tukaszu Cieplin-
skim, prezesie IV Komendy Zrzeszenia

4 FORUM StUZBY WIEZIENNE)

Wolnos$¢ i Niezawistos¢, zorganizowat
Instytut Pamieci Narodowe;j.

W wielu jednostkach penitencjarnych
pamietano o Zotnierzach Wykletych.
Funkcjonariusze organizowali konkursy
plastyczne, powstaty gazetki tematyczne,
radiowezty emitowaty pogadanki i kon-
kursy wiedzy historycznej. W bydgoskim
areszcie we wspotpracy z tamtejsza dele-
gaturg Instytutu Pamieci Narodowej za-
prezentowano wystawe pt. ,Nie jestesmy
zadng banda. My jestesmy z miast i wio-
sek polskich. 5. WilefAska Brygada Armii
Krajowej na Pomorzu”. Podobne wystawy

MARZEC 2021

mozna byto ogladac w zaktadach karnych
we Whtoctawku i nr 1 w Grudzigdzu. W Ko-
ronowie kadra penitencjarna udostepnita
skazanym materiaty multimedialne ze
strony www.ipn.gov.pl. Sejm RP ustano-
wit $wieto Zotnierzy Wykletych 3 lutego
2011r.Wuroczystosciach przy Rakowiec-
kiej 37 uczestniczyli przedstawiciele rzadu
z premierem Mateuszem Morawieckim,
a takze kierownictwo Stuzby Wigziennej
z Dyrektorem Generalnym Stuzby Wie-

ziennej gen. Jackiem Kitlinskim.
oprac. Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecie Piotr Kochanski



wydarzenia

Odprawa w trybie zdalnym

dprawa roczna kierownictwa
O Stuzby Wieziennej w dniach 3-4
marca 2021 r. odbyta sie w for-
mule wideokonferencji. Uczestniczyli
W niej wiceminister sprawiedliwosci Mi-
chat Wos, Dyrektor Generalny Stuzby
Wieziennej gen. Jacek Kitlinskiwraz z za-
stepcami, dyrektorzy biur Centralnego
Zarzadu Stuzby Wieziennej, dyrektorzy
okregowi, komendanci osrodkéw szkole-
nia i doskonalenia kadr, naczelni kapelani
wieziennictwa, dyrektorzy zaktadéw kar-
nych i aresztow sledczych oraz przedsta-
wiciele zwigzkéw zawodowych.
Podsumowano realizacje zadan w mi-
nionym, trudnym, bo pandemicznym roku
i omoéwiono zamierzenia na 2021 r. Mini-
ster Wos jako wazne z punktu widzenia

102LATA” -+
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resortu przedstawit bezpieczenstwo
epidemiczne w jednostkach penitencjar-
nych, inwestowanie w kadre, kontynuacje
programu ,Pracadlawiezniow” realizacje
planéw inwestycyjnych oraz rozwaj Sys-
temu Dozoru Elektronicznego. Gen. Ja-
cek Kitlinski podkreslit, ze, poza zapew-
nieniem bezpieczenstwa epidemicznego,

niezmiennie najwazniejsze sg zadania
ptynace z misji Stuzby Wieziennej: ochro-
na spoteczenstwa przed sprawcami prze-
stepstw oraz utrzymanie bezpieczenstwa
i tadu w zaktadach karnych i aresztach
sledczych.

Dyrektorzy poszczegdlnych komérek
Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej
przedstawili analizy zwigzane z nadzo-
rowang przez nich czesciag stuzby. Gtos
zabrali takze przedstawiciele zwigzkow
zawodowych, a wiceminister sprawie-
dliwosci podziekowat kadrze wieziennej
za prace w ubiegtym, wyjatkowym i trud-
nym - jak podkreslit - roku.

BDG CZSW
zdjecie archiwum

Nowe hale

Suwatkach 22 lutego wicemi-
nister sprawiedliwosci Michat
Wo$ uczestniczyt w uroczy-

stym otwarciu nowej hali produkcyjnej
przy areszcie sledczym. Bedg tu produ-
kowane profile budowlane z aluminium,
mosiadzu i stali kwasoodpornej.

43. w Polsce

Hala o powierzchni prawie 1853 m kw.
sfinansowana zostata ze srodkéw Fundu-
szu Aktywizacji Zawodowej Skazanych
oraz Rozwoju Przywieziennych Zakta-
déw Pracy. Umowe na jej budowe za-
warto w listopadzie 2018 r., a realizacje
przedsiewziecia zakoriczono w pazdzier-
niku ubiegtego roku. W grudniu 2020 r.
zostata podpisana umowa na dzierzawe
hali na sze$¢ lat. Kontrahent zobowigzat
sie zatrudni¢ 65 osadzonych. Pracuje
juz 20. Na razie trwa przewodz i instala-
cja parku maszyn do produkcji w nowym
obiekcie.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Spra-
wiedliwosci Michat Wos podczas uroczy-
stosci otwarcia hali wreczyt takze akt po-
wotania nowemu dyrektorowi suwalskiej
jednostki pptk. Wojciechowi Szczudto.

Nowy gospodarz przywitat zgroma-
dzonych gosci oraz krétko przedstawit
powdd i charakter uroczystosci. Wicemi-
nister Wos zaznaczyt, ze mimo sytuacji
pandemicznejw kraju, rzagdowy program
,Praca dla wiezniow” jest kluczowym
w polityce penitencjarnej resortu. Gen.
Andrzej Lenczuk, zastepca Dyrektora
Generalnego Stuzby Wieziennej, pod-
kreslit, ze aktywizowanie osadzonych
w jednostkach dziata sprawnie, czego
dowodem s3 hale takie, jak ta w Suwat-
kach. Jest ona 43. obiektem tego typu
w Polsce, a drugim w wojewddztwie
podlaskim, po zaktadzie karnym w Czer-
wonym Borze.

Ze Stonska w Swiat
Program ,Praca dla wiezniow” jest
realizowany przez Stuzbe Wiezienng od

2016 r. W jego ramach dziata takze hala
przy Oddziale Zewnetrznym w Storisku.
Kazdego dnia w nowopowstatej hali pro-
dukcyjnej wiezniowie wykonuja prawie
tysigc palet. Trafiajg one na rynek krajo-
wy i zagraniczny, w tym do Belgii, Holan-
dii, Niemiec.

Oficjalne przeciecie wstegi i otwar-
cie hali w Storisku nastgpito 11 stycznia.
- Mogto by¢ wczesniej, jednak i do nas
dotart wirus - informuje zastepca dyrek-
tora Zaktadu Karnego w Gorzowie Wiel-
kopolskim pptk Patrycja Napierata, ktéra
kieruje storiskim ozetem.

Hala ma 600 metréw kwadratowych.
Sto zajmuje zaplecze socjalne dla pra-
cownikéw - szatnia, taznia, jadalnia. Za-
trudnienie znalazto tam 22 skazanych,
docelowo bedzie ich 50. W pierwszej ko-
lejnosci do pracy skierowani zostali osa-
dzeni ptacacy alimenty oraz posiadajacy
inne zobowiazania finansowe, ktérzy nie
moga pracowac poza wiezieniem, w sys-
temie bez konwojenta.

Ze wzgledu na pandemie w stonskim
ozecie obowigzuja konieczne obostrze-
nia. W hali produkcyjnej maszyny sg od-
dalone od siebie, dzieki czemu dystans
spoteczny jest zachowany. Podczas za-
tadunku towaru czy kontaktéw z innymi
pracownikami wiezniowie musza miec
prawidtowo zatozone maseczki zakry-
wajace ustainos.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia archiwum Aresztu Sledczego
w Suwatkach, Marcin tukasiewicz
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temat miesigca: duszpasterstwo wiezienne

Kazdy dzien swieci

Inacze]

Protestanci ewangelizuja, prawostawni odprawiaja $wietg liturgie i molewin, czyli nabozenstwo dziekczynne,
katolicy przychodza z msza swieta i sakramentami. Cel jest jeden - zresocjalizowaé, doprowadzi¢ do trwatej
zmiany postepowania, a najlepiej do nawrdcenia.

Obecnos¢ w wiezieniach duchownych
réznych wyznan to co$ wiecej niz wspol-
ne msze swiete, nabozenstwa, modlitwy
czy spowiedzi. To spotkania - cztowieka
z cztowiekiem, cztowieka z Bogiem, na
wieziennej pryczy, w kaplicy, swietlicy,
przy grze w karty, pitkarzyki, czy podczas
wspolnej obrébki drewna.

- Wspbtpraca miedzy kapelanami
a administracja wiezienng nie ogranicza
sie do sprawowania postug religijnych
- podkresla mjr Mirostaw Radlinski, st.
specjalista w Biurze Penitencjarnym
Centralnego Zarzadu Stuzby Wiezien-
nej. - Nabrata ona szerszego wymiaru
spotecznego, kulturalnego, oswiatowe-
go. Dziatalnos$¢ katechetyczna i kultu-
ralno-oswiatowa pozytywnie wptywa na
osadzonych oraz uzupetnia prowadzone
przez kadre penitencjarng oddziatywania
wobec nichiich rodzin - wyjasnia.

Kazdy ma prawo do praktykowania
swojej wiary, wiezniowie rowniez. Stuz-
ba Wiezienna zapewnia lub posredniczy
w dostepie do postugi religijnej, wypetnia-
jactym samym art. 106 Kodeksu karnego
wykonawczego oraz zapisy rozporzadze-
nia Ministra Sprawiedliwosciz 2 wrzesnia
2003 r. w sprawie szczegbétowych zasad
wykonywania praktyk religijnych i korzy-
stania z postug religijnych w aresztach
$ledczych i zaktadach karnych.

Duszpasterstwo wiezienne istnieje od
dawna. Kiedy prawie 130 lat temu budo-
wano Zaktad Karny we Wronkach, jako
jeden z budynkéw w kompleksie wiezien-
nym zaprojektowano dom dla dyrektora
jednostki i duchownego katolickiego.
| cho¢ to duszpasterze tego wyznania
najczesciej odwiedzajg osadzonych, nie
brakuje przedstawicieli innych religii czy
zwigzkédw wyznaniowych. Kapelanéw
wieziennych jest w Polsce 185, w tym
31 na petnym etacie.

Ekumeniczny, to znaczy jaki? W naj-
wiekszym skrécie to nastawiony na
dialog, porozumienie i pojednanie.
A szerzej, jak podaje wirtualne wyda-
nie encyklopedii PWN: ,Ekumenizm
ma sprzyja¢ dialogowi i umozliwiac
wspotprace oparta na wzajemnym zro-
zumieniu i tolerancji, propagowac po-
rozumienie, a w dalszej perspektywie
przywrécenie jednos$ci doktrynalnej,
sakramentalnej i organizacyjnej chrze-
scijan; warunkiem wzajemnego zblizenia
ma by¢ réwniez nawigzywanie dialogu
z niechrzescijanami i niewierzacymi”.
To definicja. A praktyka?

- Na spotkania ze mna czy z moim ko-
lega z pracy, ksiedzem katolickim, przy-
chodza osoby réznych wyznan - moéwi
ksiadz Pawet Kuczynski, kapelan prawo-
stawny w Areszcie Sledczym w Hajnéw-
ce. - W naszym wiezieniu nie méwimy
skazanemu: mozesz sie ze mng spotkac
pod warunkiem, Ze jestes tego samego
wyznania, co ja. JesteSmy otwarci na

Mariusz Socha, pastor Kosciota
Ewangelicznych Chrzescijan
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kazdego osadzonego, ktéry nas potrze-
buje - zapewnia batiuszka. Czego szuka
osoba innego wyznania? Zdaniem kape-
lana Kuczynskiego - wsparcia i zrozu-
mienia.

- Woprost zachecam skazanych, aby
zechcieli uwierzy¢ w Pana Boga w real-
ny sposob i zaufali Jezusowi, ktéry moze
odmieni¢ ich zycie - przyznaje Mariusz
Socha, pastor Kosciota Ewangelicznych
Chrzescijan, postugujacy w jednostkach
Okregowego Inspektoratu Stuzby Wie-
ziennej w Szczecinie. Namawia ich do
szukania wyzszego autorytetu, nawia-
zania zywej, stuprocentowe;j relacji z Bo-
giem. Nie zalezy mu, zeby od razu zapisy-
wali sie do jego Kosciota, ale by sami sie
przekonali, ze Bog jest wszedzie, nawet
za kratami.

- Mtodym mezczyznom przebywa-
jacym w wiezieniu ttumacze, ze bardzo
duzo od nich zalezy i jesli pdjda za Bo-
giem, poprowadza do Niego cata rodzi-
ne - méwi pastor Socha. Przyznaje, ze

Ksigdz Daniel Ciulkin
z Biategostoku
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sie z alkoholizmem ojca, z biedg, ze swo-
imi uzaleznieniami. Zszedt na ztg droge.
Podczas kolejnego pobytu w zaktadzie
karnym zaczat zmienia¢ swoje zycie pod
wptywem wspotwieznia, ktéry podsunat
mu do czytania Biblie. Sam przeczytat ja
dwukrotnie. Zapewniat Grzegorza, ze
moze sie z niej dowiedzie¢ duzo dobrego,
ze jest tam mowa o nadziei. Dodat tez:
»Mnie nie pomogta, moze tobie pomoze”.

Postuga wiezienna nie jest ustana ré-
zami, niektérzy méwia nawet, ze to droga
przez meke. Ale trudy nie zrazaja. Osoby
duchowne trwaja na tej drodze, majac
za cel przemiane duchowg osadzonych,
to znaczy przyjecie przez nich nowego,
lepszego systemu wartosci, pogladéw
izasad.

- Modlitem sie, zeby nie uczy¢ w szko-
le, bo po jedenastu latach pracy chciatem
cos$ zmieni¢. Po trzech dniach zadzwonit
biskup, ze ide do wiezienia. Bytem za-
skoczony, nie spodziewatem sie - dzi$
ksigdz Daniel Ciulkin, kapelan katolicki
w Zaktadzie Karnym w Biatymstoku, nie
wyobraza sobie innego zajecia. | péki co,
na nic nie zamienitby pracy w jednost-
ce penitencjarnej. O osadzonych méwi
,dziwni, ale ludzie”, darzy ich duza sympa-
tia. Zdecydowana wiekszos$¢ z nich to re-
cydywisci. Przewaznie wiedza, co zrobili
iza cosgw zaktadzie karnym. W trudnych
sytuacjach, ktérych w zaktadzie karnym
Zabytkowa cerkiew w Werstoku - probostwo kapelana Aresztu Sledczego nie brakuje, ksigdz Daniel czesto jest
w Hajnéwce rozjemca, czasem kims wiecej. Kiedys to-

warzyszyt skazanemu podczas wokandy,
wiezniowie poczatkowo idg za Bogiem,  Ze skazani najczesciej nie majg dobrych  cho¢ to nic przyjemnego - ale skoro po-
ale krotko, bo pokusy, na przyktad sta-  wzorcéw. prosit... Bo, jak twierdzi duchowny, kape-
re towarzystwo, s3 silniejsze. A wiara W takiej trudnej rodzinie dorastat lani wieziennito nie sa zwykli ksieza. Sam
bez uczynkéw jest martwa. Pastor wie, osadzony Grzegorz Czerwicki. Mierzyt  jest tego przyktadem. Nosi dtugie wtosy,
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Ksigdz Krzysztof tawrukaijtis Ksigdz Grzegorz Cierlinski Ksiadz prawostawny Pawet Kuczynski
z Gdanska z Piotrkowa z Hajnéwki
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ZAKLAD KARNY W TRIEBINI

Ksiadz Artur Zajac z Trzebini - bierzmowanie

gra ze skazanymi w karty i jest cztonkiem
,God's Guards”, czyli motocyklowego
gangu ksiezy. Kiedy kroczy przez oddziat,
styszy: 0, Jezusidzie”. - Normalny by nie
wytrzymat - zartuje.

Osadzonemu Grzegorzowi Czerwic-
kiemu udato sie ocali¢ swoje zycie. Po
12 latach odsiadki w wielu zaktadach kar-
nychzakradzieze, rozboje i napady, dzis jest
innym cztowiekiem. Po kilku latach spedzo-
nych na wolnosci wspdlnie z Zong napisat
ksiazke ,Nie jestes skazany”, w ktérej opi-
suje swoja droge wychodzenia z ciemnosci
do $wiatta. - Szkoda tylko, Ze tej przemiany
nie zapoczatkowat ksigdz - ubolewa kape-
lan Ciulkin. On sam duzo rozmawia z osa-
dzonymi. - Trzeba by¢ do nich szczerym, bo
fatsz szybko wyczuja - twierdzi. Ale prze-
strzega przed skracaniem dystansu. Jego
zadaniem jest bycie przewodnikiem dla
wiezniéw, ale nie kumplem. Moze to jest
przepis na duszpasterski sukces?

Na msze sSwiete, ktére odprawia
W wiezieniu, zapisuje sie po kilkudzie-
sieciu osadzonych, na ostatnig pasterke
chetnych byto 52 skazanych. Ze wzgledu
na pandemie koronawirusa nie moégt po-
miesci¢ wszystkich na jednej Eucharystii.
Odprawit trzy.

- Juzw 2014 r. wpadli$my na pomyst,
aby postuge duszpasterska prowadzi¢
przez radiowezet - opowiada mjr Adrian
Gtan, wychowawca ds. kulturalno-oswia-
towych w Areszcie Sledczym w Gdansku,
gdzie raz w tygodniu emitowana jest au-
dycja ,Wtorki z kapelanem”. Prowadz3 ja
nazywo ksigdz Krzysztof tawrukaijtis, ka-
pelan w gdanskim areszcie i zatrudniona
tam osadzona.

Pandemia kiedys$ minie

- Mogtbym to robi¢ sam, dialog jest
jednak lepsza forma niz monolog - ttu-
maczy ksiadz Krzysztof. Tematy porusza-
ne podczas audycji wyznaczaja $wieta
liturgiczne, Swiadectwa réznych oséb,
odpowiedzi na pytania osadzonych, ale
tez wspodlne przezywanie wiary, choc pro-
gram jest nie tylko dla oséb wierzacych.
- JestesSmy otwarci na dialog - zapewnia
kapelan z Gdanska.

Radiowezet to nie jedyna forma po-
stugi duszpasterskiej ksiedza Krzysztofa.
W areszcie $ledczym zostat odkryty jego
talent aktorski. - W 2019 r. zatrudnitem
ksiedza w sztuce ,Sprawa Danki” o Danu-
cie Siedzikdwnie ,Ince”, sanitariuszce Zot-
nierzy Wykletych - méwi wychowawca

8 FORUM StUZBY WIEZIENNEJ | MARZEC 2021

Gtan. Ksiadz zagrat podwdjna role: ka-
pelana Prusaka oraz szeregowego Bor-
kowskiego, ktory nawrdcit sie podczas
przestuchania Feliksa Selmanowicza ps.
Zagonczyk. Jedna z osadzonych jest au-
torka scenariusza i odtwoérczynia gtéwnej
roli, rezyserka Anna Dauksza, aktorka Te-
atru Muzycznego im. Baduszkowejw Gdy-
ni. Sztuka byta wystawiana w gdanskim
areszcie i na deskach kinoteatru w Sztu-
mie. - Dzieki pomocy kapelana gralismy ja
réowniez w kosciotach w Gdansku i Rumi,
a dochdd ze zbidrki pieniedzy w catosci
przeznaczyliSmy na leczenie dziewczyn-
ki chorej na raka i na elektryczny wézek
inwalidzki dla niepetnosprawnej kobiety
- opowiada Adrian Gtan. Przedstawie-
nie goscito tez w zaktadzie poprawczym,
gdzie po wystepie osadzone spotkaty sie
z wychowankami placowki.

W pandemii powstat pomyst na spek-
takl radiowy. Tak zrodzita sie ,Pura vida”
o beatyfikacji Jana Pawta Il. | tu ksiadz
Krzysztof zagrat podwdjna role. W przy-
gotowaniu jest ,Czarna perta Bodo”
o tahitanskiej aktorce, wielkiej mitosci
Eugeniusza Bodo - Annie Irmie Ruah-
rei Chevalier, oczywiscie z udziatem
kapelana tawrukajtisa. Major Gtan ma
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nadzieje, ze bedzie wystawiana na de-
skach teatru, bo przeciez ta pandemia
kiedys musi mingc.

- Mam juz dosy¢ tego koronawirusa
- przyznaje ksigdz Grzegorz Cierlinski,
kapelan w Areszcie Sledczym w Piotrko-
wie Trybunalskim. - Odnosze wrazenie,
ze ten ostatni rok zaprzepascit wiele lat
mojej pracy w areszcie. Nie wiem, kiedy
uda mi sie odrobi¢ te straty - kapelan
ma 18 lat postugi wieziennej i jak mowi
o sobie - jest z ludzmi i dla ludzi. Areszt
$ledczy jest specyficzny, a praca kape-
lana wobec duzej rotacji osadzonych
- trudniejsza. Ksigdz Grzegorz twierdzi
jednak, ze najwazniejsza jest obecnos¢
duchownego wsréd osadzonych. - To
moze byc¢ dla nich wyrzut sumienia.
W wiezieniu spodziewaliby sie raczej
diabta, a nie ksiedza - zauwaza. W pan-
demii duchowny nie moze bez wyraznej
potrzeby chodzi¢ po oddziatach miesz-
kalnych. Czeka na sygnat wieznidw,
a niestety, z ich strony jest duza bier-
nos¢. - Moze to wszystko jest do czegos
potrzebne? - pyta retorycznie.

Czy osadzeni skarzg sie na ogranicze-
nia w postudze duchownych? - Nie sty-
szatam, zeby byty z tym jakies problemy
- moéwi ppor. Agnieszka Tracz, st. wycho-
wawca i rzecznik prasowy w Areszcie
Sledczym w Warszawie-Stuzewcu. Przy-
znaje, ze wprawdzie w ich jednostce prze-
bywaja osadzeni réznych wyznan i naro-
dowosci, ale caty czas maja do dyspozycji
ksiedza katolickiego i prawostawnego.

- Teraz moze zgtasza sie mniej osdéb,
za to w 90 procentach sa to ci, ktérzy na-
prawde czego$ ode mnie chca - przyznaje
ksiadz Pawet Kuczynski z Hajnéwki. - Ide
do aresztu z postuga kaptanska ze $wia-
domoscia, ze mam grupe ludzi, ktérzy
naprawde chcg sie ze mnga spotkac i po-
rozmawiad. To jest bardzo mite - méwi
batiuszka. Jego zdaniem takie relacje nie
tworzg sie od razu, wymagajg duzego na-
ktadu pracy obu stron. - Nikt nie otwiera
sie przy pierwszym spotkaniu - zauwaza
ksiadz. Osadzeni sprawdzaja, czy moga
zaufac. - Gdy juz sie o tym przekonajg, nie
ma tematoéw tabu. Ale szczere rozmowy
sg tylko w cztery oczy. Oni zyja w wiecz-
nym ktamstwie, jednak praca wsréd pa-
tologii otwiera horyzonty mitosierdzia
- przyznaje ksiagdz Daniel z Biategostoku.

Ksiadz Artur Zajac ze Zgromadzenia
Ksiezy Salwatorianéw, kapelan w Zakta-
dzie Karnym w Trzebini, ma rézne sposo-
by na rozpoczecie rozmowy. | mimo mto-
dego wieku mozna z nim porozmawiac

o wszystkim - o Bogu, o myslistwie,
samochodach, siatkéwce, pitce noznej,
nawet o filmie ,Kler” czy o strajku kobiet.
Moze dlatego, ze jest cztowiekiem wielu
pasji i - jak mowi o sobie - stara sie by¢
normalny. Ukonczyt technikum lesne, ma
kurs pilarza, jest mysliwym. W pandemii,
gdy postuga wiezienna nie zajmuje tyle
czasu co wczesniej, wskakuje w ubrania
robocze, zakasuje rekawy i wspdlnie ze
skazanymi tworzy z drewna. Ostatnio ro-
bit z nimi budki legowe dla ptakéw, hotele
dla owadéw czy elementy ottarza do ka-
plicy wieziennej. Kiedys wycinali drzewa
za wieziennym murem.

Po owocach

Ksiagdz ma wiekszg mozliwos$¢ dotar-
cia do osadzonych, bywa dla nich osto-
ja. - Na poczatku wystrzegaja sie go, ale
po pierwszym spotkaniu czy audycji ten
dystans mija. | mimo ze nasze dziatania
czesto sie tacza, to kapelan ma do prze-
kazaniainne tresci - twierdzi major Gtan.

Podobne zdanie ma Agnieszka Tracz.
Opowiada niedawnga historie osadzo-
nego podejrzanego o zabdjstwo matki.
- Nie chciat o tym méwic¢ ani z funkcjo-
nariuszami ani ze wspotwiezniami. Ta ta-
jemnica duzo go kosztowata - wspomina
wychowawczyni. Pewnego dnia zwrdcita
uwage na drewniany krzyzyk na jego szyi
i poprosita o pomoc ksiedza katolickiego.
- Po pewnym czasie zauwazytam istotng
zmiane w jego zachowaniu, a po kilku in-
dywidualnych spotkaniach z ksiedzem na-
sze kontakty zdecydowanie sie poprawity.
Jeszcze bardziej sie otworzyt - przyznaje.

Ksigdz Kuczynski z Hajnéwki uwaza,
ze wiezniowie majg wieksze zaufanie do
osoby duchownej, bo wiedzg, ze obo-
wigzuje ja tajemnica spowiedzi i to az do
Smierci. Stara sie by¢ dostepny. - Méwie
osadzonemu: jestem tu po to, aby w mia-
re mozliwosci tobie pomadc, zeby twoja
odsiadka nie byta dla ciebie jakas$ wielkg
udreka. Ale za popetniony czyn musisz
odpokutowac w taki, a nie inny sposdb.
To nie znaczy, ze Boga nie ma, albo, Ze cie
opuscit. Moze gdybys$ w tym czasie byt na
wolnosci, zabitby cie samochdd, albo byt-
by$ inwalida. Zaufaj Bogu, bo nic sie nie
dzieje bez Jego woli.

Najbardziej ciesza przypadki gtebo-
kiego nawrdcenia. Ale takich, jakie prze-
zyt osadzony Grzegorz Czerwicki, jest
niewiele. Pozostaje radowac sie z mniej
spektakularnych, cho¢ z punktu wiedzenia
wiary rownie waznych wydarzen. Dla ksie-
dza Artura z Trzebini wiele znaczy, ze kto$
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przychodzi na Eucharystie, cho¢ w tym
czasie moégtby robic cos innego. Albo, gdy
ktérys skazany prosi o spowiedz, a ostat-
nig miat kilkadziesiat lat temu.

- Kiedys juz na wolnosci spytatem by-
tego osadzonego, konkretnego przestep-
ce, co najbardziej zapamietat z mojej po-
stugi. Odpowiedziat, ze kiedy usiadtem na
jego koju i nie brzydzitem sie tego smro-
du, w ktérym sam zyt. To mnie rozwalito
- wyznaje kapelan z Biategostoku.

Najwiekszym osiggnieciem postugi
ksiedza Pawta z Hajnéwki jest ochrzczenie
osoby dorostej. Osadzony miat zone pra-
wostawnga, a matke katoliczke. Majac do
wyboru ksiedza katolickiego i batiuszke,
wybrat tego drugiego. Zaczeto sie naucza-
nie, modlitwy, podstawy wyznania. - Bar-
dzo to przezytem - przyznaje kapelan.

Do pastora Sochy zatelefonowat
ostatnio cztowiek, ktéry na poczatku
jego postugi wieziennej, czyli prawie 20
lat temu, przyszedt do niego na spotka-
nie i przezyt cos gtebszego. - Przyznat, ze
znowu trafit za kraty. Podziekowat za to,
co robimy. Ze to ma znaczenie i zeby$my
sie nie poddawali. Méwit, ze zrozumiat
w koncu, ze to on zawiddt, ale nie skorzy-
stat z danej mu szansy. Teraz naprawde
chce zmieni¢ swoje zycie. A ze to czto-
wiek wcigz mtody, bo ma okoto 40 lat, to
jest sens. Wtasciwie zawsze jest szansa
poprawy - przekonuje pastor.

O dziwo duchowni nie narzekaja na
swoja postuge. Nikt nie mowit, ze bedzie
lekko - twierdza. Dla wiekszosci z nich
najtrudniejszy byt poczatek, kiedy stuz-
be w zaktadzie karnym zaczynali petni¢
z lekiem spowodowanym wyobrazeniami
na temat wiezienia i 0séb pozbawionych
wolnosci. Najczesciej strach wywotywat
odgtos zamykanych krat. Najwiekszy chy-
bastres przezyt ksigdz Artur. Kiedy poraz
pierwszy przyszedt odprawi¢ msze Swie-
ta dla osadzonych, z powodu braku miej-
sca musiat jg sprawowac tytem do skaza-
nych. A byto ich okoto 30. Dzi$ wspomina
to z uSmiechem, chociaz wtedy nie byto
mu wcale do $miechu.

Czy przychodza chwile zwatpienia?
- Kazdy dzien $wieci inaczej, kazdy pod-
syta nam co$ innego. Do wiezienia co-
dziennie ide z nadzieja, ze wszystko sie
utozy - puentuje ksiadz Pawet Kuczynski.

Aneta tupinska

zdjecia Ewelina tuszcz, Marek

Stuba, Pawet Kuczynski, Kosciét
Ewangelicznych Chrzescijan, prywatne
archiwa bohateréw,

Zaktad Karny w Trzebini
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Nie karmie ich
clasteczkami

Z Andrzejem Cichockim, kapelanem wieziennym, o jego powotaniu
i stuzbie rozmawia Anna Krawczynska.

Spotyka sie pan z ludZmi w wiezieniach
i rozmawia miedzy innymi o Bogu. Skad
pomyst na taka prace?

- Gdy ktérego$ dnia bytem w kosciele
ewangelicznym, pastor zapytat, czy jest
ktos$ chetny zanie$¢ Biblie do wiezienia.
Zgtositem sie. By¢ moze dlatego, ze mdj
ojciec siedziat bardzo dtugo i ja przez te
kilkanascie lat odwiedzitem go tylko trzy
razy. Nie wiem. Do aresztu na warszaw-
skiej Biatotece poszedtem z bytym gang-
sterem, ktéry w wiezieniu sie nawrdcit.
Rozdalismy Biblie. Patrzytem na tych ludzi
i nie widziatem w nich bandytow. Stwier-
dzitem, ze to bedzie moja stuzba.

Zaczeto pana ciagnac do wiezien, ale ojca
tez pan naméwit.

- Innym razem, tez w kosciele, ojciec sie-
dziat przy mnie i méwie do niego: Péjdziesz
ze mnq do wiezienia. On minato: Ale jak? Ja
juz swoje odsiedziatem. Przekonatem, ze-
bysmy opowiedzieli naszg historie z per-
spektywy ojca i syna. Chciatem dac tym
ludziom nadzieje. | ojciec poszedt ze mna.
Pojechalismy razem do Siedlec, do recy-
dywy. Potem sam jezdzitem w kazdym
tygodniu, ojciec jezdzit ze mna raz na 2-3
miesigce. Byty tygodnie, Ze odwiedzatem
wiezienie kilka razy. Postuga za kratami
tak wypetnita mi zycie, Ze pastor ktore-
gos$ dnia powiedziat: Stuchaj, moze to czas,
zebys zostat kapelanem?

To sie dzieje ot, tak, czy trzeba dopetnic¢
jakichs formalnosci?

- Rada Krajowa u nas, bo naleze do Ko-
$ciota Chrystusowego, musi zatwierdzi¢
dang osobe. Trzeba daé swiadectwo wiary
i potwierdzenie nauki. Ja w miedzyczasie
skonczytem studia biblijne i oficjalnie zo-
statem powotany na kapelana wiezienne-
go. Ale ja nie jestem jakim$ fanatycznym
zawodnikiem, ktéry wchodzi i méwi tyl-
ko o Bogu. Méwie o wszystkim: o zyciu,
o Bogu, o tym jak zaczaé po wyjsciu na
wolnos¢.
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Powotanie nazywa pan stuzba. Dlaczego?
- Bo nie biore za to pieniedzy. Stuze lu-
dziom, dziele sie swoim czasem, soba,
Swoja wiarg. Zawsze sie $Smieje, bo mé-
wig, ze jak ciezki przypadek, to do mnie.
| rzeczywiscie miatem takich, co twier-
dzili, ze majg wszystko gdzies, a teraz
zmienili swoje zycie, dobrze funkcjonuja,
przechodza terapie, niektérzy juz wyszli,
inni zaraz wyjda. Nie wszystkim sie udaje.
Najwiekszy problem jest po wyjsciu. Bo
w wiezieniu czuja sie doskonale, wszyst-
ko jest tam pouktadane. Wiedza, o ktérej
$niadanie, o ktorej apel wieczorny, o kté-
rej zamykaja ,klapy”. A na wolnosci nie
wiedza nic. Szukaja, prébuja normalnie
funkcjonowac i zdarza sie, ze schodza na
droge, ktéra znéw prowadzi do wiezienia.
To sq znane Sciezki.

Miat pan takie sytuacje?

- Na Mokotowie siedziat chtopak, ktory
grypsowat, potem przestat, nawrécit sie,
skonczyt terapie, pojechat do Stawiszyna
i dobrze sobie radzit. Jezdzitem do niego.
Miat prace na plebanii i ktéregos dnia
Z niej nie wracit. Mocno to przezytem, bo
bytem przekonany na milion procent, ze
niczego nie odwinie. A on zobaczyt wéd-
ke u ksiedza w lodéwce i odpalit sie w nim
alkoholik. Policja zatrzymata go na drugi
dzien w domu. Wszyscy dookota mowili
mi wtedy: Widzisz! Po co tam chodzisz? Lu-
dzie sie nie zmieniajq.

Ale pan wiedziat, ze zmiana jest mozliwa.
- Po pierwsze miatem przyktad ojca. Bo
ojciecuderzytizabit cztowieka. Wczesniej
tez miat wyroki. Byt alkoholikiem i bandy-
ta. Ale to nie jedyny przyktad. Znam oso-
by, ktére byty gangsterami i od wielu lat
Swietnie sobie radza. Na przyktad ,Kap-
sel”, ktéry przesiedziat dwadziescia lat.
Dzis nie pije, uktada sobie zycie, nawrdcit
sie. Dla niego wiara jest niezwykle waz-
na, daje mu site. To byta zresztg pierwsza
osoba, ktorg ochrzcitem. W kosciotach
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ewangelicznych chrzci sie nie przez po-
kropienie, ale przez zanurzenie w bap-
tysterium. Mnie drzat gtos, on ptakat. To
byto przezycie.

Jesli ktos rzeczywiscie chce zmiany, jest
w stanie jg przejs$¢?

- Tak, ale s3 tez osoby, ktére tylko mo-
wia, ze chca. Zajmuje sie rozwojem
osobistym, pracuje z ludzmi na co dzien
i jestem przekonany, ze wszyscy - w wie-
zieniu i nawolnosci - chca szczescia, tyl-
ko nie moga znalez¢ do niego drogi. Ta
droga z czegos sie sktada. Dlatego roz-
mawiam z nimi o zyciu, o sprawach finan-
sowych, o relacjach, bo oni maja je bar-
dzo porozwalane, najczesciej z samym
soba. A wiec relacje to fundament. Dalej
duchowos¢, Bég, wiara. Potem zdrowie,
pieniagdze i rozwoj.

To s3 spotkania w grupie czy indywidu-
alne?

- Najpierw jest grupa kilkudziesieciu
0s6b. Po pierwszym spotkaniu pytam,
czy sg osoby, ktére chcg porozmawiac in-
dywidualnie. Méwie, kiedy przyjade, oni
wpisujg sie na liste. Zazwyczaj jest osiem,
dziesie¢ 0sob, kazda ma inne tematy, kto-
re chce poruszyc.

| tak na dzien dobry méwi pan, Ze jest
kapelanem?

- Od razu. Nieraz jest Smiesznie. Wcho-
dze z kartonem, w $rodku mam Pismo
Swiete. Cwaniakuja: A dzisiaj ciasteczka?
Mowie, ze dzi$ karmie Biblig. Nie wie-
dza, o co chodzi. Po spotkaniu kazdy kto
chce dostac Biblie, musi po nig przyjsc.
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Kiedys jeden chtopak powiedziat mi, ze
on nie zastuguje, tyle zta zrobit. Czesto
tak jest, ze ci, ktérzy chca co$ zmienié,
maja duze poczucie winy. Najlepsze
stowa, jakie mogtem mu powiedzie¢, to
cytat z Biblii. Chrystus nie przyszedt do
tych cudownych, tylko do tych, co maja
problemy. Tak jak lekarz. Powiedziatem
mu, ze zastuguje na Biblie. Szedt i miat
tzy w oczach.

Nawraca ich pan?

- Wielu ochrzcitem. Ale takg mam filo-
zofie, ze o Bogu sie nie opowiada. Boga
sie pokazuje. Nie jest tak, ze siadam,
otwieram Biblie i jedziemy. Wiedzy
biblijnej uzywam w okreslonych sytu-
acjach, tak jak z tym chtopakiem, ktory
moéwit, ze jest niegodny. Pokazuje im
wiare w praktyce; wiare, ktéra zmienia
zycie. Potem, zeby Boga lepiej poznaé,
muszg robi¢ okreslone rzeczy. Na przy-
ktad modlic¢ sie. Fajnie jak czytaja Biblie
- sg wtedy w stanie wiecej zrozumiec.
Jak kto$ méwi o Bogu, a jest niespdjny,
to opowiada tylko historie.

| oni panu wierza?

- Jestem tysy, wielki i wytatuowany. Ale
jak powiem A, to méwie i B. Gdy moéwie,
ze pomoge, staram sie pomoc. Na przy-
ktad w znalezieniu pracy na wolnosci
wiedzg, ze jak majg problem, moga do
mnie zadzwonic. Poza tym nie patrze na
nich jak na bandytéw. Opowiadam im
moja historie: o ojcu, ktéry bit, o domu,
w ktérym byta patologiai alkohol. Pewnie
mamy bardzo podobne sytuacje z dzie-
cinstwa, tyle ze oni wybrali taka droge,

a mnie uratowat sport. Relacje z Bogiem
zaczatem budowac pdzniej. Jako doro-
sty cztowiek szukatem tej bliskosci i tak
trafitem do kosciotéw protestanckich.
Zaczeto mnie to wciagad, bo jak cztowiek
sie nawraca, to chce poznawac bardziej,
rozumie¢ wiecej, wiedzie¢ wiecej. Inaczej
jest, gdy szukasz Boga swiadomie, a nie
dlatego, ze kulturowo wychodzisz z ta-
kiego domu. To jest wzrastanie w wierze.
A kulturowa wiara jest taka, ze dostatem,
urodzitem sie, jestem.

Czym wiec jest nawrécenie?

- Nawrécenie jest tylko takim zapalni-
kiem, momentem przetomowym, w kt6-
rym moéwie, ze chce by¢ z Bogiem. | wtedy
ide dalej. Doktadnie tak samo jest z chto-
pakami w wiezieniu. Jesli w ktéryms mo-
mencie stwierdza, ze chca zy¢ blizej Boga,
zaczynajg czytac Biblie. Jednego dotknie
jeden cytat, drugiego inny. Tak zaczynasie
ich metamorfoza. Krok po kroku.

Zdarza sie, ze ida za panem, za tym, co
pan méwi, a odrzucajq wiare?

- Pewnie. Ja nie narzucam wiary. ,Kapsel”
byt taka osoba na poczatku. Sa tez tacy,
ktérzy wydaja sie nawrdceni, a potem gu-
bia sie i wiara nie ma dla nich znaczenia.
Ida w stare zycie.

Od czego to zalezy?

- Niektorzy traca czujnosé. W wiezieniu
zachtystuja sie wiarg i mysla, ze skoro sie
nawracili, wszystko bedzie cudownie. Naj-
wiecej problemdéw maja osoby uzaleznio-
ne. Wychodza na wolnosc¢ i mysla, ze maja
kontrole, bo przeciez sg na innej drodze,

maja Boga i wiare. Czujnos¢ odchodzi, az
ktoregos dnia uzaleznienie bierze gore.
Mysle tu o konkretnej osobie. Chtopak
miat ksywe ,Major”. Bardzo sensowny
gos¢. Bratem go na przepustki, ochrzcitem.
Nawolnosci pomogtem z praca, ale czegos
zabrakto. Chciat koniecznie przyjezdzac
do Warszawy do naszej wspdlnoty. A to
byto 80 km drogi. Raz nie przyjechat, dru-
gi, trzeci. | ta wiez zaczeta stabnaé. No a,
Ze nie uczestniczyt w tym co wazne, to za-
czeto by¢ dla niego mniej wazne. Alkohol
zwyciezyt. | poptynat.

Bycie we wspdlnocie jest dla bytych ska-
zanych istotne?

- Jesli nie beda w tej, wrdéca do dawnej.
Ktos, kto przez kilkanascie lat zachowy-
wat sie w okreslony sposéb, ma mndstwo
zakotwiczonych przekonan, nawykow,
mnoéstwo wyzwalaczy, ktére powoduja,
ze zachowuije sie tak, a nie inaczej. W mo-
mencie zderzenia z rzeczywistoscia
- mimo, ze zrobit juz duzo i jest na dobrej
drodze, jego zautomatyzowane zachowa-
nia s3 silniejsze niz to, nad czym pracuije.
Dlatego wazne zeby na wolnosci pomdc
mu utrzymac te droge, ktdéra rozpoczat
w wiezieniu. Wtedy jest bardzo duza
szansa, ze wyjdzie na ludzi.

Jak bardzo angazujaca jest pana stuzba?
- Gdy wszystko funkcjonowato normal-
nie, odwiedzatem wiezienia raz, dwa
razy w tygodniu. Jezdzitem wszedzie.
Robilismy tez fajne akcje dla dzieciakéw
z poprawczakow, na przyktad w Kamin-
sku, a potem w Grojcu. Za zgoda Stuzby
Wieziennej zaprosiliémy ich do wiezienia,
zeby ustyszeli od recydywistow, ze nie
warto i$¢ taka droga, ze to jest marnowa-
nie zycia. Pomyst wyszedt od jednego ze
skazanych.

Czyli ma pan w wiezieniach swoich am-
basadoréw?
- W wiezieniach i na zewnatrz. Na ze-
wnatrz jest powotana Mission 4 Freedom
International - organizacja, ktéra ma
w swoich szeregach skazanych. Onirazem
ze mna stuza. Bo kiedy to najlepiej dziata?
Wtedy, gdy do wiezienia idzie ze mng
cztowiek, ktéry przezyt podobne rzeczy
i Swiadomie wybrat inng droge. On jest
prawdziwy i ja tez jestem wtedy auten-
tyczny. Czesto ci, ktorzy odsiadujg wyroki
w wiezieniach, naprawde chcg zmieni¢
swoje zycie. Tylko na co dzien widzg tych,
ktérzy probowali, ale im sie nie udato.
zdjecia archiwum bohatera
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Psy sie szkola

Dziale Szkolenia Przewodni-
kéw i Tresury Psow Stuzbo-
wych Zaktadu Karnegow Czar-

nem trwa pierwszy w tym roku kurs.

Z czworonogami od wykrywania nie-
dozwolonych srodkéw ¢wiczg dublerzy
przewodnikow.

Czarne jest jedynym miejscem w Pol-
sce, w ktorym szkoli sie przewodnikow
i psy na potrzeby Stuzby Wieziennej.
W ubiegtym roku, pomimo panujacej
pandemii, udato sie przeprowadzi¢ kur-
sy dla przewodnikdéw i tresury psow
specjalnych wytresowanych w zakre-
sie wykrywania narkotykéw, dla prze-
wodnikéw pséw patrolowo-obronnych,
pozorantéw psow stuzbowych, a takze
warsztaty doskonalgce dla przewod-
nikow i pséw patrolowo-obronnych.
tacznie przeszkolono 48 stuchaczy.
W tym roku na pierwszy ogien poszli

dublerzy przewodnikéw pséw specjal-
nych. - Sa to funkcjonariusze jednostek
z okregéw: gdanskiego, koszalinskiego,
tédzkiego, opolskiego, poznanskiego

i wroctawskiego - méwi mjr Matgorzata
Kulig, kierownik DSPiTPS.

tekst i zdjecie

Robert Trembowelski

Szach i mat

sadzeni z Zaktadu Karnego przy
O ul. Okrzei w Zamosciu rozegrali
turniej szachowy ze skazanymi
odbywajacymi kare w Oddziale Zewnetrz-
nym przy ul. Hrubieszowskiej. Z powodu
pandemii nie mégt odby¢ sie on w trady-
cyjnej formie. Rozegrano go on-line za po-
$rednictwem komunikatora Skype.
- Do udziatu w turnieju zgtosito sie
wielu osadzonych. Z powodu ograniczen
mogli wzia¢ udziat tylko najlepsi - moéwi

kpt. Jarostaw Matecki. - Eliminacje prze-
prowadziliSmy podczas zaje¢ kota sza-
chowego, ktore odbywaja sie w naszej
jednostce.

Swoich sit w krélewskiej grze sprébo-
wato szesciu zawodnikéw. Kazdy z nich
rozegrat trzy partie siedzac przed kamera
i szachownica. W turnieju zwyciezyli osa-
dzeni z zaktadu karnego przy ul. Okrzei.

AK
zdjecie Jarostaw Matecki

Jak stuchac¢ dzwiekow?

o tytut warsztatéw muzycznych,
Tktére w ramach zaje¢ kulturalno-

-oswiatowych odbywaja sie w Za-
ktadzie Karnymw Uhercach Mineralnych.
Na potrzeby rozwijania umiejetnosci
i pasji, jaka jest gra na instrumentach, po-
wstato mini studio, gdzie osadzeni moga
regularnie ¢wiczy¢. Wymiernym efektem
ich pracy sa nagrania, ktére sami stworzy-
li. Podczas zaje¢ wiezniowie poznaja tez
style muzyczne, instrumenty oraz historie
réznych gatunkéw muzycznych.

AK
zdjecie Damian Jeruzal
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Za bary
z ortografia

ilkuset skazanych z catej Polski
szie’ro udziat w dyktandzie, kté-
re zorganizowat Zaktad Karny
w Czerwonym Borze. Tekst, ktory miat
sprawdzi¢, jak wiezniowie radza sobie
z ortografia i interpunkcja, przygotowali
pracownicy Okregowej Komisji Egzami-
nacyjnej w tomzy. Mistrzem ortografii
w tegorocznym konkursie zostat wiezien
z Zaktadu Karnego w Tarnowie.
Konkurs rozpoczeto w ubiegtym roku
- wtedy ogtoszono regulamin, a chetnym
jednostkom penitencjarnym przestano
tekst dyktanda w formie pliku dzwieko-
wego. Nad prawidtowym przebiegiem
ortograficznych zmagan czuwali funkcjo-
nariusze Stuzby Wieziennej. Osadzeni
po odstuchaniu i zapisaniu tekstu mieli
pie¢ minut na sprawdzenie i naniesienie
ewentualnych poprawek.
AK
zdjecie Dariusz Smiechowski

——

Wirtualnie z mtodzieza

o byta nietypowa lekcja. Dla
Tuczni()w z sokolskiego liceum po-

prowadzili jg funkcjonariusze Stuz-
by Wieziennej z Zaktadu Karnego w Czer-
wonym Borze.

- Od kilku lat wspétpracujemy ze
szkotami - méwi Marta Perkowska, psy-
cholog. - Przed pandemia jezdzilismy
do szkét, przedszkoli i opowiadalismy
o naszej pracy. Uczniowie, zwtaszcza
klas mundurowych, przyjezdzali tez do
nas, zeby zobaczy¢ jak wyglada funk-
cjonowanie jednostki i na czym polega
nasza praca. Tym razem spotkalismy sie
on-line.

Inicjatywa wyszta od wychowawcy
klasy o profilu mundurowym w Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Mikotaja Koper-
nika w Sokétce. Funkcjonariusze zgodzili
sie poprowadzi¢ w sieci trzy lekcje. Pod-
czas pierwszego spotkania psycholog mjr
Marta Perkowska i funkcjonariusz dzia-
tu ochrony por. Sebastian Bilski, ustalili
Z uczniami, co ich interesuje, czego chca
sie dowiedziec i opowiedzieli o tym, jak

funkcjonuje wiezienie. Takze o tym, jakie
zadania stojg przed psychologami, a jakie
przed oddziatowymi, i ze te dwa dziaty
wspoétpracuja i jeden nie funkcjonuje bez
drugiego.

- Miatam troche obaw, czy uda sie
utrzymac uwage uczniéw, nie liczytamtez
na aktywnos¢ - moéwi psycholog. - Tym-
czasem licealisci mile mnie zaskoczyli.
Byli aktywni, zadawali pytania, intereso-
wato ich to, co méwimy.

Drugie spotkanie kazdy z funkcjona-
riuszy poprowadzit samodzielnie. Za-
miast 45 minut trwaty po 1,5 godziny.

- Poniewaz mtodziez nie mogta zoba-
czy¢ wielu rzeczy na zywo, staralismy sie
o nich opowiadaé¢ w sposdb zrozumiaty
i interesujacy - méwi Marta Perkowska.
- Mysle, ze kluczem do ciekawej lekcji
online, ktéra jest duzo trudniejsza do po-
prowadzenia, jest pokazanie tego, co nas
w tej pracy fascynuje. Tak tez podeszlismy
do tematu.

Anna Krawczynska
zdjecie Dariusz Smiechowski

Akademia seniora

Zaktadzie Karnym we Wito-
dawie zrealizowano program
readaptacji spotecznej majacy

na celu ksztattowanie umiejetnosci spo-
tecznych i poznawczych. Program skiero-
wany byt do oséb po 60. roku zycia.
Uczestniczyto w nim siedmiu senio-
réw, ktoérzy pracowali m.in. nad posze-
rzeniem wiedzy z zakresu profilaktyki
medycznej wieku starczego, wzmac-
nianiem poczucia wiezi z cztonkami
rodziny, podniesieniem samooceny

i poziomu samoakceptacji. Waznym
elementem programu byto tez podnie-
sienie stanu wiedzy senioréw na tema-
ty prawne (w tym znizki i uprawnienia
socjalne) oraz znaczenia aktywnosci
fizycznej na kazdym etapie zycia. Pro-
gram prowadzili funkcjonariusze dziatu
penitencjarnego kpt. Katarzyna Hapo-
niuk, kpt. Jarostaw Wolczynski i sierz.
Kamil Sledzinski.
AK
zdjecie Kamil Sledziriski
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Przetozonym sie bywa,
a cztowiekiem sie jest

Z komendantem Centralnego Osrodka Szkolenia Stuzby Wieziennej w Kulach
ptk Magdalena Knapik rozmawia Paulina Ry$-Gonera.

Od dawna jest pani zwigzana z praca
dydaktyczna, a zatem kierowanie jed-
nostka szkoleniowa nie jest dla pani no-
woscia?

- Kierowanie cata jednostka jak najbar-
dziej jest dla mnie nowe. Jednak z praca
dydaktyczna jestemzwiazana od wielu lat.
Do Stuzby Wieziennej wstapitam w 1998
roku. Przez wiele lat petnitam stuzbe
jako mtodszy wyktadowca w Centralnym
Osrodku Szkolenia Stuzby Wieziennej
w Kaliszu. Przez lata prowadzitam zaje-
cia z przedmiotéw takich jak zagadnienia
finansowe czy kwatermistrzowskie. Nie-
obce s3 mi takze pragmatyka stuzbowa
i zagadnienia prawne. Blisko jedenascie
lat bytam kierownikiem Zaktadu Admini-
stracyjno-Prawnego COSSW w Kaliszu.

Co jest najistotniejsze w zarzadzaniu?

- Mysle, ze zdrowy rozsadek i globalne
spojrzenie na cata jednostke, a przede
wszystkim na pracujacych w niej ludzi.
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Jednostka organizacyjna, zaréwno zaktad
karny, jak i osrodek szkolenia, to skompli-
kowany mechanizm, a kazdy z funkcjona-
riuszy i pracownikow jest odpowiedzialny
za wypetnianie powierzonej mu czesci
obowigzkéw. Te wszystkie czynnosci
sktadaja sie na dobre funkcjonowanie ca-
tej tej machiny. Zarzadzajacy nie mégtby
petni¢ powierzonej mu roli, nie wspot-
pracujac z podlegtymi funkcjonariuszami
i pracownikami. Kazda osoba jest wazna
i kazda osoba jest potrzebna. A od tego,
jak wypetni swoéj obowigzek, zalezy efekt
koricowy, czyli np. zapewnienie porzadku
i bezpieczenstwa w jednostce organiza-
cyjnej czy prawidtowe jej funkcjonowanie.

Couwaza pani za najwiekszy swéj sukces
zawodowy?

- To, ze jestem tu, w Centralnym Os$rod-
ku Szkolenia Stuzby Wieziennej w Kulach
i mam okazje pracowac z fantastycznymi
ludZzmi. Zawsze miatam szczescie otaczac
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sie takimi osobami. Praca sprawia mi przy-
jemnos¢, a nie tylko stuzy do zarabiania
pieniedzy, cho¢ oczywiscie bywaty trud-
ne chwile.

W przysztym roku osrodek obchodzi
pietnastolecie dziatalnosci dydaktycz-
nej. Zamierza pani uczcic¢ w jakis sposob
terocznice?

- Oczywiscie. Kazdy jubileusz wart jest
odpowiedniejoprawy. W szczegdlnoscina
docenienie zastuguje kadra, ktéra wspoét-
tworzyta osrodek i ztozyta sie na wyniki
jego dziatalnosci. Mam nadzieje, ze za rok
nie bedziemy musielijuz dziata¢ wrezimie
sanitarnym spowodowanym pandemia.
Jednak zanim bedziemy swietowac, czeka
nas jeszcze wiele zadan.

Na przyktad?

- Dyrektor Generalny Stuzby Wie-
ziennej wydat zarzadzenie w sprawie
powotania zespotu ds. skonstruowania
programdw nauczania. Moi wyktadowcy
we wspotpracy ze specjalistami z CZSW
zaczeli juz nad nimi pracowac. Wykorzy-
stujemy zaréwno swoje doswiadczenia
w stuzbie w jednostkach podstawowych,
jak i dtugoletnia praktyke w nauczaniu.
Osobiscie ktade duzy nacisk na uprak-
tycznienie szkolen zawodowych oraz
doskonalenia zawodowego. Czas spe-
dzony przez funkcjonariuszy w osrod-
ku musi zosta¢ maksymalnie dobrze
wykorzystany. Podwaling naszej stuzby
sg przepisy, jednak tworzone przez nas
programy maja uczyé, jak je stosowac.
Szkolenie sie zmieni, poniewaz wymaga
tego zmieniajaca sie rzeczywistos¢. Do
stuzby przychodzg nowi ludzie, wdra-
zane s3 nowe technologie, wykorzysty-
wany jest coraz bardziej skomplikowany
sprzet i urzadzenia. Programy szkolenia
muszg odpowiadac na te nowosci, a na-
wet wyprzedzac je o krok. Mam nadzie-
je, ze uda sie wdrozyc je jeszcze w tym
roku.

Ale osrodek to nie tylko dydaktycy.
- Oczywiscie. Kadra dydaktyczna to nie-
wielka czes¢ wszystkich funkcjonariuszy



ludzie

i pracownikow osrodka. Bez wszystkich
0s6b, ktére zajmuja sie innymi zadania-
mi niz nauczanie, niemozliwe bytoby
funkcjonowanie jednostki. To tak samo,
jak w zaktadzie karnym. Dziaty ochrony
i penitencjarne to trzon, ale przeciez bez
kwatermistrzéw, ewidencji, finanséw
czy stuzby zdrowia jednostka podstawo-
wa nie przetrwataby pewnie ani jednego
dnia. Podobnie jest w o$rodku szkolenia.
Cobz z tego, ze proces dydaktyczny toczyt-
by sie bez zaktécen, gdyby np. stuchacze
chodzili gtodni i nie mieli odpowiedniego
miejsca na nauke i odpoczynek. Zaktady
dydaktyczne i dziaty pozadydaktyczne
w osrodku sa jak naczynia potaczone. Gdy
zabraknie jednego z nich, cata skompliko-
wana konstrukcja nie dziata prawidtowo,
albo w ogéle nie dziata.

A jakie sa pani plany na przyszte funkcjo-
nowanie osrodka?

- Mam dos¢ sprecyzowang wizje dziatal-
nosci jednostki, ktorg zarzadzam. Chcia-
tabym, aby Centralny Osrodek Szkolenia
Stuzby Wieziennej w Kulach petnit role
wiodgcg wsrdd jednostek dydaktycznych.
Stawiam na rozwdj i ciggte podnoszenie
kompetenc;ji i kwalifikacji. Motywuje ka-
dre, aby stale doskonalita swoj warsztat.
Chciatabym takze rozpropagowac pomyst
czasowych wymian kadrowych pomiedzy
osrodkami szkolenia.

Zabrzmiato powaznie...

- To nic strasznego. Uwazam, Ze na roz-
wéj w duzym stopniu wptywa wymiana
doswiadczen. Chce, aby moi wyktadowcy
jezdzili do innych o$rodkéw i tam pro-
wadzili zajecia. Do Kul zapraszatabym
kadre dydaktyczng z innych jednostek
dydaktycznych i organizacyjnych naszej
formacji, aby tu na miejscu poréwnac do-
Swiadczenia i pokaza¢ niejednokrotnie
Swieze spojrzenie na dang kwestie. Nie
mozemy o0siag$¢ na laurach. Nie mozemy
by¢ skostniali, poniewaz nie rozwijajac sie,
cztowiek tak naprawde sie cofa.

Jest pani wymagajaca?

- Mysle, ze tak. Uwazam, ze wymagac na-
lezy przede wszystkim od siebie, a péZniej
od innych. Stawianie wspétpracownikom
realistycznych wymagan motywuje ich.
Niektérzy twierdza, ze motorem dziatania
sg przede wszystkim pienigdze w postaci
uposazen czy nagréd. To jest istotne, ale ja
uwazam, ze nic nie zastgpi dobrej atmos-
fery w Srodowisku, w ktérym sie pracuje.
Wazna jest takze swiadomos¢ wspotpracy

i wsparcia. A zatem nalezy wymaga¢, ale
takze tworzy¢ dobrg atmosfere. Wtedy
efekty przerosna nasze najsSmielsze ocze-
kiwania.

Jest pani zwolenniczka karania czy na-
gradzania?

- O], chyba nie ma osoby, ktéra lubita-
by by¢ karana, ale wymierzanie kary to
jeszcze wiekszy ciezar dla przetozonego,
ktory te kare musi czasem wymierzycé.
Woczesniej musi wszechstronnie rozpo-
znac sprawe i karac jedynie w przypad-
kach na to zastugujacych. Absolutnie nie
jestem zwolenniczka karania, ale czasem
zdarzajg sie trudne sytuacje, ktére tego
wymagaja. Chciatabym przede wszyst-
kim nagradzaé, kiedy jest za co. Trzeba
zatem znalez¢ ztoty Srodek. Z jednej
strony wymagac i chwalic¢ za prawidtowe
petnienie stuzby. Z drugiej strony starac¢
sie nie dopusci¢ do przekroczenia przez
podwtadnych dyscypliny stuzbowej.
Instrumentem do tego jest rozmowa,
wydawanie jasnych polecen. Mysle, ze
zdarzac sie bedzie zaréwno nagradzanie
jak i karanie. Oby tego ostatniego byto
jak najmnie;j.

Czy zarzadzanie w kobiecym wydaniu
rézni sie wedtug pani zarzadzania ,,me-
skareka”?

- Mysle, Ze tu nie chodzi o rdznice pfici,
ale o charakter i osobowos$¢. Zarzadzaja-
cy mezczyzni sa moze bardziej stanowczy,
ale z drugiej strony mniej uwagi poswie-
caja szczegdtom. Kobiety sg pewnie bar-
dziej empatyczne. Chociaz wedtug mnie
to takze zalezy przede wszystkim od
charakteru. Sama jestem dosc¢ stanowcza
i potrafie szybko podejmowac decyzje.
Co nie znaczy, ze robie to pochopnie i bez
zastanowienia. Caty czas mam na uwadze,
ze pracuje z ludzmi i na biezaco musze re-
agowac na wszelkie zmiany.

Najtrudniejsze chwile w pani stuzbie?

- Hmm... Nie byto ich na szczescie wiele,
ale minety i nie macodo nichwracaé.Z za-
sady jestem optymistka i zawsze staram
sie, aby zte chwile dawaty mi site, sktania-
ty do refleksji, wyciagniecia wnioskow,
ktére zaowocuja znéw usmiechem na
ustach. To takze okazja do zastanowienia
sie nad sobg i przewartosciowania niekté-
rych spraw, tak aby osiaggnac¢ efekt w po-
staci bycialepszym cztowiekiem. Od kiedy
jestem przetozonym: najpierw kierowni-
kiem zaktadu szkoleniowego w COSSW
w Kaliszu, teraz komendantem, staram
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sie kierowac zasadg, ze ,przetozonym sie
bywa, a cztowiekiem sie jest”.

Jak wypada poréwnanie jednostki, kto-
ra obecnie pani kieruje, z poprzednia,
w ktorej petnita pani stuzbe przez wiele
lat? Czy takie poréwnanie jest w ogéle
mozliwe?

- Poprzednia jednostka, COSSW w Kali-
szu, miata kilkudziesiecioletnia tradycje,
osrodek w Kulach dopiero te tradycje
buduje. Chciatabym przenies¢ na tutej-
szy grunt znane mi sprawdzone i dobre
rozwigzania. Powtdrze sie, ale chciata-
bym, zeby teraz to Centralny Osrodek
Szkolenia Stuzby Wieziennej w Kulach
byt jednostka wiodaca i wyznaczajaca
trendy w dydaktyce. Musimy zwiekszy¢
pojemnosc jednostki, a takze liczbe kadry
szkoleniowej. Marzy mi sie rozbudowa
i wybudowanie nowego pawilonu szko-
leniowego dla stu dwudziestu stuchaczy.
Na razie nasza baza szkoleniowa liczy
246 miejsc, tacznie w Kulach i w oddzia-
le zamiejscowym w Sulejowie. Wiele juz
zrobiono: dysponujemy nowoczesna
strzelnica i dobrg baza szkoleniowo-
-sportowa. Petni tu stuzbe doswiadczona
i zaangazowana kadra. Osrodek wymaga
pracy i dalszego rozwoju. Mam nadzieje,
ze wspolnymi sitami wypracujemy jego
marke i prestiz.

Czego pozostaje zyczy¢ pani na nowym
stanowisku stuzbowym?

- Zeby budzet umozliwiat nam dalszy roz-
woj i inwestycje, aby$my mogli realizowacé
zaplanowane przedsiewziecia. A ze strony
kadry, aby wspierata mnie tak jak dotad.

Czy pomimo wielu wyzwan, zostaje pani
czas na hobby?
- Tak, uwazam, ze kazdy powinien zna-
lez¢ czas wolny. Osoby odpowiedzialne
za funkcjonowanie jednostek pracuja nie
tylko w wyznaczonych godzinach stuzby,
ale trzeba miec tez czas na oddech, nare-
set, na odpoczynek i przyjemnosci. Moim
hobby jest sport. Zawsze bytam bardzo
aktywna i po prostu lubie spedzac czas
na $wiezym powietrzu. Od kilku lat upra-
wiam nordic walking. Ostatnio zdobytam
nawet szlify trenerskie w tym zakresie.
Chodzenie mnie odstresowuje. Lubie
to i mimo wysitku odpoczywam, i na-
bieram sit. Wszystkim goraco polecam
aktywnosc fizyczna. Pomaga, wzmacnia
nie tylko fizycznie, ale przede wszystkim
mentalnie.

zdjecie archiwum COSSW
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Coczwarty e g
wiezienni l‘ﬁ\

kobiety

iest kobiet

Osoby zajmujace stanowiska kierownicze

Dyrektor/z-ca dyrektora . ,e .
jednostki penitencjarnej ~ 50 kobiet na 434 osoby M
. 1286
13 biur CZSW - 4 kobiety 441
na stanowisku dyrektora kobiet
(34,29%)

15 okregow SW - 1 kobieta
na stanowisku zastepcy dyrektora okregowego

4 osrodki szkoleniowe SW - 2 kobiety
na stanowisku komendanta osrodka

Najrzadziej wystepujace

[ ]
9
Kierownik/ z-ca kierownika

Gtéwny ksiegowy

Naczelny lekarz 78,5%
Kierownik oddziatu zew. Jedn,a ,panl
wsréd
: 185 kapelanéw

Kobiety w poszczegdlnych dziatach

8 ®
Organizacyjno-prawny 72,5% M M
Kadry 7 2% “ “

Penitencjarny

Osrodek diagnostyczny 78% DWIe’ p:(a:lnle
: WSro
Ochrona 834 dowédcéw zmiany
Ewidencja (0,23%)
Finanse 65 9%
’

Kwatermistrzowski ﬁ ﬁ s

Inwestycje
tacznoséiinformatyka
Szkoty :
Stuzba zdrowia 72% TI"ZY panie
: wsrod
246 kierownikow/
zastepcow kierownikow
dziatu ochrony
(1,2%)

zrédto: CZSW, stan na 31 grudnia 2020r.

Dziat terapeutyczny

Osrodek Szkolenia
i O$rodki Doskonalenia Kadr

Oddziat zewnetrzny
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zawsze gotowi

Sa tam, gdzie dzieje sie cos nieprzewidzianego. Akurat jada na stuzbe czy robig zakupy w sklepie ... ratuja
czyjes zycie, tapia ztodziei albo zatrzymuja pijanych kierowcéw. Sami méwia skromnie, ze zrobili tylko to,
co zrobic¢ nalezato. W cyklu ,,Zawsze gotowi” prezentujemy sylwetki funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby
Wieziennej, ktorzy nie zostali obojetni i pospieszyli zpomoca.

Ratowat

sgsiada

Sierzant Tomasz Wasiluk, bramowy w bielskim ozecie, dopiero co wszedt
do mieszkania, kiedy ustyszat pukanie do drzwi. Sasiadka z naprzeciwka
pytata, czy moze do niej przyjs¢, bo jej maz, Andrzej, sie zakrztusit.

- Cho¢ pani Jadzia méwita to zupet-
nie spokojnie, poszedtem tam od razu

- wspomina funkcjonariusz. - | dobrze,
bo jak sie okazato, kazda chwila byta na
wage zycia.

Przeszedt pie¢ krokéw przez korytarz
na klatce schodowej i juz byt u sasiadow.
Mieszkajag w bloku dostownie drzwi
w drzwi. Od progu zobaczyt lezacego
w matym przedpokoju sasiada.

- Byt siny i nie oddychat. Zdatem sobie
sprawe, ze sytuacja jest $miertelnie po-
wazna, choé zachowanie sasiadki wcale na
to nie wskazywato. Kiedy po chwili zapro-
ponowata kawe i herbate, zorientowatem
sie, ze jest w szoku - relacjonuje sierzant.

Chwyt Heimlicha

Krzyknat przez korytarz do zony,
zeby zadzwonita po pogotowie, a potem
po mieszkajacego pietro nizej ojca, zeby
przyszedt zaopiekowac sie ich dzieckiem.
Chciat, zeby zona mu towarzyszyta i za-
jeta sie sgsiadka. On natomiast prébowat
przenies¢ sasiada do salonu, gdzie byto
wiecej miejsca do dziatania, ale podnie-
sienie bezwtadnego ciata sprawiato mu
trudnosé. Kilka razy zastosowat chwyt
Heimlicha, bo przeciez pan Andrzej sie
czyms zadtawit. Jednak nie przyniosto to
zadnego skutku.

Tomasz Wasiluk jest absolwentem
Akademii Medycznej we Wroctawiu, ma
licencjat z fizjoterapii, wiedziat co robic.

Przyznaje jednak, ze w tej nagtej sytuacji
dopadt go ogromny stres.

- Probowatem wydobyc¢ z ust sasiada
to, czym sie zadtawit, ale positek utkwit
gteboko. W pewnym momencie udato
mi sie udrozni¢ jego drogi oddechowe na
tyle, zeby rozpoczac resuscytacje.

Funkcjonariusz wykonywat jg sam
przez kilkanascie minut. Tuz przed przy-
jazdem karetki akcje przejeta zona, wi-
dzac, ze maz jest caty mokry i traci sity.

- Wiedziatem, ze moge liczy¢ na jej
fachowa pomoc, bo z zawodu tez jest fi-
zjoterapeutka - zaznacza.

Semper Paratus

Od zgtoszenia do przyjazdu karetki
mineto 15 minut. Kiedy ratownicy dotarli
na miejsce, pan Andrzej miat juz przy-
wrdécong akcje serca i odzyskat oddech,
cho¢ nadal byt nieprzytomny. Podtaczy-
li go wiec do aparatury, zebrali wywiad
medyczny i z pomoca sierzanta zniesli
mezczyzne z ésmego pietra do karet-
ki. Tomasz pomagat do samego konca.
Potem razem z Zzong wspierali sasiadke,
ktora dopiero po kilku godzinach zaczeta
dochodzi¢ do siebie.

- W zwiazku z tym zdarzeniem popro-
sitem o dzien wolny, zeby rano zawiez¢
panig Jadzie do szpitala - wyjasnia funk-
cjonariusz. - Ze wzgledu na pandemie nie
wpuszczono jej na oddziat, dowiedziata
sie jednak, ze maz odzyskat przytomnosc¢,
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ale ze wzgledu na wtasnie wykryta wade
serca musi pozosta¢ w szpitalu jeszcze
tydzien.

Niestety, w noc poprzedzajaca powroét
do domu s3siad zmart na zawat serca.

- Datem panu Andrzejowi tylko ty-
dzien - wzdycha sierzant. - Mimo to do-
staje gratulacje, ze tak dobrze sie zacho-
watem w tej sytuacji, ale ja uwazam, ze
to powinien by¢ normalny ludzki odruch.
Przede wszystkim trzeba reagowac, zro-
bi¢ wszystko, co w naszej mocy, zeby po-
moc drugiemu cztowiekowi w potrzebie.
Mam nadzieje, ze jesli mnie spotka jakies
nieszczescie, to moze tez znajdzie sie
ktos, kto pomoze.

Pani Jadwiga napisata list do dyrekto-
ra bielskiej jednostki z podziekowaniem
za to, ze Tomasz Wasiluk tak dzielnie
ratowat jej meza, a dyrektor wystapit
o0 wyrdznienie sierzanta odznaka Sem-
per Paratus.

Funkcjonariusz prosi, zeby zaznaczyg¢,
ze nie czuje sie bohaterem.

- Nie jestem nim - podkresla. - A opo-
wiadam o tym zdarzeniu, bo chciatbym
przekonac ludzi, ze kazdy ich uczynek,
kazdy gest i reakcja na rézne niespodzie-
wane zyciowo sytuacje sa na wage ztota.
Chodzi o to, zeby dziata¢, bo czasem na-
prawde niewiele trzeba, by ocali¢ komus
zycie. Albo cho¢ da¢ mu kilka dni.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecie Ewa Pysz
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Czujna para

Sa matzenstwem od szesciu lat, ale to maz - ppor. Bartosz Szadziul - wstgpit do Stuzby Wieziennej pierwszy.
Potem namdwit Zone - dzis$ st. szer. Joanne Szadziul. Poza pracj jej pasj3 jest snowboard, a jego - towiectwo.
Oboje z szewska pasja reaguja na nietrzezwych kierowcow.

Pracuja jako wychowawcy w dwadch
réoznych jednostkach penitencjarnych
bydgoskiego okregu Stuzby Wieziennej.
On w Zaktadzie Karnym w Potulicach,
onaw Bydgoszczy-Fordonie.

Pijesz, nie jedz

Dwukrotnie uniemozliwili jazde kie-
rowcom znajdujacym sie pod wptywem
alkoholu. Za pierwszym razem, jadac sa-
mochodem zauwazyli ztamang latarnie,
azanig auto, ktére ,zaparkowato” niemal
na $rodku jezdni. - Wysiadtem, podsze-
dtem do niego, otworzytem drzwi, a z po-
jazdu dostownie wypadt pijany i agre-
Ssywny mezczyzna - wspomina Bartosz.
- Przytrzymatem go do czasu przyjazdu
policji. Wiem, ze zostat skazany za jazde
pod wptywem alkoholu.

Druga sytuacja, na jaka sie natkneli,
czeka na sadowe rozstrzygniecie. Opisu-
ja ja razem: - Wracalismy z rodzinnego
spotkania. Byto juz ciemno, dochodzita
18. Mielismy jecha¢ inng droga, ale maz
z sentymentu do znajomych nam miejsc
wybrat wtasnie te trase. W pewnej chwili
zobaczyliSmy dwdoch mezczyzn idacych
do samochodu. Zachowywali sie dos¢
nienaturalnie, a kiedy wsiedli do auta,
kierowca gwattownie cofnat, przeciat os$
jezdni i zaparkowat na chodniku po dru-
giej stronie ulicy. Omal nie potracit star-
szej pani z psem, ktora w ostatniej chwili
odskoczyta na bok.

Funkcjonariusze zareagowali na-
tychmiast. Zatrzymali swdj samochdd
i podbiegli do tamtego. Wiele wska-
zywato na to, ze mezczyzni byli pijani.
- Rzeczywiscie, kiedy otworzylismy
drzwi pojazdu, uderzyta nas won alko-
holu - opowiadaja. - Od razu wyijelismy
kluczyki ze stacyjki i zadzwonilismy po
policje. Panowie chcieli sie oddali¢, ale
nie pozwoliliémy na to. Po przyjezdzie ra-
diowozu i wstepnym badaniu alkomatem
okazato sie, ze kierowca miat ponad dwa
promile alkoholu w wydychanym powie-
trzu. Pasazer tez byt nietrzezwy.

Matzonkowie reaguja na takie
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St. szer. Joanna Szadziul, mtodszy wychowawca dziatu penitencjarnego i rzecz-
nik prasowy w Zaktadzie Karnym w Bydgoszczy-Fordonie. Petni stuzbe i sprawuje
opieke wychowawcza w jedynym w Polsce oddziale przeznaczonym dla skazanych
ociemniatych odbywajacych kare w systemie terapeutycznym poza oddziatem. Pro-
wadzone sg w nim oddziatywania wobec skazanych ociemniatych poprzez cykliczne
kursy orientacji przestrzennej dla niewidomych i niedowidzacych. Jest tez autorka
wielu programéw resocjalizacyjnych realizowanych w fordonskiej jednostce.

zdarzenia, mimo pézniejszych uciazliwo-
$ci zwiazanych z czasem, jaki pochtania
sktadanie zeznan i wystepowanie w cha-
rakterze swiadka. - Ale o takich konse-
kwencjach w takiej sytuacji sie nie my-
sli. Jest adrenalina i $Swiadomos¢, ze by¢
moze zapobieglismy tragedii, ktéra mogta
sie wydarzyc¢ z udziatem tego nietrzezwe-
go kierowcy - méwi Bartosz.

- Na miejscu jest dziatanie pod wpty-
wem chwili, a dopiero kiedy sie wraca do
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domu, przychodza do gtowy pytania: co
by byto, gdyby nas tam nie byto? - uzu-
petnia Joanna.

- A wezwania do sadu, to jakby nasz
chleb powszedni - dodaje jej maz. - Sta-
jemy przed sadem jako swiadkowie w réz-
nych sprawach, przewaznie dotyczacych
incydentéw zwigzanych ze skazanymi. To
niedogodnos¢, ale nie problem. Wazne,
ze zjawilismy sie w odpowiednim chwili,
zanim mogt sie wydarzyc jakis dramat.



u nas

Nie tylko stuzba

Bartosz Szadziul zaczat prace w Zakfta-
dzie Karnymw Koronowiew 2014r. - Wte-
dy jeszcze nie byliSmy matzenstwem, cho¢
znalismy sie od kilku lat, bo razem studio-
walismy - uscisla Joanna. Potem on prze-
niost sie do jednostki w Potulicach, a ona
pracowata w marketingu. Wychowawca
przyznaje, ze troche namawiat zone do
wstapienia do stuzby. - Podobato mi sie to,

zakazeni koronawirusem SARS-CoV-2.
- Na poczatku byt duzy strach przed cho-
robaizakazeniem - przyznaje funkcjona-
riusz. - Ale wszystko zostato tak dobrze
zorganizowane, ze takiego strachu juz nie
ma. Jestesmy dobrze zabezpieczeni przy
kontakcie z osadzonymi, cho¢ nie jest to
komfortowe. ,Stuzbowemu” matzenstwu
nie zawsze udaje sie odcigé wiezienne
sprawy wraz z wyjsciem poza bramy jed-

Ppor. Bartosz Szadziul, starszy wychowawca dziatu penitencjarnego w Zaktadzie
Karnym w Potulicach, na co dzien petni stuzbe w szpitalu wieziennym, gdzie osadza
sie kobiety i mezczyzn podlegajacych leczeniu szpitalnemu w oddziatach choréb
zakaznych (WZW) i leczeniu gruZlicy oraz tymczasowo aresztowanych i skazanych

chorych na cukrzyce insulinozalezna.

7e Bartek potrafi oddziela¢ prace od zycia
prywatnego i umie sie oderwac od wie-
ziennej rzeczywistosci - wyznaje funkcjo-
nariuszka. - Nie przenosit stuzby do domu.

Dlatego kiedy w Zaktadzie Karnym
nr 1 w Grudziadzu pojawit sie wakat, Jo-
anna ztozyta aplikacje. Po dwoch latach
przeniosta sie do fordonskiej jednost-
ki, gdzie jest mtodszym wychowawca
i rzecznikiem prasowym.

Bartosz pracuje jako starszy wycho-
wawca w oddziale szpitalnym, gdzie funk-
cjonuje izolatorium, do ktérego trafiaja

nostki, ale oboje przyznaja, ze staraja sie
nie zy¢ praca poza godzinami stuzby.
Kazde ma swojg pasje. On towiectwo,
wyjazdy do lasu, gdzie, jak moéwi, moze sie
wyciszy¢, zrelaksowac i przemysle¢ wiele
spraw. Ona kocha sporty zimowe, przede
wszystkim snowboard. - Niestety, pande-
mia nie sprzyja wyjazdom w goéry - wzdy-
cha Joanna. - Teraz razem jezdzimy na
spacery w plenerze.
Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Jarostaw Nurkiewicz,
Daniel Guzman

Franek (6 lat), syn mjr. Grzegorza Go-
golaz Zaktadu Karnego w Biatymstoku,
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegotowy: 31669 Gogol
Franciszek
https://www.siepomaga.pl/franek-gogol

Rafat (4 lata), syn st. chor. Roberta Ko-
piczko, funkcjonariusza Aresztu Sled-
czego w Suwatkach

Fundacja Pomocy Osobom Niepetno-
sprawnym Stoneczko

KRS 0000186434

Cel szczegotowy: 1488/K Rafat
Kopiczko

https://zrzutka.pl/egrzjm

- J
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Po dr
Stron

ugie]
e lustra

Czterech niedosztych samobéjcéw staneto przed lustrem. Kazdy
twarza w twarz ze soba. Patrzac na swoje lustrzane odbicia, mezczyzni
prébowali zrozumied, kim sa, kogo widza. Czy nadal sg wartosciowi?

,Po drugiej stronie lustra” - to pro-
gram resocjalizacyjny prowadzony przez
psycholog Joanne Skaruz i wychowawce
szer. Monike Grabowska w Zaktadzie
Karnym w Siedlcach. Autorki stworzyty
g0 z mysla o osadzonych, ktérzy maja za
sobg prébe samobdjcza. Niekoniecznie
w wiezieniu. Do programu zostato za-
kwalifikowanych czterech osadzonych.

Co trzy sekundy

Na $wiecie, wedtug danych Swiato-
wej Organizacji Zdrowia (WHO), co trzy
sekundy kto$ usituje popetni¢ samo-
béjstwo. Prawie co minute sie to udaje.
- W Polsce zachowania autoagresywne
0s0b pozbawionych wolnosci tez stano-
wig powazny problem - méwig autorki
programu.

- Samobojstwo jest czesto wynikiem
kryzysu psychologicznego, rozpoczyna-
jacego sie w sytuacji, gdy cztowiek nie
moze rozwigzac jakiego$ problemu - ttu-
maczy psycholog Joanna. - Zgodnie z teo-
rig, kryzys psychologiczny moze w kazdej
chwili przerodzié sie w kryzys suicydalny.

Nie mam po co zy¢, nie mam juz sit, nie
chce juz cierpiec, chce ze sobg skonczyc
- gdy takie mysli przychodza do gtowy, to
znak, ze osoba poddaje sie i nie chce dalej
walczy¢. Przekresla wartos$¢ swojego zy-
cia i wybiera $wiadome jego unicestwie-
nie - koniec, nieistnienie. Wtedy decydu-
je o sposobie popetnienia samobdjstwa.
Podciecie zyt, powieszenie, zatrucie
lekami... Czasem kto$ jg uratuje. Takich
skazanych wybraty do swojego programu
JoannaiMonika.

One tez ich ratuja. Przekonuija, ze zy-
cie ma sens. Cztowieku, nie jestes do nicze-
go, mimo Ze jestes w wiezieniu - ttumacza.

Nie podajg samej teorii. - Nic to nie da.
Im trzeba praktyki, wytuskiwania tego,
€o musza zrobic ze soba. Zeby to byto co$
swojego, nie podanego na tacy - mowi
z zapatem Monika. Ona ma to cos. Wie-
rzy, ze mozna. Ze sie da.

Odnalez¢ inny swiat

Kazde z ¢wiczen w jaki$ sposob ta-
czy sie z symbolem lustra, cho¢by tylko
z nazwy. - To troche tak, jak z bohaterka
ksiazki ,Alicja po drugiej stronie lustra”,
ktéra wybrata sie w gtab tafli lustra
i odnalazta zupetnie inny swiat. My tez
siebie musimy odnalez¢ - méwi wycho-
wawczyni.

Tytut programu wskazuje na droge.
Trzeba is¢ dalej, gtebiej. Mimo ktdd i ba-
rier, ktére napotykamy. Mimo przeszkdd
i ciemnosci. - Bo wiezien widzi siebie za
kratami - ttumaczy Monika. - Nam cho-
dzi o pokazanie mu drugiej strony.

Czym jest ta druga strona? To co$
poza obecng perspektywa. Moze... oczy
zony, matki? Czasem zrozumienie tego,
jak inni nas widza, ze jestesmy dla nich
wazni, zmienia nasze myslenie o nas sa-
mych. - Uzytysmy metafory lustra, aby
da¢ asumpt do zastanowienia sie, po
ktorej stronie jestem. Co wybieram? Zy-
cie czy rezygnacje? Rezygnacja taczy sie
ze Smiercig - ttumaczy psycholog. - Ten
program powstat z potrzeby. Chciatabym,
zeby ci ludzie dobrze sie mieli.

Sukces? Co to jest?

Uczestnicy dobrali sie w pary i staja
naprzeciw siebie. Jedna osoba pokazu-
je rézne gesty i miny, a druga nasladu-
je jej ruchy, odgrywajac role lustra. Po
dwdch minutach zmiana rél. Cwicza tez
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prowadzace i dobrze sie bawia. Uczest-
nicy czuja sie swobodniej, panuje dobra
atmosfera.

Monika - mita, Joanna - jasna... Kaz-
dy z uczestnikéw wypowiada swoje imie,
a nastepnie pozytywny przymiotnik
zaczynajacy sie na litere jego imienia.
To wstep do tematu o poczuciu wtasnej
wartosci. Ono jest szalenie waznie, aby
dobrze zy¢. Funkcjonariuszki wyjasniaja,
ze chodzi o stan psychiczny, ktérego ge-
neza jest w jaki sposéb oceniamy samych
siebie. Ksztattuja je doswiadczenia, wy-
chowanie, normy kulturowe, przekonania
o $wiecie i nas samych, poczucie atrakcyj-
nosci czy sprawnosci. Poczucie wtasnej
wartosci wptywa na jakos$¢ zycia.

Skazani mysla, ze maja same minusy.
A elokwencja? A dowcip? - podpowiada-
jaim prowadzace.

Mezczyzni, na poczatku sztywni,
bardzo sie otworzyli. Podczas kolejne-
go ¢wiczenia obrysowuja swoja dton na
kartce papieru. Na kazdym palcu maja
zapisac sukces, ktory osiggneli. Nie jest
to zadanie dla nich tatwe. Co to jest suk-
ces? - zastanawiajg sie. Monika i Joanna
podpowiadaja: - Niepalenie papieroséw
przez miesigc, to sukces! Ukonczenie
szkoty! Zrobienie przez godzine czegos,
co zajmuje mi zwykle pét dnia! Piekny
dom, auto - wiadomo. A to, ze cérka jest
zdrowa? Oczywiscie tez.

Wszystko staje sie jasne. Kazdy z nas
ma jakie$ drobne sukcesy. Nigdy nie jest
tak, ze cztowiek jest tylko zty i przegrany.
- Prébujemy wydoby¢ choéby po jednej
drobnej rzeczy, aby wzmocni¢ uczestnika
- ttumaczy wychowawczyni.

Kazdy z osadzonych dostaje pu-
sta kartke. Zamykajg oczy i wykonuja
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polecenia funkcjonariuszki: Prosze ztozy¢
kartke na pét, prosze oderwac prawy gérny
rég, prosze ponownie ztozy¢ kartke na pot,
prosze oderwac prawy gorny rég, prosze zto-
2y¢ kartke na pét... prosze roztozy¢ kartke
papieru, prosze otworzyc oczy.

Po wykonaniu zadania okazuje sie, ze
kartka kazdego z uczestnikéw wyglada
inaczej. - Czy toznaczy, ze ktérys$ z pandéw
jest gorszy? Czy kto$ wykonat polecenie
zle? - pytaja prowadzace. | wyjasniaja, ze
w tym zadaniu nie ma jednego rozwia-
zania. Kazde jest dobre, tylko wykonane
na swéj sposoéb. - Podobnie jest z ludzmi.
Kazdy jest nieco inny. Inny nie oznacza
jednak, ze gorszy - méwi psycholog.

Komunikacja

W nastepnym zadaniu trzeba gestami
pokazac uczucia podziwu, radosci, ztosci,
zdumienia. Wychodzi $miesznie. - Nie ma
innego sposobu pokazania ztosci, jak tyl-
ko przez podniesienie ragk? - zastanawia
sie Monika. Zatwardzenie kazdy ma - roz-
bawieni uczestnicy komentuja ¢wiczenie,
bo kazdy robi takg mine.

Prowadzace ttumacza, ze w sytuacji,
kiedy nie wyrazamy swoich mysliiodczu¢
za pomoca stéw, a jedynie przez przekaz
niewerbalny, komunikat moze by¢ Zle
zrozumiany przez odbiorce. Przyktad?
Ktos$ siedzi i patrzy sie w $ciane - moz-
na zinterpretowac to jako oznake nudy,
depresji, wycofania. Inny moze siedzie¢
i patrzec sie w $ciane, bo na niej wisza
zdjecia, ktére wywotuja w nim pozytywne
emocje, wspomnienia.

Komunikowanie sie miedzy ludzmi
jest wazne. Skazani uczj sie, jak wyra-
za¢ emocje, zeby druga strona wiedziata,
o coim chodzi. | jak to zrobi¢, aby nikogo

nie zranié. - W szczegdlnosci mezczyzn
nalezy zachecaé, by moéwili o swoich
zmartwieniach i niepokojach. Z ostat-
nich badan wynika, iz osoby zagrozone
samobadjstwem maja trudnosci z porozu-
miewaniem sie z innymi, zwtaszcza, gdy
doswiadczajg problemoéw interpersonal-
nych - stwierdza psycholog.

Walczy¢ o siebie, do konca

Targneli sie nawtasne zycie. Dlaczego?
Nie wierzyli w swoje mozliwosci, nie czuli
sie wartosciowi, lecz najgorsi. Mysleli,
Ze nie maja po co zy<, ze nie sa nikomu
potrzebni. Brak konstruktywnych roz-
wigzan i sposobow radzenia sobie z sytu-
acjami trudnymi spowodowat, ze wybrali
nieistnienie. Kiedy mnie nie bedzie, nie be-
dzie problemu. To jest najlepsze rozwigzanie
- pomysleli.

- Osoby z tendencjami samobdjczymi
maja dysfunkcjonalne strategie radzenia
sobie w sytuacjach trudnych, skoro w sa-
mobdjstwie widza jedyne rozwiazanie
- ttumaczy psycholog.

- Zabrac ze sobg problemodw sie nie
da! Bo one zawsze zostaja. | jeszcze poja-
wiaja sie tysigce nowych: matka ptaczaca,
dziecko bez ojca - dodaje wychowawczy-
ni. - Uswiadamiamy skazanym, ze jesli
sami o siebie nie zawalczg, nikt za nich
tego nie zrobi.

Kazdy ma chwile zatamania. Warto
znalez¢ wtasny sposdb odreagowania
stresu. Monika jezdzi na rowerze i ptywa.
Joanna lubi zaszy¢ sie z ksiazka lub wy-
krzyczec w lesie. A skazani? Jeden maluje
obrazki, inny wali piescig w worek na si-
towni. To pomaga.

- Wszyscy jestesmy tylko ludZzmi.
| mamy ciezkie dni. Nawet kiedy jestem
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Czytanka z moratem

Pewien profesor na swoich zaje-
ciach wyciagnat banknot o duzym
nominale. Podnidst go do goéry i za-
pytat: Kto chciatby ode mnie dostac
za darmo ten banknot? Wiekszos¢
obecnych podniosta rece. Wtedy
profesor zgniott banknot i jeszcze
raz zadat to samo pytanie. Podnio-
sty sie te same rece. Profesor rzucit
banknot na podfoge i nadepnat go.
Po raz trzeci zadat to samo pytanie.
Liczba zainteresowanych oséb uzy-
skaniem banknotu wcigz byta taka
sama. Mezczyzna widzac to rzekt:
Niewazne, co zrobie z tym banknotem,
zawsze bedziecie go chcieli, bo nie traci
swojej wartosci. Zapamietajcie te lek-
cje do konca Zycia. Jakkolwiek by was
nie traktowali i za co by was nie mieli,
zawsze bedziecie tak samo wartoscio-
wi. Zaréwno podczas upadkéw, jak
i podczas wzlotéw.

zta czy podenerwowana, i nic mi sie nie
chce, ide i jestem z wami. Zrobie to, co
powinnam - ttumaczy wychowawczyni.

Prowadzace zajecia uswiadamia-
jg zebranym, ze kazdy ma jakas$ grupe
wsparcia. Okazuje sie, ze jest wiecej osdb
niz uczestnicy wstepnie oszacowali, do
ktérych mogg zwrdcic sie z problemem.
Doszty panie psycholog i wychowawczy-
ni oraz inni funkcjonariusze. - Nie bojcie
sie prosi¢ o pomoc - zachecajg skazanych.
- Nie jestescie sami z waszymi troskami.

- Nawet nie wiedzieliSmy, ze panie to
takie normalne dziewczyny - méwig mez-
czyzni.

Monika przed laty pracowata w szko-
le specjalnej i opiekowata sie chorymi
dzie¢mi, m.in. po wypadkach. Skazani
o tym wiedza. Funkcjonariuszka opo-
wiedziata im historie tych dzieci. Kiedys$
byty zdrowe, biegaty. Teraz, po wypad-
kach, staty sie roslinami. Mimo swej
niesprawnosci walcza! Nie poddaja sie,
¢wicza. Kazdego dnia od nowa. Walcza
one i ich rodzice. - Bytam $wiadkiem
smierci podopiecznego po kilku latach
nieustannej walki z choroba - méwi Mo-
nika - odszedt, gdy miat 12 lat. Zycie jest
po to, by przezyc je do konca.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia Przemystaw Turyk
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W Opolu Lubelskim wieziennicy zatozyli stowarzyszenie. Tylko dla funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej i tylko dla
tych, ktérzy kochajag motocykle. Nazwali sie Furia. Nie dlatego, ze s wsciekli, ale dlatego, ze maja zapat i pasje.

- Furia to nagta ztos¢, wsciektosé
i gniew na $wiat, ktory nas otacza. Ten
W pracy i poza nig - mowi st. sierz. Piotr
Stefaniak, prezes stowarzyszenia. - Ale
wedtug nas wieksza ztos¢ i gniew czuja
ci, ktérzy nie maja sity, by szuka¢ pomocy
czy walczy¢. Najstabsi, najmniejsi, samot-
ni... Postanowilismy tej sity szuka¢ dla
nich. Szalenczo, zaciecie, z furia. To stowo
pasuje do nas idealnie.

Przyjazn z motocyklem

Rok temu Piotr, Fryderyk i Darek za-
czeli snu¢ plany o zbudowaniu wspdél-
noty zrzeszajacej sympatykow jazdy
motocyklem. Z ich tréjki Fryderyk jez-
dzit najdtuzej, prawie dwadziescia lat.
Darek wtasnie kupit motocykl, o ktoé-
rym marzyt i na ktory zbierat od dawna,
a Piotr ztapat bakcyla jaki$ rok wcze-
$niej. Znali sie z pracy, z Zaktadu Kar-
nego w Opolu Lubelskim. Wszyscy trzej
sa funkcjonariuszami z jednej zmiany
w dziale ochrony.

- Rozmawialismy, co zrobicijak zrobi¢,
bo chcieli$my razem jezdzi¢ - méwi sierz.
sztab. Dariusz Gotofit.

- Dla kazdego z nas motocykl to for-
ma odskoczni, pasja - dodaje sierz. sztab.
Fryderyk Woéjtowicz.

- Stuzba nie jest tatwym kawatkiem
chleba, musimy by¢ twardzi, gotowi
do dziatania, ale nie mozemy zamykad
sie w sobie oraz na nasze otoczenie

- uzupetnia Piotr Stefaniak. - Chcielismy
tez nies¢ pomoc stabszym.

Przedsiewziecie miato taczy¢ dwa ele-
menty: pasje do motocyklii che¢ pomaga-
nia. Przy okazji chcieli tez popularyzowacd
wiedze w zakresie bezpieczenstwa ruchu
drogowego, pomocy medycznej w zda-
rzeniach drogowych, propagowac idee
patriotyczne oraz popularyzowac tury-
styke motocyklowa. Starania o powota-
nie stowarzyszenia spowolnit wybuch
pandemii. Ostatecznie zostato zatozone
29 maja 2020r.

Wies¢ o tym, ze stowarzyszenie
juz dziata, rozeszta sie btyskawicznie
i, mimo braku oficjalnego ogtoszenia
o naborze, chetni zgtaszali sie jeden za
drugim. Zgodnie z tradycja klubéw mo-
tocyklowych, zeby wstgpié¢ w jego sze-
regi, trzeba zostac¢ poleconym. Ta sama
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zasada obowiazywata tutaj. Zgtaszali sie
znajomi i znajomi znajomych. Wszyscy
z jednostki. Za jednym razem przyjetych
zostato 19 oséb. Dzi$ stowarzyszenie li-
czy 24 motocyklistéw - 23 petni stuzbe
w Zaktadzie Karnym w Opolu Lubelskim,
jeden funkcjonariusz jest z Zaktadu Kar-
nego w Chetmie.

- Najwiecej oséb jest z ochrony, ale sa
tez ludzie z dziatu penitencjarnego, in-
formatycznego czy kwatermistrzowskie-
go - méwi Fryderyk Woéjtowicz. - Jezdzi
z nami tez kadra kierownicza. Mamy
w swoich szeregach trzech kierownikéw
dziatu ochrony, adyrektor zaktadu karne-
go jest naszym sympatykiem.

W stowarzyszeniu, niezaleznie od
petnionej w stuzbie funkcji, wszyscy sa
na ty. Zaciera sie granica podwtadny
- przetozony. Liczy sie droga, przygoda,




pasje

wspodlnie spedzony czas. Gdy wyruszaja
w podroz - niewazne, czy to krétka prze-
jazdzka, czy catodniowy wypad - praca,
niezatatwione sprawy, pytania bez od-
powiedzi, zostajg za drzwiami. Zaktada-
ja kaski i czuja, ze napiecie schodzi. To
najlepszy antystres, tak méwia. Moto-
cykle pozwalaja im lata¢, czu¢, dotykaé,
oddychad, przezwyciezac trudnosci, re-
laksowac sie.

- To najpiekniejsza rzecz, jaka mozna
robi¢. Oderwanie sie od wszystkiego,
wolnos$¢ - méwi Fryderyk Wojtowicz.

Jego kolega Darek Gotofit dodaje:
- Wszystkie zapachy czuje sie od razu.
Gdy na Mazurach wjechalismy w pola
rzepaku, to byta uczta dla zmystow.

- Jazda przed siebie dziata budujaco,
wyzwala pozytywna energie, uwalnia en-
dorfiny. Motocykle to jest to, co kocha-
my najbardziej - méwi Piotr Stefaniak.
- | jest jeszcze jeden pozytywny aspekt:
podczas wyjazdéw i akcji zaczelismy sie
poznawac. Bo cho¢ na co dzier mijaliSmy

sie na korytarzach pawilonéw, nie znali-
smy sie jak przystowiowe tyse konie.

Fabryka endorfin

Po pierwszym wspdlnym wyjezdzie do
ruin Zamku Krzyztopér zaczeli stawacé
sie grupa. Wataha, jak o sobie mowia.
Niesnaski, ktére czasem pojawiaty sie
w pracy, zniknety albo odeszty na dalszy
plan. tatwiej byto sie dogadac i zrozu-
miec. Lepiej sie pracowato. Chciato sie
wspolnie dziata¢. Pierwsza akcja pomo-
cowa, w ktoérej wzieli udziat, byto #Ga-
szyn Challenge. Nominowat ich dyrektor
Zaktad Karnego w Opolu Lubelskim. Ro-
bili pompki, a zebrane pienigdze wptacili
na konto chorej dziewczynki. Potem za-
angazowali sie w pomoc rodzinie, ktéra
stracita dach nad gtowa po wybuchu
gazu. W trakcie festynu zorganizowane-
go w ramach akcji mozna byto sie z nimi
spotkaé, porozmawiac i za symboliczne
,Co taska” przejechac sie motocyklem po
okolicznych drogach.

- Zebrane wtedy pienigdze pozwolity
rodzinie stana¢ na nogi, a my stalismy sie
rozpoznawalniwsréd lokalnej spoteczno-
$ci — moéwi Piotr Stefaniak.

W lecie wzieli udziat w finale imprezy
,Dobre Wakacje w Dobrym Towarzy-
stwie” w Lublinie, a najwiekszg frajde
sprawili dzieciakom, wozac je swoimi
pojazdami. Pomagali tez dzieciom z Ho-
spicjum im. Matego Ksiecia w Lublinie
zbierajac potrzebne srodki higieniczne,
przybory do pisaniaimalowania - darami
zapetniliwtedy dwa samochody osobowe
posamdach, atuz przed swietami przeka-
zali do Centrum Wolontariatu w Lublinie
ponad 600 kg réznych warzyw. Wsparli
tez wtedy kilkarodzin z Opola Lubelskie-
go, ktére ledwo wigzaty koniec z koricem.
Przekazali im ubrania, warzywa, chemie
gospodarcza i mnéstwo innych rzeczy.

- U jednej 70-letniej pani zastawili-
$my tymi dobrami potowe kuchni - moéwi
prezes stowarzyszenia. - Polaty sie tzy,
ale byty to tzy szczescia. Dla nas to tez
byty wzruszajace i bezcenne chwile.

Dziatalnos¢ klubu dowodzi, ze twar-
dziele na motocyklach s3g ludZmi o wiel-
kich sercach. Ze stuzba to nie tylko praca
za wieziennymi murami, ale takze niesie-
nie pomocy stabszym. | wreszcie, ze po-
maganie, tak jak jazda motocyklem, moze
by¢ niezta fabryka endorfin i lekiem na
wszelkie strapienia.

- Okazuje sie ze to relacje z innymi
ludZzmi sprawiaja, ze jestesmy szczesliwi
- méwig zatozyciele stowarzyszenia.

Anna Krawczynska
zdjecia archiwum stowarzyszenia Furia
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dobre praktyki

Odblask od mamy

Nos odblaski, bedziesz bezpieczny, gdy bedziesz widoczny - takie miedzy innymi lisciki
dostaty dzieci od swoich mam i bab¢, osadzonych z grudzigdzkiej ,Jedynki”. To czes¢

programu, ktéry pomystodawczyni zatytutowata ,Swiet(l)ny przyktad”.

Swietlny i $wietny, bo chroni i ratuje zy-
cie. - Jestesmy mato widoczni na drogach
po zmroku. Myslimy o tym zwykle zbyt
pdzno, gdy juz dojdzie do wypadku - mowi
autorka programu, st. szer. Natalia Jeszka,
mt. wychowawczyni w Zaktadzie Karnym
nr 1w Grudzigdzu. - Skazane kobiety chca
opiekowac sie swoimi dzie¢mi takze zza
krat. Nasz program im to umozliwia.

Od pomystu do dzieta

Natalia ma za sobg dwa i pét roku pra-
cy w oddziale kobiecym. Juz na studiach
wiedziata, ze chce pracowaé¢ w zakta-
dzie karnym, tutaj odbywata praktyki.
Gdy zostata wychowawcg wieziennym
w 2018 r., od razu myslata o tym, jak zbli-
zy¢ podopieczne do dzieci, ktére zostaty
w domach? | cho¢ nie mam cie na co dzien,
codziennie mam cie w gtowie - kto$ kiedys
powiedziat, a Natalia wie, Ze tak czuja nie-
ktére kobiety za kratami.

Wymyslita wszystko od zera. Program
ma wymiar nie tylko edukacyjny, ale tez
praktyczny. - Bo chciatam czego$ wiecej
- zaznacza wychowawczyni. - Chodzi
o relacje, o podtrzymanie i pogtebianie
wiezi rodzinnych. Najpierw skazane ucza
sie, jak zachowac bezpieczenstwo na dro-
gach. A potem ucza tego swoje dzieci.

Maty mis

Przekaz, jaki kierujemy do swoich
dzieci, nie zawsze do nich dociera. Czesto
uzywamy nie tych stow, niewtasciwych
przyktadéw, za duzo teoretyzujemy.
Sposéb podania tresci jest niezmiernie
istotny. - Taforma: paczki, listu, prezentu

jest wystarczajaco mocna i bezposrednia
- ttumaczy Natalia.

Przed Swietami Wielkanocnymi dzieci
dostaja w paczkach z wiezienia odblasko-
we zajaczki, przed Bozym Narodzeniem
- choinki i mikotaje. W poprzednich la-
tach elementem programu byt Swiecacy
piérnik, maty mis, plecak. Zawsze cos, co
wywota mite mysli, wspomnienia. Dziec-
ko nie spodziewa sie, ze mama czy babcia
W wiezieniu zatroszczy sie o jego bezpie-
czenstwo. A jesli jeszcze w liscie przeczy-
ta,Nos odblask, bede o ciebie spokojniej-
sza’, poczuje, ze jest wazne.

Wazne drobiazgi

- Dzieci fajnie w to wchodza, w laurki,
w upominki z papieru, odblaski. Pierwsza
edycje programu przeprowadzitam zima
2019 r. Kobiety wreczyty wtedy paczki
swoim dzieciom i wnukom podczas widzen.
Obserwowatamich rados$¢ - opowiada wy-
chowawczyni. - Z reki do reki, mamy przy-
tulaty... to byto bardzo wzruszajace.
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Poprzednia edycja programu trwata
przez trzy styczniowe tygodnie. - Duzo
byto, jak zawsze, o emocjach - podkresla
wychowawczyni. ,Synku, zebys$ byt bez-
pieczny, bo mama cie kocha”, ,Dlatego, ze
cie kocham, to chce Zzebys byt bezpiecz-
ny”, ,Nos odblaski, z mitoscig twoja bab-
cia”... - pisaty w listach skazane.

W marcu dzieci znowu dostaty zajacz-
ki, piekne jajeczka, kurczaczki... z odbla-
skami oczywiscie! | tak bez zbednych
stow, wyktaddw, teorii, a przez zabawe
- nauka trafia prosto do serca. Wycho-
wawczyni uczy skazane, jak przekazac
dzieciom wiedze poprzez doswiadcze-
nie. - Przyktadowo, owijamy dziecko
folig aluminium, jakby miato zbroje, ga-
simy Swiatto i Swiecimy na nie latarka.
Folia doskonale odbija swiatto - opo-
wiada wychowawczyni - Jest zabawa,
doswiadczenie, nauka.

Cwiczeniaitzy

W programie jest troche statystyki
o bezpieczenstwie w ruchu drogowym.
Projekcje filméw, zrealizowanych w ra-
mach kampanii spotecznych, uswiadamia-
ja wiezniarkom, jak wazne jest umiejetne
zachowanie na drodze. Wychowawczyni
przeprowadza tez ¢wiczenia.

- Na dziedzincu sprawdzamy, jak
dziataja odblaski - opowiada. - Stajemy
w pewnej odlegtosci od siebie i oceniamy
widocznos¢: bez odblasku, w kamizelce,
z odblaskiem na dtoniach. Uczymy sie
obliczaé, jak odblask zwieksza widocz-
nos$¢ pieszego, o ile metréw. Przyjmuje
sie, ze réznica widocznosci przy odbla-
skach i bez jest pieciokrotna! Osoba
bez odblasku widoczna jest z odlegtosci
30 metrow, a z nim - 150! To moze ura-
towac zycie.

Natalia Jeszka zamierza rozwingé pro-
gram. Chciataby, gdy tylko ograniczenia
pozwola, zorganizowac spotkania z ofia-
rami i sprawcami wypadkdw, zeby opo-
wiedzieli swoje historie. Ku przestrodze,
dla nauki.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia archiwum jednostki



e Idealny dla
policji, wiezienia
i instytucji zdrowia

psychicznego Wisener

ROZWIAZANIA DLA
StUZBY WIEZIENNEJ

XNP-9300RW

Kamera PTZ PLUS 4K
30-krotny zoom optyczny

PTZ PLUS zapewnia
niezwykta wydajnos¢ dzieki
nowym obiektywom
zmiennoogniskowym 4K 30x
i funkcji stabilizacji DIS
z wbudowanym zyrosensorem.
Inteligentna analiza obrazu
oraz automatyczne sledzenie
obiektow osoba / pojazd.

gdansk@mkj.net.pl
warszawa@mbkj.net.pl
olsztyn@mkj.net.pl

Autoryzowany Dystrybutor

www.mkj.net.pl | www.b2b.mkj.net.pl

TNV-8010C

Kamera narozna
5 MP H.265

Idealna dla policji, wiezien
i instytucji zdrowia
psychicznego w zapobieganiu
samookaleczeniom wiezniow
i pacjentow w izolowanych
pomieszczeniach. Obudowa
doskonale zabezpieczona
przed aktami wandalizmu
i probami demontazu.

TNO-4030TR

Radiometryczna kamera
termowizyjna VGA

Inteligentna analiza na
obrazie termowizyjnym:
detekcja kierunku ruchu,

pojawienia sig¢ / znikniecia,
wejscia / wyjscia,
podejrzanego zachowania,
sabotazu, wirtualna linia,
detekcja i klasyfikacja
dzwieku, detekcja uderzen.

Zapraszamy do wspoé+tpracy!
Nasi specjalisci chetnie odpowiedza na Panstwa pytania.

szczecin@mkj.net.pl
poznan@mkj.net.pl

katowice@mkj.net.pl

wroclaw@mkj.net.pl
rzeszow@mkj.net.pl
bialystok@mbkj.net.pl

Hanwha @&/

Techwin

PNM-9002V0Q

Wieloprzetwornikowa
kamera 2MP / 5MP x 4

Monitorowanie 360 °
z 4 modutami wymiennych
obiektywow. Kamera pozwala
uzytkownikom na swobodnag
wymiane modutow obiektywéw
od 2 MP do 5 MP zgodnie
z indywidualnymi wymaganiami
w réznych srodowiskach
instalacyjnych.

NAJSILNIEJSZA WIZJA
BEZPIECZENSTWA
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Z nami

Rodzina razem

Matopolskie Stowarzyszenie Probacja realizuje nowy projekt skierowany
do dzieci i rodzin dotknietych izolacja penitencjarng cztonka rodziny

oraz do oséb odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Nosi on nazwe
»,Rodzina Razem. Centrum Dzieci i Rodzin”, a dotowany jest z Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego programu Aktywni

Obywatele - Fundusz Krajowy.

W ramach projektu prowadzone sa:
grupa wsparcia, grupa socjoterapeutycz-
na i telefon zaufania. Ten ostatni ma na
celu wsparcie wszystkich oséb dotknie-
tych problemem izolacji penitencjarnej,
czylirodzicéw odbywajacych kare pozba-
wieniawolnosci w zaktadach karnych, ich
dzieci i innych cztonkéw rodziny.

- Anonimowy charakter dziatania daje
poczucie bezpieczenstwa, gdyz osadze-
niu cztonka rodziny czesto towarzyszy
stygmatyzacja - méwi Ewelina Startek,
menadzerka projektu. - Z telefonu zaufa-
nia moga réwniez korzysta¢ specjalisci

z sektora pomocowego, ktérzy pracujac
z dzie¢mi, rodzinami lub bytymi osadzo-
nymi chcieliby wzbogacié swoéj warsztat.
Telefon zaufania to szybki dostep do
specjalistycznej pomocy, z kazdego miej-
sca pobytu, zapewniajacy anonimowosc.
Rozmowy sg prowadzone w kazda srode
od godziny 16 do 20, moga sie odbywac
w jezyku polskim i angielskim.
Natomiast grupa wsparcia dla doro-
stych cztonkdéw rodzin oséb osadzonych
oraz oséb z doswiadczeniem izolacji
penitencjarnej prowadzona jest w dru-
gi poniedziatek miesigca od 18 do 20

Dolgez do naszej
jedli jestes:

kare wiezienia

cakind [
Aotive
ocitizens fund

Linchimnatain

Pecrwary

NIE JESTES SAM.
, NIE JESTES SAMA.

GRUPY SAMOPOMOCOWE)

dorostym czlonkiem
rodziny osoby osadzone]

partnerem / partnerks
osoby odiywajacej

osoby z dodwiadczeniem
izolacji penitencjarmej

drugi poniedziatek miesiaca,
ad 17:00 do 19:00
spotkania w siedzibie PROBACI:
Krasifskiego 9/26a
vromsce 667 579 775
: -3
e
> «

Pecrwary

26

il
ogiand L%

Lischisnaten

JESLI JESTES:

= poddicem prichywajacym

w rolac]l peritend jarme]

& crlonksm mdriny, dueckiem
ooty odtrvwaiaoe) kieg
poabawiene wolnodcl

= ek chiaca pomc rodrinke
w swoim aloczeniu

duthristy polacy penitercjarng
shorrystal 7 naszego

TELEFONU
ZAUFANIA

w kackdy drodg, od 14 do 20

667 579 775

[T

i
]

w siedzibie stowarzyszenia przy al. Kra-
sinskiego 9/26a w Krakowie.

Dziatajg tez grupy socjoterapeutyczne
dla dzieci (w drugi i czwarty wtorek mie-
sigcaod 16 do 18) i dlamtodziezy (w drugi
i czwarty wtorek miesigca od 18 do 20)
w siedzibie Stowarzyszenia Probacja
przy al. Krasinskiego 9/26a w Krakowie.

ESK

Wiecej informacji:
https://www.facebook.com/Probacja
http://probacja.org/

667579775

MIE JESTES SAM.
NIE JESTES SAMA.

Dotacz do naszej GRUPY WSPARCIA
dla dzieci | mlodzieky, ktdrych rodzice
odbywaja kare pozbawienia wolnoscl
Znajdz wiasny glos, pomai sobie

i inrym budujac wepierajaca
spolecznosd.

15-18 lat
drugi i ostatni wtorek miesigca,
w godzinach od 18 do 20

11-14 |at
drugi | ostatni wtorek miesiaca,
w godzinach od 16 do 18

spotkania w siedzibie PROBACII:
Krasifiskiego 9/26a
INFSRMAC 667 579775

Aot
citizens fund
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nasze sprawy

12 pytan

Odpowiadaja szefowie

Menadzerowie sredniego szczebla odpowiadaja na pytania o to, co
jest ich sukcesem, co ktopotem, co cieszy lub smuci. Dzi$ z pytaniami
zmierzyt sie kpt. Adrian Peters, kierownik dziatu ochrony Zaktadu

Karnego w Koziegtowach.

Praca kreci sie wokét... biezacych
spraw, dotyczacych zapewnienia cig-
gtosci stuzby w dziale, odpraw, rozmow
z podwtadnymi i przetozonymi.

Najwiecej czasu zajmuje mi... sporza-
dzanie niezbednej dokumentacji.

Najtrudniej jest wtedy, gdy... wiele
spraw natozy sie w tym samym czasie.

Najwiekszy sukces... osobisty - dzie-
ci, jestem z nich bardzo dumny; stuzbowy
- obecnie zajmowane stanowisko.

Porazka... jest gorzka. Ale nalezy
z niej wyciagaé wnioski i dalej stawiac so-
bie nowe wyzwania.

n Samodzielnosc... jest potrzebna, kie-
dy musze wziag¢ sprawy w swoje rece; ale
zdecydowanie wole pracowac zespotowo.

Wspétpracuje codziennie z... pro-
fesjonalistami, na ktérych moge liczy¢

Zaktad Karny w Koziegtowach

w momentach kryzysowych w stuzbie
i pozania.

E Niemoc... przychodzi tylko wtedy, kie-
dy nie mam zadnego wptywu na sytuacje
Zyciowe.

EJ Moje mocne strony... komunika-
tywnosé, otwartosc, szczerosé, opano-
wanie.

Wada... lubie, jak cos sie dzieje pozy-
tywnego, a wtedy... bardzo sie angazuje
i za duzo rzeczy biore sobie na gtowe.

Pochwata czy nagana... zdecydowa-
nie pochwata. Dodaje energii i sity do
dalszych dziatan i rozwoju.

Odpoczywam, kiedy... jestem z rodzi-
na, bez réznicy gdzie.

zebrata Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia Janusz Starczewski,
archiwum Adriana Petersa

Kpt. Adrian Peters, lat 39, w stuz-
bie od 1 lipca 2004 r. Zaczynat jako
straznik dziatu ochrony. Kolejne
szczeble to: stuzba na posterunku,
oddziatowy, bramowy, funkcjona-
riusz odpowiedzialny za gospoda-
rowanie uzbrojeniem - zbrojmistrz,
zastepca kierownika dziatu ochrony.
Od 2017 r. kierownik ochrony. Pa-
sjonat munduru, reprezentuje Stuz-
be Wiezienng podczas uroczystosci
jako dowdédca Kompanii Honorowej
Dyrektora Okregowego Stuzby
Wieziennej w Poznaniu. Prywatnie:
szczesliwy maz i ojciec dwojki dzie-
ci. W wolnym czasie ¢wiczy w klubie
crossfitowym i morsuje. Interesuje
sie sportem, a przede wszystkim pit-
ka nozna, ktérg amatorsko uprawia.
Relaksuje sie podczas rodzinnych
sptywéw kajakowych, a w zaciszu
domowym oddaje sie czytaniu ksia-
zek o tematyce sportowej i histo-
ryczne;j.

B i
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psycholog radzi

Trudne stowo
przepraszam

Przepraszanie to papierek lakmusowy stanu naszego wnetrza. Jesli umiem przepraszac, to znaczy, ze nie zyje
w bance wtasnej nieomylnosci, lecz zblizam sie do poznawania prawdy o sobie samym.

Przeprosiny wigza sie z rozpoznaniem
jak nasze zachowania wptywaja nainnych
ludzi. Widzimy skutki naszych dziatan
i krzywde, jakg wyrzadziliSmy drugiemu.
Ujrzenie konsekwencji naszych dziatan
powinno nami wstrzasnac, zburzyc¢ wizje
dobrego obrazu siebie, ukierunkowac nas
na innych. Przepraszamy, poniewaz w ja-
kims$ stopniu dotkneta nas wtasna niego-
dziwos¢, brak delikatnosci, impulsywnos¢,
egoizm. Widzimy skutki wtasnych dziatan
- w czyims zranieniu. Wtedy powinna sie
obudzi¢ empatia oraz pragnienie napra-
wienia btedéw, zados¢uczynienia drugiej
osobie. Nie ma dla nas usprawiedliwienia,
naprawa relacji zalezy od uswiadomienia
sobie zranien, jakie zadalismy. Im gtebiej
zadana rana - tym dtuzszy jest proces
odbudowywania relacji. Nawet, jesli to
nie jest mozliwe, korzystne bedzie dla nas
trwanie w poczuciu Zalu z powodu bted-
nych decyzji i wejscie na droge naprawia-
nia krzywd.

Mow od serca

Decydujac sie na przeproszenie dru-
giej osoby powinnismy kierowac sie
przede wszystkim swoim sercem, to jest
naszymi pragnieniami i wartosciami. Ist-
nieje kilka rzeczy, ktore dyskwalifikuja
nasze przeprosiny i ktdrych powinnismy
zdecydowanie unikac. Przede wszystkim
- watpliwg wartos¢ ma zmuszanie sie do
przeprosin, przepraszanie poniewaz tak
trzeba, przepraszanie bez poczucia winy.
Druga osoba bez trudu odczyta nasze fat-
szywe intencje. Jesli brak nam dobrego
rozpoznania danej sytuacji - warto zagte-
bi¢ sie we wtasne intencje, ktére kierowa-
ty naszym zachowaniem w tamtej sytu-
acji i zapytac siebie, jakie moje potrzeby/
wartosci zadecydowaty, ze zachowatem
sie tak, a nie inaczej. Do czego dazytem?

Czym sie kierowatem? Czy chodzito tylko
o roztadowanie emocji, czy tez chciatem
broni¢ czegos waznego dla mnie? Czy uzy-
tem stow albo gestow, ktére ponizyty dru-
g3 osobe lub podkopaty jej poczucie bez-
pieczenstwa? Czy skorzystatem ze swojej
przewagi nad druga osoba? Rozmowa
Z nig o tym, jak moje zachowanie na nig
wptyneto, moze wiele uswiadomic. Gdy
dowiaduje sie o skutkach swoich czasem
automatycznych, nawykowych dziatan
- mam szanse wewnetrznie sie rozwijac,
wybijam sie ze swojego samozadowole-
nia, a to popycha mnie do pracy nad soba.
Inng postawa, ktérej powinnismy uni-
ka¢, jest przepraszanie czesto, niejako
odruchowo, mechanicznie - takie prze-
prosiny s3g nieszczere. Brakuje wtedy
gotowosci do naprawienia wyrzadzonej
krzywdy. Przepraszam - lecz nic sie nie
zmienia, robie to dla Swietego spokoju.
,Przepraszam, ale...” - drugie stowo za-
przecza wszystkiemu co powiedzieliSmy
wczesniej. Stowo ,ale” catkowicie nas de-
maskuje: dazymy raczej do tego, zeby sie
usprawiedliwié (,przepraszam, ale bytem
zmeczony”; ,przepraszam, ale mam tyle
na gtowie”) niz do tego, zeby przyznac sie
do btedu. Stowo ,ale” pokazuje, ze znowu
jestesmy w centrum, znowu to my jeste-
Smy najwazniejsi, a nie zranienie drugiej
osoby, jej dyskomfort czy cierpienie.

Mow za siebie

Warto wiedzied, ze przeprasza¢ moze-
my za swoje zachowanie, a nie za uczucia
drugiej osoby: ,przepraszam, ze na ciebie
nakrzyczatem” zamiast ,przepraszam, ze
byto ci przykro”. Nie mamy kontroli nad
uczuciami drugiej osoby, a nad swoim za-
chowaniem kontrole mie¢ mozemy. Jak
najbardziej mozemy powiedzie¢ drugiej
osobie, ze dostrzegamy jej cierpienie, ze

widzimy jak jest jej przykro, co nas samych
bardzo boli. Przepraszamy jednak za swo-
je zachowanie, a nie za jej uczucia.

Inna skrajna postawe reprezentuja lu-
dzie, ktérzy za nic nie przepraszaja. Kryja
sie za pancerzem wtasnej sity, doskonato-
$ci - idaleko im od wigzania swoich zacho-
wan z zadawaniem komus wiekszego czy
mniejszego cierpienia. Brakuje im pokory
- dostrzegania prawdziwych skutkéw
wtasnych dziatan. Nie dopuszczajg mysli
o wtasnych btedach, bo zburzytoby toich
wypielegnowany obraz siebie. Przeprosi-
ny uznajg za oznake stabosci, upokorzenie
i porazke. Poczucie winy spychaja w gtab
siebie, nie chcg go sobie uswiadamiac,
bo jego przezywanie jest zbyt bolesne.
W gruncie rzeczy takie osoby cechuje
duzy poziom leku, a utrzymanie dobrego
obrazu siebie wigze sie z wypieraniem
wszystkiego, co nie odpowiada tej wizji
siebie. Przeprosiny sg uwalniajgce nie
tylko dla relacji, ale tez dla osoby, ktéra je
podejmuje.

Nieodzownym elementem szczerych
przeprosin jest zado$éuczynienie za wy-
rzadzone krzywdy. Jest to naturalna kon-
sekwencja wyptywajaca ze swiadomosci
winy. Jezeli wiem, Ze zrobitem btad - chce
go naprawic¢, wynagrodzi¢ drugiej osobie.
Wazne, by postanowic, ze bede unikac ta-
kich zachowan.

Przepraszanie jest konieczne dla au-
tentycznych relacji z ludZmi. Uczy pokory,
pokazuje, ze jestesmy tylko ludzmi i popet-
niamy btedy jak kazdy. A szczere przepro-
siny mogg zdziatac wiele, nawet wzbudzic¢
wdziecznos¢ osoby, ktéra swoim zachowa-
niem czy decyzja skrzywdzilismy.

Marta Komorowska

psycholog ZOZ Medycyny Pracy Stuzby
Wieziennej w Poznaniu

zdjecie w tle Piotr Kochanski
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nasze sprawy

Michat Rézycki (11 lat), syn mjr Kry-
stiana Rozyckiego z Aresztu Sledczego
w Piotrkowie Trybunalskim, cierpi na
padaczke lekoodporng - zespét Westa
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca”
KRS 0000037904

Cel szczegbtowy: 16119 Rozycki
Michat Piotrkéw Trybunalski

Kubus$ Mréz (2,5 roku), syn funkcjo-
nariusza dziatu ochrony Wojciecha
Mroza z Aresztu Sledczego w Lubli-
nie, cierpi na spastycznosé¢ konczyn
dolnych spowodowang dzieciecym
porazeniem mézgowym.

Fundacja ,Serca dla Maluszka”

KRS 0000387207

Cel szczegdtowy: 1391 Jakub Mréz

N

Anna Smereczynska (44 lat), sio-
stra por. Tomasza Smereczynskiego
z Aresztu Sledczego w Opolu, cierpina
okotoporodowe porazenie mdzgowe,
epilepsje oraz choroby towarzyszace
KRS 0000270809

Cel szczegbtowy:

Smereczynska, 14006
\

o
Helenka Szczutkowska (7 lat), wnucz-
ka $.p. Krzysztofa Janusza, emeryto-
wanego funkcjonariusza Zaktadu Kar-
nego w Bydgoszczy-Fordonie, walczy
z ostra biataczka limfoblastyczng
KRS 0000382243
Cel szczegdtowy: 2804 pomoc
dla Helenki Szczutkowskiej
https://www.kawalek-nieba.pl/helen-
ka-szczutkowska/

J

N
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Kordian Lewandowski (4 lata), syn
sierz. sztab. Piotra Lewandowskiego
z Zaktadu Karnego nr 1 w Strzelcach
Opolskich, kilka miesiecy temu zacho-
rowat na chtoniaka Hodkina

Fundacja Iskierka

KRS 0000248546

Cel szczegbtowy:

Kordian Lewandowski

J

B ERWINEA
==

Jestem Majn | r-qmdw:lulh_
Iddiagraodtwini v ke oitrg Balac kg Renfolilastycing.
Prawie mury (Hingde lecennde | ehabiFtarga.

Juifl choess ml pomae,

przekaz 1% podatku.

KRS 0000 165702

Maja Jaworska (2 lata), siostrzenica
por. Grzegorza Jaworskiego, specja-
listy dziatu ochrony w Zaktadzie Kar-
nym w Hrubieszowie, cierpi na ostra
biataczke limfoblastyczng

Fundacja ,Krwinka”

KRS 0000165702

J

Gel szczegotowy: Jaworska Maja j

4 )

Wojtus (2,5 roku), syn Katarzyny Mor-
gaty, psychologa w Zaktadzie Karnym
w Jastrzebiu-Zdroju, urodzit sie z ciez-
ka wada osrodkowego uktadu nerwo-
wego, ma chore serce i niedowtad
czterokonczynowy

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegbtowy: 38527 Morgata
Wojciech

J



https://www.kawalek-nieba.pl/helenka-szczutkowska/
https://www.kawalek-nieba.pl/helenka-szczutkowska/

nasze sprawy

Nikodem (9 lat), syn st. sierz. Karola
Myszki, funkcjonariusza Aresztu Sled-
czego w Gdansku

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegbétowy: 19055 Myszka
Nikodem Emil
https://ratujmynikosia.pl/

Woijtek (17 lat), syn mjr. Dariusza Kor-
naka, funkcjonariusza Aresztu Sled-
czego w Wejherowie

Stowarzyszenie ,Zrozumie¢ Swiat”
KRS: 0000355258

Cel szczegétowy: Dla Wojtka Kornak
https://zrozumiecswiat.pl/
https://pl-pl.facebook.com/pages/
category/Nonprofit-Organization/
Stowarzyszenie-Zrozumie%C4%87-
-%C5%9Awiat-247671079014947/

Marcelina (5 lat), cérka siostrzenicy
mjr. Lukasza Stachowicza, funkcjona-
riusza Aresztu Sledczego w Gdarsku
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegbétowy: 30146 Skalska
Marcelina

https://dzieciom.pl/podopieczni/30146

4 )

Natalia (10 lat), corka sierz. sztab. Da-
wida Manii, funkcjonariusza Zaktadu
Karnego w Gdansku-Przerébce
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegétowy: 13971 Mania Natalia
https://dzieciom.pl/podopieczni/

13971
J

T ;m-, "" e 5‘:"!1' ik
Oliwia (10 lat), corkasierz. sztab. Anny
Brodowskiej, funkcjonariuszki Aresztu
Sledczego w Gdansku i st. chor. Arka-
diusza Brodowskiego, funkcjonariusza
Zaktadu Karnego w Malborku
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca”
KRS 0000037904

Cel szczegétowy: 12542 Brodowska
Oliwia
https://dzieciom.pl/podopieczni/

4 )

12542
J

Ola (10 lat), corka st. szer. Marty Dzie-
gielowskiej, funkcjonariuszki Aresztu
Sledczego w Gdansku

Fundacja Pomocy Osobom Niepetno-
sprawnym ,Stoneczko”

KRS 0000186434

Cel szczegbétowy: Aleksandra
Zglenicka 68/z
https://www.fundacja-sloneczko.pl/
frame/pokaz_opis.php?ida=68/Z

Jakub (13 lat), syn sierz. szt. Kamila
Kleina, funkcjonariusza Aresztu Sled-
czego w Starogardzie Gdanskim
Fundacja ,Polsat”
KRS: 0000135921
Cel szczegbétowy: Klein Jakub 2543
https://subkonta.fundacjapolsat.pl/
profile/8a310cf3

)
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pasja sportowa

Lewandowski
w spodnicy

Gra w czwartoligowym klubie pitkarskim Zawisza Rzgéw, jest
reprezentantka Polski w walking futbolu - mtodej dyscyplinie sportowej
skierowanej gtéwnie do oséb po 40. roku zycia. St. sierz. Alicja
Cichonska, funkcjonariuszka w Zaktadzie Karnym w Garbalinie, nieraz
styszy od znajomych, Ze jest Lewandowskim w spédnicy.

Pitka nozna jest zafascynowana od
dziecinstwa, podobnie jak tenisem stoto-
wym. W pingpongowych mistrzostwach
Stuzby Wieziennej dwa razy stawata na
podium, zajmujac drugie miejsce w grze
pojedynczej i pierwsze w deblu miesza-
nym. Od trzech lat trenuje klasyczna
pitke nozna w zenskiej druzynie Zawiszy
Rzgbw, a od niespetna dwoch walking fut-
bol - ,pitke nozng chodzong”.

Nie biegnij za pitka

Jeszcze w podstawodwce razem z dwie-
ma kolezankami grywata na boisku z chto-
pakami. - Nie zawsze chcieli sie zgodzi¢
- wspomina Alicja, - bo... bytySmy dziew-
czynami. Dopiero jak demonstrowatysmy
swoje pitkarskie umiejetnosci, mogtysmy
zagra¢. Wtedy nie miatam mozliwosci,
zeby trenowac w jakims klubie, a potem
przyszta praca, rodzina i to one byty naj-
wazniejsze.

Futbol odtozyta na lata, ale cate zycie
jest aktywna fizycznie. Nie tylko gra, tak-
ze biega i jezdzi na rowerze. Kiedys sa-
siadka zapytata, czy moze sie przytaczyd.
Potem dotaczyta drugai zaczety regular-
nie jezdzi¢ wtréjke. Razem wybraty sie na
kajaki, gdzie Alicja poznata zawodniczke
Zawiszy Rzgéw. - Kiedy przypadkiem
zobaczyta jak kopie pitke, zapytata, czy
chciatabym trenowac w klubie - wspo-
mina.

Alicji nie trzeba byto dwa razy powta-
rza¢. Z radoscig zaczeta trenowac futbol
pod okiem Ewy Szmitki. Kiedy dwa lata
temu trener Jarostaw Paradowski, pre-
zes Stowarzyszenia Walking Futbol Pol-
ska zaproponowat zawodniczkom, zeby
sprébowaty nowej dyscypliny, zgodzity
sie wszystkie. - To byto cos$ zupetnie
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nowego - przyznaje st. sierzant. - Swiet-
nie sie bawitySmy przy nauce zasad tej gry
i ciggle popetniaty$my btedy. Biegtysmy
do pitki z przyzwyczajenia, bo trudno sie
przestawic na tryb, ze trzeba do niej... iS¢.

Sport bez kontuzji

R6zZnice miedzy klasycznym futbolem,
a tym chodzonym, s3 ogromne. W wal-
king footballu rozgrywki wykluczaja
gre kontaktowsa i bieganie po boisku za
pitka oraz wszelkie zachowania nie fair,
co ma minimalizowaé mozliwos$¢ odnie-
sienia kontuzji. Nie mozna wiec w zaden
sposéb dotykac innego zawodnika, bie-
gac z pitka lub bez niej, wykonywac tzw.
wslizgdw ani wchodzi¢ z pitka na pole
bramkowe przeciwnika. Bramkarz nato-
miast nie moze rzucac sie na pitke chcac
ja ztapac. Maksymalne wymiary boiska
to 50 m x 25 m (najczesciej 40x20), a bra-
mek 3 m x 2 m (najczesciej 3x1,5). Czas
gry to dwie potowy po 10, 15 albo 20 mi-
nut kazda (najczesciej 2x20). Mecze sa
rozgrywane na boisku lub w hali. Sktad
druzyny to pieciu lub szesciu zawodni-
kéw i bramkarz. W kazdej chwili mozna
dokonywac zmian na boisku. - Troche jak
w pitce siatkowej - ttumaczy funkcjona-
riuszka. - Nie mozna odbijac¢ pitki gtowa.
To ma by¢ swietna zabawa, ktéra przy
okazji ma wptynaé na poprawe kondycji.
Choc przyznam, ze ciagle z kolezankami
schodzimy z boiska czerwone i spocone,
bo to jednak kosztuje sporo energii, no
i ciggle jeszcze uczymy sie nowych dla
nas zasad.

Zajecia sg przeznaczone gtéwnie dla
kobiet i mezczyzn w kategoriach wieko-
wych 40+, 50+, 60+ i 70+, ale trenuja tez
mtodsi.
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Walking football to dyscyplina spor-
tu, ktéra oficjalnie powstataw 2011 r.
w angielskiej miejscowosci Chester-
field. Tam rozgrywano pierwsze me-
cze wedtug specjalnie przygotowa-
nych zasad. Dzisiaj uprawia ja kilkaset
tysiecy kobiet i mezczyzn na catym
sSwiecie. Wtasne druzyny organizu-
ja najwieksze europejskie kluby, np.
Barcelona, Paris Saint Germain, Man-
chester City, Arsenal Londyn czy Bay-
er Leverkusen. W 2018 r. w Anglii po-
wstata International Walking Football
Federation, ktéra ma na celu organi-
zowanie turniejéw rangi miedzynaro-
dowej (mistrzostw $wiata, mistrzostw
Europy, turniejow interkontynental-
nych, miedzypanstwowych meczéow
towarzyskich), a takze ujednolicenie
przepiséw do gry. Od kwietnia 2019r.
cztonkiem IWFF jest Walking Futbol
Polska, czyli stowarzyszenie, ktére
odpowiada za promocje tej dyscypli-
ny w naszym kraju. Oprécz aspektu
sportowego, chodzona pitka nozna
to doskonata forma rekreacji dla oséb
w wiekuj40+. Zalecana jest takze jako
forma rehabilitacji dla oséb starszych
majacych problemy z poruszaniem sie.
za Walking Futbol Polska

oprac. ESK

Na poczatek drugie miejsce

W pazdzierniku ub. roku prezes Para-
dowski zorganizowat miedzynarodowy
turniej walking futbolu. Miato sie na nim
pojawi¢ pie¢ druzyn zenskich, ale dwie



pasja sportowa

z powodu pandemicznych ograniczen nie
dojechaty. Stawity sie natomiast najwyzej
notowane w $wiatowych rankingach za-
wodniczki z reprezentacji Anglii i Szwecji.
- W poréwnaniu do nich jestesmy $wie-
zakami - méwi Alicja Cichonska. To byt dla
nich pierwszy taki turniej. Podgladaty jak
trenuja i zastanawiaty sie, czy majgq wystar-
czajaco dobre przygotowanie, zeby stawic
im czota. - Zanim rozpoczety sie rozgryw-
ki, zobaczyty$my, ze reprezentacja Szwecji
wystawita tylko osiem zawodniczek, czyli
szes$¢ z podstawowego sktadu i dwie rezer-
wowe. Angielki miaty tez tylko kilka rezer-
wowych, za to my wystgpitySmy wszyst-
kie! | kazda z nas szesnastu weszta cho¢ na
chwile na boisko, zeby zagrad.

W pierwszym meczu Szwedki pokonaty
reprezentantki Anglii 4:0. Potem Polki ule-
gty Szwedkom 2:0, a na koniec pokonaty
Angielki 1:0. Ostatecznie reprezentantki
Polskiw walking footballu zajety zaszczyt-
ne drugie miejsce. - Cieszyty$my sie jak
wariatki - usmiecha sie Alicja. - BytySmy

f:{*ﬁglh

dumne z wystepu w biato-czerwonych
barwach z ortem na piersi. Niestety, dotad
byt jedyny, bo z powodu pandemii wiele
turniejéw zostato odwotanych. Czekamy
Z niecierpliwoscig na wrzesien, moze uda
sie pojecha¢ do Szwecji na mistrzostwa
Swiata w ,pitce chodzonej”.

Spetnia nowe marzenia

Przed pandemia Alicja Cichoniska co
najmniej dwa razy w tygodniu trenowata
klasyczny futbol i dwa razy ten ,chodzo-
ny”. Tak bardzo fascynuje ja pitka, ze za-
mierza w tym roku zdoby¢ uprawnienia
trenerskie i prowadzi¢ na boisku zajecia
z dziewczynami. - Mowig mi, ze mam do
tego predyspozycje, bo jestem stanow-
cza, konkretna i zdecydowana - stwier-
dza funkcjonariuszka. - Wczeéniej taka
nie bytam. Te cechy ujawnity sie u mnie
dopiero, kiedy wstagpitam do stuzby.
W pracy w oddziale nie mogtam by¢ inna,
bo skazane wesztyby mi na gtowe.

oy

Do stuzby wstapita 11 lat temu za na-
mowa meza, tez funkcjonariusza. - Apli-
kowatam trzy razy. W koncu sie udato,
choc z poprzedniej pracy w szpitalu, gdzie
bytam sanitariuszem w oddziale chirur-
gicznym, za nic nie chcieli mnie puscic¢
- wyznaje. Stuzbe zaczeta w Zaktadzie
Karnym nr 1 w todzi od straznika, po-
przez oddziatowa do technika w dziale
finansowym. Kilka lat temu, kiedy trzeba
byto zaopiekowac sie tesciowa, przenio-
sta sie do zaktadu w Garbalinie. Tez do
dziatu finansowego.

- Jako mata dziewczynka miatam trzy
marzenia - zdradza. - Chciatam praco-
wacéw mundurze, pomagac ludziomi mie¢
wtasny samochdd. Wtedy nie przypusz-
czatam, ze wszystkie sie spetnia. Teraz
realizuje nastepne.

Elzbieta Szlezak-Kawa

zdjecia archiwum Alicji Cichonskiej,
Adam Kowalski
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Nauka

w praktyce

50 godzin, 13 spotkan i 3 miesigce - tak w liczbach wygladaty praktyki
zawodowe w Zaktadzie Karnym w Potulicach. Dzieki zdalnej formule
studenci pedagogiki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu mieli
okazje poznac potencjalnego pracodawce od kuchni.

- To byty intensywne miesiace, szcze-
golnie dla nas, prowadzacych - moéwi
ppor. Izabella Mréz-Konwinska, koordy-
natorka przedsiewziecia. - Chcielismy
przekazac studentom jak najwiecej prak-
tycznej wiedzy, zainteresowac tematem
tych mniej zainteresowanych i nie znu-
dzi¢ tych zdecydowanych. | moge powie-
dzieé, ze nam sie udato.

- JesteSmy zachwyceni! Profesjona-
lizmem, zaangazowaniem i bogactwem
informacji - dodaje prof. Ditta Baczata,
zastepca dyrektora Instytutu Nauk Pe-
dagogicznych, ktéra wyszta z propozycja
zorganizowania takich praktyk. - W Za-
ktadzie Karnym w Potulicach znalazta sie
rzesza ludzi, ktérzy bardzo powaznie po-
deszli do tematu i bardzo im sie chciato.

Niemozliwe nie istnieje

Pomyst, awtasciwie pytanie o praktyki
on-line, pojawit sie w pazdzierniku ubie-
gtego roku, gdy epidemia koronawirusa
postawita przed uczelnia kolejne ograni-
czenia. Tradycyjne zajecia miaty by¢ za-
wieszone, trzeba byto wrdci¢ do ksztatce-
nia na odlegtos¢, a dodatkowo wymysli¢
sposéb na przeprowadzenie praktyk stu-
denckich w warunkach izolacji.

- Znalezlismy sie w trudnej rzeczywi-
stosci, nikt z nas nie byt przygotowany
na taki zakres ksztatcenia na odlegtos¢
- moéwi profesor Baczata. - Gdy zacze-
liSmy przekraczac bariery, ktore mamy
w gtowie, okazato sie, ze praktyki tez
mozna zrealizowac zdalnie.

Zapytata wiec ppor. lzabelle Mréz-
-Konwinska, psycholog z Zaktadu Karne-
go w Potulicach, czy to jest do zrobienia.
Gdy w odpowiedzi nie ustyszata wahania
ani watpliwosci, wiedziata, Ze szanse sg
ogromne. - Jezeli mam po drugiej stro-
nie osobe kreatywna, z pasja, wszystkie

bariery znikaja, a rzeczy niemozliwe staja
sie mozliwe - ttumaczy.

| rzeczywiscie. Funkcjonariuszka,
przedstawiajac dyrektorowi jednostki
pomyst, juz miata plan, jak go zrealizowac.
Wiedziata, ze 50 godzin - tyle miaty trwac
praktyki - to wystarczajaca ilo$¢ czasu,
aby przyblizy¢ nie tylko prace psycholo-
ga penitencjarnego czy wychowawcy, ale
réwniez zadania funkcjonariuszy innych
pionéw stuzby. Dlatego postanowita za-
angazowac swoich kolegéw i kolezanki
ze stuzby.

- Gdy dostatam zgode dyrektora,
zaczetam szukaé chetnych - opowiada.
- Wiedziatam, kto jest kompetentny,
kto potrafi dzieli¢ sie wiedza. Wszyscy,
ktérych poprositam, zgodzili sie. Miesiac
pdzniej wystartowali$my z projektem.

Po drodze trzeba byto jeszcze dopet-
ni¢ formalnosci i podpisa¢ porozumienie
w sprawie ich prowadzenia pomiedzy
Zaktadem Karnym w Potulicach, repre-
zentowanym przez dyrektora jednostki
kpt. Dariusza Witkowskiego, a Uniwer-
sytetem Mikotaja Kopernika w Toruniu,
reprezentowanym przez dr. hab. Rado-
stawa Sojaka, prof. UMK. Praktyki skie-
rowane byty do studentéw pedagogiki
o specjalnosci sagdowniczo-penitencjar-
nej w Instytucie Nauk Pedagogicznych
Woydziatu Filozofii i Nauk Spotecznych
UMK w Toruniu. Pierwsze zajecia odbyty
sie 5 listopada. Cykl spotkan rozpoczat
kierownik dziatu ochrony kpt. Wojciech
Rewolinski, ktéry poruszyt zagadnienia
dotyczace bezpieczenstwa jednostki pe-
nitencjarnej. W trakcie trzygodzinnego
spotkania omoéwit najwazniejsze zagad-
nienia zwigzane z organizacjg stuzby
ochronnej oraz bezpieczenstwem zakta-
du karnego. Wszystko w oparciu o przy-
ktady z realiéw stuzby.

34 FORUM SEUZBY WIEZIENNEJ | STYCZEK 2021

Stutea
WIEZIEMNA

- To byto bardzo interesujace do-
Swiadczenie. Pierwszy raz prowadzitem
zajecia on-line, ale zaangazowanie po
drugiej stronie byto bardzo duze. Studen-
ci zadawali pytania, chcieli dowiedzie¢
sie jak najwiecej - moéwi Wojciech Re-
wolinski. | dodaje, ze najtrudniejsze w tej
formie prowadzenia zaje¢ praktycznych
jest, ze nie widac tego, o czym sie mowi.
Na przyktad celi dla niebezpiecznych
wieznidéw, w ktorej wszystkie elementy
ze wzgleddw bezpieczenstwa sg przymo-
cowane na state. - W normalnych warun-
kach studenci mogliby ja zobaczy¢, a tak
musieli sobie wyobrazi¢ - mowi.

Pod lupa

Inaczej byto w przypadku samoobro-
ny i sSrodkéw przymusu bezposredniego.
St. sierz. sztab. Karol Poptawski
oraz sierz. Wojciech Jadzwinski, po omé-
wieniu uwarunkowan prawnych regulu-
jacych samoobrone, przygotowali pokaz
z technik samoobrony, a potem skupili sie
na srodkach przymusu bezposredniego
i zasadach uzycia broni. Tu znéw posypa-
ty sie pytania: Jakimi srodkami przymusu
bezposredniego dysponuje Stuzba Wie-
zienna? Kiedy moze ich uzy¢? | bardziej
osobiste: Czy kiedys$ uzyli broni? Jaka
najgorsza rzecz ich spotkata w pracy? Co
jest najtrudniejsze w stuzbie?

- Dzieki tym praktykom studenci
mogli dowiedzie¢ sie wiecej o nas, o na-
szej pracy, a specyfice poszczegdlnych
dziatéw - moéwi Izabella Mréz-Konwin-
ska. - Wedtug mnie najwazniejsze, ze po
drugiej stronie monitora spotkali praw-
dziwych ludzi, z ktérymi mogli porozma-
wiad, o tym, jak na co dzien wyglada praca
wieziennikéw, a w przysztosci moze dzie-
ki temu podja¢ decyzje o wstapieniu do
Stuzby Wieziennej.
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Praktyki pokazaty réznorodnos¢ pra-
cy w jednostce penitencjarnej. Pod lupe
oprocz dziatu ochrony zostaty wziete
dziat ewidencji, zadania psychologa, dziat
penitencjarny, oddziaty terapeutyczne.
Studenci mogli przekonac sie, ze jednost-
ka penitencjarna to skomplikowany orga-
nizacyjnie organizm, ktéry musi sprawnie
funkcjonowac 24 godziny na dobe. Potrze-
ba do tego dobrze wyszkolonych ludzi.

- W ciagu trzech miesiecy nasi studen-
ci poznali zaktad karny z kazdej strony

- dodaje profesor Baczata. - W formie
tradycyjnej bytoby to niemozliwe. Nie ma
mozliwosci, zeby wiezienie otworzyto sie
na tyle godzin i na taka grupe ludzi. Prak-
tyka zdalna pozwolita odwiedzi¢ zaktad
karny.

W zajeciach wzieto udziat 19 oséb,
same studentki. Oprocz spotkan przed
komputerem miaty rowniez zadawane
prace pisemne. lzabella Mréz-Konwin-
ska moéwi, ze poradzity sobie bardzo
dobrze.

- Praktyka zawodowa on-line toideal-
ne rozwigzanie dla studentow, ktérzy nie
maja mozliwosci uczestniczenia w szko-
leniu stacjonarnym. Praktykanci mogli
nie wychodzac z domu rozwijaé swoje
kompetencje w zakresie pracy resocjali-
zacyjnej, wychowawczej, penitencjarnej.
To z pewnoscia przetozy sie naich rozwdj
osobisty i zawodowy - méwi funkcjona-
riuszka.

Anna Krawczynska
zdjecia archiwum jednostki

Leon Korwel (1 rok), wnuczek mt. chor.
Katarzyny Baréw-Czekanskiej z Zakta-
du karnego w Przytutach Starych
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegotowy: 37443 Korwel Leon

Kacper (5 lat), syn kpt. Pauliny Smyk
i st. sierz. Marcina Smyka, funkcjona-
riuszy Aresztu Sledczego w Hajnéwce
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocy”
KRS 0000037904

Cel szczegotowy: 38161 Smyk Kacper

\https://dzieciom.pl/podopieczni/38161/

/Julita Laskowska (8 lat), corka st. kpr.
Przemystawa Babinskiego, funkcjona-
riusza dziatu ochrony w Areszcie Sled-
czym w Bydgoszczy

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczego6towy: 21008 Laskowska
Julita
https://dzieciom.pl/podopieczni/21008

N J

/Mateusz (13 lat), syn mjr. Jakuba Fidle-\
ra, st. wychowawcy w Areszcie Sled-
czymw todzi

Fundacja Pomocy Dzieciom ,Kolorowy
Swiat”

KRS 0000161880

Cel szczegotowy: # 58 Mateusz Fidler

Kubus Suchodota (2 lata), syn mt. chor.
Michata Suchodoty i szer. Anny Paw-
luczuk-Suchodoty, funkcjonariuszy
Aresztu Sledczego w Hajnéwce
Fundacja Siepomaga

KRS 0000396361

https://www.siepomaga.pl/kubus
\Cel szczegotowy: 0068585 Kubus
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stuzba dla innych

Na zachete do czytania

Zaktadzie Karnym w Opolu
Lubelskim w ramach progra-
mu resocjalizacji ,Przerwa

na czytanie” skazani pod kierunkiem ka-
dry wieziennej przygotowali zaktadki do
ksiazek. Wykonali je metoda decoupage
z przeznaczeniemdla dzieci korzystajacych
z zasobow Biblioteki Publicznej w Opolu
Lubelskim. Proces ozdabiania drewnianych
elementéw wymagat od osadzonych wiele
cierpliwosci, precyzji oraz wyobrazni. Teraz
zaktadki zachecaja dzieci do siegania po
ulubione lektury. Narece Matgorzaty Pidek
z biblioteki w Opolu Lubelskim przekazano
150 kolorowych zaktadek do ksigzek.
tekst i zdjecia Ewa Jurak

Figurkidla
kulturalnego
domu

dministracja Aresztu Sledczego

Aw Mystowicach przekazatanarzecz

Domu Petnego Kultury w Staniat-

kach figurki gipsowe, ktére wykonali skaza-

ni w ramach programu profilaktyki uzalez-

nien od srodkéw psychoaktywnych.

Magdalena Porabka - kierownik DPK

zapewnita, ze figurki zostang wykorzysta-
ne podczas zajec z seniorami i z dzie¢mi.

Grzegorz Fuchs, ESK

zdjecia Magdalena Porabka,

Grzegorz Fuchs
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Koronowo pamieta o chorych

Dniu Chorego, do pacjentéw Kliniki

Geriatrii Szpitala Uniwersyteckie-
go im. dr A. Jurasza w Bydgoszczy trafity
kartki z zyczeniami przygotowane przez
osadzonych w Zaktadzie Karnym w Koro-
nowie. W ramach zaje¢ zelementami edu-
kacji prospotecznej wychowawca i psy-
cholog pomogli im zrozumie¢ potozenie
pacjentéw senioréow. Dzieki temu osadze-
ni zaangazowali sie w akcje ,\Wszystkiego
dobrego dla chorego 2021". Sktadajac
w formie pisemnej zyczenia zdrowia,
wytrwatosci, sity i otuchy, uczestnicy za-
je¢ mogli odkry¢ w sobie poktady ciepta
i wrazliwosci, jakich nie znali. - Nigdy nie
bratem udziatu w zadnej akcji charyta-
tywnej. Na wolnosci zawsze patrzytem
na swdj interes, nie byto czasu, zeby sie

Jedenastego lutego, w Swiatowym

SLUZBA
WEZIENNA

MARZEC 2021

zatrzymac i zastanowi¢ nad potrzebami

innych oséb. Teraz inaczej na to patrze
- méwit jeden z osadzonych.

Wojciech Gérski

zdjecia tukasz Grudniewski
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Autadla strazakow

aktad Karny nr 1 we Wroctawiu
Z ofiarowat Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Solarni uzywany samo-
chod stuzbowy. Mikrobus przekazany
w formie darowizny bedzie wykorzy-
stywany przez strazakow ochotnikéow
z gminy Pawonkoéw. Pojada nim na szko-
lenia, ¢wiczenia oraz akcje Grupy Po-
szukiwawczo-Ratowniczej dziatajacej
w OSP w Solarni.
Druhowie OSP z Gronowa Elblaskie-
go takze dostali uzywane auto. Przeka-
zata je administracja Aresztu Sledczego

w Gdansku. Podarowany dostawczak
ma 13 lat i na liczniku nieco ponad 80
tys. km. Jego dobry stan umozliwi stra-
zakom korzystanie z niego jeszcze przez
wiele lat. Wéjt gminy Gronowo Elblaskie
powiedziat, Ze auto spadto im jak z nieba.
Od pewnego czasu poszukiwali samo-
chodu dla OSP, ktéry stuzytby w pionie
ratownictwa technicznego oraz do pa-
trolowania watéw.

Rafat Podruczny
zdjecie archiwum jednostki

Skarpety dla
bezdomnych

rzedstawiciele Zaktadu Karnego
Pw Gradach-Woniecko przekazali
na rece dyrektora Caritas Diecezji
tomzynskiej 225 par skarpet, ktére trafig
do noclegowni na terenie diecezji fomzyni-
skiej. Funkcjonariusze i pracownicy jed-
nostki penitencjarnej za zebrane pieniagdze
kupili 225 par skarpet dla najbardziej po-
trzebujacych. Akcja trwa do konca marca
i uczestnicza w niej takze osadzeni, ktorzy
w ramach programu readaptacji samodziel-
nie wykonuja na szydetkach ciepte i grube
skarpety. Jednostka w Gradach-Woniecko
na mocy zawartego porozumienia zostata
jednym z oficjalnych partnerdéw akcji orga-
nizowanej przez Caritas Diecezji tomzyn-
skiej ,Pomagamy bezdomnym przetrwac

zime - dzieje sie! Dobro”.
tekst i zdjecie Joanna Puchalska

Dla dzieci
z placowki

orzowscy wieziennicy po raz ko-
G lejny obdarowali dzieci z Regio-
nalnej Placéwki Opiekunczo-Te-
rapeutycznej w Debnie. Zebrali dla nich
odziez, zabawki i ksigzki. Stowa uznania
naleza sie wszystkim funkcjonariuszom
bioragcym udziat w akgcji, szczegélne zas
drugiej zmianie i mt. chor. Grzegorzowi
Jaworskiemu. W imieniu funkcjonariu-
szy zaangazowanych w zbiérke dyrektor
gorzowskiego zaktadu kpt. tukasz Kropi-
dtowski przekazat prezenty na rece Marii
Z6rkowskiej-Mréz, dyrektor RPOT.
tekst i zdjecie Tomasz Nowosadzki
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niezbednik prawny

Ustawa zdnia 9 kwietnia 2010r. o Stuz-
bie Wieziennej wprowadzita rozréznienie
co do sposobu rozstrzygania spraw wyni-
kajacych ze stosunku stuzbowego, dzielac
je na sprawy rozstrzygane w formie roz-
kazu personalnego, decyzji administra-
cyjnej i innej formy pisemnej. Szczegdlnie
istotnymi i wrazliwymi z punktu widzenia
interesu zaréwno funkcjonariusza, jak
i formacji, pozostaja sprawy rozstrzy-
gane w formie decyzji administracyjnej.
W5sréd nich przewidziano sprawy doty-
czace: zwolnienia ze stuzby, przeniesienia
z urzedu do petnienia stuzby w innej jed-
nostce organizacyjnej, przeniesienia na
nizsze stanowisko stuzbowe i zawieszenia
w czynnosciach stuzbowych.

W konkretnej sprawie

W doktrynie prawa administracyjne-
g0 przyjmuje sie, ze organy administra-
cji publicznej, w tym wtasciwe organy
Stuzby Wieziennej, zatatwiaja sprawe
przez wydanie decyzji, ktéra rozstrzyga
sprawe co do jej istoty. Akt ten jest wtad-
czym, jednostronnym oswiadczeniem
woli tego organu, opartym na przepisach
prawa administracyjnego i okreslajagcym
sytuacje prawna konkretnie wskazanego
adresata (strony) w indywidualnie ozna-
czonej sprawie.

Kazda decyzja powinna zawierad
oznaczenie organu administracji publicz-
nej, date wydania, oznaczenie strony
lub stron, powotanie podstawy prawnej,
rozstrzygniecie, uzasadnienie faktyczne
i prawne, pouczenie, czy i w jakim trybie
stuzy od niej odwotanie oraz o prawie
do zrzeczenia sie odwotania i skutkach
zrzeczenia sie odwotania, podpis z po-
daniem imienia i nazwiska oraz stano-
wiska stuzbowego pracownika organu
upowaznionego do wydania decyzji,
a jezeli decyzja wydana zostata w formie
dokumentu elektronicznego - kwalifiko-
wany podpis elektroniczny. Dodatkowo,
w przypadku decyzji, w stosunku do kto-
rej moze by¢ wniesione powddztwo do
sadu powszechnego, sprzeciw od decyzji
lub skarga do sadu administracyjnego,
powinno znalez¢ sie pouczenie o dopusz-
czalnosci wniesienia powddztwa, sprze-
ciwu od decyzji lub skargi oraz wysokosci
optaty od powddztwa lub wpisu od skargi
lub sprzeciwu od decyzji.
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Biorac pod uwage, ze do postepowan
w sprawach zwolnienia ze stuzby, przenie-
sieniaz urzedu do petnienia stuzby winnej
jednostce organizacyjnej, przeniesienia na
nizsze stanowisko stuzbowe i zawieszenia
w czynnosciach stuzbowych stosuje sie
przepisy ustawy z dnia 14 czerwca 1960r.
- Kodeks postepowania administracyjne-
go, zasadnym staje sie przywotanie naj-
wazniejszych jego zasad. Ustawodawca,
regulujac ten szczegdlny rodzaj postepo-
wania przewidziat, ze winno ono toczy¢ sie
W oparciu m.in. o zasady praworzadnosci,
prawdy obiektywnej, proporcjonalnosci,
pogtebiania zaufania, wystuchania stron,
szybkosci postepowania, pisemnosci oraz
dwuinstancyjnosci. Kazda z tych zasad
ma odzwierciedlenie w przepisach szcze-
gétowych kodeksu (np. prawo wgladu do
akt postepowania czy obowiazek podania
uzasadnienia prawnego i faktycznego de-
cyzji). Jest to szczegdlnie istotne, bowiem
naruszenie tych zasad, réwniez w poste-
powaniach w ramach Stuzby Wieziennej,
winno prowadzi¢ do uchylenia wydanego
rozstrzygniecia.

Tryb odwotawczy

W ustawie o Stuzbie Wieziennej prze-
widziano, ze w terminie 14 dni od dnia do-
reczenia decyzji mozna wnies$¢ odwotanie
do wyzszego przetozonego, przy czym
whiesienie odwotania nie wstrzymuje wy-
konania decyzji. W przypadku uchybienia
tego terminu istnieje mozliwosc jego przy-
wrdcenia, jednakze dopuszczalne jest to
jedynie w szczegoélnie uzasadnionych
przypadkach.

W procedurze administracyjnej
przyjeto rozwiazanie, zgodnie z kto-
rym odwotanie nie wymaga zachowania
szczegoblnej formy ani szczegétowego
uzasadnienia, cho¢ oczywistym jest, ze
dla przekonania organu Il instancji, iz za-
skarzona decyzja byta wadliwa, korzyst-
nym jest przywotanie okolicznosci, ktére
w ocenie funkcjonariusza o tym $wiadcza
(np. brak podstaw formalnych lub nie-
celowos$¢ zawieszenia w czynnosciach
stuzbowych). Co istotne, pisma stron
powinny by¢ interpretowane tak, aby
umozliwi¢ stronie najpetniejszg obrone
jej woli oraz praw jako strony postepo-
wania administracyjnego, a organ winien
rozpoznawac¢ whnioski strony zgodnie
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z ich trescig. Odwotanie, poza wyraze-
niem niezadowolenia z decyzji, powin-
no odpowiadac¢ ogbélnym wymaganiom
stawianym podaniom. Dla przyktadu,
jezeli odwotanie nie zawiera wszystkich
koniecznych elementéw (np. podpisu),
wowczas organ |l instancji zobowigzany
jest wezwaé wnoszacego odwotanie do
usuniecia jego brakéw w terminie sied-
miu dni z pouczeniem, ze nieusuniecie
tych brakéw spowoduje pozostawienie
podania bez rozpoznania.

W wyniku postepowania, podczas kté-
rego istnieje mozliwo$¢ m.in. przeprowa-
dzenia dodatkowego postepowaniaw celu
uzupetnienia dowoddéw i materiatéw
W sprawie, organ odwotawczy wydaje de-
cyzje: utrzymuje w mocy zaskarzong de-
cyzje albo uchyla jg w catosci lub w czesci
i w tym zakresie orzeka co do istoty spra-
wy albo, uchylajac zaskarzong decyzje,
umarza postepowanie pierwszej instancji
w catosci albo w czesci. Moze takze umo-
rzy¢ postepowanie odwotawcze.

Decyzja ostateczna. Ale czy
prawomocna?

Zgodnie z orzecznictwem sadowoad-
ministracyjnym decyzja ostateczna jest
kazda decyzja wydana przez organ odwo-
tawczy. Uzyskuje ona walor prawomocno-
$ci dopiero jednak po uptywie terminu do
zaskarzenia decyzji ostatecznej do sadu
administracyjnego, badz po odrzuceniu
lub oddaleniu przez sad administracyjny
skargi na decyzje ostateczna.

Od decyzji organu odwotawczego
(w tym organow Stuzby Wieziennej)
przystuguje prawo do wniesienia skargi
do sadu administracyjnego na zasadach
okreslonych w ustawie z dnia 30 sierpnia
2002r. - Prawo o postepowaniu przed sa-
dami administracyjnymi. Nawet po utrzy-
maniu w mocy decyzji organu | instancji,
mozliwym jest jej uchylenie przez sad ad-
ministracyjny w przypadku uznania, iz nie
odpowiada ona prawu ze wzgledu na na-
ruszenie prawa. Bez znaczenia pozostaje
przy tym, czy niezgodnos¢ ta dotyczyc¢ be-
dzie przepiséw postepowania, czy przepi-
sow materialnych uprawniajacych do wy-
dania konkretnej decyzji, w szczegdlnosci
w przypadku niewykazania przez organ,
ze wydanie danej decyzji byto niezbedne.

Kacper Suwinski
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Zegnamy
Profesora

Z gtebokim zalem informujemy, ze 10 lutego br. zmart prof. dr hab. Teodor Szymanowski.
Odszedt wybitny naukowiec, spotecznik, niezwykty cztowiek.

Jako przewodniczacy Zespotu Pra-
wa Karnego Wykonawczego Komisji
ds. Prawa Karnego przy Ministrze Spra-
wiedliwosci byt wspoéttwdorcg obecnie
obowiazujacego Kodeksu karnego
wykonawczego opartego na nowocze-
snych standardach panstwa demokra-
tycznego.

W przesztosci Profesor Szymanow-
ski byt doradcg Ministra Sprawiedliwo-
$ci oraz Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennej, cztonkiem Rady Gtéwnej ds.
Spotecznej Readaptacji i Pomocy Skaza-
nym, a w latach 1990-2011 przewodni-
czacym Rady Naukowej ,Przegladu Wie-
ziennictwa Polskiego” (PWP). Po 2011 r.
byt honorowym przewodniczacym Rady
Naukowej PWP. Jego udziat w kolegium
redakcyjnym ,Przegladu Wieziennictwa
Polskiego” zostat uhonorowany Srebr-
nym Medalem Pamigtkowym Ministra
Sprawiedliwosci.

W pracy naukowej Profesor byt spe-
cjalistg z zakresu prawa karnego i prawa
karnego wykonawczego. Jak sam wspo-
minat, byt zaréwno kryminologiem, jak
i penitencjarysta. Zajmowat sie badania-
mi polityki kryminalnej oraz recydywy.
Promowat idee traktowania oséb pozba-
wionych wolnosci z poszanowaniem ich
cztowieczenstwa, godnosci oraz prawa

powrotu do spoteczenstwa. Prof. Teodor
Szymanowski analizowat problem prze-
ludnienia zaktadéw karnych i jego na-
stepstwa, a takze metody ograniczania
tego zjawiska. Opisywat, w jaki sposéb
spoteczenstwo reaguje na zmiany w pra-
wie karnym, badat opinie publiczng w tym
zakresie.

Dorobek naukowy prof. Szymanow-
skiego jest ogromny. Byt on jednym z re-
daktorow dzieta ,System Prawa Karne-
go”, wydanego w 2010 r. Wydat réwniez
monografie poswiecong problematyce
powrotu do przestepstwa pt. ,Recydywa
w Polsce. Zagadnienia prawa karnego,
kryminologii i polityki karnej”.

Byt absolwentem Wydziatu Prawa
Uniwersytetu Warszawskiego. Nastep-
nie przez wiele lat byt pracownikiem
w Katedrze Kryminologii i Polityki Krymi-
nalnej, Instytutu Profilaktyki Spotecznej
i Resocjalizacji na Wydziale Stosowanych
Nauk Spotecznych i Resocjalizacji.

Jako wspottwérca Stowarzyszenia Pe-
nitencjarnego ,Patronat”, Profesor pozo-
stawit po sobie spuscizne stuzaca innym
ludziom. Za$ jako wybitny naukowiec
pozostawit prace naukowe z dziedziny
kryminologii, prawa karnego materialne-
g0, prawa karnego wykonawczego. Dzie-
ta te bedg stuzyty kolejnym pokoleniom
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studentow, naukowcdw, praktykéw pra-
wa, kryminologii i penitencjarystyki.

Byt cztowiekiem wiedzy i nauki, pet-
nym skromnosci, ale tez wielkiej aktyw-
nosci tworczej.

Zegnaj, Profesorze.

Krzysztof Kowaluk
redaktor naczelny
»Forum Penitencjarnego”
w latach 2010-2015
zdjecia archiwum
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Bohaterskie
funkcjonariuszki

Zamiast martwic sie o siebie i swoich bliskich, poswiecity sie stuzbie okupowanej ojczyZnie. Przypominamy postaci
kilku funkcjonariuszek przedwojennej Strazy Wieziennej, ktére odegraty istotna role w konspiracji lat 1939-1944.

Irena WIRSZYtEO (1903-1944)
z d. Bugajska, byta corka sedziego z Ra-
domska. Studiowata prawo na Uniwersy-
tecie Warszawskim, aod 1924 r. pracowata
w wiezieniach warszawskich: przy ul. Dziel-
nej 24/26 (Pawiak) i przy ul. Danitowiczow-
skiej 7 (Areszt Centralny). Od pazdziernika
1939 r. dziatata w w komdrce wywiadu
wieziennego ,998” KG SZP-ZWZ-AK. Zbie-
rata informacje o uwiezionych, przekazy-
wata grypsy i ostrzezenia. Uczestniczyta
w przygotowaniach do wyprowadzenia na
wolnos¢ prezydenta Warszawy Stefana
Starzynskiego wiezionego na Pawiaku. Sta-
rzynski nie zgodzit sie w obawie o represje
okupanta wobec funkcjonariuszy polskiej
Strazy Wieziennej.
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Wiosng 1943 . Irena Wirszytto straci-
ta dwie najblizsze osoby. Ofiarami zbrod-
ni katynskiej padli jej maz Karol, lekarz,
major WP i brat Zygmunt, jeden z twor-
cow polskiego penitencjaryzmu. Aresz-
towana 17 maja 1943r., zostata poddana
brutalnemu sledztwu i torturom w siedzi-
bie gestapo w al. Szucha. Tam tez, na jej
oczach, torturowano jej kilkunastoletnia
corke. 8 sierpnia 1943 r. trafita do KL Au-
schwitz (numer obozowy 53901), gdzie
zmarta na tyfus. Oficjalna data Smierci to
24 stycznia 1944 r.

Irena Wirszytto - podkomisarz Strazy
Wieziennej, kapitan Polskich Sit Zbroj-
nych, zostata posmiertnie odznaczona
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Krzyzem Walecznych. Jej symboliczny
grob znajduje sie na Cmentarzu Wojsko-
wym na warszawskich Powazkach.
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Janina SZUBIELSKA (1893-1975),
byta najstarsza z polskich strazniczek
dziatajacych w wojennej konspiracji.
Z uwagi na wiek i oddanie sprawie, na Pa-
wiaku byta znana pod pseudonimem ,Ma-
teczka”. Zostata aresztowana 23 stycznia
1943 r. podczas rewizji przy wejsciu na
Pawiak, kiedy przenosita grypsy i kon-
spiracyjna prase. Mimo uwiezienia w celi
izolacyjnej kobiecej czesci wiezienia, tzw.
Serbii, mimo bicia na Szucha, nikogo nie
wydata. Zostata wywieziona do KL Au-
schwitz 28 kwietnia 1943 .

Janina Szubielska - straznik Strazy
Wieziennej, zostata odznaczona Krzyzem
Walecznych.

Ludwika UZAR-KRYSIAK (1912-1944),
na warszawski Pawiak zostata przenie-
siona z wiezienia w teczycy, gdzie od
1934 r. petnita stuzbe w dziale peniten-
cjarno-wychowawczym. W 1936 r. jako
prymus ukonczyta Szkote Strazy Wie-
ziennej, a tuz przed wybuchem wojny po
ewakuacji teczyckiego wiezienia trafita
do czesci kobiecej Pawiaka, na tzw. Ser-
bie. We wrzesniu 1939 r. uczestniczyta
w obronie Warszawy, aw grudniu 1939r.
wiaczytasie do pracy konspiracyjnej. Jako
»,Myszka” i ,Lusia” petnita funkcje tacz-
niczki, takze w zorganizowanych pdzniej
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komodrkach wieziennych Wydziatu Bez-
pieczenstwa i Kontrwywiadu Oddziatu
Il Komendy Gtéwnej Zwiazku Walki
Zbrojnej - Armii Krajowej. Z Pawiaka
wynosita raporty i grypsy wiezniow,
a im dostarczata paczki, listy i leki. We-
dtug Wtadystawa Bartoszewskiego byta
pierwszym i gtdwnym tacznikiem wiezie-
nia i podejmowata najbardziej ryzykow-
ne zadania. Na przetomie lat 1941/1942,
jako jednaz dwdch kobiet, za zgodg wtadz
koscielnych dostarczata uwiezionym
ksiezom komunikanty, by mogli udziela¢
sakramentu komunii $wietej.

Po sSmierci dwuletniego synka Janu-
szaw sierpniu 1942 r. catkowicie poswie-
cita sie pracy konspiracyjnej, od grudnia
1942 r. jako taczniczka komorki wiezien-
nej Delegatury Rzadu. Zwolniona z pracy
31 lipca 1944 r. z powodu likwidacji wie-
zienia przez Niemcow. Zgineta 20 wrze-
$nia, w czasie Powstania Warszawskiego,
podczas bombardowania domu przy Pla-
cu Kazimierza Wielkiego. Po ekshumacji
zostata pochowana na Powazkach.
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Ppor. Ludwika Uzar-Krysiak, starszy
straznik Strazy Wieziennej, rozkazem
Dowddcy Armii Krajowej z 2 pazdzier-
nika 1944 r. zostata po$miertnie odzna-
czona Srebrnym Krzyzem Orderu Wojen-
nego Virtuti Militari (nr Krzyza 13602).
Zostata réowniez odznaczona Krzyzem
Walecznych, Brazowym Krzyzem Zastugi
z Mieczami, Ztotg Odznaka Stuzby Wie-
ziennej i Srebrnym Krzyzem ,Za Zastugi
dla ZHP” z Rozetg i z Mieczami.
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Maria ADAMSKA (1918-2005),
po mezu Haschek, z zawodu byta urzed-
niczka. Po ukonczeniu Szkoty Handlowej
do wybuchu wojny pracowata w PKO, na
poczatku okupacji - w jednym z warszaw-
skich sklepow. Latem 1942 r. Jozef Gar-
linski, kierownik komoérki wywiadu wie-
ziennego Armii Krajowej o kryptonimie
,998” uzyskat mozliwos¢ wprowadzenia
na Pawiak swojego cztowieka, ktérego
zaakceptowatoby gestapo. Nie byto ta-
two znalez¢ odpowiednig osobe. Kandy-
dature Marii Adamskiej zgtosit Jozefowi
Garlinskiemu Wtadystaw Ryszkowski ps.
Jacek, starszy straznik Strazy Wieziennej
z Pawiaka, prywatnie bliski kuzyn Marii
Adamskiej. Ta nie wahata sie i po kilku
dniach rozpoczeta prace w strukturach
konspiracyjnych przyjmujac pseudonim
Wojtek. Byta tagcznikiem miedzy Pawia-
kiem a wywiadem zewnetrzym ZWZ-AK
do konica dziatania wiezienia. Pomagata
jej matka, Marta Adamska, przez ktérg
prowadzony kiosk byt punktem kontak-
towym komorki wieziennej. ,Opanowana,
rzeczowa, nienarazajgca sie na niebez-
pieczne ryzyko” - wspominat Marie po
latach Jézef Garlinski.

Maria Adamska, starszy sierzant Pol-
skich Sit Zbrojnych, zostata odznaczona
Krzyzem Srebrnym Orderu Wojennego
Virtuti Militari (nr krzyza 13089), a tak-
ze Krzyzem Armii Krajowej i Medalem
Wojska.
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Maria SUEKOWSKA (prawdopo-
dobnie 1911-1944), z d. Buholc, byta
funkcjonariuszka Strazy Wieziennej na
poczatku okupacji w wiezieniu przy ul.
Danitowiczowskiej 7, a od marca 1942 r.
jako strazniczka i ttumaczka w wiezie-
niu na Pawiaku. Ze wzgledu na urode
i spos6b bycia nazywano ja ,Damulka”.

W konspiracji, jako zotnierz komérki wy-
wiadu wieziennego Komendy Gtéwnej
Armii Krajowej, byta zaangazowanaw ak-
cje pomocowe i przenoszenie grypsow.
Wspodtpracowata m.in. z Janem Morskim
,Zmij” i ptk. Stanistawem Steczkowskim
(,Monter”, ,Zagonczyk”). Wydana przez
wiezniarke Niemke, ktérej pomagata,
zostata aresztowana 13 stycznia 1944 r.
Osadzona w izolacji na oddziale meskim
Pawiaka przeszta ciezkie sledztwo, ale
nikogo nie wydata. Rozstrzelano ja w ru-
inach getta okoto 21 stycznia 1944r.

|

Michalina WOJCIECHOWSKA
(1900-1943), podkomisarz Strazy Wie-
ziennej, dla przyjaciét,Mizia”, przed woj-
na petnita stuzbe w Lublinie (Zamek)
oraz w wiezieniu dla kobiet w Fordonie.
Tuz przed wojna zostata przeniesiona
do wiezienia mokotowskiego przy ul. Ra-
kowieckiej 37. Od pazdziernika 1939 r.
wspoétpracowata z komérka wywiadu
wieziennego Komendy Gtéwnej SZP
- ZWZ - AK. To ona w koncu pazdzier-
nika 1939 r. przekazata konspiracyjnym
wtadzom informacje o tym, iz poszuki-
wany prezydent Warszawy Stefan Sta-
rzynski jest wieziony na Rakowieckiej, co
byto skrzetnie ukrywana przez gestapo
tajemnica. Aresztowana razem z podko-
misarz Ireng Wirszytto i innymi funkcjo-
nariuszami polskiej Strazy Wieziennej
17 maja 1943 r. w czasie akcji represyjnej
w stosunku do polskich funkcjonariuszy
Strazy Wieziennej, zostata osadzona na

.

Michalina Wojciechowska (pierwsza z prawej)

FORUM StUZBY WIEZIENNE)

Pawiaku i rozstrzelana w ruinach getta
29 maja 1943 r.w grupie okoto 30 kobiet.
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Wanda GAWRYLOW (1907-1994),
z wyksztatcenia polonistka, absolwentka
Uniwersytetu Warszawskiego. Od 1931 r.
pracownik, od 1934 r. funkcjonariuszka
Strazy Wieziennej w Fordonie i w Warsza-
wie (Danitowiczowska 7, Dzielna 24/26).
Od grudnia 1939 r. dziatata w konspiracji
z zadaniem zorganizowania w ,Serbii” ko-
morki wywiadowczej opartej na zaufanych
strazniczkach. Od lipca 1942 r.podporzad-
kowana Wywiadowi Wieziennemu KG
ZWZ-AK kierowanemu przez Jozefa Gar-
linskiego. Aresztowana 17 maja 1943 r,,
przeszta sledztwo w centrali gestapo w al.
Szucha. W styczniu 1944 r. w celi szpitala
urodzita syna. 31 lipca 1944 r., gdy na Pa-
wiaku przeprowadzano ostatnia selekcje
wieznidw przed likwidacja wiezienia, zna-
lazta sie wraz z dzieckiem w nielicznej gru-
pie uwolnionych.
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Po wojnie byta szykanowana. W 1946r.
gen. Tadeusz Bor-Komorowski mianowat
podkomisarz SW Wande Gawrytow na
stopien podporucznika AK i odznaczyt ja
Krzyzem Walecznych. 1 lipca 1991 r. mini-
ster sprawiedliwosci uhonorowat jg ztota
odznaka ,W Stuzbie Penitencjarnej”. Wan-
da Gawrytow zmarta 14 kwietnia 1994 r.
Jest pochowana we Wronkach.
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zrédta informacji i zdjec:

Muzeum Wiezienia Pawiak, oddziat
Muzeum Niepodlegtosci w Warszawie
Krystian Bedynski, Stuzba
podkomisarz Wandy Gawrytow,

w Forum Penitencjarne, nr 5z2012r.
W Stuzbie Penitencjarnej,nr 1z 1937r.
Kic Jan, Bohaterka eucharystii na
Pawiaku, Michalineum, 1989 r.

Praca zbiorowa pod redakcja Tadeusza
Skoczka, Historia - ludzie - pamiec,
Muzeum Niepodlegtosci w Warszawie,
Warszawa 2016r.

red. Elzbieta Zawacka, Stownik
Biograficzny kobiet odznaczonych
Orderem Wojennym Virtuti Militari,
Torun 2004 .
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Szymon (11 lat), syn st. sierz. sztab.
Sebastiana Zotdaka, funkcjonariusza
Zaktadu Karnego w Malborku
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegbétowy: 8652 Szymon
Zotdak
https://dzieciom.pl/podopieczni/8652

Michat (11 lat), syn st. sierz. sztab Pio-
tra Surowca, funkcjonariusza Aresztu
Sledczego w Elblagu OZ w Braniewie
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegétowy: 32402 Michat
Surowiec
https://dzieciom.pl/podopieczni/
32402

J

4 )

4 )

4 )

Maksymilian (20 lat), syn st. sierz.
Krzysztofa Mastalerza, funkcjonariu-
sza Aresztu Sledczego w Elblagu OZ
w Braniewie

Fundacja Dzieciom ,Zd3azy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegbétowy: 9332 Maksymilian
Mastalerz

https://dzieciom.pl/podopieczni/9332

\

L. ;‘
= L e

Aleksandra Paczek (9 lat), bratanica
kpt. Mariusza Paczka z OISW w todzi
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca”
KRS 0000037904
Cel szczegbdtowy: 20402 Paczek
Aleksandra
https://dzieciom.pl/podopieczni/
20402

J

Dawid (21 lat), syn kpt. Krystyny No-
wak, funkcjonariuszki Zaktadu Kar-
nego w Wotowie, cierpi na mézgowe
porazenie dzieciece, a takze wiele
przewlektych choréb

Fundacja ,Potrafie Poméc”

KRS 0000303590

Cel szczegétowy: 240234 Dawid
Nowak

J

Honorowi Krwiodawcy - funkcjona-
riusze z Zaktadu Karnego w Malborku
dziatajacy narzecz Polskiego Czerwo-
nego Krzyza

KRS 0000225587

Cel szczegotowy: Oddziat Rejonowy

PCK w Malborku
J
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Cytaty zza kraty

Psycholog: Porozmawiajmy o zmianie...

obre.

Osadzony: Zmiany nie zawsze sq d

Lepsze jest wrogiem gorsz€ego.
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