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fot. Piotr Kochanski

cego mu prawa,

nie narusza praw.drugiego

Matgorzata Nowotny
redaktor naczelny

codzienny trud wieziennikow, pi-

szemy o ich stuzbie i pracy, poka-
zujemy jak wypelniaja swoje zadania
i obowiazki. Zwracamy tez uwage na to,
co im w tym pomaga badz mogtoby po-
moc, a co przeszkadza, co trzeba by
zmieni¢, usprawni¢, udoskonalié.
Wszystko po to, zeby efekty pracy dla
drugiego cztowieka, jakg przeciez jest
nasza stuzba, byly jak najlepsze.

W takim kontekscie dos¢ rzadko po-
jawia sie temat wypoczynku funkcjona-
riuszy. Odpowiedniego wypoczynku,
dodajmy. Czyli takiego, ktory niweluje

N a naszych tamach przedstawiamy

skutki dtugotrwatego stresu, wypalenia,
pozwala natadowac baterie, by wrocic
do stuzby z nowymi sitami i energig. To
wazne, bo zawo6d wieziennika nalezy
do szczegélnie stresujgcych profe-
sji. I dlatego wiasciwy wypoczynek po-
winien by¢ jego nieodigcznym elemen-
tem. Udany urlop to nie wymyst czy za-
chcianka. Dla wieziennika to koniecz-
nos$¢, nieodtgczna czes¢ pracy, w ktorej
powinien by¢ czas stuzby i czas odpo-
czynku. Wakacje, letnie czy zimowe,
trzeba wiec planowac¢ i odpowiednio
przygotowac. Krotko méwigc wypoczy-
wac z glowa!
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Promocja podoficerska w Kulaché

Piekna letnia pogoda towarzyszyta
promocji podoficerskiej w Osrodku Szko-
lenia Stuzby Wieziennej w Kulach. 12
czerwca 109 funkcjonariuszy zakonczy-
o szkolenie zawodowe dla podoficerow
SW o specjalizacji ochronnej.

Po przywitaniu gosci komendant
osrodka pptk Jerzy Cyrulik przypo-
mniatl posta¢ zmartego 14 maja br. wie-
loletniego komendanta Osrodka Dosko-
nalenia Kadr Stuzby Wieziennej w Ku-
lach ptk w st. spocz. Eugeniusza Trze-
pizura. Zgromadzeni minutg ciszy uczci-
li Jego pamiec.

Prymusem szkolenia zostat kpr. Adam
Kolasa z Zaktadu Karnego w Sierakowie
Slaskim. Drugg lokate uzyskal kpr.
Grzegorz Janiszewski z Aresztu Sledcze-
go w Watbrzychu, trzecig — kpr. Kamil
Mlocek z Aresztu Sledczego w Zabrzu.
Najlepsi absolwenci otrzymali nagrody
pieniezne i ksigzkowe. 19 osobom pptk
Jerzy Cyrulik udzielil ponadto wyrdznie-
nia w postaci pochwaty.

W uroczystosci uczestniczyl mjr Zbi-
gniew Gospodarowicz, zastepca dyrekto-
ra Biura Ochrony i Spraw Obronnych
Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej,
dyrektorzy okregowi, ktorym podlegaja
nowi podoficerowie, dyrektorzy jednostek
penitencjarnych, reprezentanci zaprzyjaz-
nionych stuzb mundurowych, zaprosze-
ni goscie. Gratulujgc ukonczenia szkole-
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nia, mjr Zbigniew Gospodarowicz zyczyt :
absolwentom sprawiedliwych i madrych
przetozonych a takze,, funkcjonariuszow-

skiego” szczescia w codziennej stuzbie.

Ppik Jerzy Cyrulik zwrocit uwage na du-
g liczbe stuchaczy, ktérzy otrzymali bar-
dzo dobre i dobre oceny koncowe. Wy-
razit przekonanie, ze wiedza uzyska- ‘:
na w Kulach bedzie w pelni wykorzysta-
na podczas stuzby i zaowocuje rychiymi
awansami. Komendant podzigkowat tak- : '
Ze za postawe i inicjatywy funkcjonariu-
szy w trakcie szkolenia. Stuchacze uczest-
niczyli w akcji honorowego krwiodaw- :
stwa, oddajac ponad 18 litréw tego bez- :
cennego leku. Z okazji Miedzynarodowe-
go Dnia Dziecka przygotowali tez prezen- :
ty dla wychowankéw Domu Dziecka
w Ktobucku oraz uczestniczyli w festynie
,Zy]j zdrowo i kolorowo”, ktéry z tej oka- :

zji zorganizowano w Kulach.

Promocji towarzyszyta narracja lekto-
ra, ktory zapowiadat i wyjasniat kolej- :
ne elementy uroczystosci i przedstawial :
uczestnikéw. Dzieki temu przebieg wy-
darzenia byt zrozumiaty dla licznie
przybytych cztonkéw rodzin, przyjacioét

i znajomych nowych podoficerow SW.

Promocje zakonczyt wystep orkiestry de-
tej dzialajacej przy Domu Kultury i

w Strzebiniu.

Grzegorz Walkiewicz
zdjecie Krzysztof Lipka :
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Wizyta
wieziennikow
z Bawarii

W Osrodku Szkolenia Stuzby Wiezien-
nej w Kulach goscili przedstawiciele ba-
warskiej szkoly dla wieziennikéw Bayeri-
sche Justizvollzugsschule w Straubing
w Niemczech. Renate Schofer-Sigl, dyrek-
tor szkoly, Thomas Reulbach, zastepca dy-
rektora, Ludwig Schneider, kierownik
dziatu kwatermistrzowskiego i Gertraud
Pfeilschifter, kierownik dziatu kadr spotka-
li sie z kierownictwem OSSW i zwiedzili

jego obiekty. Poznali dziatalnos¢ i histo-

rie osrodka, obejrzeli sale dydaktyczne, za-
poznali sie z bazg szkoleniowag i warunka-
mi, w jakich odbywajg sie szkolenia zawo-
dowe dla podoficerow SW. Goscie mieli
réwniez okazje obserwowac¢ stuchaczy
w trakcie zaje¢ z samoobrony i strzelec-
kich. Z uznaniem przyjeli informacje
o metodach szkolenia stosowanych w Ku-
lach. Obejrzeli cele mieszkalng i ,,gumo-
we miasteczko”, gdzie funkcjonariusze
ucza sie praktycznych sposobéw interwe-
niowania w sytuacjach zagrozenia.
Bawarscy wieziennicy odwiedzili row-
niez areszty w Czestochowie i w Piotrko-
wie Trybunalskim. Poznali takze specyfi-
ke i zadania Oddzialu Zamiejscowego
w Sulejowie podlegiego komendantowi

osrodka w Kulach. W ostatnim dniu wi-
zytowali Oddzial Zewnetrzny w Wasoszu
Gornym, gdzie zapoznali sie z warunka-
mi odbywania kary w zaktadzie karnym ty-
pu poétotwartego. Podczas pobytu w Cze-
stochowie zwiedzili tez zespot klasztorny
na Jasnej Gorze.

Zegnajac sie, niemieccy goscie nie kryli
zadowolenia z przyjecia, z jakim spotkali sie
w osrodku oraz z efektéw wizyty. Ponowi-
li zaproszenie do Straubing, gdzie 19 czerw-
ca w obecnosci delegacji z Kul odbyta sie
uroczystos¢ nadania ich szkole statusu Ba-
warskiej Akademii Stuzby Wieziennej.

Grzegorz Walkiewicz
zdjecie Krzysztof Lipka
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Ptk Anna Osowska-Rembecka, dyrek-
tor okregowy Stuzby Wieziennej w War-
szawie zostala przewodniczgcg Zespoiu
opiniodawczo-doradczego pelnomocni-
ka rzadu ds. réwnego traktowania , Ko-
biety w Stuzbach Mundurowych”. Zastep-
ca jest insp. Kornela Oblinska, zastepca
dyrektora Gabinetu Komendanta Giow-
nego Policji, nowg sekretarz — mt. chor.
Daria Trela z warszawskiego OISW.

W széstym posiedzeniu Zespoiu w Kan-
celarii Prezesa Rady Ministrow uczestni-
czyta prof. Matgorzata Fuszara, peinomoc-
nik rzadu ds. réwnego traktowania,
przedstawicielki Kancelarii Prezesa Rady
Ministréw, reprezentantki Policji, Stuzby
Wieziennej, Wojska, Strazy Granicznej,
Biura Ochrony Rzadu, Agencji Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego, Centralnego
Biura Antykorupcyjnego, Panstwowej
Strazy Pozarnej i Stuzby Celnej. W trak-
cie spotkania serdeczne podziekowania
zlozono kmdr Bozenie Szubinskiej, po-
przedniej przewodniczacej. Dokonano
rowniez podsumowania dziatalnosci Ze-
spotu. Ptk Anna Osowska-Rembecka ak-
centowala, ze praca na rzecz kobiet jest
wyrdznieniem i jednoczesnie duza odpo-
wiedzialnos$cig. Szczegolne znaczenie ma
prokobieca dziatalno$¢ w stuzbach mun-
durowych. Sukcesem pan w mundurach
jest wypracowanie i utworzenie wspolnej
platformy dziatan, jaka jest Zespot , Ko-
biety w Stuzbach Mundurowych”.

Podczas obrad omawiano kwestie do-
tyczace przeciwdziatania molestowaniu,
mobbingowi i dyskryminacji w formacjach
mundurowych. Przedstawicielki poszcze-
golnych stuzb przedstawily dziatania po-
dejmowane przez ich formacje, w tym ak-

Kobiety w Stuzbach Mundurowych

F‘i . -

ty prawne stuzace zapobieganiu wymie-
nionym formom opresji. Wymiana pogla-
déw i do$wiadczen pozwolila na nawig-
zanie wspolipracy 1 wzmocnienie dziatan
w tej dziedzinie w stuzbach, w ktérych
problematyka ta nie ma jeszcze regula-
¢ji prawnych.

Powotany 8 kwietnia 2014 r. zespét zaj-
muje sie analizg obowigzujgcych aktow
prawnych i rozwigzan proceduralnych
stosowanych w stuzbach mundurowych
pod katem réwnego traktowania kobiet
i mezczyzn oraz pracuje nad propozycja-
mi rozwigzan legislacyjnych i organiza-
cyjnych wptywajgcych na realizacje idei
rownosci pici w formacjach munduro-
wych. Podczas spotkan reprezentantki

réznych stuzb wymieniaja sie wiedza
w zakresie m.in. danych statystycznych,
regulacji prawnych, dobrych praktyk do-
tyczacych funkcjonowania kobiet oraz ini-
cjatyw podejmowanych przez stuzby
w tym zakresie. Czlonkinie zespotu
uczestniczga w kampaniach spotecznych,
jak np. ,Biata wstgzka”, corocznie
wspoltworzg mundurowy panel dysku-
syjny podczas Kongresu Kobiet, biora
udzial w konferencjach naukowych po-
kazujac i promujac role i znaczenie ko-
biet w szeroko rozumianym sektorze
bezpieczenstwa.
Daria Trela
zdjecie archiwum OISW w Warszawie

COPS 2015

W Osrodku Wypoczynkowo-Szkolenio-
wym w Golinie odbylo sie Miedzynaro-
dowe Szkolenie Stuzb Mundurowych
COPS 2015, ktorego wspotorganizato-
rem byt Zaktad Karny w Rawiczu. Kil-
kudziesieciu pasjonatow systemow
praktycznych walki wrecz i interwencji,
instruktoréw oraz funkcjonariuszy réz-
nych formacji mundurowych z Polski,
Szwecji, Belgii i Wielkiej Brytanii prak-
tykowato system Explosive Self Defen-
ce System — ESDS.

Gléwnym instruktorem byl twérca
ESDS, zatozyciel International Police
Defensive Tactics Association Slawomir
Gozdzik. Wsrod prowadzacych znalezli
sie rowniez: Martin Cooper, gléwny
szkoleniowiec z WIk. Brytanii, specjali-
sta metod walki opracowanych przez
WE Fairbairna, Rob Stenhouse i Keith

g e
Sinclair z brytyjskiej policji, a takze por.
Michat Talaga z zaktadu w Rawiczu. Te-
matami przewodnimi byly m.in. obro-
na przed wieloma napastnikami,
przed atakiem ostrym narzedziem,
przed atakiem kijem/patkg, obrona jed-
na reka, obrona przed réznymi atakami,
metody krepowania ruchéw, interwen-
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cje w zespotach, praca grup szturmo-
wych w ciasnych pomieszczeniach, wal-
ka w parterze, strzelanie dynamiczne
point shooting. Podczas szkolenia odby-
ly sie rowniez paramedyczne zajecia
teoretyczne, wrazliwych czesci ciata,
czasu reakcji oraz z mediacji policyjnych.
Przekazywana wiedza miata charak-
ter praktyczny, jej zastosowanie odpo-
wiadato specyfice kazdej ze stuzb. Zor-
ganizowany dla uczestnikéw tzw. House
of Fear byl sprawdzeniem nabytych
umiejetnosci w warunkach zblizonych
do rzeczywistego zagrozenia. Nowe
uprawnienia instruktorskie nadano
m.in. Michatowi Piechowskiemu i Woj-
ciechowi Nowakowi, a Andrzej Barto-
szuk otrzymat drugi stopien instruktor-
ski. Szkolenie odbylo sie pod honoro-
wym patronatem ptk. Grzegorza Fedo-
rowicza, dyrektora okregowego Stuzby

Wieziennej w Poznaniu.
tekst i zdjecie Michatl Talaga
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Warszawska SW na
10. Przystanku PaT

Na Stadionie Narodowym 23-24 czerwca od-
byt sie 10. Przystanek PaT, zorganizowany przez
Komende Giowng Policji w ramach programu
,Profilaktyka a Ty” pod honorowym patronatem
prezydenta Bronistawa Komorowskiego. W wy-
darzeniu uczestniczyli przedstawiciele stuzb
mundurowych, $wiata nauki, polityki, srodowisk
artystycznych, sportu. Stuzbe Wiezienna repre-
zentowali ptk Anna Osowska-Rembecka, dyrek-
tor okregowy w Warszawie i pptk Jarostaw Go-
ra, rzecznik prasowy Dyrektora Generalnego SW.
Gali na stadionie towarzyszyta wystawa ,Razem
dla bezpieczenstwa”, podczas ktorej swe umie-
jetnosci prezentowali funkcjonariusze z war-
szawskiej GISW.

PaT — skrét od nazwy ,,Profilaktyka a Ty” — to program sta-
nowigcy glos miodziezy w réwiesniczej profilaktyce uzalez-
nien. Spotecznos$¢ PaT budowana jest na relacjach tgczenia
srodowisk, wzajemnego wsparcia, wymiany doswiadczen
i tworczych prezentacji. Program skierowany jest gtéwnie

O stopniach w Sulejowie |

W Sulejowie obra-
dowat Zarzad Giéw-
ny, Giéwna Komisja
Rewizyjna, doradcy
Krajowego Zwigzku
Emerytow i Renci-
stow Stuzby Wie-
ziennej. W spotkaniu
uczestniczyli row-
niez funkcjonariusze
w stuzbie czynnej.

Przewodniczacy KZEiRSW ppik w st. spocz. Janusz Kwiecien
ztozyl na rece ptk. Jacka Lenarta, dyrektora okregowego w f.o-
dzi i ptk. Dariusza Ladry, dyrektora t6dzkiego aresztu podzie-
kowania za pomoc i wsparcie dla dziatalnosci zwigzku. Uro-
czysta atmosfera towarzyszyla wreczeniu najwyzszego wyroz-
nienia KZEiRSW Gratia Seniorum oraz medali pamigtkowych.
Gratia Seniorum odebrali ptk Mirostaw Dudar, ptk Andrzej Bart-
kiewicz i kpt. w st. spocz. Jerzy Borkowski. Medale pamigtko-
we otrzymali m. in.: pptk Lestaw Kijowski i mjr w st. spocz.
Piotr Klimas. Ponadto ptk Wojciech Prazmowski zostatl uhono-
rowany odznakg Zastuzony dla Zwigzku.

Przedstawiciele két terenowych aktywnie uczestniczyli w pa-
nelu dyskusyjnym z ppik. Lestawem Kijowskim, p. o. dyrekto-
ra Biura Emerytalnego SW. Omawiane problemy zostang prze-
kazane podczas spotkan terenowych emerytom i rencistom sku-
pionym w ponad 80 kotach. Emerytowani funkcjonariusze de-
monstrowall przywigzanie do munduru i stopni stuzbowych. Ja-
ko inicjatywe godng poparcia wszystkich naszych srodowisk po-
nownie wskazano potrzebe mozliwosci nadawania kolejnych
stopni stuzbowych szczegélne zastuzonym emerytom Stuzby
Wieziennej. Podkreslono przy tym, ze uzyskanie wyzszego stop-
nia stuzbowego przez osobe przebywajgca na zaopatrzeniu eme-
rytalnym nie rodzitoby skutkéw finansowych.

Mieczystaw Pietrzak
zdjecie archiwum

do milodziezy, ale adresatami dzialan sg takze rodzice

uczniow szkot ponadpodstawowych, studenci, pedagodzy,
animatorzy pracy z mlodziezg i samorzadowcy.

Daria Trela

zdjecia archiwum OISW w Warszawie

Jubileusz lubelskich
emerytow

W sali konferencyjnej lubelskiego aresztu zainaugurowa-
no obchody 20. rocznicy powotania Terenowego Kota
Zwigzku Emerytéw i Rencistéw SW. Na zaproszenie gospo-
darzy, Mariana Radomskiego, przewodniczacego kota w Lu-
blinie i pptk Tomasza Banacha, dyrektora aresztu, uroczy-
stos¢ swa obecnoscig uswietnili pptk w st. spocz. Janusz Kwie-
cien, przewodniczgcy Krajowego Zwigzku Emerytéw i Ren-
cistbw SW oraz przedstawiciele lokalnych k6t emerytéw stuzb
mundurowych.

20-letnia tradycja zrzeszania sie bylych funkcjonariuszy
i pracownikéw SW w Lublinie to efekt wysitku ludzi aktyw-
nych po stuzbie. Przyznane odznaki i wyréznienia byly skrom-
ng gratyfikacjg za trudy w organizacji wielu przedsiewziec.
Dziekujgc w imie-
niu wyrdéznionych
Maria Mincewicz
przywotlata istotne
chwile z historii tej
wspolnoty. Zabiegi
o dalszg integracje
srodowiska bylych
pracownikéw wie-
ziennictwa to cel
wcigz jak najbar-
dziej aktualny, dla-
tego nowemu za-
rzadowi zyczyla je-
go osiagniecia. Jak podkreslit przewodniczacy zwigzku, na bli-
sko 33 tysigce uposazonych w Biurze Emerytalnym CZSW
zrzeszonych jest tylko 6,5 tysigca. W przysztosci musimy sta-
nowic silniejszg reprezentacje, by jesien zycia nie byla sza-
ra, a kolorowa.

Marian Radomski
zdjecie archiwum
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Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby
Wieziennej i wydawnictwo branzowe
Euro-Media zorganizowaty w Kaliszu
Miedzynarodowa Konferencje Naukowo-
-Techniczng Securitech 2015. Wydarze-
nie stato sie doskonata okazjg do wymia-
ny wiedzy i doswiadczen miedzy funk-
cjonariuszami i pracownikami Stuzby
Wieziennej a srodowiskiem naukowym,
ekspertow Polskiej Izby Systemow Alar-
mowych, inzynieréw z innowacyjnych
firm branzy security z kraju i z zagra-
nicy oraz przedstawicieli wojska, Poli-
¢ji, Strazy Granicznej, Stuzby Celnej. Te-
matem byly wymagania funkcjonalne
i prawne stawiane urzadzeniom i sys-
temom z zakresu zabezpieczenia tech-
nicznego, ktére mozna stosowac¢ w za-
kitadach karnych i aresztach sledczych.

Wsréd ponad 200 gosci znalezli sie
przedstawiciele Biura Bezpieczenstwa
Narodowego, Ministerstwa Sprawiedli-
wosci, Centralnego Zarzadu Stuzby
Wieziennej, okregowych inspektoratéw
i osrodkow szkolenia SW. Takze eksper-
ci w zakresie bezpieczenstwa, socjolo-
gowie, prawnicy — takie podejscie po-
zwala na optymalne pod wzgledem for-
malno-prawnym, ekonomicznym i ergo-
nomicznym projektowanie, instalowanie
i stosowanie systeméw i urzgdzen
wspomagajgcych zapewnienie bezpie-
czenstwa w jednostkach organizacyj-
nych SW. Zagraniczni goscie to przed-
stawiciele stuzb wieziennych z Norwe-
gii, Rumunii, Armenii i Motdawii, kt6-
rzy wspolipracuja z polska formacja,
a takze innych organizacji branzowych
1 osrodkow akademickich.

Konferencji przewodniczy! ptk Jaro-
staw Kardas, zastepca Dyrektora Gene-
ralnego Stuzby Wieziennej prowadzac
sesje giéwna. W jej trakcie pptk Roman
Kloc, dyrektor Biura Ochrony i Spraw
Obronnych CZSW przedstawil nowa
koncepcje funkcjonowania stuzby ochro-

ny a dr Pawel Moczydiowski mowit
o modernizacji wieziennictwa i nowo-
czesnych technologiach stanowigcych
wsparcie dla funkcjonariuszy. Dr Krzysz-
tof Liedel, zastepca dyrektora Departa-
mentu Prawa i Bezpieczenstwa Pozami-
litarnego Biura Bezpieczenstwa Narodo-
wego omoéwil zagadnienia integracji sys-
temoOw zabezpieczen, wptywu nowocze-
snych technologii na psychospoteczne
funkcjonowanie personelu wieziennego.
Po sesji plenarnej trwaty dyskusje w pa-
nelach tematycznych, gdzie poruszano
zagadnienia dozoru elektronicznego
z ciekawa prezentacja mjr. Michata Aj-
darowa, zastepcy dyrektora Biura Dozo-
ru Elektronicznego. Wsrod innych tema-
téw znalazly sie ochrona danych osobo-
wych, projektowanie systemow telewi-
zji dozorowej i integracja systemow za-
bezpieczen. Duzym zainteresowaniem
cieszyla sie problematyka komunikacji
w obiektach specjalnych, tacznos¢ bez-
przewodowa i interkomowa. Poruszano
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takze zagadnienia zasilania gwaranto-
wanego, technologie oswietleniowa
LED. Nie zabrakto informacji dotycza-
cych zabezpieczen mechanicznych,
ogrodzen, drzwi wieziennych, zamkéw.
Drugi dzien konferencji rozpoczat sie
panelami dotyczgcymi kwestii profesjo-
nalnych zabezpieczen elektronicznych
i stosowania detektoréw w ochronie ob-
wodowej. Kontynuowano tematyke za-
bezpieczenn mechanicznych, detekcji
narkotykéw i substancji psychoaktyw-
nych. Poruszano zagadnienia biometrii,
organizacji punktu kontroli oraz syste-
mow najnowszej komunikacji bezprze-
wodowej. Podczas sesji plenarnej kpt.
Leszek Koitun omoéwil przygotowanie
Grup Interwencyjnych Stuzby Wiezien-
nej, por. Cezary Mecwaldowski wskazat
na specyfike stanowiska operatora i ob-
serwatora telewizji dozorowej. Kolejne
wystagpienia dotyczyly wpltywu oswietle-
nia na efektywnos¢ systemow zabezpie-
czen oraz wymogoéw formalno-prawnych
stosowania skaneréw X-Ray. Przedsta-
wiciel norweskiego wieziennictwa omo-
wil stosowanie zabezpieczen technicz-
nych w tamtejszych jednostkach peni-
tencjarnych. W trakcie konferencji by-
fa tez mozliwos$¢ zapoznania si¢ z roz-
wigzaniami ochronnymi stosowanymi
w innych krajach Unii Europejskiej.
Dla tych, ktérzy nie mogli przybyc¢
do kaliskiego osrodka na portalu Stuz-
by Wieziennej http://swtube.cossw.sw
udostepniono filmy z wystgpieniami
z sesji plenarnych. Do zobaczenia
na konferencji Securitech w 2016 r.!

Marcin Strzelec
Katarzyna Krepczynska
Cezary Mecwaldowski
zdjecia COSSW w Kaliszu
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Nad morzem, w gorach, nad jeziorem, w Polsce, za granica, u rodziny,
znajomych, na dziatce, w prywatnych kwaterach czy w pieciogwiazdko-
wym hotelu — niewazne gdzie spedzamy urlop wypoczynkowy, istotne jest
to, zeby zmienic¢ otoczenie, oderwac si¢ od codziennej rzeczywistosci.
Z psychologicznego punktu widzenia najlepiej jest odpoczywac regular-
nie, w sposob przemyslany i zaplanowany. Jesli do tego odpowiednio wcze-
$nie zabierzemy sie za przygotowanie podrozy, zaoszczedzimy pienigdze,
ktore bedziemy mogli przeznaczyc na kolejne wyjazdy.
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Odpoczywajmy
z gtowa

Z Urszulg Wilczynska, psychologiem Z0Z Medycyny Pracy
Stuzby Wieziennej w Warszawie, rozmawia Aneta tupinska

Z ankiety, ktora
przeprowadzili-
$my wsréd ka-
dry jednostek
penitencjarnych
w calym kraju,
wynika, ze my-
slimy o wypo-
czynku, planu-
jemy jak spe-
dzi¢ urlop. Czy
jakos¢ odpoczynku jest wazna, czy
mozna sie zrelaksowac siedzac w do-
mu i nic nie robigc?

To, ze raz w roku zorganizujemy so-
bie dwutygodniowy wyjazd nie zatatwia
sprawy. Zalezy jeszcze w jakich warun-
kach pracujemy, jak bardzo nasza pra-
ca jest dla nas obcigzajgca. Badania na-
ukowe dowdzg, ze zawdd funkcjonariu-
sza Stuzby Wieziennej jest jednym
z najbardziej stresujgcych na Swiecie.
Dlatego powinnismy bra¢ odpowie-
dzialnos¢ za to, zeby wypoczywac we
wtasciwy sposéb i wréci¢ do pracy zre-

fot. Piotr Kochanski

generowani, w pelni sit. Z psychologicz-
nego punktu widzenia wazne jest, ze-
by wypoczynek byt przemyslany, zapla-
nowany, systematyczny.

Systemtyczny, czyli jaki?
To zalezy od tego, co akurat dzieje sie
w naszym zyciu. Jezeli jest wzgledny

spokdj, wystarczy, ze urlop, ktory przy-
stuguje kazdemu pracownikowi na pod-
stawie przepisow kodeksu pracy, w mia-
re rownomiernie roztozy sie w ciagu ro-
ku. Oczywiscie, uwzgledniajac jeden
diuzszy okres relaksu, bez réznicy w le-
cie czy w zimie. Funkcjonariuszowi
Stuzby Wieziennej po 10 latach stuzby
przystuguje dodatkowy urlop, wiasnie
ze wzgledu na trudne warunki jej pet-
nienia. Mozemy go sobie sami zaplano-
wac i spedzi¢, najlepiej w sposoéb aktyw-
ny. Mozemy tez skorzystac z oferty obo-
zow kondycyjnych, organizowanych
przez wieziennictwo. Medycyna pracy
poleca te forme odopczywania, bo to jest
uzupelnienie naszych oddziatywan, kté-
re prowadzimy w ramach szeroko po-
jetej profilaktyki stresu przed uply-
wem 10 lat stuzby. Kazdy cztowiek dzia-
ta na tej samej zasadzie, co bateria. Wol-
niej lub szybciej, ale jednak zuzywa sie,
wytadowuje w zaleznosci od warunkéw
wykonywanej pracy. Dlatego w sposob
systematyczny powinnismy dbac o to,
zeby te baterie
dotadowywac. Na-
mawiamy osoby
narazone na duzy
stres, wyjatkowe
obcigzenia zwig-
zane z wystagpie-
niem zdarzen
nadzwyczajnych
do korzystania
z obozow kondy-
cyjnych. Niepoko-
jaca jest niewielka
liczba ankietowa-
nych wybieraja-
cych aktywny wy-
poczynek. Istnieja
dowody na to, ze
taki rodzaj odpo-
czynku jest lepsza
forma relaksu, wykorzystujemy go w le-
czeniu depresji. Cwiczenia fizyczne, ae-
robik uprawiany trzy razy w tygodniu
po 45 min to dawka energii utrzymujag-
ca nas w dobrej kondycji psychofizycz-
nej. Poddawanie sie takiej aktywnosci
jest rodzajem sprzezenia zwrotnego

>
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Urlop w liczbach

Temat urlopéw wakacyjnych co roku wra-
ca jak bumerang. Na tamach ,, Forum Pe-
nitencjarnego” nie jest wprawdzie zbyt
czesto poruszany, ale nie znaczy to, ze
w stuzbie ludzie nie odpoczywajg. Wrecz
przeciwnie. W ankiecie, ktérg przeprowa-
dziliSmy wsrod kadry wieziennej w catej
Polsce, wziety udziat 733 osoby. Wytania
sie z niej obraz funkcjonariusza i pracow-
nika Stuzby Wieziennej planujacego
wypoczynek. Na pytanie: ,Gdzie najchet-
niej i najczesciej spedza pani/pan urlop
wypoczynkowy — nad polskim morzem,
jeziorem, w gorach” odpowiedziata po-
nad polowa respondentéw (382 osoby).
Do tej grupy zaliczaja sie réwniez ci, kto-
rzy wybierajg wczasy agroturystyczne lub
wyjezdzaja do rodziny, przyjaciol, gdyz
tylko tak znajdujg czas na odwiedziny
u dawno nie widzianych bliskich.
Co czwarty badany (182 osoby) destyna-
cje letnich eskapad wybiera z bogatej
oferty wycieczek zagranicznych. Niekto-
rzy sami zajmujg sie organizowaniem ta-
kich wojazy, wybierajac najczesciej pan-
stwa poludniowoeuropejskie, m.in. Gre-
cje, Chorwacje, Wiochy, Hiszpanie, ale tez
afrykanskie — Egipt czy azjatyckie — Tur-
cje. Cieply klimat, gwarancja pogody
1 konkurencyjne wzgledem rodzimych ku-
rortow ceny to powody, dla ktérych na-
si respondenci na miejsce wypoczynku
wybieraja obce kraje.
Prawie 25 proc. ankietowanych z ré6znych
wzgledow, niejednokrotnie z powodu nie-
wystarczajgcych srodkow finansowych,
zostaje w domu. Nie oznacza to jednak,
ze nie odpoczywaja. Sg wsrod nich tacy,
ktorzy twierdza, ze nie ma lepszego wy-
poczynku od wylegiwania sie na wiasnym
balkonie z ksigzkg w reku, zazywajac
przy tym kapieli stonecznych. Lato
na dziaice wybiera 1 proc. ankietowa-
nych, takg sama grupe stanowig osoby
preferujace kreatywny wypoczynek. Dzie-
wiec 0s0b, czyli troche ponad 1 proc. po-
dejmuje drugg prace — siedem z nich do-
rabia w Polsce, np. zajmujac sie wiasnym
gospodarstwem rolnym albo zbieraniem
owocow lesnych, grzybéw, dwoje do dru-
giej pracy udaje sie zagranice. Pot proc.
badanych stawia na wypoczynek z dala
od kolegéw i kolezanek ze stuzby, trzy
osoby ze wzgledow zdrowotnych
relaksujg sie w osrodkach rehabilitacyj-
no-wypoczynkowych i uzdrowiskach.
Jedna osoba przyznata sie do tego, ze
w wakacje przesiaduje gtownie w barze.
AL
Dziekuje wszystkim, ktorzy przyczynili sie
do przeprowadzenia ankiety
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P miedzy tym, co dzieje sie w naszym or-

ganizmie, a emocjami.

Czynnosci domowe typu sprzatanie,
odkurzanie, zmywanie zaliczajg sie
do tych éwiczen?

Nie, to o czym pani moéwi, to sa za-
dania dnia codziennego, ktére musimy
wykonac¢. Niestety, mamy tendencje
do brania na siebie zbyt wielu spraw.
Wazne jest, zeby i prace zawodowg, i te
codzienne obowigzki réwnowazy¢ dwo-
ma niezwykle istotnymi sferami.
Po pierwsze, trzeba wyegzekwowac
czas na witasne hobby, rozwoj duchowy,
pobycie z samym soba. Po drugie, zna-
lez¢ chwile dla rodziny, bliskich, co nie
oznacza obstugiwania ich. Te dwie
bardzo zaniedbywane przez nas dziedzi-
ny zycia latwo oddajemy, kiedy czasu
jest jak na lekarstwo, nie rezygnujemy
jednak przy tym z wykonywania zadan.
Niejednokrotnie wpadamy w inng pu-
tapke. Chodzi o sytuacje, gdy brakuje
nawet chwili na aktywny odpoczynek,
zaniedbujemy bliskich, mamy mno-
stwo rzeczy do zrobienia, ale zasiada-
my przed telewizorem, przelgczamy ka-
naly, surfujemy po internecie, bezmysl-
nie czytamy gazete, bo i tak nie wiemy,
co przeczytaliSmy. Kobiety maja jeszcze

jedna stabos¢ — zakupy. Unikanie aktyw-
nego wysitku na rzecz pseudowypoczyn-
ku, daje jedynie ztudne poczucie odpo-
czywania. Powinnismy ogranicza¢,
a w miare mozliwosci unikac tego, co
moze nas niebezpiecznie wciggnac, np.
pracoholizm. Osoby z tg przypadioscig
nie potrafig odpoczywac czy po prostu
nic nie robi¢. Wydaje im sie, ze relaks,
wyjscie do kina, teatru, restauracji to
strata czasu.

Gdyby mogla pani powiedzieé, w ja-
ki sposéb podzielic te obowiagzki,
wskazac proporcje zadan do wykona-
nia w odniesieniu do organizacji cza-
su wolnego.

Trudno to jednoznacznie okreslic,
mysle jednak, ze to zalezy od indywidu-
alnego zapotrzebowania kazdego z nas.
Realizacja zadan, obowigzkow zajmuje
nam chyba najwiecej czasu. Trzeba tez
zadba¢ o dobry sen. Wprawdzie nie
wszyscy potrzebujemy takiej samej ilo-
$ci snu, ale $rednio siedem godzin w zu-
pelnosci wystarczy, zeby zregenerowac
organizm. Dla utrzymania dobrego
zdrowia psychicznego godzine dziennie
powinni$my po$wiecac na zaspokojenie
wiasnych potrzeb, drugg godzine prze-
znaczac na kontakty z bliskimi.

Spedzanie urlopu na dorabianiu
do pensji w drugiej pracy to dobry po-
mysi?

Niewatpliwie nie mozna tego nazwac
wypoczynkiem. Podejmujac sie takiego
zajecia mozemy mie¢ ztudne wrazenie,
ze do odpoczynku wystarczy zmia-
na otoczenia, ktora tu przeciez wyste-
puje. Jednak jest to dla nas duze obcig-
zenie, przyjmujemy bowiem na siebie
dodatkowe zobowigzania, z ktérych be-
dziemy musieli sie wywigzac.

Po czym poznaé, zZe nasza bateria jest

na wyczerpaniu?

Pierwszym z objawéw przepracowa-
nia sa zaburzenia snu. To powazne sy-
gnaly, ktorych nie nalezy lekcewazy¢.
Potrzeba wtedy wiele wysitku, zeby
zmieni¢ sposob funkcjonowania, co nie
jest tatwe dla osob przyzwyczajonych
do intensywnego trybu zycia. Poza tym
pojawiaja sie symptomy fizyczne, jak bo-
le gtowy, napiecie migsniowe, niepokoj,
rozdraznienie, ktéorych mozemy wecale
nie kojarzy¢ z wyczerpaniem. Tego mo-
mentu nie powinniS$my przeoczyc,
W przeciwnym razie ryzykujemy rozwo-
jem choroby.

10

Cztowiek z pasja

Por. Daniel Michalewski, wychowaw-
ca w Areszcie Sledczym w Warszawie-
-Biatotece jest zapalonym zeglarzem.
Ma stopien jachtowego sternika mor-
skiego, ktory uprawnia do stawania
za sterem 18-metrowych jachtow w ro-
li kapitana na calym $wiecie. Marzy, aby
zosta¢ kapitanem jachtowym, dzieki
czemu mogtby bez ograniczen ptywac
kazda jednostkg wodna wyposazong
w zagle, ale to, jak moéwi, bedzie
uwienczeniem jego kariery, taka wisien-
ka na torcie. Przygode z plywaniem roz-
poczat juz w drugiej klasie szkoty pod-
stawowej. Z roku na rok poswiecat te-
mu zajeciu coraz wiecej uwagi. Z cza-
sem zwykla przyjemnosc¢ przerodziia sie
w pasje. Pare lat pézniej po raz pierw-
szy wszed! na poktad zaglowca Brygan-
tyna SY Elektra. Petnigc funkcje bosma-
na przez kilka miesiecy razem z inny-
mi zalogantami przewozili nurkéw
na nurkowiska wzdiuz zachodniego
wybrzeza Wioch. — Nie bylem tym za-
chwycony, wiec po pét roku zrezygno-
watlem z tego zajecia — przyznaje wycho-
wawca. Kiedy zostal oficerem, przyszed?
czas na wspolne z przyjaciélmi rejsy
jachtami zaglowymi po Battyku i Morzu
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Srédziemnym. Ptywat duzo i czesto. Od-
kad jest mezem i tatg dwojki matych
dzieci, musial ograniczy¢ podréze. Po-
za tym ma jeszcze jedno hobby — mo-
tocykle. Jako nastolatek potknat bakcy-
la i tak zostato. Uwielbia odnawia¢ sta-
re maszyny. Zdarza sie, ze o 5 rano
wsiada na swojg Yamahe TDI 300,
a 0 21.30 jest juz w Chorwacji. Zupel-
nie sam, bez towarzystwa. Co prawda
nieczesto sie to zdarza, ale czasami lu-
bi poby¢ sam ze soba.

W Stuzbie Wieziennej jest od 2005 r.
W miedzyczasie swoja zeglarska pasje
przekut w co$ pozytecznego. Od 2012 r.
prowadzi kurs readaptacji spolecznej dla
skazanych, prawdopodobnie jedyny ta-
ki w Polsce. Bioracy w nim udziat osa-
dzeni wykonuja prace renowacyjne to-
dzi Miedzyszkolnego Osrodka Sportowe-
go w Zegrzu. — Pomyslatem, ze majac
takie doswiadczenie moge je jako$ wy-
korzysta¢ i przygotowalem program
— wspomina por. Michalewski.
Przy pierwszej edycji musial szukac
chetnych, teraz jego podopieczni sami
sie zgtaszajg do pracy.

Aneta Lupinska
zdjecie archiwum
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Poradnik podroznika

Pik Jarostaw Si-
pa, specjalista
w Biurze Kwater-
mistrzowsko-
-Inwestycyjnym,
znany organizator
i lowca ciekawych
podrézy  radzi,
o0 czym nalezy pa-
mieta¢ podczas planowania wakacyj-
nych wojazy:
® Do przygotowywania podrézy za-
bierzmy sie na kilka miesiecy przed jej
rozpoczeciem. Zacheémy przyjaciot,
znajomych do wspélnych eskapad, bo
wiadomo, ze w kupie razniej i taniej.
Wybierzmy destynacje.
® Starannie zaplanujmy termin wyjaz-
du, biorac pod uwage wszystkie na-
sze zobowigzania, aby spokojnie zda-
zy¢ z ich zalatwieniem.
® Warto zagladac na rozne strony inter-
netowe, korzysta¢ z wyszukiwarek,
poréwnywarek cen. Fora internetowe
sq jednym z lepszych Zrédet informa-
cji. Surfujagc w sieci mozna trafic¢
na bardzo tanie loty, bilety kolejowe,
noclegi, wypozyczalnie samochodéw.
Moze sie zdarzy¢, ze otrzymamy pro-
pozycje rezerwacji atrakcyjniejsza ce-
nowo od tej, ktérg juz wczesniej wy-
braliSmy. Najczesciej bywa tak, ze bez
ponoszenia zadnych konsekwencji fi-

nansowych mozemy wycofa¢ rezerwa-
cje do dwoch dni przed jej uptywem.

® Nie obawiajmy sie siegania po ko-
rzystniejsze oferty zagranicznych biur
podroézy.

® Udajac sie do dalekich krajow zdecy-
dujmy sie na diuzszy, np. miesieczny
pobyt. Jest to relatywnie tansza opcja.

® Jesli borykamy sie z permanentnym
brakiem gotéwki, a lubimy zagranicz-
ne wycieczki, skupmy sie na odwie-
dzeniu krajow osciennych, np. Stowa-
cji, Czech. Zastanéwmy sie rowniez
nad skorzystaniem z bazy noclegowej
dostepnej w jednostkach penitencjar-
nych Stuzby Wieziennej.

® Przegladajmy jak najwiecej planow,
map, przewodnikéw. Wybierajmy
edycje zagraniczne, ktére co roku sa
aktualizowane. Na tej podstawie
ustalmy trase wycieczki.

® Planujgc poruszanie sie po danym kra-
ju samochodem, przestrzegajmy prze-
piséw ruchu drogowego. Moze sie bo-
wiem okazac, ze wysoko$¢ natozone-
go na nas ewentualnego mandatu
mocno nadszarpnie wakacyjny budzet.

® Przygotujmy niezbedny sprzet.

® Na kilka dni przed podrozg warto sig
ubezpieczyc.

® Wyjezdzajac na wakacje pamietajmy,
aby zawsze mie¢ przy sobie gotowke.

AL

Zaproszenie na sptyw kajakowy

Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Bydgoszczy i Osrodek
Doskonalenia Kadr SW w Suchej zapraszaja mitosnikow aktywnego
wypoczynku na XXIX Ogoélnopolski Sptyw Kajakowy Stuzby Wieziennej , Wda
2015”. Impreza zaplanowana jest od 3 do 13 sierpnia 2015 r., baza
wypadowa bedzie pole namiotowe , Pod swierkami” w miejscowosci Czarna
Woda. Organizator zapewnia m.in. kajaki i wiosta, kamizelki wypornosciowe,
goracy positek (w dniach etapow), ubezpieczenie NW, profesjonalng opieke
ratowniczg, ale przede wszystkim dobrg zabawe.

Chetnych do wziecia udzialu w tym wydarzeniu prosimy o przysylanie

zgloszen do 10 lipca br.

do bydgoskiego inspektoratu na adres:

marek.oppermann(@sw.gov.pl lub tel. 607 854 551. Koszt 625 zi, liczba

miejsc ograniczona.

AL
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Na wtasna reke

Aleksandra Rogowska, pracownik cy-
wilny, entuzjastka tanich, zorganizo-
wanych wyjazdéw w gronie przyjacioi:
Wyjezdzam gtéwnie za granice. Ulubio-
ne kierunki to Wtochy (Toskania) i po-
tudnie Francji (Prowansja i Lazurowe
Wybrzeze). State miejsce na mojej wa-
kacyjnej liscie zajmuje tez Londyn. Wy-
bieram miejsca i kraje oferujgce zaréw-
no ciekawe zabytki, muzea, jak i plaze,

gdzie mozna po prostu poleniuchowac.
Uwielbiam aktywny wypoczynek, ale
po kilku dniach intensywnego zwiedza-
nia potrzebuje chociaz kilku godzin zu-
peinego nicnierobienia. Jestem zwolen-
niczkg podrézowania w gronie najbliz-
szych osob. Dobre towarzystwo w cza-
sie wakacji to podstawa. Jesli chodzi
o potudnie Francji, warto pojechac
wieksza grupa i wynaja¢ dom lub seg-
ment. Nie wychodzi wtedy drogo. Co
prawda nie sg to supertanie wakacje,
ale sie optaca. Pogoda i bezcenne
wspomnienia gwarantowane. Lubie sa-
ma o wszystko zadba¢, dlatego podro-
ze zawsze organizuje na wiasng reke.
Wiadomo, wymaga to wiele wiecej pra-
cy i przygotowan, ale jaka przynosi sa-
tysfakcje! Dzigki temu moge zwiedzic¢
naprawde to, co chce i w swoim tem-
pie. Mnogos¢ stron internetowych z pro-
pozycjami dos$¢ taniego zakwaterowa-
nia np. www.booking.com sprawia, ze
kazdy znajdzie co$ dla siebie.

AL
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z kraju

Krélowa mediacj

0 tym czym jest mediacja karna, komu moze pomac, czy warto po nig siegac
i dlaczego tak mato si¢ o niej mowi z Agnieszkg Siedlecka-Andrychowicz,
mediatorem Centrum Rozwigzywania Sporéw i Konfliktow przy Wydziale
Prawa i Administracji UW, rozmawia Aneta tupinska

Mediacja to...

...metoda rozwigzywania konfliktow,
w ktorej bezstronna osoba trzecia, czy-
li mediator, stosujac rézne techniki po-
maga stronom w dojsciu do porozumie-
nia.

Mediacja karna ma podobna definicje?

W zasadzie tak, tylko w tym przypad-
ku po jednej stronie sporu jest pokrzyw-
dzony, a po drugiej — podejrzewany, po-
dejrzany lub oskarzony.

Czym jest sprawiedliwos¢ naprawcza?

Sprawiedliwo$¢ naprawcza skupia sie
na potrzebach i oczekiwaniach po-
krzywdzonego, ktory wydaje sie najle-
piej wiedzie¢, jak sprawca powinien od-
pokutowac za popelniony czyn. Dzieki
takiemu podejsciu do sprawiedliwosci
w 0g0le mozemy stara¢ sie naprawic
krzywde wyrzgdzong przestepstwem.
Mediacja karna, za pomoca ktorej taka
sprawiedliwo$c naprawczg chcemy osig-
gac, umozliwia stronom konfliktu spo-
tkanie sig, porozmawianie na temat te-
go, co sie stalo, wyjasnienie okoliczno-
$ci i ewentualnie wypracowanie wspoél-
nego porozumienia.

Kto moze czy powinien by¢ inicjato-

rem takich mediacji?

Zawyczaj strong, ktéra prosi o takie
spotkanie jest podejrzany, oskarzony lub
jego pelnomocnik. Czasami inicjatywa
wychodzi od organu kierujacego spra-
we do mediacji, czyli sedziego, proku-
ratora, Policji. Dalsze dziatania zalezg
od podejscia stron, czy beda chciaty sie
spotkaé, bo mediacja jest catkowicie do-
browolna i na kazdym etapie moz-
na z niej zrezygnowac. Pokrzywdzony
tez moze wystapic z takg propozycja.

Jak czesto siega sie po ten rodzaj roz-

wigzywania konfliktow?

Z roku na rok przybywa spraw kiero-
wanych do mediacji karnej w ramach
postepowania przygotowawczego lub
sadowego, trudno jednak przytoczyc
konkretne liczby. Faktem jest, ze ta in-
stytucja funkcjonuje w polskim prawie
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karnym od 1997 r. Okresla sie jg mia-
nem ,kréolowej mediacji”.

Moze mieé¢ zastosowanie we wszyst-
kich rodzajach spraw?

Mimo ze nie ma ograniczen w korzy-
staniu z mediacji, nie kazdy rodzaj kon-
fliktu moze by¢ rozwigzany przy jej po-
mocy. Zdarzenie bedgce przedmiotem
postepowania mediacyjnego powinno
miec¢ charakter incydentalny. Z dobro-
dziejstw mediacji nie nalezy korzystac
w odniesieniu do recydywy, przestep-
czo$ci zorganizowanej lub gdy ktos
z popelniania przestepstw uczynit so-
bie zZrodio zarobkowania, a takze
przy przestepstwach diugotrwatych,
np. znecaniu sie.

Konsekwencja skutecznie przeprowa-
dzonej mediacji karnej moze byc
zmiana kwalifikacji czynu, warunko-
we umorzenie postepowania albo na-
wet odstgpienie od wymierzenia ka-
ry. W takim razie czy jest to alterna-
tywa dla kar izolacyjnych?
Zdecydowanie nie. Mediacja jest jed-
nym ze sposobéw osiggania sprawiedli-
wosci, metoda polubownego rozwigzy-
wania sporow i faktycznie dzieki niej
sprawca moze unikna¢ kary lub moze
mu ona zostac ztagodzona. Wszystko to
jednak odbywa sie pod kontrolg orga-
nu kierujgcego. Nie powinniSmy wiec
myli¢ mediacji np. z amerykanskim plea
bargain, czyli ugoda obroncza, gdzie
w wielkim skrécie sprawca moze wyne-
gocjowac z prokuratorem wysokosc¢ ka-
ry, dzieki czemu unika procesu. Zakla-
dajac, ze w naszej rzeczywistosci praw-
nej strony dojda do porozumienia,
wszystko péjdzie zgodnie z ich zaloze-
niami, zawrg ugode, w ktérej poprosza
sad np. o warunkowe zawieszenie kary
lub warunkowe umorzenie postepowa-
nia, nadal nie jesteSmy w stanie prze-
widzie¢ ostatecznej decyzji organu kie-
rujgcego sprawe do mediacji. Wpraw-
dzie organy te sg zobligowane
do uwzglednienia takiej ugody, jednak
wydajgc ostateczng decyzje, nie muszg
bra¢ pod uwage zawartych w niej usta-
len czy prosb. Chociaz, jesli sami sg ini-

FORUM PENITENCJARNE « NR 7 (206), LIPIEC 2015

cjatorami takich spotkan, najczesciej po-
stepuja zgodnie z wolg stron.

Co jest najtrudniejsze w mediacji?

Zachowanie bezstronnosci. Trzeba
by¢ naprawde czujnym. Zdarza sie, ze
mediatorzy przed spotkaniami mediacyj-
nymi nie wczytujg sie w akta sprawy,
aby sie nie sugerowac zawartymi w nich
protokotami przestuchan. O tym, co sie
wydarzylo wola dowiedzie¢ sie bezpo-
Srednio od stron na spotkaniach wstep-
nych. Oczywiscie, wiedzg o co dana oso-
ba jest oskarzana lub podejrzana, ale by-
wa, ze nic poza tym. Inng trudnos¢
w mediacji moze czasem stwarzac pro-
blem z wyegzekwowaniem przez po-
krzywdzonego postanowien ugody.

Ile spotkan musi sie odby¢, zeby cel
zostal osiggniety? Jak diugotrwaty
Jjest to proces?

To zalezy od stopnia skomplikowania
sprawy, nastawienia stron, zazwyczaj
jednak wszystko udaje sie zalatwic juz
podczas pierwszej sesji mediacyjnej.
W trakcie rozméw umozliwiamy stro-
nom komunikacje w wybranej przez
nich formie, a jesli dochodza do poro-
zumienia, wspolnie z nimi i ich peino-
mocnikami, jesli ci uczestnicza w roz-
mowach, sporzgdzamy ugode. Jezeli po-
trzebujg wiecej czasu na doprecyzowa-
nie lub podpisanie porozumienia, spo-
tykamy sie raz jeszcze. Wiekszos$¢ z nas
zdaje sobie sprawe z diugosci postepo-
wania karnego. Bywa, Ze ciggnie sie to
nawet latami. Rozwigzanie sprawy
w mediacji zdecydowanie oszczedza
czas wszystkich w nig zaangazowanych.

Z pani wypowiedzi wnioskuje, Ze me-

diacja karna jest Swietnym rozwigza-

niem, a ostatnio takze coraz bardziej
popularyzowanym, o czym swiadczy
rozmowa na ten temat Ministra

Sprawiedliwosci Borysa Budki z Te-

resa Lipowicz, rzecznikiem praw

obywatelskich. Dlaczego zatem tak
malo sie o tym moéwi?

Zdaniem moich kolegéw prokurato-
réw moze to wynikac z faktu, ze nie kaz-
da sprawa do mediacji sie nadaje.
Na pewno nie chodzi tu o nieznajomos$c¢
tematu wsrod organéw uprawnionych
do kierowania spraw do mediacji. My-
Sle, ze przez niewtasciwag i niewystar-
czajaca kampanig¢ informacyjng media-
cja napotyka takze opoér samych stron.

fot. Agata Pilarska-Jakubczak



Z Kraju

Nieswiadome tego, czym jest ta forma
polubownego zatatwiania konfliktéw
obawiajg sie na przykiad tego, ze infor-
macje ujawnione podczas spotkan wy-
ciekng 1 zostang wykorzystane w dal-
szym postepowaniu. 1 lipca br. weszia
w zycie nowelizacja Kodeksu postepo-
wania karnego, ktéra mam nadzieje te
obawy rozwieje. Ustawodawca wprowa-
dzit zakaz przestuchiwania mediatora
w charakterze swiadka na okolicznos¢
faktow, o ktorych dowiedziat sie¢ w me-
diacji. W znowelizowanych przepisach
uwzgledniono réwniez zasady poufno-
$ci, bezstronnosci i dobrowolnosci — fi-
lary mediacji karnej. Sadze, ze to takze
przekona strony i ich pelnomocnikéw
do tego, ze jest to powazna instytucja,
po ktéra warto siegac czesciej.

Moze spoleczenstwo polskie jeszcze
nie dojrzalo do takiego sposobu roz-
wigzywania sporow?

Czasem mysle, ze jestesmy typem
spoleczenstwa, ktére twierdzi, ze wyrok
to wyrok, gore bierze che¢ odwetu. Za-
lezy nam na tym, zeby to sad wymie-
rzyt kare, gdyz uwazamy jg za najbar-
dziej dotkliwg dla sprawcy. Strony kon-
fliktu niejednokrotnie nie widzg mozli-
wosci polubownego zatatwienia proble-
mu, nie majg checi omoéwienia go, wy-
jasnienia nieporozumien. System, nie
informujgc o takiej ewentualnosci, cze-
sto nie daje im takich mozliwosci. Wie-
lokrotnie prowadze mediacje w spra-
wach wypadkoéw drogowych. Na spotka-
niu pojawia sie oskarzona, jest roztrze-
siona, bo potracita pieszego na pasach.
Za chwile zjawia sie pokrzywdzony, kto-
ry nie ma najmniejszego pojecia, co tu
wilasciwie robi, jaka bedzie jego rola
w mediacji. Doskonale rozumie, ze wy-
padek zostat spowodowany nieumyslnie,
od ubezpieczyciela otrzymat juz odszko-
dowanie i nie zywi wobec sprawczyni
wypadku negatywnych uczuc¢. Jakikol-
wiek proces karny nie jest mu na reke,
uwaza to za strate czasu. Na tym pole-

ga piekno mediacji. Sprawczyni ma
szanse przeprosi¢ pokrzywdzonego,
a on powiedzie¢ jej, ze nie wnosi rosz-
czen. Mimo ze mediacja karna powin-
na by¢ skierowana na potrzeby pokrzyw-
dzonego, czesto okazuje sie, ze dla
sprawcy przestepstwa taka konfronta-
cja ma moc oczyszczajaca. Podejrzany/
oskarzony najczesciej chce sie wyttuma-
czy¢, ze np. do wypadku doszio w wy-
niku jego zlego samopoczucia, roztar-
gnienia, ustysze¢ stowa przebaczenia.
Czasem chcialby po prostu zapytac
o stan zdrowia ofiary. Nieraz z takiej me-
diacji ptynie wiele wartosci dodanych,
jak np. znalezienie wspoélnych zaintere-
sowan przez strony, wymiana doswiad-
czen na wielu polach lub jakie$ inne do-
bro. Zajmowatam sie kiedy$ w media-
cji sprawg kobiety, ktora potracita
dziewczynke na przejsciu dla pieszych.
Do momentu otrzymania aktu oskarze-
nia nie wiedziata, jakg krzywde wyrza-
dzita temu dziecku, poniewaz tuz
po zdarzeniu karetka pogotowia zabra-
1a je nieprzytomne do szpitala. Tam tez
nikt nie udzielil sprawczyni informacji
o stanie zdrowia matoletniej. Policjan-
ci prowadzacy na miejscu zdarzenia
czynnosci zaoferowali tej pani pomoc
w skontaktowaniu sie z mama dziew-
czynki, ale to sie nie udalo. Oskarzo-
na wpadla w depresje i udajgc sie
na mediacje, nie wiedziata czego ma sie
spodziewac¢. Byla bardzo zaskoczona,
kiedy na spotkaniu matka dziewczynki,
wystepujaca w roli pokrzywdzonej, za-
pewnila ja, ze z jej corka wszystko w po-
rzadku. Przyznala nawet, ze dziegki te-
mu wypadkowi zwolnita tempo zycia,
zmienila podejscie do macierzynstwa
i teraz poswieca corce o wiele wiecej
czasu. Takie przypadki $wietnie poka-
zuja znaczenie i potrzebe stosowania
mediacji karnej, zaréwno dla stron, jak
tez dla odcigzenia wymiaru sprawiedli-
wosci. Oczywiscie, nie kazde spotkanie
przebiega tak sielankowo.

Jak to jest w mediacji po wyroku?
W Kkw brak wyraznego przepisu,
ktory umozliwialby korzystanie z tej
instytucji, a art. 162 par. 1 Kkw od-
nosi sie jedynie do stosowania media-
¢ji po wyroku w okresie przygotowa-
nia do wolnosci przed warunkowym
przedterminowym zwolnieniem.
Wtasciwie nie ma o czym mowic, po-
niewaz bardzo rzadko sig¢ z niej korzy-
sta. To jest martwy przepis. Trudno o ja-
kie$ sensowne uzasadnienie, dlaczego
tak sie dzieje. Moze ludzie myslg, ze sko-
ro zapad! juz wyrok, kara jest odbywa-
na, to nie ma po co do tego wracac. Ta-
kie podejscie uwazam za biedne. Po-
za tym mediacja po wyroku moze byc¢
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elementem skutecznej resocjalizacji.
Przeciez kiedys$ osadzony te swoja kare
odbedzie. Wiem, ze spotkania mediacyj-
ne po wyroku odbywajg sie na prosbe
skazanego, ale po opuszczeniu przez
niego jednostki penitencjarnej. Chce
w ten spos6b oczysci¢ atmosfere
przed powrotem do $rodowiska sprzed
popelnienia przestepstwa. Takie rozwia-
zanie moze by¢ réwnie pomocne dla
osoby pokrzywdzonej, ktoéra na wiesc
0 powrocie swojego oprawcy z zakiadu
karnego obawia sie o bezpieczenstwo.

Niedawno w Areszcie Sledczym
w Warszawie-Bialolece na wniosek
sagdu okregowego doszto do spotka-
nia ofiary przestepstwa ze skazanym.
Wieziennicy pytani o to zagadnienie
sg zdziwieni, Ze w ogdle istnieje al-
bo uwazajg je za niepotrzebne.
Odnosze wrazenie, ze wspomina sie
o mediacji w ramach postepowania
przygotowawczego, sagdowego, ale chy-
ba troche za mato sie méwi o mozliwo-
Sci przeprowadzenia mediacji po wyro-
ku. Poza tym strony nie sg odpowied-
nio zmotywowane do tego, zeby sie de-
cydowa¢ na konfrontacje po wydaniu
prawomocnego orzeczenia.

Nie jest przypadkiem tak, zZe osadzo-

ny jest nieSwiadomy mozliwosci ta-

kiego rozwigzania, bo sie go o tym nie
informuje?

Moze tak by¢, ze on by nawet chciat
skorzystac¢ z mozliwosci spotkania sie ze
swoja ofiarg. Z drugiej strony, pokrzyw-
dzony rowniez nie wie o mediacji po wy-
roku lub tez nie dostrzega jej znaczenia.
A moze to przynie$¢ wymierng korzysc
obydwu stronom konfliktu. Pokrzywdzo-
nemu — bo wiedzac, ze jego oprawca nie-
bawem powrdci w ich wspdélne srodowi-
sko, poczuje sie bezpieczniej. Skazane-
mu — poniewaz zobaczytby w koncu, ze
ofiara to nie kto$ anonimowy, znany tyl-
ko z nazwiska, z akt sprawy, ale konkret-
na osoba, ktérej mogtby wreszcie spoj-
rze¢ w oczy, wystuchac jak sie czuta, kie-
dy wyrzadzano jej krzywde i jakie ma
oczekiwania. Zrozumiatby wtedy, ze to
co zrobil, bylo zte.

Jakag widzi tu pani role funkcjonariu-

szy Stuzby Wieziennej?

Mysle, ze wychowawcy mogliby sie
zaangazowac¢ w uswiadamianie swo-
ich podopiecznych, ze jest co$ takie-
go jak mediacja karna po wyroku. Do-
brze by bylo zorganizowac¢ spotkania
informacyjne, na ktérych skazani do-
wiadywaliby sie o prawie do skorzy-
stania z tej instytucji i o korzys$ciach
z niej ptynacych.

|

13



za, a moze... przeciw

Populacja osadzonych w polskich
wiezieniach w koncu 2014 r. spadta
0 prawie 2 tys. w stosunku do ro-
ku 2013. W tym czasie senioréw przy-
byto prawie 200. W czerwcu br. 60-,
70- i 80-latkow w izolacji byto 2829
i ich liczba rosnie. Czy osoby w po-
desztym wieku to w wigzieniu pro-
blem? Czy moze bardziej niz resocja-
lizacji potrzebuja one opieki? Zapyta-
liSmy o to dr hab. Aldone Nawoj-
-Sleszynski i dr. Stawomira Grzesiaka.

Dr Stawomir Grzesiak,
adiunkt w Zakladzie
Resocjalizacji Instytutu
Pedagogiki Uniwersy-
tetu Wroclawskiego,
. a takze wychowawca
m!  w Zakladzie Karnym
w Oleénicy. Autor mo-
nografii ,Praca peni-
tencjarna z wiezniami
seniorami”
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Czy podeszly wiek moze by¢é wy-

znacznikiem konca kary pozbawienia

wolnosci?

Raczej nie, gdyz kiécitoby sie to z zasa-
dami sprawiedliwosci spotecznej, zgodnie
z prawem skazany na kare pozbawienia
wolnosci musi jg odby¢. Wydaje mi sie

réwniez, ze nie jesteSmy gotowi na to, aby
wzorem Francji wprowadzi¢ przepis kto-
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Czy skazywanie w Polsce seniorow

na bezwzgledna kare pozbawienia

wolnosci ma sens?

Nalezy pamieta¢, ze orzeczenie bez-
wzglednej kary pozbawienia wolnosci
nastepuje w Scisle okreslonych prawem
warunkach m.in. takich, ktére wyklucza-
ja zastosowanie instytucji warunkowego
zawieszenia kary, kary ograniczenia wol-
nosci, grzywny badz srodka karnego. Z ba-
dan nad rodzajem czynow przestepczych
popeinianych przez skazanych senioréw,
wykonanych przeze mnie w lutym 2013 r.
wynika, ze 30 proc. z nich miato przesztosc¢
kryminalng, a najwieksza grupe prze-
stepstw przez nich popetnionych stanowi-
ly przestepstwa przeciwko zdrowiu i zy-
ciu (37,2 proc.), zabdjstwa (11,7 proc. iich
odsetek byt dwukrotnie wiekszy niz
w strukturze ogoélnowieziennej). Na cze-

Dr hab. Aldona Na-
woj-Sleszynski, Wy-
dzial Prawa i Admi-
nistracji Uniwersy-
tetu Lodzkiego
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ry zaktada, ze osoby po 80. roku zycia nie
beda trafiaty do zaktadow karnych. Mamy
tez przykiad z Wioch, przeszio 80-letni by-
ty premier Silvio Berlusconi zostat skaza-
ny przez sad, ale nie trafil do wiezienia,
tylko wykonywat prace na rzecz wtoskich
domoéw pomocy spotecznej. W Polsce nie
ma gornej granicy wiekowej decydujacej
0 nie umieszczaniu w zakladach karnych
0sOb powyzej okreslonego wieku.

Najstarszy obecnie, 89-letni skazany
na trzy lata bezwzglednego pozbawie-
nia wolnosci powiedzial mi, zZe dla nie-
go taki wyrok to dozywocie. Nie my-
sli o tym, zeby przezyc¢ chocby rok, tyl-
ko nastepny dzien. Czy jest sens, Ze-
by schorowani i niedolezni staruszko-
wie siedzieli w wiezieniu?

Wobec tego, co zostalo zaznaczone
wczesniej, jesli senior zostal skazany
na kare pozbawienia wolnosci prawomoc-
nym wyrokiem sadu, to Stuzba Wiezien-
na musi to zadanie wykonac. To raczej py-
tanie, czy zawsze kara pozbawienia wol-
nosci jest jedynym, adekwatnym rozwig-
zaniem w przypadku przestepstw popel-
nianych przez skazanych seniorow. Wsréd
senioré6w w izolacji wieziennej istnieje
grupa, ktéra moim zdaniem mogtaby nie
przebywa¢ w zaktadach karnych. Moz-
na sie zastanowi¢, czy skazani za prze-
stepstwa przeciwko dziatalnosci instytu-
cji panstwowych i samorzgdu terytorial-
nego albo przeciwko wymiarowi sprawie-

le wszystkich przestepstw popeinianych
przez tych wiezniow byly te przeciwko ro-
dzinie i osobom najblizszym. Zatem orze-
kanie kary bezwzglednego pozbawienia
wolnosci wobec senioréw ma sens. Z wie-
kiem senioralnym moga wigzac¢ sie cho-
roby wieku starczego (miazdzyca, Alzhe-
imer, Parkinson, otepienie starcze, itp.),
ktére moga by¢ przyczyna ograniczenia po-
czytalnosci, a nawet jg znosi¢. Wéwczas
mamy do czynienia z okolicznosciami wy-
faczajacymi odpowiedzialnos¢ karna. Ta-
ki senior nie bedzie karany, a jedynie moz-
na zastosowac wobec niego srodki zabez-
pieczajace. W kazdym innym przypadku
musi dojs¢ do orzeczenia kary, srodka kar-
nego, badz srodka probacyjnego. Jesli wo-
bec seniora orzeczono juz bezwzgledna ka-
re pozbawienia wolnosci, istnieje mozli-
WoS¢ zastosowania m.in. instytucji warun-
kowego przedterminowego zwolnienia,
takze prawa taski. W ten sposéb moze
dojsc¢ do skrocenia czasu trwania wykony-
wania kary pozbawienia wolnosci. Wiek
senioralny nie jest okolicznoscig zwalnia-
jaca od odpowiedzialnosci karnej.

Czy w przypadku niektorych senio-
réow w ogole mozemy mowic o reso-
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enior

dliwosci muszg trafia¢ za kraty. Zdarza sie,
ze w wiezieniu przebywaja seniorzy, kto-
rzy podczas rozprawy np. w sprawie grun-
tu, niezadowoleni z decyzji sadu, gtosno
to wyrazajg i mowia, ze ,i tak zrobig
po swojemu”. Sad czuje sie obrazony, na-
ktada na seniora grzywne, ktorej ten nie
ma z czego zaplacic¢ i ostatecznie trafia
do wiezienia. W zakiadach karnych prze-
bywajg tez seniorzy skazani za drobne
kradzieze, ktérych pobyt w izolacji wie-
ziennej wielokrotnie przewyzsza wartos¢
tego co ukradli i za co tu trafili. Tego ty-
pu sytuacje to wedlug mnie nie sg prze-
stepstwa, ktére powinny skutkowac wy-
rokiem bezwzglednego pozbawienia wol-
nosci dla senioréw. Sg przeciez kary al-
ternatywne, np. System Dozoru Elektro-
nicznego. Zwlaszcza, ze w pierwotnym
uzasadnieniu do ustawy o SDE skazani
w wieku senioralnym byli jedng z grup,
dla ktorej ten nieizolacyjny system wyko-
nywania kary pozbawienia wolnosci byt
przeznaczony. Decydowa¢ powinien cha-
rakter przestepstwa. Jesli cztowiek ma 80
lat i zabija, zneca sie nad rodzing, wyko-
rzystuje maloletnich i stanowi zagrozenie
dla innych, to powinien trafi¢ do zakiadu
karnego. Nalezy jednak réznicowac, do-

cjalizacji? Czy niejednokrotnie bar-

dziej potrzebuja opieki i rehabilitacji?

Nie ma watpliwosci, ze mozemy mowic
o ich resocjalizacji. Oczywiscie czes¢
z nich bedzie réwniez wymagata opieki
i rehabilitacji. Ale nie tylko. W opinii nie-
ktorych przedstawicieli nauki, wiezniowie
seniorzy sg niepodatni na oddziatywania.
Prawdg jednak jest, ze to grupa szczegol-
na ze wzgledu na jej problemy adaptacyj-
ne do rezimu wieziennego, co zobowigzu-
je do wykonywania kary pozbawienia wol-
nosci w sposob adekwatny do psychofi-
zycznych mozliwosci tych osob i w indy-
widualizacji oddziatywan penitencjarnych
wobec nich. Wiezniowie w wieku senio-
ralnym powinni przede wszystkim odby-
wac¢ kare w systemie terapeutycznym
1 programowanego oddzialywania, ktére
przygotuja ich do trudnych powrotow
na wolnos¢ i w tym powrocie pomoga.

Czym byla podyktowana rezygnacja

z regulacji dotyczacych seniorow i czy

bylo to wiasciwe posuniecie?

Przed 1989 r. wiek senioralny byt samo-
dzielng przestanka stosowania instytucji
odstepstwa od przewidzianego w regula-
minie sposobu wykonywania kary pozba-



za, a moze... przeciw

zy za kratami

stosowywac oddziatywania psychokorek-
cyjne i penitencjarne do specyfiki pracy
ze starszymi skazanymi, wobec ktorych,
w wiekszosci przypadkow, resocjalizacja
jest nieadekwatna.

Skoro resocjalizacja nie ma tu sensu,

to po co majg przebywac za kratami?

Analizowatem indywidualne programy
oddzialywania, takze te terapeutyczne
skazanych senioréw. Sa oni mocno zde-
gradowani psychicznie i fizycznie, praca
wychowawcza jest z nimi bardzo trudna.
Wielu to osoby, ktore nie poradzily sobie
w zyciu, majgce problemy w relacjach
1 komunikacji z otoczeniem. Bardzo cze-
sto niepodatne na oddzialywania wycho-
wawcze ze wzgledu na zmiany w central-
nym ukladzie nerwowym, wynikajgce
z organicznych zaburzen osobowosci, de-
mencji, charakteropatii, uzaleznienia
od alkoholu. Klasyczne oddzialywania re-
socjalizacyjne nie maja tu zastosowania,
ponadto najczesciej skazani seniorzy,
z racji wieku czy stanu zdrowia, sg z nich
wykluczeni, np. praca zawodowa, nauka,
zajecia sportowe. Wobec wielu mozna je-
dynie prowadzi¢ profilaktyke ukierunko-
wang ha dbatosc¢ o higiene psychiczng, ze-

wienia wolnosci w granicach wynikajacych
z potrzeby uwzglednienia wieku (par. 288
regulaminu z 1966 r., par. 33 regulami-
nu z 1974 r.). W pozniejszych regulami-
nach wykonywania kary z lat 1989, 1998,
2003 wiek senioralny nie znajduje uzna-
nia jako kryterium klasyfikacji wewnetrz-
nej, pojecie , podeszly wiek wieznia” zni-
ka z regulaminéw wieziennych. Jestem
za przywréceniem regulacji moéwigcych
o odstepstwach w wykonywaniu kary po-
zbawienia wolnosci wobec skazanych se-
nioréw, czyli za reaktywowaniem , wieku
senioralnego” jako samodzielnej przestan-
ki stosowania odstepstwa od przewidzia-
nego w regulaminie sposobu wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnosci. Powinno
roéwniez dojs¢ do przyjecia w Kkw regu-
lacji przyznajgcych prawo ubiegania sie
o warunkowe przedterminowe zwolnienie
po odbyciu 1/3 orzeczonej kary kobiet
po ukonczeniu przez nie 60. roku zycia
i 65. przez mezczyzn (takie regulacje obo-
wigzywaly w Kkw od 1988 do 1998 r.).
Cenne byloby tez przywrdécenie art. 167
Kkw uchylonego 16 wrzesnia 2011 r. da-
jacego mozliwos¢ zastosowania na wnio-
sek skazanego dozoru sgdowego kurato-
ra zawodowego, co mogtoby by¢ dobrym

by ta degradacja nie postepowata. Praca
z nimi wymaga bardziej oddziatywan
opiekunczych niz resocjalizacyjnych.

Czyli to Sluzba Wiezienna ma im za-
pewnic opieke, rehabilitacje, niezbed-
ne Ieki, protezy, itd. Czy tak powinno
pozostac?

Stuzba Wiezienna ma zapewniac opie-
ke zdrowotng wszystkim skazanym. Ustug
tych $wiadczonych skazanym seniorom
nie nalezy zatem traktowac jako jakiego$
przywileju czy ,,sanatorium”, ale jak nor-
malnos¢ i standard. Trudno tu jednak mo-
wi¢ o zapewnianiu tego rodzaju ustug
w warunkach izolacji wieziennej, skoro
na wolnosci nie mamy rozwinietej opie-
ki geriatrycznej. Czasem to od jakosci
opieki zdrowotnej zalezy dalsza praca z se-
niorami. Bo jak podejmowac jakiekolwiek
oddziatywania ze skazanym, ktory ma nie-
dostuch, a nie ma aparatu stuchowego;
ktory ma wade wzroku utrudniajgca co-
dzienne funkcjonowanie, a nie ma oku-
laréw korekcyjnych; ktérego mowa jest
niezrozumiala, bo nie ma protezy? Cze-
sto konieczny jest trening czystosci, choc
tu juz nie zle checi, ale procesy fizjologicz-
ne zwigzane z zaawansowanym wiekiem

narzedziem monitorowania jego drogi
po opuszczeniu wiezienia. Osadzeni
w wieku senioralnym to grupa zaniedby-
wana przez nauke i praktyke. Brak szer-
Szego zainteresowania problematyka funk-
cjonowania wiezniow w starszym wieku
w warunkach izolacji penitencjarnej byt
spowodowany wieloma czynnikami. Jeden
nich to niewielki odsetek tej kategorii wiez-
niéow w populacji oséb pozbawionych
wolnosci, a takze brak rozeznania w ich po-
trzebach leczniczo-rehabilitacyjnych, brak
mozliwosci szkolenia, opieki, zatrudnienia,
zapewnienia warunkow socjalno-byto-
wych, przepiséw prawnych regulujgcych
postepowanie z tg grupa skazanych, kadry
spegjalistycznej, jak i mozliwosci ponosze-
nia dodatkowych kosztéw przez panstwo,
ale réwniez przeludnienie, ktore nie sprzy-
jato odrebnemu traktowaniu tej specyficz-
nej, malej kategorii osadzonych.

Skazanych staruszkow z kazdym ro-

kiem bedzie wiecej. Dla niektorych

z nich kara 2-3 lat izolacji jest jak wy-

rok dozywocia.

Rzeczywiscie w Polsce tempo wzrostu
liczby wiezniow w wieku senioralnym
w ciggu ostatnich 15 lat jest czterokrot-
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powodujg, ze utrzymanie higieny jest
trudne. To powoduje rowniez konflikty
w relacjach ze wspotosadzonymi. Zdarza-
to sie, ze wokot skazanego seniora nara-
stata negatywna atmosfera, gdyz ten spo-
walniatl calg grupe przy wyjsciu na spa-
cer. A wystarczyloby senioréw majacych
problemy z poruszaniem sie osadzac¢ w ce-
li na parterze zamiast na pietrze.

Czy w takim razie senior w polskim

wiezieniu to klopot?

Dzi$ jeszcze wiezniowie seniorzy nie
stanowig az tak duzego problemu, mimo
wzrostu odsetka tych skazanych w jed-
nostkach penitencjarnych. To bardziej
problem jakosci pracy z ta grupa. Jednak
wobec proceséw demograficznych, starze-
nia sie spoteczenstw, takze polskiego,
Z pewnoscia jest to , problem jutra”. Dla-
tego wazne jest, aby praktyka penitencjar-
na byla redefiniowana przez wiedze, kto-
ra juz dzi$ mamy na temat pracy ze ska-
zanymi w wieku senioralnym. Optymi-
styczne jest to, ze ta problematyka jest co-
raz czesciej dostrzegana nie tylko przez
badaczy, ale przede wszystkim przez prak-
tykow, wychowawcow, ktérzy na co
dzien pracuja ze starszymi skazanymi i za-
uwazaja potrzebe uzupeilnienia wiedzy
dotyczacej procesu starzenia sie i staro-
sci. Mysle, ze przydatne byltyby szkolenia
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej z te-
go zakresu.

nie wieksze niz tempo wzrostu liczby oséb
w tym wieku w populacji ogélnopolskiej.
Poza tym od 2010 r. liczba wiezniéw
w wieku senioralnym przekracza 1 proc.
calej populacji wieziennej.

W swietle wchodzacych w zycie od 1 lip-
ca 2015 r. rozwigzan zawartych Kodeksie
karnym art. 37a (Dz. U. 2015, poz. 693)
bedzie mozliwe stosowanie w wiekszym
niz dotychczas zakresie wobec sprawcéw
przestepstw zagrozonych karg pozbawie-
nia wolnosci nieprzekraczajaca 8 lat, kar
nieizolacyjnych, tj. kary grzywny czy
ograniczenia wolnosci polegajgcej m.in.
na obowigzku pozostawania w miejscu
stalego pobytu lub w innym wyznaczonym
miejscu, z zastosowaniem Systemu Dozo-
ru Elektronicznego (art. 34 par. 1la pkt. 2
Kk). Wykorzystanie tych przepiséw w po-
lityce karnej spowoduje, ze liczba 80- 90-
latkéw bedzie niewielka albo moze pro-
blem ten w ogoéle nie wystgpi. Ponadto
osoby w wieku senioralnym, ktore prze-
bywaja w wiezieniu powinny moc skorzy-
sta¢ z prawa ubiegania sie 0 warunkowe
przedterminowe zwolnienie na fagodniej-
szych warunkach, tj. po odbyciu 1/3 orze-
czonej kary.

Elzbieta Szlezak-Kawa
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od sSrodkéw odurzajac

Podczas pobytu w oddziale s3 i skazanymi, i pacjentami. Czas uptywa im
za wieziennymi murami, ale s pod stata opieka specjalistow terapii
uzaleznien. Razem z nimi tworza tzw. spofecznos¢ terapeutyczna.

Gragyna Linder

mysli o narkotykach, by tutaj pozby¢ sie tego balastu.

Za kratami jest to mozliwe, bo nie sg przeciez pozba-
wieni woli, a jedynie wolnosci. Jedno z takich miejsc znaj-
duje sie w Zakladzie Karnym w Lowiczu, gdzie dzi$ leczy
sie 30 recydywistow. Trafili do oddziatu na wtasne zycze-
nie badz zgodnie z wyrokiem sadu orzekajgcego lub peni-
tencjarnego. W wigkszosci sg to miodzi mezczyzni z wyro-
kami za kradzieze, wiamania, rozboje, handel narkotykami.
Niektorzy uzaleznieni krzyzowo od kilku substancji naraz
(narkotyki, dopalacze, alkohol). Czes¢ z tzw. podwdjng dia-
gnoza: uzalezniony, osobowos$c¢ nieprawidiowa. Majg za so-
ba od kilku do kilkunastu, a nawet ponad 20 lat , brania”.

l | zaleznieni przyjezdzajg z glowami peinymi natretnych

1 6 FORUM PENITENCJARNE

Jestem uzalezniony

— Rozstac sie ze srodkami psychoaktywnymi na dobre, po-
dobnie jak z bliska osobg, jest bardzo trudno — podkresla
kierownik oddziatu. Dlatego terapia oparta na przetestowa-
nym przez specjalistow tzw. modelu Minnesota dostosowa-
nym do warunkéw wieziennych trwa tutaj sze$¢ miesiecy
i skiada sie z kilku etapow. Zaczynajac od wstepnej auto-
diagnozy pacjenta i uczenia doraznego radzenia sobie z zy-
ciem po rozstaniu ze srodkiem uzalezniajagcym. Potem prze-
chodzi sie do ustalenia szkdd, jakie poczynit i rozpoczy-
na prace nad uznaniem bezsilno$ci wobec niego. Po nauce
konstruktywnego radzenia sobie z uczuciami mozna rozpo-
cza¢ prace nad sposobami postepowania w razie pojawie-
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nia sie nawrotu. Przez ostatnie dwa miesigce ¢wiczy sie
umiejetnosci wazne dla trzezwiejacych pacjentow, a kon-
czy przygotowaniem planéw na czas po opuszczeniu oddzia-
tu, by nie zawrdécic z dobrej drogi.

— Proces leczenia skazani zaczynaja juz pierwszego dnia
pobytu, majg miesigc by wsigkna¢ w to srodowisko — wy-
jasnia terapeutka od kilku lat pracujgca w oddziale. To po-
czatek ich leczenia, na ktore sktadajg sie oddziatywania gru-
powe i indywidualne. Jest cykl wyktadow z dyskusja pacjen-
téw, ktérzy przygotowujg prace omawiane potem na spo-
tkaniach grupy zadaniowej. Kazdy uzalezniony ma swoje-
go terapeute, pod ktorego okiem realizuje indywidualny pro-
gram terapeutyczny. Wszyscy przynajmniej raz w tygodniu
uczestniczg w spotkaniu tzw. spolecznosci terapeutyczne;j.
Co niedziela odbywa si¢ miting anonimowych narkomanow.

Jednoczes$nie prowadzone sg dwa cykle terapeutyczne. Po-
fowa pacjentéw skonczyta wczoraj pierwsze cztery miesig-
ce leczenia (wyklady, grupy zadaniowe) i czeka ja praca
warsztatowa. Druga jest na etapie wstepnym, w trakcie pro-
cesu nabywania tozsamosci osoby uzaleznionej. To stano-
wi grunt pod zmiane dotychczasowego stylu zycia, ktore-
go os$ stanowito uzaleznienie. Takie rozwigzanie organiza-
cyjne przyspiesza aklimatyzacje nowicjuszy w nowym miej-
scu, bo na co dzien maja do czynienia z sobie podobnymi,
lecz juz na dobre przekonanymi do koniecznosci rozstania
sie z zyciem ,na haju”. Ale na tym pozytywny wplyw ko-
legow ,spod celi” sie nie konczy. Sg jeszcze tzw. sponso-
rzy, rezydenci majgcy za sobag kilkuletni staz w oddziale,
stanowigcy baze spotecznosci terapeutycznej. — To grupa
osob, ktorych potencjal i determinacja sa na tyle znacza-
ce, ze moga innym pomoc w terapii — wyjasnia kierownik.

W jego pokoju wisi tygodniowy plan zaje¢. Wynika z nie-
go, ze dzis$ przed poludniem jest praca indywidualna doty-
czgca asertywnosci i wartosci waznych w zyciu cztowieka,
a po obiedzie spotkanie , spotecznosci”. Kazdy bedzie miat
okazje, by podzieli¢ sie na forum oddziatu swoimi doswiad-
czeniami, odczuciami, lekami, niepokojami lub rado$ciami.
Ma by¢ posiedzenie sadu penitencjarnego i komisji peni-
tencjarnej. Po poludniu — zajecia na $wiezym powietrzu.

Warzywnik i pogotowie psychologiczne

Jak co dzien drzwi cel sa otwarte od 8 do 18 dla ,spon-
soréw”, a dla pozostatych do 15, z przerwa na obiad. Po ko-
rytarzu od rana kreci sie kilka osob, stojg w kolejce do te-
lefonu. Pod pokojem fryzjera (jest tzw. sponsorem), ktory
dzi$ przyjmuje klientow do 11, tez czekajg. Od rana zdg-
zyl juz obstuzy¢ paru skazanych. Teraz jest w pokoju obok,
by swojemu podopiecznemu pomdc w nawigzaniu tgczno-
$ci z siostrag przez skype. — Zalogowalismy sie juz, ale in-
ternet staby — méwi. Oprocz strzyzenia, przeprowadzania
rozmow i popotudniowej , spolecznosci” ma dzisiaj wyjscie.
Idzie z kilkoma innymi rezydentami do szostego oddziatu
na spotkanie z wiezniami, ktérzy przeszli przez to miejsce.
Wraz z kolegami stanowia teraz dla nich grupe wsparcia.
Siedzacy obok jego 26-letni podopieczny czekajacy na po-
fgczenie, jest juz przekonany do sensownosci swojego po-
bytu tutaj. — Dostatem wyrok za handel narkotykami i kra-
dzieze z wlamaniem. Chce sie leczy¢, bo mam problem
z amfetaming i extasy — deklaruje z przekonaniem. Naj-
wyrazniej szybko wszed! na $ciezke trzeZwienia...

Stoneczna pogoda zacheca do wyjscia na zewnatrz. Jest
tu nie tylko boisko do siatkowki, ale takze spory warzyw-
nik, niewielka szklarnia i poletko ziemniakéw. Jeden z pa-
cjentow pod okiem terapeutki krgzy miedzy grzgdkami
opryskujac rosliny, by nie zaatakowaly ich mszyce. Wra-
cajac do pawilonu informuje wszystkich po drodze, zeby
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poza koniecznym podlewaniem nic innego w warzywni-
ku nie robi¢. Inny pozostaje diuzej, konczy prace w szklar-
ni. Zajmuje si¢ pomidorami, ogérkami i satatg. Sporo mu-
si sie natrudzi¢, by podla¢ wszystkie rosliny, ale wyglada
na zadowolonego. Stojgca opodal terapeutka chwali jego
zapal i zaangazowanie dodajac, ze tu nikogo nie trzeba
do takiej pracy namawiac¢. — Ogrédek to forma rekreacji,
pomaga w roztadowywaniu negatywnych emocji — méwi
z przekonaniem. — Chetni do pracy przy warzywach sami
sie zglaszajg. Wszystkie cele majg przydzielone grzadki,
wysitek skazanych przynosi konkretne rezultaty. Plony
wzbogacaja wiezienng diete w pomidory, papryke, sata-
te, ogorki, miode ziemniaki. Na razie pozwalajg im rosnac,
a na stole w oddziatowej kuchni pietrza sie usmazone
przed chwilg nales$niki.

Wchodzgca do pawilonu terapeutka szybkim krokiem mi-
ja drzwi, skad dochodzg smakowite zapachy. Spieszy sie,
by przyja¢ wszystkich, ktorzy zechca z nig dzisiaj rozma-
wiac¢. Statych podopiecznych ma 10, ale — podobnie jak
pozostali czterej koledzy — przyjmie kazdego, kto zapuka
do jej drzwi. A zgtaszaja sie z ré6znymi sprawami, nie tyl-
ko bezposrednio , odwykowymi”. Proszg o porady w spra-
wach rodzinnych i probleméw osobistych. Jest wiec, tak
jak inni terapeuci, swego rodzaju pogotowiem psycho-
logicznym. Dzi$ i tak ma troche lzej, bo miedzy 9 a 12
nie ma cotygodniowego spotkania z uczniami, ktorzy
w centralnej swietlicy rozmawiajg z wiezniami podczas
organizowanych przez jednostke zajec¢ profilaktycznych.
Nie musi ich nadzorowaé¢ na zmiane z pozostatymi czton-
kami zespotu terapeutycznego.
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» Chce mysleé o corce i mamie

Problemy zwigzane z zazywaniem narkotykoéw sa nie-
ustannie obecne w rozmowach. W celi, gdzie przebywaja
sami ,,sponsorzy” tez o nich mowa, choc¢ ci pokonali juz wie-
le przeszkod na drodze do trzezwosci. — Mineto 8 lat, od kie-
dy nie biore, ale czasami zdarza mi sie o tym mysle¢ — zwie-
rza sie jeden z nich. — Ale ma sposob, by sie od tego uwol-
ni¢. Kiedy pojawia sie psychiczny przymus zazywania, na-
tychmiast zajmuje mysli czym$ innym. Ma to juz przec¢wi-
czone. — Wazny jest bilans, co mi da ¢panie. Znowu dno — te
mys$l wypowiada uzalezniony od alkoholu i narkotykéw,
a wtéruje mu kolejny, ktéry ma za sobg diugi staz dopala-
czowy. Wszystko to styszy nowicjusz, ktoéry ze ,,sponsorem”
biedzi sie nad pracg o metodach przerzucania mysli o nar-
kotykach na inne tory. — Zamiast o nich, chce myslec¢ o cor-
ce, mamie — deklaruje.

Do celi wchodzi 26-latek, ktory niedawno zakonczyt spo-
tkanie z siostra na skype. Teraz czeka na widzenie, ale juz
jest szczesliwy, ze z nig rozmawiatl. Jesli sad penitencjar-
ny wyrazi zgode na warunkowe przedterminowe zwolnie-
nie, czterech sposrod lokatorow tej celi przed koncem ka-
ry wyjdzie na wolnos¢. Na ich miejsce trzeba bedzie zna-
lez¢ nowych sposrod obecnych pacjentéw.

W Swietlicy po przeciwnej stronie korytarza jest gwarno.
Jeden ze , sponsoréw” uczy grac¢ na gitarze kolege, ktéry
chce zablysna¢ przed najblizszymi w czasie rodzinnego spo-
tkania. Na stoliku $piewnik z piosenkami Czerwonych Gi-
tar, Laskowskiego i innych. Nauczyciel jest tu od poéitora
roku, od roku to ,sponsor”, a jego uczen przebywa tu od nie-
dawna, ale... po raz drugi. Na przepustce siegnat po dopa-
lacz. — Zaczynam od nowa, ale teraz sie uda — mowi z prze-
konaniem. Inny, tez nowicjusz z pomocg swojego ,, Sponso-
ra” przygotowuje prace na temat osiowych objawow uza-
leznienia. Jest w oddziale od tygodnia.

Na korytarzu ruch, bo wiasnie trwa zdejmowanie nieak-
tualnej juz gazetki dotyczacego obchodéw Dnia Dziecka.
Na dotychczasowym miejscu pozostang przypiete do kor-
kowej tablicy wszystkie strony majowego ,Pasiaczka”, to-
wickiego miesiecznika poswieconego profilaktyce uzalez-
nien. W aktualnym numerze jest fotoreportaz i relacje
uczestnikéw z ostatniego widzenia rodzinnego. Na kolejnych
kolumnach mozna poczyta¢ o problemach dziecka w rodzi-
nie obcigzonej uzaleznieniem, skutkach uzywania marihu-
any i haszyszu. ,Nie daj sie wypali¢ dopalaczom” — wota
jeden z tytutéw w gazetce. Sg tez adresy wyspecjalizowa-
nych placéwek na wolnosci pomagajgcych wyjs¢ uzaleznio-
nym na zyciowg prostg. Jeden z chetnych do skorzystania

z tej oferty jest w celi tuz obok. Trafit tutaj na wtasna pros-
be. Ma nadzieje przed terminem opusci¢ wiezienne mury,
ale tez mysli, jak utozy¢ sobie zycie na wolnosci, by nie zbo-
czy¢ z drogi trzezwos$ci. Zna swoje ograniczenia, wiec pla-
nuje, ze przez kilkanascie miesiecy pozostanie w specjalnym
osrodku pod Czestochowa. Przyjeto praktyke, ze osrodek jest
kontynuacja procesu trzezwienia zapoczatkowanego w to-
wiczu i przewiduje sie to jako warunek we wniosku dyrek-
tora o warunkowe przedterminowe zwolnienie. Umieszcza
sie w nim obowigzek stawienia sie¢ w tego rodzaju placow-
ce. Czas pokaze czy skazany wyjdzie przed koncem kary. Je-
sli nie, to widziatby sie tutaj jako ,sponsor” (nie jest w tym
odosobniony, jest juz kilku chetnych do rezydentury).

Po 8 latach wracit

To pozytywny przypadek, ale jak mowi kierownik, zda-
rzaja sie i tacy, ktérzy diugo nie chca przyjaé¢ do wiadomo-
Sci, ze sa chorzy i musza sie leczy¢, czyli ,,oporujg”. Dzis
podczas obrad komisji penitencjarnej zapadia decyzja co
do dalszego pobytu pacjenta, kwestionujacego przez czte-
ry miesigce konieczno$c leczenia. Pozostanie, lecz trudno
przewidzie¢, czy zdecyduje sie na nie naprawde, cho¢ zmia-
na zachowania jest juz widoczna. Uspokoil sie, wyciszyl, ale
trzeba pamietac, ze terapia otwiera rézne rany, zdarzajg sie
negatywne reakcje powodowane zio$cia i agresja. — Jeste-
Smy wrazliwi na problemy pacjentéw, ale reagujemy na kaz-
de, najmniejsze naruszenie, np. nieodpowiednie zachowa-
nie w stosunku do innych os6b — moéwi szef oddziatu. — My
ich takze wychowujemy, uczymy normalnego zycia. Na po-
twierdzenie przytacza przykiad. Matka jednego z pacjen-
tow mowita, ze przez 8 lat nie miata syna, a teraz wrocit.
Tak bardzo sie zmienit.

W pokoju wychowawcy, ktory jest tez terapeuta jak ca-
fa penitencjarna kadra w oddziale, trwa rozmowa z pacjen-
tem, ktory trafit tutaj decyzjg sadu orzekajgcego. Na wy-
chowawce czeka dzis jeszcze papierkowa robota, ale to poz-
niej. Wczesniej przygotowal dokumentacje dla dwoch sta-
jacych dzisiaj przed komisjg pacjentow. Zdecydowano, ze
jeden pozostanie, a drugi ze wzgledu na podwdjng diagno-
ze (uzaleznienie, zaburzenia osobowosci) nie jest w stanie
tu funkcjonowac. Dzisiejsza wokanda zostala przesunieta
o tydzien. Dwéch zainteresowanych musi poczekaé, lecz sa
dobrej mysli. Z wnioskami o ich warunkowe przedtermi-
nowe zwolnienie wystapil dyrektor wiezienia.

Kolejni osadzeni pojedynczo wchodzg do pokoju wycho-
wawcy. To czas konsultacji zwigzanych z realizacjg indy-
widualnego programu terapii. W pomieszczeniu po drugiej
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jeden dzien w...

stronie korytarza jest jego kolezanka z zespotu terapeutycz-
nego. Opracowuje wiasnie ankiete, ktora pozwoli na skon-
struowanie indywidualnego programu terapeutycznego dla
pacjenta, ktéry ociggat sie z wejsciem w terapie, ale teraz
juz chce nad sobag pracowac¢. Zdecydowat sie na ten krok
po serii rozmow motywacyjnych. — W wiekszosci oddziaty-
wan stawiamy na grupe, bo to jest fundamentem, ale w tym
przypadku kluczem byta praca indywidualna. By¢ moze
po opuszczeniu oddziatu, po wyjsciu na wolnos¢ ten trud-
ny pacjent podobnie jak inni bedzie przysyltat kartki z in-
formacjami, ze jest OK, ze juz nie bierze. Jedna z nich wi-
si na Scianie. Ale terapeutke ciesza takze korespondencje
mniej entuzjastyczne, jak chociazby ta, ktéra nadeszia nie-
dawno spod Wroctawia: , Zalamatem sie, ale nie ¢pam. Dzie-
ki pani pomocy wiem, ze dam rade”.

Ciesze sie, ze jestem tutaj

Cotygodniowe spotkanie spotecznosci gromadzi wszyst-
kich. Z terapeutami i ,sponsorami” w sali jest kilkadziesiat
0s6b. Na krzestach pod scianami siada kadra i sponsorzy,
w giebi w kilku rzedach — pacjenci z obu naboréw (z grud-
nia ub. roku i maja br.). Krétkie rekawy koszulek odstania-
ja ciemne tatuaze. Twarze skupione, powazne, bo i okazja
nie zabawowa. Kazdy bedzie mogt za chwile wypowiedzie¢
sie swobodnie i zostanie uwaznie wystuchany. Kierownik
oddzialu na wstepie wita wszystkich i zacheca do aktyw-
nosci. Cisza jak makiem zasial trwa tylko chwile. — Duzo
zlego wyrzadzitem, byly narkotyki, kradzieze. Skonczyto sie
bardzo diugim wyrokiem - zaczyna pierwszy pacjent.
— Weczesniej nie potrafitem dostrzec, ze jestem chory. Cie-
sze sie, ze jestem tutaj, bo mogto skonczyc sie inaczej. Ko-
lejny z ponad czterdziestka na karku: — Mam gtowe popsu-
tg przez 24 lata brania. Tutaj moge doj$¢ do réwnowagi psy-
chicznej i nabrac¢ sit do walki. Inny wspomina: — Bylem bun-
townikiem. Kiedy przyjechatem, wydawato mi sie, ze tu nie
pasuje, bo to nie moje zycie. Myslatem, pije bo lubie, po-
tem amfa, marycha i inne dostepne na rynku $rodki. Uwa-
zalem, ze nie moge by¢ ¢punem, bo ja przeciez narkotyka-
mi handluje.

Najbardziej emocjonalne stowa padaja z ust mtodego czto-
wieka siedzacego pod $ciang obok ,,sponsoréw”. — Najlep-
sze, co mnie w wiezieniu spotkato, to pieciogodzinne wi-
dzenie z rodzing. Tak naprawde wtedy po raz pierwszy za-
czalem szczerze rozmawiac¢ z mamag. Na chwile cichnie, by
sie uspokoi¢, a potem kontynuuje: tu pierwszy raz powie-
dzialem mamie, ze jg kocham. Mysle, ze gdyby nie to miej-
sce, mogibym tego nie doswiadczyc.

FORUM PENITENCJARNE

Jeden z nowicjuszy decyduje sie na rzadko spotykana
szczero$c: — Jestem tutaj miesigc. Na samym poczgtku my-
Slatem, ze pobyt na terapii przys$pieszy moje wyjscie i tak
to traktowatem. Wczesniej bytem tydzien na innych oddzia-
tach, troche sie nastuchatem, np. o tym, ze ,sponsorzy” nie
pomagaja, a szkodza. Teraz juz wiem, jak jest naprawde.
Moge tu zosta¢ do konca wyroku, byleby i$¢ w dobra stro-
ne. Po ok. 40 minutach zapada cisza. Kierownik kilkoma zda-
niami konczy spotkanie. Ale nadal, podobnie jak pozostali
czlonkowie zespotu, bedzie dostepny dla pacjentéw. Utar-

Wieziennictwo prowadzi oddziatywania terapeutycz-
ne wobec skazanych uzaleznionych od srodkéw odu-
rzajacych albo substancji psychotropowych w 15 wy-
odrebnionych oddziatach dysponujgcych 521 miej-
scami (areszty w: Suwatkach, Elblagu, Kielcach, War-
szawie-Stuzewcu, zaktady karne w: Rawiczu, Krzy-
wancu, Wroctawiu nr 1, Wioctawku, towiczu, Rze-
szowie- Zatezu, Lublincu, Nowogardzie, Wierzcho-
wie, Ktodzku, Wronkach). Najwigksze dziatajg w Ra-
wiczu i Wroctawiu (oba po 50 miejsc), a najmniej-
szy znajduje sie w Suwatkach (16 miejsc). Najkro-
cej, trzy miesigce na miejsce w oddziale czekajg ko-
biety, najdtuzsza kolejke tworzg recydywisci (ok. 16
miesiecy). Srednia wsrod mezczyzn to ponad rok
oczekiwania. Standardowe leczenie trwa 6 miesig-
cy, ale w indywidualnych przypadkach moze by¢ skro-
cone lub wydtuzone, nie wiecej jednak niz o 20 proc.
czasu trwania podstawowego programu terapii. Uza-
leznieni sg tez kierowani do systemu terapeutyczne-
go i obejmowani oddzialywaniami w formie krotkiej
interwencji.

fo sie, ze nadzor nad pracujacymi w warzywniku i grajacy-

mi na boisku sprawuje ktos z kadry terapeutycznej. Dzi$

jego kolej. Wykorzystuje to jeden z pacjentéw i siada obok

na tawce. Juz po chwili rozmawiajg. W tym czasie ten od dzi-

siejszej szansy na dalszy pobyt, mimo diugiego , oporowa-

nia” podlewa warzywa na grzadkach. Kiedy sie co chwile

prostuje, widzi innych mu podobnych grajacych z zapatem
w siatkowke. Zupelnie jak w pelni zdrowi ludzie.

Grazyna Linder

zdjecia Piotr Kochanski

Relacja z widzenia rodzinnego w nastgpnym

numerze ,Forum Penitencjarnego”
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Z kraju

Resocjal

Za nami trzy lata funkcjonowania fun-

duszu...

...dlatego mozemy mowic o poczgtko-
wej fazie jego rozwoju. Efekty wykorzy-
stania tego typu funduszy nalezy rozpa-
trywac diugoterminowo.

Ale nalezy dobrze zaczaé...

Tak, i fundusz ma, moim zdaniem,
bardzo dobry poczatek. W latach 2012-
2014 z jego $rodkow sfinansowano in-
westycje, gléwnie maszyny i urzadzenia
produkcyjne, na kwote ok. 53 mln zio-
tych. Rosng wydatki na tworzenie infra-
struktury majacej stuzy¢ odptatnemu za-
trudnianiu wiezniow na terenie jedno-
stek penitencjarnych. Obecnie trwa bu-
dowa pieciu hal produkcyjnych o po-
wierzchni od 900 do 10 tys. mkw, w kt6-
rych kontrahenci pozawiezienni i przy-
wiezienne zaktady pracy beda prowadzi¢
produkcje z wykorzystaniem swojego
parku maszynowego.

Skad wiemy, zZe te hale nam sie przy-
dadza, czy mamy przedsiebiorcow
chetnych do wspoélpracy?

Sktadajgc wniosek o sfinansowanie
budowy obiektéw dyrektor jednostki pe-
nitencjarnej dotagcza umowe przedwstep-
na z kontrahentem, ktoéry deklaruje, jaka
liczbe os6b pozbawionych wolnosci
w przeliczeniu na pelne etaty zatrudni.

Ile miejsc pracy przybedzie w przy-
szlym roku dzieki tym inwestycjom?

20

izacyjny efekt n

0 profitach, jakie przynosi Fundusz Aktywizacji Zawodowej Skazanych
oraz Rozwoju Przywieziennych Zaktadow Pracy, z kpt. Beatg
Kierznowska, zastepcq dyrektora Biura Kwatermistrzowsko-
-Inwestycyjnego CZSW rozmawia Grazyna Linder

Miernikiem efektu, jaki uzyskujemy
dzieki inwestycjom finansowanym z Fun-
duszu Aktywizacji Zawodowej Skazanych
oraz Rozwoju Przywieziennych Zaktadéw
Pracy jest wartos¢ wynagrodzen wyptaco-
nych zatrudnionym, w przeliczeniu na mi-
nimalne wynagrodzenie. Mozna w przy-
blizeniu powiedzie¢, ze w wyniku inwe-
stycji realizowanych w tym roku przedsie-
biorcy co miesigc beda wyptaca¢ minimal-
ne wynagrodzenie 440 osadzonym.

Ktora inwestycje okreslilaby pani jako

sztandarowg?

Obecnie powstajg lub sg rozbudowywa-
ne hale produkcyjne w zaktadach karnych
w Czarnem, Wierzchowie, Gebarzewie
i w Areszcie Sledczym w Gdansku. Moder-
nizowane sg rowniez budynki warsztatowe
w Zakiadzie Karnym w Cieszynie. W naj-
blizszym czasie w Krzywarncu rozpocznie sie
budowa hali o najwiekszej powierzchni pro-
dukcyjnej, ok. 10 tys. mkw. Docelowo ma
w niej pracowac 150 wiezniow.

Mozna liczy¢, ze przy powstawaniu tej

i innych hal pracowac¢ beda skazani?

Oczywiscie. Proces budowy infrastruk-
tury na potrzeby produkcji w jednostkach
podstawowych generuje miejsca pracy dla
0s6b pozbawionych wolnosci. Zanim
do niej przystapig, w wielu przypadkach
uczestnicza w szkoleniach finansowanych
z tego samego zrodia. Zaangazowanie
funduszu moze wystgpi¢ na kazdym eta-
pie tworzenia nowych miejsc pracy.

Czego oczekujemy od kontrahentéw?

By dzieki przedsigbiorcom, w tym
przywieziennym zakiadom pracy, dyrek-
torzy mogli w swoich jednostkach ofero-
wac zatrudnienie w warunkach bardzo
zblizonych do tych na wolnosci. W tym ce-
lu podejmujemy dziatania promocyjne,
aby uzyskac zroznicowang oferte zawo-
déw, w ktérych osoby pozbawione wol-
nosci mogtyby podjac¢ prace nie opuszcza-
jac wieziennych murow.

Czy dyrektorzy jednostek moga liczy¢
na merytoryczne wsparcie w trakcie
realizacji nowych inwestycji?
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Na kazdym etapie realizacji inwesty-
cji: od momentu pomystu, poprzez przy-
gotowanie wniosku o dofinansowanie,
rozplanowanie etapéw budowy oraz jej
finansowania, a nastepnie realizacji in-
westycji i rozliczenia jej efektu resocja-
lizacyjnego w postaci mozliwosci zatrud-
nienia skazanych funkcjonariusze Biura
Kwatermistrzowsko-Inwestycyjnego
(BKW) towarzysza dyrektorowi okrego-
wemu i podlegtym mu funkcjonariu-
szom, dyrektorowi jednostki, kierowni-
kowi dziatu kwatermistrzowskiego oraz
gléwnemu ksiegowemu jednostki, w kto-
rej jest planowana lub prowadzona in-
westycja. Obok przedstawicieli BKW
zaangazowani sg réwniez specjalisci
Biura Penitencjarnego, Biura Ochrony
i Spraw Obronnych, Biura Budzetu
i Biura Prawnego w CZSW. Wspoétpracu-
jemy takze z przedstawicielami wyko-
nawcy inwestycji oraz przedsiebiorcy.
Wiele oséb jest zaangazowanych w pro-
ces powstania inwestycji.

Wszystko po to, by dac prace tym, kt6-
rzy dotychczas zazwyczaj nudzili sie
w celach?

Taki jest wiasnie cel dziatania fundu-
szu. Praca w przedsiebiorstwie produkcyj-
nym jest najbardziej atrakcyjng ofertg dla
osadzonych sposrod wszystkich dostep-
nych mozliwosci, w tym prac w warszta-
cie lub porzadkowo-gospodarczych na te-
renie jednostki. Poza tym nie mozemy za-
pomina¢, ze srodki funduszu sa przeka-
zywane do niego z wynagrodzen pracu-
jacych odptatnie osadzonych.

Czy jest jeszcze duzo miejsc, gdzie mo-

ga powstac hale produkcyjne?

Mysle, ze mamy wiele mozliwosci. Bar-
dzo atrakcyjne pod katem takich inwesty-
cji sg jednostki penitencjarne typu za-
mknietego o sredniej i duzej pojemnosci.
Oczywiscie, tego typu hala w uzasadnio-
nych przypadkach moze powsta¢ rowniez
w pozostalych jednostkach. Zachecamy
dyrektoréw wiezien do ztozenia wniosku
o dotacje, poniewaz inwestycje realizowa-
ne ze srodkéw funduszu beda procento-
waly przez wiele lat.



Z Kraju

naszyny

Ale nikogo nie mozna do tego zmusic?

Przedstawiamy mozliwosci funduszu,
prezentujemy przyktadowe realizacje i za-
checamy dyrektoréw do tworzenia miejsc
pracy na terenie ich jednostek, ale nie mo-
zemy dziata¢ z urzedu. To kierownik jed-
nostki przedstawia swoj pomyst i kontra-
henta. Gdyby ten zawiodt, wtedy do dy-
rektora nalezy zapewnienie wykorzysta-
nia wybudowanej infrastruktury zgodnie
Z jej przeznaczeniem.

Jakie branze reprezentuja zaintereso-
wani umieszczeniem produkcji za mu-
rami?

Przewazaja przedsiebiorcy reprezen-
tujacy branze meblarska i producenci
okien. Sektory te intensywnie rozwija-
Ja sie w Polsce w wyniku skutecznego
konkurowania z rynkami azjatyckimi,
z uwagi na porownywalne obecnie
koszty pracy i tani transport wielkoga-
barytowych towarow.

To dla nas korzystny trend?

Tak, bo nikt nie wymyslit jeszcze ma-
szyny, ktéra bedzie automatycznie, bez
udziatu cztowieka tapicerowata meble.
Tego typu produkcja nie jest zautoma-
tyzowana, stwarza wiec wiele miejsc pra-
cy. Uczestniczgc w niej osadzeni stajg sie
wykwalifikowanymi pracownikami.

Co sie stanie, gdy rynek meblowy sie
skurczy i oplacalna stanie sie produk-
cja np. skarpetek?

Obroébka drewna oraz wytwarzanie
okien wymagaja odpowiednich warun-
kéw, m.in. dobrze wentylowanych duzych
hal. W razie potrzeby mozna je bedzie za-
adaptowac na potrzeby innej produkc;ji.

Na miejsca pracy w nowych halach

trzeba bedzie jednak troche poczekac?

Proces budowy hali do czasu uruchomie-
nia produkcji trwa do dwoch lat. Szybsze,
ale mniej trwate efekty przynosi tworze-
nie miejsc pracy poprzez dofinansowanie
maszyn i urzadzen produkcyjnych. Zaku-
pione przez przedsiebiorcéw maszyny be-
da stuzy¢ wiezniom przez kilka lat. Jesli
zbudujemy hale postuzy ona ponad 20 lat.

Zanim nastapil etap duzych inwesty-

¢ji w produkcyjny metraz, dotacje szly

na mniejsze potrzeby.

W poczatkowym okresie istnienia fun-
duszu wnioskodawcy zwracali sie o do-

tacje gtéwnie na zakup maszyn i urzadzen
produkcyjnych. Byly to w przewazajacej
czescl przywiezienne zakltady pracy: insty-
tucje gospodarki budzetowej oraz przed-
siebiorstwa panstwowe. Ubiegly rok
na dobre rozpoczat etap budowy hal.

Na co jeszcze beda wydawane pienig-

dze w 2015 r.?

Ztozone wnioski, ktére w najblizszym
czasie trafig pod obrady komisji i do dys-
ponenta funduszu, czyli Dyrektora Gene-
ralnego SW, dotycza zakupu maszyn
i urzadzen. Systematycznie inwestujemy
w mniejsze przedsiewziecia, jesli tylko
skutkujg adekwatnym efektem resocjali-
zacyjnym, czyli wzrostem odptatnego za-
trudnienia skazanych pracujgcych w roz-
nych branzach.

Statystyki pokazujg, ze aktywa fundu-
szu rosng. Co stanowi gléwne Zzrédio
Jjego finansowania?

W momencie, gdy podniesione zosta-
fo wynagrodzenie skazanych z polowy
minimalnego wynagrodzenia w kraju
do 100 proc., ustawodawca 25 proc. tej
kwoty skierowatl na utworzenie fundu-
szu. 95 proc. jego srodkéw pochodzi z te-
go zrédia.

Wydatki funduszu to nie tylko zakup

maszyn i budowa hal.

W przyblizeniu 30 proc. pieniedzy, uje-
tych w rocznym planie funduszu, przezna-
czone jest na wyplate tzw. ryczattow dla
przedsiebiorcéw zatrudniajgcych skaza-
nych. 20 proc. wynagrodzen osadzonych
wraca do pracodawcéw w postaci ryczat-
tu, jesli ztozg odpowiedni wniosek. Real-
nie poniesione przez przedsiebiorce kosz-

ty z tytutu wyptaty wynagrodzen osadzo-
nym sg odczuwalnie nizsze.

Ryczalt przedsiebiorca otrzymuje

od pierwszego dnia zatrudnienia ska-

zanego. Kiedy moze liczy¢ na dotacje

Iub pozyczke?

Zeby moc ubiegac sie o pozyczke, kon-
trahent musi w okresie 12 miesiecy ka-
lendarzowych poprzedzajgcych miesigc
zlozenia wniosku zatrudnia¢ nieprzerwa-
nie osoby pozbawione wolnosci, a kwo-
ta wynagrodzen powinna stanowic¢ co
najmniej 60-krotno$¢ minimalnego wy-
nagrodzenia za prace. Warunki dotycza-
ce dotacji wynosza odpowiednio: 24 mie-
sigce kalendarzowe i 120-krotnos¢ wy-
nagrodzen. Ta mozliwos¢ jest istotng za-
cheta do zatrudnienia wiezniow.

Koszt utworzenia nowego miejsca

pracy zapewne jest spory, warto inwe-

stowac duze pienigdze?

W przypadku budowy obiektu ze
wszystkimi instalacjami i zabezpiecze-

FORUM PENITENCJARNE « NR 7 (206), LIPIEC 2015

niami techniczno-ochronnymi koszt ten
niejednokrotnie przekracza 100 tys. zi.
Podczas weryfikacji wniosku bierzemy
pod uwage takze to, czy jednostka jest
zlokalizowana blisko waznych weziow
komunikacyjnych lub blisko duzych
centrow przemystowych. Tego typu za-
plecze utatwi dyrektorowi znalezienie
nowego kontrahenta, gdyby dotychcza-
sowy wycofatl sie ze wspotpracy. Tan-
sze sa oczywiscie stanowiska pracy
ustugowej, przykiadowo mozna dac
pracownikowi miotte za 15 =zi, ale
przeciez nie o to tu chodzi.

Gdybysmy mysleli o najlepszym efek-
cie resocjalizacyjnym w postaci znaczg-
cego przyrostu zatrudnienia, to fundusz
powinien inwestowaé¢ w budowe hal
produkcyjnych, w zakup maszyn i urzg-
dzen dla kontrahentéw pozawiezien-
nych czy dla przywieziennych zakla-
dow pracy?

Kazda z tych mozliwos$ci ma swoje za-
lety. Hale produkcyjne pozostaja wiasno-
Scig jednostki penitencjarnej, a dyrekto-
rzy majag wplyw na ich wykorzystanie.
Maszyny i urzadzenia, zakupione przez
przywiezienne zaklady pracy, stuza ska-
zanym czesto powyzej 10 lat. Natomiast
dzieki stanowiskom produkcyjnym ofero-
wanym przez kontrahentéw pozawiezien-
nych poszerzamy oferte pracy dla oséb po-
zbawionych wolnosci. Ostatecznym celem
podejmowanych dziatan jest przeciez re-
socjalizacja poprzez odptatna prace moz-
liwie licznej rzeszy wiezniow. Stad nasze
wysitki rozpropagowania funduszu wsrod
ewentualnych kontrahentow. I oczywiscie
dyrektoréw jednostek. Jesli dzigki ich za-
angazowaniu zatrudnienie bedzie sie
zwiekszato, rosnac tez beda dochody fun-
duszu dzieki 25-procentowemu odpisowi
od wyptacanych skazanym wynagro-
dzen. To spowoduje przyrost wieziennej
oferty o kolejne miejsca pracy dla 0os6b po-
zbawionych wolnosci.

Te pienigdze stanowia swego rodzaju
element solidaryzmu spolecznego bu-
dujgcego miejsca pracy dla innych osa-
dzonych.

Doktadnie tak. Planujemy oznaczy¢ ha-
le, maszyny i urzadzenia informacjg
o zrddle ich finansowania, by kazdy osa-
dzony wiedzial, na co przeznacza sie cze$¢
zarobionych przez niego pieniedzy. Fun-
dusz dziata tak, ze srodki z dotacji, ktore
otrzymuja przedsiebiorcy, w co najmniej
takiej samej wysokosci zostaja wyptaco-
ne w postaci wynagrodzen osadzonym.
A po drodze wspomagajg utworzenie ko-
lejnych miejsc pracy.
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Tactical Prison Rescue 2015

Przygotowujemy najleps

W Brzegu Dolnym zakonczyta sie druga edycja zawodow i warsztatow
medycyny taktycznej dla Grup Interwencyjnych SW,, Tactical Prison
Rescue 2015”, organizowanych przez Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej.

Stacja nr 4. ,Wir”

1ownym celem przedsiewziecia
Gbyio wypracowanie procedur ra-

towniczych na wypadek wystgpie-
nia zdarzen masowych na terenach jed-
nostek, a takze proba wykreowania no-
wych rozwigzan w cato$ciowym syste-
mie bezpieczenstwa publicznego. W do-
bie nowych zagrozen wszystkie stuzby
mundurowe, w tym Stuzba Wiezienna,
stajg przed koniecznoscig wspoélnego
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wysitku zapewnienia spoteczenstwu
warunkoéw przetrwania w globalnych sy-
tuacjach kryzysowych. Organizowane
zawody sg znakomitg okazjg do spraw-
dzenia przygotowania elitarnych jedno-
stek wieziennictwa do wspodipracy
i dziatania ze wszystkimi organami ad-
ministracji rzgdowej w czasie wystapie-
nia sytuacji nadzwyczajnych zagrazajg-
cych zyciu ludzkiemu.

Stacja nr 1. , Test fosia”
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Po raz kolejny w mys$l zasady,, Przy-
gotowujemy najlepszych na najgorsze
i kazde zycie jest dla nas najwazniejsze
bez wzgledu na to, po ktoérej stronie kra-
ty sie znajdujesz” czteroosobowe zespo-
1y uczestniczyty w konkurencjach, gdzie
oceniano taktyczne rozwigzania sytuacji
trudnych, medyczng opieke nad poszko-
dowanymi oraz wspoéldziatanie z inny-
mi organami i stuzbami wspétodpowie-
dzialnymi za bezpieczenstwo wewnetrz-
ne kraju.

Scenariusze zadan, z jakimi musieli
poradzi sobie uczestnicy zawodow:

Stacja nr 1. ,Test fosia”

Jadacy w kolumnie konwdj Stuzby
Wieziennej wpada w zasadzke. Dosta-
je sie pod ciezki ostrzal, jadace z przo-
du samochody zostajg unieruchomione
lub rozbite. Zamykajgca kolumne wiez-
niarka, ktéra podejmuje probe odwro-
tu, odbiera prosbe o pomoc jedynego
ocalalego konwojenta z pierwszego sa-
mochodu. Funkcjonariusze podejmuja
dziatania ratownicze.

Stacja nr 2. ,,Smigto”

Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej
w drodze na szkolenie sg $wiadkami po-
waznego wypadku komunikacyjnego
z udzialem dwoch samochodéw. Roz-
miar katastrofy i obrazenia rannych wy-
magaja jak najszybszego podjecia dzia-
tan ratowniczych oraz powiadomienia
specjalistycznych stuzb. Na miejsce
zdarzenia zadysponowany zostaje zespot
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego.




zych na najgorsze, cz. |

Stacja nr 3. ,The Hurt Locker”

Trwa normalny dzien widzen. Do jed-
nego z osadzonych pochodzenia arab-
skiego przychodzi zona. W pewnym mo-
mencie kobieta wstaje od stolika i wy-
krzykujgc stowa w niezrozumiatym dla
funkcjonariusza jezyku odstania przenie-
siony na sobie pas szahida z plastycz-
nymi materiatami wybuchowymi. Z sa-
li widzen zostaja ewakuowani ludzie,
oglasza sie alarm, wszczyna sie proce-
dury zwigzane z aktem terrorystycznym.
Funkcjonariusze GISW zabezpieczaja te-
ren jednostki czekajac na przyjazd sa-
perow i negocjatoréw policyjnych.
W pewnym momencie dochodzi jednak
do niekontrolowanej eksplozji w miej-
scu zagrozenia, funkcjonariusze sg zmu-
szeni do interwencji.

Stacja nr 4. ,Wir”

Dochodzi do ucieczki niebezpieczne-
go wieznia skazanego za handel bronig
z terenu jednostki penitencjarnej. Zosta-
Je zaalarmowana policja oraz formuje sie
grupy poscigowe ztozone z funkcjonariu-
szy Stuzby Wieziennej. Jedna z grup do-
staje informacje, ze uciekinier moze
ukrywac sie w domku w lesie, naleza-
cym do jego brata. Dojezdzajgc w miej-
sce domniemanego przebywania wiez-
nia funkcjonariusze trafiajg na lesnicze-
go, ktory mowi o dwoch chodzacych
po lesie mezczyznach. Grupa poscigowa
razem z lesniczym rusza we wskazane
miejsce. Padajg strzaly, zostajg ranni.

Stacja nr 5. ,,Cela”

W jednostce penitencjarnej trwa zwy-
kiy dzien pracy. Od strony wschodniej
podjezdza czarny samochod MBW z pa-
roma osobami, ktére od ulicy nawotujg
osadzonych umieszczonych w trzyoso-
bowej celi mieszkalnej 301. Dochodzi
do kontaktu stownego, w ktérym pada-
ja stowa dyskredytujace jednego
z umieszczonych w celi mezczyzn z na-
wolywaniem wspoiwiezniéw do linczu.
Poinformowany o zdarzeniu funkcjona-
riusz petnigcy stuzbe w oddziale zauwa-
zyl przez wizjer jak dwéch wspéiwiez-
nidw przytrzymuje trzeciego prébujac
zarzuci¢ mu petle na szyje. W zwigzku
z przewaga liczebna i agresjg osadzo-
nych oddziatlowy prosi o wsparcie GISW.

Leszek Koitun, Lukasz Gawron el

zdjecia Mariusz Dejneka, Tomasz Holod E‘?ﬂaﬂ 5. .Cei
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Jest we mnie obawa, czy ochrona praw osadzoych nie idzie zbyt daleko, kosztem praw funkcjonariuszy lub zwykfych ludzi
— mowi por. Maciej Nurski, prawnik z Zakladu Karnego w Koronowie

Cienka granica rozstrzygniec

Koronowo. Mate miasteczko z zaktadem karnym w srodmiesciu. Miejsce
dawnego klasztoru cystersow. OmodIlone. Tutaj mnisi wielbili Boga. Dzis$ tego
samego Boga przeklinaja wigzniowie. Recydywisci. Wolnych miejsc: brak.

Agata Pilarska-Jakubczak

wie penitki sypane wypilem,
Dw niedziele na rajdzie dachowa-

tem, w pigtek rzucitlem palenie
— opowiada kierowca w drodze do Ko-
ronowa. Na miejscu, z dziedzinnca wcho-
dzimy do sali widzen. tadnie tu. Wia-
Snie skonczyly sie widzenia rodzinne.
Wychowawca ds. k. o. zastanawia sie
czy tekturowe pudelko (w ksztaicie
domku) pomalowane przez dzieci
od srodka kredkami, nie pobrudzito im
ubran. Skarga bedzie? — martwi sie.

Prawnik na etacie

Rozpatrywaniem skarg wiezniow zaj-
muje sie Maciej Nurski. Jest prawnikiem
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na etacie starszego inspektora ds. orga-
nizacyjo-prawnych w wiezieniu. Funk-
cjonariusz od os$miu lat, w stopniu po-
rucznika. W Koronowie pracuje od nie-
dawna, dojezdza 30 km z Bydgoszczy.
Wczesniej peinit stuzbe w Potulicach,
byt nawet (krotko) wychowawca. Teraz
zatatwia skargi skazanych, w zastep-
stwie radcy prawnego reprezentuje tez
jednostke penitencjarna na rozprawach
sadowych. Mowi, ze jego praca jest cie-
kawa: — Nie jak u kolezanek i kolegéw
w korporacjach, ktérzy na rzeczywistos¢
patrza przez pryzmat jednego nieustan-
nie watkowanego przepisu i szybko sie
wypalaja. Pracujac w zakiadzie karnym
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nie nudzi sie. Jaki jest? Cierpliwy. Je-
$li nadarza sie okazja, korzysta. Dyrek-
tor zaproponowal robienie aplikacji
radcowskiej, Maciej czekal, bo starszy
kolega z racji stazu miat pierwszenstwo,
ale potem, (gdy tamten zrezygnowat) tez
sprobowat. Upari sie. Bo na aplikacje
za pierwszym razem sie nie dostal.
Na poczatku lipca ma $lubowanie
na radce prawnego. Dla prawnika to cos!
Uwienczenie wytezonego, kilkuletniego
wysitku.

Najpierw o skargach...
— Porozmawiajmy o skargach wiez-
niow — prosze porucznika Nurskiego,



a u nas to: prawnik

ktéry akurat odbiera telefon od specja-
listy z okregu. — Dziwna ta skarga...
urwane zdanie... nie zeskanowalo sie...
— rzuca. Skazany zali sie, ze dyrektor
wiezienia jest niepowazny lub chory
na gtowe, bo nie chce pusci¢ go w trans-
port, a przeciez dostal pozytywnag opi-
nie od wychowawcy. Przez telefon
o tym rozmawiajg. — Kto rejestruje? Jak
to zrobi¢? — Wedtug wiasciwosci, wyslij
ja do nas, bedziecie mie¢ $lad w doku-
mentach. A ja odpowiem bezposrednio
sadowi, nie wam, po co wam robic¢ kio-
pot — proponuje Nurski.

Jak wyglada zatatwienie skargi? — py-
tam. — Skarga ,,idzie” do mnie Noe.NET-
-em, musze ja odklikac¢ i sie nig zajac
— mowi Nurski. — Wszystko teraz, tgcz-
nie ze sprawozdaniami skargowymi,
umieszczamy w systemie. Z jednej stro-
ny wydiuza to prace, dodatkowo kilka
minut na kazdg sprawe, ale z drugiej,
dzigki Noe.NET tatwo przesledzic histo-
rie danej skargi i przekaza¢ niezbedne
informacje na przykiad Policji. WieZnio-
wie piszgc skarge wysylaja ja do wielu
instytucji jednoczesnie. A nuz sie uda,
mysla, chca co$ zyskaé, mie¢ satysfak-
cje. Potem te instytucje od nas ,zadajg”
wyjasnien. Na dzis (od stycznia)
mam 150 skarg, wiec pracy duzo, a i tak
w poréwnaniu do niektérych jednostek
nie jest to wiele. W ub. roku bylo 260
skarg. Choc¢ zdarzaly sie takie lata, ze
w calym roku bylo tylko 100 skarg, ale
jak sie mowi, te czasy minety, niestety.

Na co sie zalg?

Wiezniowie w skargach poruszaja
wiele spraw naraz. — Ten skazany tez
— mowi inspektor wskazujgc na jedno
z pism lezgcych na biurku. Kolejng ba-
talie wytoczyt o przepustki. Ma preten-
sje, ze ich nie otrzymuje i nie rozumie
dlaczego, przeciez jest zakwalifikowany
do podgrupy R3, wiec mu sie nalezy.
— Gdy wiezien awansuje do R3 z auto-
matu chcialby otrzymac¢ przepustke
— ttumaczy prawnik. — Zapomina albo nie
rozumie, ze to najwyzsza forma nagro-
dy, na ktérg trzeba zastuzyc.

Na co sie zalg najczesciej? — Aktual-
nie na decyzje kwalifikacyjne odnosnie
dopalaczy. Cztowiek specyficznie sie
po nich zachowuje. Wida¢, ze kto$ za-
zyl, ma zaburzonga mowe, percepcje,
czerwone oczy, zatacza sie... Pod wpty-
wem tych srodkéw jeden skazany nam
zaslabt i trafit do szpitala. Ciezko to wy-
kry¢... Nasaczaja herbate plynem
do chtlodnic, rézne maja sposoby, prze-
mycajg te substancje w dezodorantach,
sztyftach, na znaczkach pocztowych. Na-
wet ustawa o przeciwdziataniu narkoma-
nii nie nadgza za rzeczywistoscig, pomy-
stowos$¢ ludzka nie zna granic, doskona-

le to tu wida¢. Zmieniamy kwalifikacje
osadzenia z oddziatu pétotwartego na za-
mkniety (ze wzgledu na zagrozenie
bezpieczenstwa jednostki) 1 wystawiamy
ujemna ocene postawy takiego skazane-
go. Duzo mamy tych decyzji kwalifika-
cyjnych, a oni sie buntujg, ze niestusz-
nie. W zeszlym tygodniu polowa skarg
dotyczyta witasnie tego.

A oprocz tego? — Gdy przyjmowatem
sie do stuzby, skazani masowo skarzyli
sie na osadzenie z palgcymi — mowi
funkcjonariusz. — Ostatnio kto$ uderzyt
sie w kolano, pielegniarka zrobita opa-
trunek, a on ma zal, bo w jego opinii po-
moc, ktorg uzyskal, byta niewystarcza-
jaca, chcial pojecha¢ na przeswietle-
nie. I cho¢ pojechal, skarzy sie na zwto-
ke. Bo nie stalo sie to natychmiast
po wypadku, a skierowanie wypisat sto-
matolog. Ten sam cztowiek podaje, ze ni-
gdy nie pisat skarg, ale teraz pisze juz
druga, bo ,,wychowawca chodzi po ko-
rytarzu i sie Smieje”, w domysle: skupia
sie na tym, co nie trzeba, bo $miania sie
nie mozna uznac za niewlasciwe zacho-
wanie, czyli chodzi o to, ze Smieje sie
1 nic nie robi. A wychowawca teraz na-
pisze w pisSmie wyjasniajacym, ze w tym
dniu robit to i to, i to... Czyli de facto
ttlumaczy sie przed osoba pozbawiong
wolnosci. Odwrécenie rol.

Skargi zasadne

Zdarzaly sie lata bez skarg zasadnych.
W ub. roku na 260 piec¢ byto zasadnych.
Jedna dotyczyta decyzji klasyfikacyjnej.
Osadzony zatrudniony na zewnatrz jed-
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nostki ukradt w miejscowym sklepiku
duza czekolade. Na goracym uczynku
przylapata go policja. Komisja peniten-
cjarna postanowita przeklasyfikowac
go z grupy polotwartej do zamknietej.
On zaskarzyt te decyzje do dyrektora
okregowego. — Troche sie pospieszyli-
Smy. Powinnismy zbadac te sprawe, bo
istniej cos takiego jak domniemanie nie-
winnos$ci. A my zareagowaliSmy szyb-
ko, jeszcze tego samego dnia, by nie by-
fo negatywnego przyktadu. Nasza decy-
zja zostata uchylona i przywrécono mu
grupe polotwartg. Przepisy nie sg w tym
zakresie jasne. Rozpatrujgc takie spra-
wy bierze sie pod uwage bezpieczen-
stwo jednostki oraz zachowanie skaza-
nego. Uznano, ze w przypadku kradzie-
zy czekolady zachowanie to nie ma od-
niesienia i wplywu na bezpieczenstwo
jednostki.

Kolejna zasadna skarga dotyczyta
zwloki w przyjeciu przez stomatologa.
Inna niewydania diety miksowanej (osa-
dzony mial podrutowang szczeke). Jesz-
cze inna depozytu, bo podczas transpor-
tu zaginal bagaz wieznia, potem otrzy-
mat on réwnowarto$¢ oszacowanego de-
pozytu, bylo to kilkadziesiat zt. — Jesli
my uznamy skarge za zasadng, on mo-
ze i8¢ w tej samej sprawie do sadu i ma
szanse na wygrang — wyjasnia porucz-
nik. — Nie patrze nigdy na to, za co wie-
zien zostatl skazany, przeszkadza mi to
w rozpatrywaniu skarg. Staram sie by¢
jak najbardziej bezstronny. Jednak gdy
skazany zniewazy funkcjonariusza,

krzyknie: ,znajde cie!”, ,dopadne!”, P>
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uznaje, ze istnieje realne zagrozenie
i sprawdzam za co siedzi, aby moc ade-
kwatnie rozeznac sytuacje.

Zawiadomienie o przestepstwie

Kilka razy w roku (w ubiegtym — dzie-
wiec) administracja wiezienia zawiada-
mia prokurature o popetnieniu przestep-
stwa przez wieznidw. Sg to sprawy
o zniewazenia funkcjonariuszy, napasci
na nich oraz ucieczki skazanych z miej-
sca zatrudnienia zewnetrznego. — Jesli
chodzi o zniewazenia, sg to przede
wszystkim przykre siowa, obrazliwe
stwierdzenia, typu: ,Kim ty, k... jestes”,
,chcesz, to mozesz mi potrzymac”, ,,spo-
tkamy sie!”, ,jak wyjde na wolnos¢, to
ci w ryj napluje i przekopie”, wykrzycza-
ne do oddzialowego przed wyjsciem
z oddziatu lub do wychowawcy — opo-
wiada prawnik. Zwykle prokurator
przyjmuje te sprawy. Jest jeden waru-
nek — przy zniewazeniu funkcjonariusz
musi czuc sie zniewazony. A jesli cho-
dzi o napasci, przede wszystkim chodzi
tu o naruszenie nietykalnosci cielesnej,
np. oplucie. Na poczatku tego roku od-
dzialowy zostal opluty po otwarciu
drzwi celi, kiedy$ skazany oplut wycho-
wawce na komisji penitencjarnej, kie-
dy ten czytal jego ocene okresows,
ostatnio podczas wydawania lekow wie-
zien uderzyl w twarz oddzialowego
1 wrécit do celi, jakby nigdy nic, a dwa
dni wczes$niej do tego samego funkcjo-
nariusza wykrzykiwat: ,K...! Doprowadz
mnie do telefonu, bo cie Roz...bie! Jak
mnie nie doprowadzisz, to ci pokaze jak
skacze” (to pseudokibic). Osadzony ten
zostal zakwalifikowany jako niebez-
pieczny, zawiadomiliémy prokurature.

Sad zwykle za tego typu przestepstwa
skazuje wiezniow na dodatkowa kare
grzywny lub pozbawienia wolnosci.
Kiedy$ za zniewazenie funkcjonariusza
1 wyzwiska pod jego adresem skazany
musiatl zaptaci¢ nawigzke na rzecz dzie-

ci w przedszkolu. Dobra lekcja. — Jesz-
cze do niedawna prokuratura uwazata,
ze w takich przypadkach nie dochodzi
do przestepstwa — opowiada Nurski.
— I ze Stuzba Wiezienna powinna liczy¢
sie z tym, ze przestepcy tak moga nas
traktowac. Ale to sie zmienito. Ztozenie
zawiadomienia o przestepstwie to nasz
spos6b obrony przed agresywnym za-
chowaniem wiezniow.

— Kiedys na poczatku mojej stuzby, by-
1o to jeszcze w Potulicach — kontynuuje
porucznik — osadzony chcial dosta¢
wniosek o przepustke. Zaczal zachwala¢
siebie, ze taki zreczny, ze ma kontakty
1 wiele moze, ze wychowawcy przyda-
tyby sie wczasy w Austrii. Funkcjona-
riusz wykazat sie czujnoscia i napisat no-
tatke do dyrektora. A dyrektor zlozyt za-
wiadomienia o przestepstwie. Afera sie
z tego zrobila! Za prébe przekupienia
funkcjonariusza osadzonego skazano
na poétf roku wiezienia. Nigdy potem nie
spotkatem sie z takimi przypadkami.

W zastepstwie pani mecenas

Od poczatku roku do wiezienia w Ko-
ronowie wptyneto 16 nowych pozwow.
— Pozwy sg podobne do skarg, ale to nie
to samo — wyjasnia porucznik. — Zajmu-
je sie nimi u nas pani mecenas, radca
prawny, ktéra w zakltadzie jest zawsze
w pigtki. Ma duzo pracy, bo peini dy-
zury réwniez w innych jednostkach
okregu bydgoskiego w poszczegélne dni
tygodnia. Zastepuje ja, kiedy jej nie ma.
Trzeba odpowiedzie¢ na pozew, poje-
chac¢ na rozprawe, wystuchac swiadkow,
w tym osadzonych, zada¢ im pytania...

Wiekszos¢ spraw sadowych dotyczy
warunkéw bytowych, a wiec gléwnie te-
go, ze jest brudno, nikt nie sprzata, okna
sq nieszczelne, grzyby na $cianach, ciek-
ng dachy, w celach nie ma telewizoréw,
dostepu do telefonu, brakuje srodkéw
higienicznych. Albo ze nie byto ogrze-
wania p6zng wiosng, a przeciez wtedy
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nie mogto by¢. Diabet tkwi w szczego-
tach... — Sad moze uzna¢ stanowisko
osadzonego i jego $wiadkow za wiary-
godne. A ty teraz udowodnij, ze jest ina-
czej. Trzeba powotac¢ naszych swiadkow,
zebra¢ dokumenty i przedstawi¢ je sg-
dowi. Musimy sie sprezy¢ — mowi
prawnik. — Ciezko jest dostarczy¢
wszystkie niezbedne dowody w wyzna-
czonym terminie dwéch tygodni.

45 tysiecy za zly sen

— Miatem teraz jedna taka sprawe...
wiezien wystapit o 45 tys. zt odszkodo-
wania za brak snu — opowiada funkcjo-
nariusz. — Napisal w pozwie, ze oddzia-
fowy chodzit w nocy, trzaskal drzwia-
mi i $wiecit latarka, co go budzito. Do-
datkowq dolegliwoscig przez te kilka
miesiecy odbywania kary bylo nocne
oswietlenie pasa ochronnego. A on nie
mogt spa¢, przez co mial mato melato-
niny (hormonu redukujacego stres)
w organizmie... W tym samym pozwie
wspomnial, ze w celi jest blenda zamon-
towana w oknach, ktéra uniemozliwia
doptyw swiatta. Kolezanka z kolei mi
opowiadata jak jeden skazany skarzyt sie
na to, ze cele sg otwarte w ciggu dnia,
nie ma ciszy i spokoju i jak ma odbywac
kare w takich warunkach? Mysle, ze nie
da sie dogodzi¢ wszystkim, chociazby-
Smy chcieli i starali sie Bég wie jak.

Przepisy skargowe

Od 3 lat skazani moga wycofac¢ skar-
ge. To bardzo dobra zmiana w przepi-
sach, poniewaz pisane sg one pod wply-
wem emocji. — W sprawach cywilnych
mozna cofng¢ powddztwo, w koncu
umozliwiono to réwniez w sprawie skarg
i stusznie — ocenia Nurski. WieZzniowie juz
pilnuja sie, nie pisza wulgarnych siéw,
wiedzg, ze jezeli beda zwroty wulgarne
lub gwara wiezienna, to po prostu ich
skarga pozostanie bez rozpoznania. Znie-
wazy¢ funkcjonariusza w skardze tez nie
mogg, ale w bezposrednio napisanym
do niego liscie, tak. To sa takie niuanse,
niuansiki... — A potem moéwig, ze praw-
nikéw nie rozumiejg — wzdycha inspek-
tor. — Kkw jest skomplikowany, rézne sg
interpretacje, cienka granica rozstrzy-
gnie¢, sady penitencjarne i organy wie-
zienne czasem w tej samej (wydawato-
by sie) sprawie wydajg rézne decyzje,
a obie zgodne z literg prawa.

Przedawnienie

Przepisy sg nieprzejrzyste. Przyktadow
jest wiele. W kodeksie sa dwa tryby
skargowe. W pierwszym skazany skar-
zy sie do sadu penitencjarnego na nie-
zgodnosc¢ decyzji z prawem, w drugim
skarga przechodzi przez wiezienne or-
gany wewnetrzne, w tym okregowego



inspektoratu i Centralnego Zarza-
du. I tak, do sadu penitencjarnego wie-
zienn moze wnie$c¢ skarge w ciggu 7 dni
od ogltoszenia mu decyzji. Natomiast
do OISW czy CZSW moze wnie$¢ w kaz-
dym momencie, dozywotnio! — W sadzie
cywilnym taka sprawa bylaby dawno
przedawniona, ale w skargach przedaw-
nienia nie ma — komentuje prawnik.
— Zdarzaja sie w Polsce skargi na zte wa-
runki odbywania kary dotyczace poby-
téw w wiezieniu z lat 80. Musimy szu-
ka¢ dowodow, nieraz po wielu latach,
lecz dokumentacji z tamtego okresu
brak. A wystarczyloby wprowadzic,
wzorem innych procedur, po prostu:
przedawnienie!

Zmiany konieczne

Jak ulepszy¢ system wiezienny? — Wie-
cej pieniedzy na zwiekszenie komfortu
stuzby funkcjonariuszy, na prace z osa-
dzonymi, wiecej nas, wieksze wsparcie
naszych dzialan... — wymienia Nurski.
— Inaczej wtedy beda wygladac¢ wiezie-
nia. Wazne jest, ilu funkcjonariuszy przy-
pada na jednego osadzonego. Inaczej nie
ma szans, by liczba skarg i niezadowo-
lenie skazanych si¢ zmniejszyty. W wie-
zieniach sa tzw. rekordzisci specjalizu-
jacy sie w pisaniu skarg. Nasz obecny na-
pisatl 20, podwaza kazda decyzje. Jest to
zwykle kilka, kilkanascie stron odrecz-
nego pisania, tutaj mam 14 stron, trud-
no przez to przebrngc. Kiedys byta skar-
ga w formie pamietnika osadzonego
na ok. 90 stronach. Rekordzisci z innych
jednostek potrafig napisa¢ nawet kilka-
set skarg rocznie! Tak naprawde czasem
sami , podbijamy” postawe roszczenio-
wa wiezniow przez interpretacje nie-
przejrzystych przepiséw na korzysc osa-
dzonych.

Prosby o ksero i nie tylko

Wigzniowie pisza tez wiele prosb, cze-
gos$ chca, czegos zadajg. — Na przykiad
chca kopiowac¢ wszystko, co ich dotyczy
— mowi Nurski. — Przepisy mozna by tu
sprecyzowac: co z tego wynika? gdzie
i komu to pokazg? Gromadzg dokumen-
tacje, maja do tego prawo, ale nie
za darmo, musza pokry¢ koszty wyko-
nania kserokopii. Nie wszystkie doku-
menty im jednak wydajemy, na przyktad
wywiadéw kuratorskich — nie. Uwaza-
my, ze nie powinni mie¢ do nich doste-
pu, bo istnieje co$ takiego, jak ochrona
0s6b uczestniczacych w wywiadzie.

— We mnie, prawniku specjalizujacym
sie na studiach w prawach cztowieka,
powstaje obawa, czy aby ochrona praw
osadzonych nie idzie zbyt daleko, kosz-
tem praw funkcjonariuszy lub zwyktych
ludzi? — zastanawia sie inspektor.
— Na przykiad kwestia stuzby zdrowia.

Zdarza sie, ze skazani majg lepszy do-
step do opieki lekarskiej niz ludzie nie-
karani. Czy to jest normalne? Sprawie-
dliwe? Osoba na wolnosci nie ma szans
na rezonans magnetyczny w tym roku,
a wiezien ma robiony o wiele szybciej
(ptaci za to panstwo). A jezeli termin sie
wydiuza i musi czekac¢, pisze skarge,
ijuz. Powinien czeka¢ w kolejce, jak zwy-
kiy obywatel. Btedem jest, ze nasza in-
terpretacja zasad wyprzedza aktualny
stan kondycji polskiego spoteczenstwa.
Zdarza sie, ze lekarz zleca diete lekko-
strawng wiezniowi, a potem on zada
od administracji wieziennej jajecznicy
gotowanej na parze. A jezeli jej nie otrzy-
ma, pisze skarge. Obied! W szpitalu jest
dieta lecznicza i zwyktla. I to wszystko.
Dlaczego nie moze by¢ tak u nas?

Inne prawne ktopoty

— Istnieje galimatias z widzeniami...
— wylicza dalej Nurski — My w jednost-
ce, zeby wyjs$¢ naprzeciw potrzebom
wiezniow, lgczymy widzenia w oddziale
otwartym, ale nie wiemy do konca czy
dobrze robimy. W Polsce jest réznie, po-
niewaz sa luki w Kkw. Dalej, ustawa
o niepodjetych depozytach, tez przyno-
si wiele zmartwien. Bo kiedy wiezien nie
odbierze z réoznych powodow z magazy-
nu depozytowego wszystkich swoich
rzeczy, zostaja one u nas i zalegaja. Cze-
ka sie, az osadzony lub kto$ uprawnio-
ny je odbierze, a jesli to nie nastgpi, wy-
stepujemy z wnioskiem do sadu o likwi-
dacje. Czes$¢ sadow uznaje, ze wystarczy
ogloszenie informujgce o nieodebranym
depozycie w gablocie wieziennej, inne
wymagaja podjecia dodatkowych czynno-
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Sci, np. zamieszczenie ogloszenia w ga-
zecie. Wychodza ze stanowiska, ze admi-
nistracja wiezienna powinna poszukiwac
spadkobiercow. Musze sie tym teraz za-
jac. Gtéwna ksiegowa mnie o to pytata.

Szkody

— Osadzeni nie dbajg o ubrania skar-
bowe, nie rozliczajg sie z nich, zostawia-
ja w celach. Mysla: ,dane przez pan-
stwo”, nie szanujg — opowiada dalej
prawnik. — Zostajg obciazeni kosztami
za zniszczenia np. glosnikéw do radio-
wezlow, umywalek, lusterek, krandéw,
recznikow. W ub. roku mielismy 30 ta-
kich szkéd, w tym (siedem) obcigzenia
za koszty leczenia w zwigzku z samo-
uszkodzeniami. Bo u nas siedzg sami re-
cydywisci, jedza prety, zapalniczki, po-
tykaja druty. Potem méwig: ,,musiatem
dokona¢ samouszkodzenia, bo inaczej
nie wyjechatbym z Koronowa”. Nie sg
to wysokie kwoty, 50 zt za uszkodzony
gtosnik, 250 zt zwrotu za koszty lecze-
nia. Recydywisci ditugo odbywajacy ka-
re, znaja te i nie tylko te jednostke, jed-
nym sie u nas podoba, innym nie, cze-
sto chcg, tak po prostu, zmieni¢ srodo-
wisko. Piszg pozew do sadu, sg zwalnia-
ni z kosztéw jego wniesienia, potem jez-
dzg sobie, kto$ byl juz na trzeciej roz-
prawie. .. Jest to forma atrakcji, urozma-
icenia wieziennej monotonii i nudy.
A wiec wymyslaja jakie$ roszczenia i co$
sie w ich zyciu dzieje. Tak to widze.
W wielu przypadkach. On ma atrakcje,
a ja dzieki temu mam prace.

tekst i zdjecia
Agata Pilarska-Jakubczak
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jak pracowac z wiezniem...

...niewidomym i niedowidzacym

Utatwiamy
zycie w ciemnosci

0 pracy w jedynym w Polsce oddziale przystosowanym do odbywania kary
w systemie terapeutycznym przez skazanych ociemniatych opowiada
wychowaweca por. Krzysztof Pecak z Zaktadu Karnego w Bydgoszczy-Fordonie.

Oddziat funkcjonuje juz 30 lat. Od po-

towy 1996 r. do dzis ponad 130 nie-

widomych albo niedowidzacych wia-

Snie tutaj uczylo sie Zy¢ po nowemu.

Co bylo powodem, ze az tak wielu?

W latach 80. nie byto mozliwosci lecze-
nia choréb oczu w warunkach wiezien-
nych, co wykorzystali osadzeni, ktorzy za-
czeli dokonywac samouszkodzen narzadu
wzroku. Zorientowali sie, ze jest to dobry
Sposob na wyjscie na tzw. przerwe w ka-
rze. I rzeczywiscie, na poczatku tak byto.
Wychodzili, zeby poza murami leczy¢
uszkodzone oczy. Kiedy administracja wie-
zienna i sgdownictwo zorientowaly sie, ze
to juz proceder masowy, przestano udzie-
la¢ przerw w karze skazanym okaleczajg-
cym sobie gatki oczne. Wtedy liczba wiez-
niéw, ktérzy robili tzw. whbitki z drucika
miedzianego albo zasypywali oczy opitka-
mi metalu czy pottuczonym szktem, za-
czela wyraznie spadac. Niestety, tych, kto-
rzy stali si¢ niewidomi albo niedowidzg-
cy trzeba byto gdzie$ w warunkach wie-
ziennych leczy¢ i rehabilitowa¢. Dlatego
tez w 1985 r. w porozumieniu z bydgo-
skim oddzialem Polskiego Zwigzku Niewi-
domych wiasnie w fordonskiej jednostce
stworzono oddziat dla takich skazanych.
Tutaj mieli sie nauczy¢ zy¢ w nowej dla
nich sytuacji, bez wzroku.

Co sie od tamtej pory zmienifo?

Dzisiaj nie jest to tak jak kiedy$ oddziat,
gdzie przebywajg ociemniali, tylko zwy-
kty oddziatl penitencjarny mieszczacy 42
skazanych, przystosowany dla oséb nie-
widomych lub niedowidzacych. W ciggu
roku do Fordonu trafia od dwdéch do sze-
Sciu skazanych z jednostek z catej Pol-
ski, zeby wzig¢ udzial w kursie orienta-
cji przestrzennej, pisania i czytania sys-
temem Braille’a. Bywa, ze kursantéw jest
dwoch jednoczesnie. A, ze poruszaja sie
specyficznie, zamontowano z mysla
o nich specjalne porecze. Przewidziano
tez dla nich mniejsze cele, w ktorych
mieszkajg wraz z przewodnikiem — pet-
nosprawnym, specjalnie dobranym ska-
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zanym. Cele dla nich s3 z zatozenia ma-
te, zeby niewidomym bylo tatwiej sie
przystosowa¢ do nowych warunkéw.
W duzej celi jest wiecej osadzonych,
a wiec tez 1 mozliwo$ci przestawienia
krzesta czy nieodkiadania jakiego$ sprze-
tu na miejsce oraz zwigzanych z tym nie-
potrzebnych perturbacji. W dwuosobo-
wym pomieszczeniu ociemnialy ma za-
pewniong wiekszg intymnosc¢ i lepsze wa-
runki do nauki. Obecnie skazanych
ociemnialych nie jest tak wielu, jak w la-
tach 90. A wiekszos$¢ kursantéow stano-
wig nie ci po samookaleczeniach, tylko
wiezniowie z wrodzonymi i nabytymi
chorobami oczu, takimi jak za¢ma czy
uszkodzenie nerwéw wzrokowych.

Jak dlugo trwa kurs orientacji prze-

strzennej oraz pisania i czytania alfa-

betem Braille’a i na czym to polega?

Kurs trwa 45 godzin i jest zwykle re-
alizowany w ciggu 4-6 tygodni. Do pra-
cy z ociemnialymi do naszej jednostki
przychodzi terapeuta z zewnatrz. To oso-
ba, ktora ma odpowiednie przeszkolenie
i doswiadczenie, naucza w szkole dla
dzieci 1 mlodziezy niewidomej w Byd-
goszczy. Doskonale wie, jak postepowac
z ociemnialymi, jak do nich podchodzi¢,
uczy¢, zachecac i motywowac. Tu, w za-
ktadzie pod jego kontrola skazani prze-
chodza kurs sktadajacy sie z czesci teo-
retycznej i praktycznej. Najpierw sg wy-
ktady o sytuacji ludzi niewidomych
w Polsce i nauka czytania i pisania Bra-
ille'm. Po6zZniej dochodzi sztuka samo-
dzielnego poruszania sie po terenie wie-
zienia, rozréznianie kierunkéw, miejsca,
rozpoznawanie przedmiotoéw. Kursanci
ucza sie tez chodzenia po schodach, prze-
chodzenia przez drzwi, poruszania sie
z pomoca biatej laski, nalewania ptynéw
do szklanki, korzystania ze sprzetéw do-
mowych czy szukania upuszczonych
przedmiotéw. Uczg sie rozpoznawania
1 sktadania w specjalny sposob bankno-
tow w portfelu, zeby ich nikt nie oszu-
kal, kiedy przyjdzie im juz na wolnosci
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fot. Piotr Kochanski

placi¢ w sklepie za zakupy. Najczesciej
do oddziatu przychodza skazani, ktorzy
nie umiejg tego wszystkiego robic¢ al-
bo stabo im to wychodzi. Dostajg pomo-
ce naukowe, tablice, rysiki, biate laski,
bo jest to na wyposazeniu oddziatu. In-
struktor im wszystko rzeczowo objasnia
i demonstruje. W zajeciach uczestniczy
tez przewodnik ociemniatego. Widzi jak
one przebiegajg, sam tez dostaje ta-
bliczke do nauki pisania i czytania Bra-
illem i potem w celi sprawdza naszego
kursanta. Dopilnowuje i patrzy czy sie
przykitada do ¢wiczen, czy sie nauczyt
zadanego materialu. Sam tez pomaga
mu go utrwalac.

Jak dobieracie przewodnika do niewi-

domego kursanta?

Zasada jest taka, ze przewodnikiem
ociemnialego recydywisty jest recydywi-
sta, plerwszy raz skazanego — pierwszy
raz skazany, a mlodocianego inny mto-
dociany.

Czy latwo o taki dobor? Sa chetni?
Przeciez przewodnik ma pewien rygor,
nie moze przestawiac sprzetow w ce-
L, musi pomagac ociemnialemu w na-
uce, kontrolowac go.

Tak, ale petnosprawni skazani tez ce-
nig sobie intymnos$¢ matej, dwuosobowej
celi, a wiasnie w takiej przebywajg be-
dac w roli przewodnika. Korzystajg tez
z dodatkowych spaceréw, bo muszg wy-
chodzi¢ z osoba niewidzaca, zeby ja ase-
kurowac. Przewodnicy sa specjalnie do-
brani przez wiezienny personel. Musza
sie dobrze zachowywac¢, mie¢ nienagan-
ng opinie w swoim oddziale. W trakcie
kursu nie moga wyreczac¢ niewidomego,
ktory ma sie tu usamodzielnia¢, jedno-
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cze$nie majg mu pomagac w nauce, kon-
trolowac¢ nalewanie np. wrzatku z czaj-
nika do szklanki, uczy¢ uzywac czujnikow
poziomu cieczy. Sa tu przyrzady, np. wa-
gi, zegarki czy igly, z ktéorymi ociemnia-
li skazani wczes$niej nie mieli do czynie-
nia. Czesto dopiero tutaj dowiadujg sie,
ze istniejg specjalnie przystosowane dla
niewidomych komputery. Zdarzajg sie tez
niewidomi, ktérzy trafiajgc do nas juz
o tym wiedzg i nawet korzystajg z pomo-
cy funduszu dla oséb niepetnosprawnych.
Staraja sie uzyskac¢ dotacje na zakup
sprzetu komputerowego albo wnioskuja
0 przyznanie psa przewodnika. Bywato,
ze jeden skazany byl przewodnikiem
ociemniatych na kilku kursach z rzedu,
bo tak dobrze sie sprawdzii, a terapeu-
ta byt z niego bardzo zadowolony.

Po zakonczeniu kursu skazany wraca

do jednostki, z ktérej przybyl?

Tak, ale najpierw musi zda¢ egzamin
przed specjalng komisjg. Jesli w trakcie
kursu przyktadat sie do ¢wiczen, to taki
egzamin zdaje i dostaje zaswiadczenie
o zakonczeniu nauki w zakresie teore-
tycznym i praktycznym. Jest to wpisane
do jego akt, moze mu sie tez przydac
na wolnosci.

Czy wszyscy zdaja egzamin?

W wiekszosci tak, ale bywa, ze do eg-
zaminu nie dochodzi, bo skazany nie an-
gazuje sie w zajecia, w nauke. Swoim za-
chowaniem pokazuje, ze che¢ odbycia
kursu byta z jego strony tylko pusta de-
klaracjg, a tak naprawde probowatl wy-
korzystac przyjazd tutaj do wiasnych ce-
léw. W zeszlym roku na pieciu uczest-
nikéw kursu jeden go nie ukonczyl. Ale
sq lata, gdzie egzamin zdajg wszyscy.

Skazani niewidomi trafiaja tu obliga-

toryjnie?

Nie. Najpierw muszg sami wyrazi¢ ta-
kg chec i podpisac zgode na udziat w kur-
sie. Dopiero wtedy zostaja do nas skiero-
wani przez swoja jednostke. Dawniej zda-
rzaly sie przypadki, ze przyjezdzali do nas
ociemniali i na miejscu stwierdzali, ze nie
odpowiadajg im warunki, ze maja za da-
leko od domu i w zwigzku z tym rodzi-
na nie bedzie ich odwiedzac. No i wraca-
li do swojej jednostki. Dzisiaj ich decyzja
o rozpoczeciu kursu jest bardziej przemy-
slana. Wedlug mnie nawet 95 proc. przy-
jezdzajacych na kurs rzeczywiscie chce sie
nauczy¢ Braille’a, sg mocno zaangazowa-
ni. Ucza sie podstaw, ale wiedza, ze wy-
niesiong stad wiedze trzeba dalej posze-
rzac¢. Moze juz na wolnosci.

Trudno im sie nauczy¢ zupelnie nie-

znanego pisma?

Duza role w nauce odgrywajg opusz-
ki palcow, ktére nalezy ¢wiczyé¢, jak mo-
wimy ,smyrac¢”. Wtedy sie uwrazliwia-
ja. Na poczatku skazani zwykle mowia,
ze tego nie ogarng, ale z czasem zmie-
niajg zdanie. A kiedy uczg si¢ naktuwac
poszczegolne litery, najczesciej pytaja jak
napisa¢ Braillem znak paragrafu. Tera-
peuta moéwi, ze jesli skazany catkowicie
straci wzrok, to lepiej, zeby od razu
do nas nie przyjezdzat. Dobrze, zeby miat
czas oswoi¢ sie 1 pogodzi¢ z niepeino-
sprawnoscig. Woweczas lepiej przyswaja
wiedze z kursu. U os6b niewidomych wy-
ostrzaja sie inne zmysty. Jest to zauwa-
zalne. Kursanci niedowidzacy podczas pi-
sania i czytania zaktadajg specjalne go-
gle, co znacznie przyspiesza proces na-
uki. Trafiaja do nas ociemniali, ktérzy
na wolnosci poruszali sie tylko po swo-
im mieszkaniu i nigdzie nie wychodzili.
Dopiero tutaj ucza sie poruszania po-
za pomieszczeniem.

Jacy skazani trafiajg jeszcze na kurs?

Kiedys przyjechat do nas osadzony, oj-
ciec pigtki dzieci. Miat wade genetyczna,
ktora z czasem catkowicie pozbawita go
wzroku. Okazalo sie, ze jego najmiodsza
corka odziedziczyta po nim te wade i tez
powoli przestawata widzie¢. Chciat jej po-
moc i robil co mogt, zeby skierowac ja
do szkoly w Bydgoszczy, w ktorej uczy
nasz terapeuta. Staral sie tez zalatwic jej
miejsce w tutejszym internacie. Nie do-
puszczat mysli, ze stajgc sie niewidoma
bedzie cierpiata jak on, chcial, zeby cér-
ce bylo w przysziosci tatwiej niz je-
mu. I ten skazany juz po 3/4 kursu na-
pisal samodzielnie pismo Braillem
do urzedu gminy w miejscu zamieszka-
nia corki, zeby sie nig zainteresowano
i juz teraz przewidziano dla niej pomoc.
Po trzech tygodniach przyszia odpowiedz.
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Byt tez niespelna trzydziestoletni skaza-
ny, ktéry popeinit przestepstwo na zacho-
dzie Europy i tam odbywat kare. Napi-
sal prosbe, zeby go przetransportowano
do Polski, bo tu ma rodzine. I przyjechat.
Od razu, jak tylko zobaczyl, jakie tu sa
warunki odbywania kary w poréwnaniu
do poprzednich, zatowal swojej decyzji.
Niestety, tam wroci¢ juz nie mogt.
Chcial koniecznie wyj$¢ z wiezienia,
choc¢by na przerwe w kaze. Od wspoéi-
wiezniow ustyszal, ze uda mu sie, jesli
zrobi sobie ,,wbitki”. Zrobit na tyle sku-
tecznie, ze bezpowrotnie stracit wzrok,
a przerwy w karze i tak nie dostat. Kie-
dy sobie uswiadomil, Zze juz nigdy nie be-
dzie widzial, byt zatamany. Prawie nie sy-
pial, miat leki, przerazliwie krzyczat
w nocy. W ub. roku przyjechat do nas in-
ny, bardzo roszczeniowy skazany. Caly
byt na ,nie”. Nie podobato mu sie nawet
to, ze musi z parteru zej$c¢ kilka schodow,
zeby wyjs$¢ z budynku. A przeciez nauka
chodzenia po schodach to jeden z ele-
mentow kursu. Szybko wpadat w gniew
i okropnie klat. Trudno byto z nim cokol-
wiek robi¢. Jego przewodnik tez miat
z nim ciezkie zycie. Wulgaryzmy to by-
ly jego przecinki. Terapeucie ,wiedly
uszy”. Nie bylo sposobu, zeby na niego
wplyna¢, ztagodzi¢ jego zachowanie czy
zmobilizowa¢ do nauki. Nie udalo sie.
Kursu nie skonczyt. Jeszcze inny osadzo-
ny przyjechat na kurs, jak sam mowit, tyl-
ko po to, zeby jak najszybciej nauczy¢ sie
pisac alfabetem Braille’a i méc pisac skar-
gi. Rzeczywiscie, byt bardzo zmotywowa-
ny i nauka szla mu btyskawicznie.
Wkrotce z nieukrywang satysfakcja na-
pisal swojg pierwszg skarge skierowang
do Okregowego Inspektoratu Stuzby
Wieziennej. Niebawem otrzymat pisem-
ng odpowiedz.

Jak widac niektorzy od razu wykorzy-
stujg zdobyte na kursie umiejetnosci.
Jaka jeszcze wiedze im przekazujecie?
Po przyjezdzie do oddziatu kazdy
ociemnialy ma przygotowywany indywi-
dualny program oddziatywan rehabilita-
cyjnych i wychowawczych. Staramy sie
im mowi¢ co moga robic i z czego powin-
ni skorzystac, zeby uzyskac np. grupe in-
walidzkag, rente, zda¢ egzamin konczacy
kurs, a wcze$niej angazowac sie w zaje-
cia, w koncu wyrobic¢ sobie legitymacje
Polskiego Zwigzku Niewidomych. Zwykle
nie wiedzg, ze to moze im w przyszitosci
przyniesc¢ korzysci finansowe, ulgi, moz-
liwos$¢ doksztalcania sie czy ubiegania
o psa przewodnika. Dajemy im kontakt
na wiasciwe instytucje. I najczesciej za-
czynajg co$ robi¢, nie dzialaja juz tak

po omacku.
Elzbieta Szlezak-Kawa
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Warto zyc dla takich chwil

Sztuka to szansa wypowiedzenia swoich racji, zrozumienia siebie, przezycia
czegos nowego. Ta uprawiana w wiezieniu taczy rozne $wiaty: funkcjonariuszy,
skazanych, artystow, dziataczy organizacji pozarzadowych i fundacii.

na lepsze? — Uruchamianie emocji.

Bo uczucia zostawiajg trwatly slad
w pamieci — moéwit ptk Andrzej Lenczuk,
dyrektor Biura Penitencjarnego CZSW
podczas otwarcia V Festiwalu Sztuki Wie-
ziennej, zorganizowanego przez Funda-
cje ,Stawek”, uczelnie Pedagogium
i Okregowy Inspektorat Stuzby Wiezien-
nej w Warszawie. — Sztuka to jeden ze
skutecznych sposobéw, bySmy wszyscy
byli lepszymi ludZzmi.

Wiezienie staje sie miejscem rozwoju
emocjonalnego, poznawczego i spoleczne-
go skazanych. Rozwoju, ktory wczesniej
zostal zablokowany. — To bilet w jedna
strone. Jesli kto$ sie rozwinie, nie jest
w stanie sie cofna¢ — uwaza prof. Marek
Konopczynski, rektor WSNS Pedagogium.
— Polskie wigziennictwo przechodzi me-
tamorfoze, to jest cud penitencjarny.

Sa tacy, ktorzy z tego nie skorzystajg.
Ale sa itacy, ktérzy odkryja siebie na no-
wo. — Tworcza resocjalizacje zaczeliSmy
stosowac na szeroka skale od paru lat
— moéwi Anna Osowska-Rembecka, dy-
rektor okregowy SW w Warszawie.
— Czytajac ksigzki profesora Konopczyn-
skiego, zgadzam sie z nim, ze przez , po-
danie czegos$” a nie przez ,zakazy i na-
kazy” mozemy do wieznidéw trafi¢. Bar-
dzo trudne jest to w stuzbie munduro-
wej. Spoteczenstwo wymaga od nas jed-

Co powoduje zmiane cztowieka
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nego — by przestepcy byli izolowani. Ma-
fo kto mys$li o tym, ze kiedy$ wyjda
na wolnos¢. Podejmujemy odwazne po-
mysly, ale nie da sie prowadzi¢ kreatyw-
nej resocjalizacji bez udziatu spoteczen-
stwa. Nowoczesna Stuzba Wiezienna to
wspolpraca z innymi, a ta wspolpraca jest
trudna. Bo u nas wszystko jest na roz-
kaz, dopiete, poukiadane, natomiast lu-
dzie tworzacy fundacje to artysci. Kiedy
idziemy razem i co$ wspolnie tworzymy,
musimy sie spotkac gdzie$ po drodze.

Marek tragodzinski, prezes Fundacji
,Stawek” powiedziat, ze chciatby, aby
w przysziosci w festiwalach sztuki wie-
ziennej uczestniczyli takze wiezniowie,
w ramach zaje¢ kulturalno-o$wiato-
wych. Marzy o zorganizowaniu festiwa-
lu $wiatowego. Do tej pory odbywaty sie
one co roku w Mieni, w Osrodku Reso-
cjalizacji i Readaptacji Spotecznej Funda-
cji, gdzie w tym roku przebiegata pierw-
sza cze$¢ wydarzenia (trzydniowe warsz-
taty artystyczne dla osadzonych). Finat
1 prezentacja ,,sztuki zza krat” miaty na-
tomiast miejsce w siedzibie uczelni Pe-
dagogium. Co sie tam dziato?

Prof. Marek Konopczynski wreczyt wy-
réznienia Marka Michalaka, rzecznika
praw dziecka przyznane wiezniom z Za-
ktadu Karnego w Przytutach Starych, two-
rzacym grupe teatralng Upadie Anioly Po-
wstaja, za promowanie praw dziecka
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w spektaklu ,Wszyscy jesteSmy Korcza-
kami naszych czaséw”. Specjalne podzie-
kowanie otrzymali wychowawca prowa-
dzacy grupe i dyrektor wiezienia za umoz-
liwienie skazanym tworzenia teatru.
— Anioly niosg wiare, nadzieje i mitosc,
a wy niesiecie te cnoty dalej — chwalit pro-
fesor. Wystawa prac plastycznych, wytwo-
réw rekodzieta wieziennego, dzielenie sie
procesem twoérczym artystow z zewnatrz,
dla ktérych praca ze skazanymi jest do-
Swiadczeniem waznym, bo zmienia row-
niez ich samych, to tylko niektére z pale-
ty ciekawych propozycji dziatan artystycz-
nych. — Poczutam magie teatru i procesu
tworczego, ktéry pozwala przekraczac gra-
nice swoich mozliwosci. Tworzy¢ moze
kazdy, potrzebuje tylko impulsu, zaufania,
pokazania drogi — moéwita aktorka z Do-
mu Kultury Kadr, prowadzaca projekt
warsztatow teatralnych dla skazanych
z aresztu na Stuzewcu w Warszawie.
Zagraly tez wiezienne zespoly, pode-
rwaly do tanca uczestnikow finatu.
Szczegélnie podobat sie koncert grupy
Paragraf 64 z Zakiadu Karnego nr 2
w Strzelcach Opolskich. Wokalista Ma-
ciej zadedykowal piosenke swojej mat-
ce. — Gdy swiecilo stonce i gdy padat
deszcz zawsze bylas ze mng. Kocham cie,
mamo — powiedzial i zaspiewal: ,,...jak
wielkg milo$¢ w moje serce wlatas...
w calym sSwiecie falszywym tylko ty...”
Wzruszona matka usciskata syna na sce-
nie. — Dla takich chwil warto zy¢ — ko-
mentowali uczestnicy festiwalu.
tekst i zdjecia
Agata Pilarska-Jalubczak
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Z Kraju: pasje

Tylko ja, pszczoty i nat

Bedac dzieckiem, pomagat tacie w pasiece, a jako 13-latek ztapat swoja
pierwsza rdjke. Po przeprowadzce do zony dostat w prezencie dwa ule.
Dzisiaj ma ich 30. Pasje do pszczot godzi ze stuzba w wotowskim
Zaktadzie Karnym. W ulach osadza pszczele rodziny, a w celach
skazanych. Siebie najchetniej osadzithy w przyrodzie.

tarszy oddzialowy sierz. Zenon
S Strzelczak prawie kazdg wolna

chwile poswieca pszczotom. Od ra-
zu widac, ze w swojej pasiece czuje sie
Swietnie. Podnosi korpusy, wycigga
i przeglada ramki, przyglada sie pszczo-
fom, sprawdza czy wszystko jest na swo-
im miejscu. Stonnce na moment wyszio
zza chmur, wieje silny wiatr, pogoda nie
sprzyja zagladaniu do ula, ale chcemy
zobaczy¢ krolowa-matke. — Jest! O, tu-
taj! — pokazuje pan Zenek. Wyraznie
wieksza od innych, ciemnopomaranczo-
wa. — To wloszka — wyjasnia. — Oprocz
tej odmiany mam jeszcze pszczoly linii
buckfast i nasza rodzima krainskg. Réz-
nig sie wygladem, kolorem, wielkos$cig
i plennoscia.

30 uzadlen
Odkad pamieta, pszczoly zawsze by-
ty w poblizu. — Tata miat ule i ma do dzi-
siaj. Jako dziecko biegalem pod miodar-
ke z kromka chleba i kiedy miod

wyplywal, podstawiatem
pajde pod zawdr.
P — Pierwsza rojke

sam zlapalem
na sosnie. Mia-
fem 13 lat. Ale
to nie wtedy
pad? rekord ukg-
szen. Podczas fa-
pania innego ro-
ju uzadlito mnie
naraz 30
i pszczo6t. Bytem
‘ troche opuch-
niety i tyle. Je-
stem odporny
na jad pszcze-
li. Pan Zenek
podkresla,
ze lubi przy-
rode,

podglada wszystko co sie dzieje wokot,
a pszczola jest dla niego nieustanng in-
spiracjg. — W latach 80. nastat dla
pszczelarzy trudny czas — wspomina.
— Do Polski przywedrowata warroza, pa-
sozyt, ktory przenosi chorobe zakazng,
i pszczoly padaty calymi rodzinami.
Przez kilka lat tata miat pustg pasieke,
ale w latach 90. wrocit do pszczot, bo
mu rgjka sama weszia do ula. Dzisiaj sa
juz wprawdzie leki przeciw warrozie, ale
wcigz jest niebezpieczna. Po ostatniej,
lagodnej zimie pszczelarze liczg straty
dochodzace nawet do 50-70 proc.! To
duzo, tym bardziej, ze az 80 proc. ro-
slin i kwiatéw jest zapylanych przez
pszczoty.

O roslinach, zwtaszcza tych miododaj-
nych, pszczelarz moze powiedzie¢ chy-
ba nie mniej niz o swoich ulubionych
owadach. — Poszerzam im pozytki, sa-
dze lipy, wierzby, karagany syberyjskie,
posiatem facelie. Kupitem tez 200 ce-
bulek krokusa, z ktérego pochodzi
pierwszy pyiek, jaki pszczoly mogg ze-
bra¢ po zimie. Przy domu zasadzilem
korkowiec amurski, a na trawnikach
surmie o bialych kwiatach i nektarze
bardzo atrakcyjnym dla pszczot.
Przy okazji odstrasza komary.

Wtasna pasieka

Kiedy pan Zenon przeprowadzil sie
do domu zony, miat 22 lata i dostat
od taty dwa ule i dwie pszczele rodzi-
ny. — Rok pdézniej dostatem nastepne sie-
dem. Potem zaczalem sam je tworzyc.
Jak? Powiem w skrécie. Nowg rodzine
mozna utworzy¢ na wiosne, to tzw. od-
ktad. Zabiera sie z ula po dwie, trzy ram-
ki czerwiu krytego, ramke z pierzga
1 z pokarmem poszytym miodem. Wkia-
da sie je oddzielnie do pustego ula, do-
daje matecznik, gdzie pszczela matka sie
wygryzie albo umieszcza sie przygoto-
wang wczesniej krolowa. Trzeba jeszcze
innych zabiegow, zeby pszczela rodzi-
na mogta sie prawidiowo rozwingc. I tak
wiasnie powstaje odkiad. Z pierwszych
dziewieciu uli do nastepnej zimy pan Ze-
nek miatl juz ponad 20. Kolejnej wiosny
kilka odsprzedat koledze, zeby ich nie
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mie¢ od razu za duzo, zeby go to nie
przerosto. — Ja sie przeciez dopiero ucze
tego rzemiosta — przypomina. — Caly
czas robie zapasowe korpusy, dodatko-
we ramki, bo jesli w sezonie jest dobry
pozytek, to wszystkiego brakuje, trze-
ba miec zaplecze. I tak moja pasieka za-
czela sie powoli rozrastaé. Dzisiaj to juz
piaty sezon z witasnymi pszczolami.
Mam 30 peinych uli i na razie, ze wzgle-
du na czas, jaki im trzeba poswieci¢, nie
zamierzam tej liczby zwigkszac.
Pytam pana Zenka, ile pszczoét liczy
jedna rodzina. Odpowiada bez wahania,
ze zimag w granicach 10-20 tysiecy osob-
nikow, w sezonie 80 a nawet 120 tysie-
cy. Przeliczamy, usredniamy i wychodzi,
ze teraz ma pod opiekg ok. 3 milionow
zywych istnien. Pszczelarz usmiecha sie
i dodaje, ze szacunkowo rocznie z 30
pszczelich rodzin na polach zostaje po-
nad 800 kilo nawozéw organicznych.
— To zdrowe — podkresla. — Tylko tych
pszczot szkoda. Ale od razu wyjasnia, ze
pszczota w sezonie wiosenno-letnim



Z Kraju: pasje

moze przezy¢ do 35 dni, bo caly czas
ciezko pracuje. Karmi larwy, wydziela
mleczko, buduje plastry, zbiera pozytek
na miod. Co innego pszczota zimowa, ta
moze przezy¢ az 6-7 miesiecy, bo jej za-
daniem jest zapewni¢ matce odpo-
wiednig temperature 20-22 st. C. Na-
wet jak na zewnatrz ula panuja 30-stop-
niowe mrozy, w srodku nie moze by¢
mniej niz 18 st. C., bo krolowej matce
moga sie zaziebi¢ jajowody, a woéwczas
taka rodzina ginie. — Pszczota de facto
nie $pi, caly czas jest w ruchu — doda-
je pan Zenek. Mam wrazenie, ze to zu-
pelnie tak jak moj rozmowca.

Prawdziwy czy podrobka?

Pytam pana Zenka jak odrézni¢ natu-
ralny miéd od podrébek? — Ten natural-
ny ulega krystalizacji — wyjasnia — Mio-
dy rzepakowy i wielokwiatowy moga
krystalizowac¢ po 2-3 tygodniach od od-
wirowania. Ale zdarza sie, jak w ub. ro-
ku, ze pozytek rzepakowy krystalizowat
juz w ramkach. W ulu! Swiezo odwiro-

wany, naturalny miéd powinien tez by¢
krystaliczny. Pszczelarz przyznaje, ze
trudno rozpoznac¢ miéd sfalszowany, bo
czasem miody sa mieszane z glukoza
i wtedy czesciowo sie krystalizujg.
Na przyktad tylko na dnie stoika. Bywa,
ze z miodu naturalnego sa odciggane
zwigzki lecznicze i wtedy mamy do czy-
nienia z poiproduktami, a nie z pelno-
wartosciowymi miodami. Dlatego zale-
ca sie kupowa¢ mio6d u zaprzyjaznione-
go albo poleconego pszczelarza. Idac
za ta rada chyba wtasnie sie zaprzyjaz-
niam, przy okazji pytam, ile miodu moz-
na zebrac z jednego ula. — Z jednej ro-
dziny pszczelej mialem do tej pory
ok. 17-22 kg miodu. Ale moze by¢ du-
z0 wiecej, tyle ze musza dopisa¢ warun-
ki atmosferyczne i pozytki. S pszcze-
larze, ktérzy z jednej rodziny zbiera-
ja 40-50 i wiecej kilogramow. Gdyby
w ub. roku pogoda dopisata, to z mo-
ich 30 rodzin mogtbym mie¢ nawet 1,5
tony miodu. Niestety, pogody nie bylo.

Pszczelarz zbiera ze swoich uli mio-
dy wielokwiatowe, rzepakowe, facelio-
we, mniszkowe, wrzosowe. Przy pasie-
ce rosnie tez sporo akacji, ale trzy lata
pod rzad deszcze zbijaly z drzew caly
kwiatostan i pszczoly nie mogly mie¢
z nich pozytku. — Zrobilem specjalna
przyczepe, to tzw. pasieka wedrowna,
na ktorg nakiadam trzy rzedy uli i zawo-
z¢ tam, gdzie kwitng rzepak, lipa albo
wrzos. Zostawiam je na 4-5 tygodni
i od czasu do czasu do nich zagladam,
ale nigdy nie jestem pewien, ze kiedy
po nie przyjade, to jeszcze tam beda.
Niestety, zdarzaja sie kradzieze uli z po-
zytkéw, a nawet spod domu. Kto krad-
nie? Ci, ktorzy sie na tym znajg, a wiec
nieuczciwi pszczelarze. Chyba trzeba be-
dzie montowa¢ GPS-y w ulach.

Odskocznia od pracy

Pan Zenon marzy, ze kiedy bedzie
na emeryturze, zajmie sie pszczelar-
stwem zawodowo. Péki co, pszczét do-
glada po stuzbie. W Zaktadzie Karnym
w Wolowie pracuje od 9 lat. Dzisiaj jest
starszym oddzialowym. — W jednostce
mam dwoch kolegéw pszczelarzy, trzech
jest juz na emeryturze — méwi. — Stwo-
rzyliSmy Koto Pszczelarzy Pracownikéw

z komorki.
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Wieziennictwa w Wotowie. Wspélnie za-
biegamy o dotacje unijne na zakup
sprzetu pszczelarskiego, lekéw, odktla-
dow czy krolowych matek. Wspieramy
sie, wymieniamy informacjami. Przy-
znam, ze jak czasem jest ciezko w od-
dziale, pszczoty sa dla mnie odskocznia
od pracy. Dzieki nim moge sie wyciszy¢,
obserwowac przyrode, obcowac z natu-
rg. A kiedy jade na pozytek lipowy, to
jestem tylko ja, pszczoly i natura.
Sierzant Zenon czyta sporo literatury
fachowej, rozmawia z ludZmi, korespon-
duje z pszczelarzami, wielu spotyka
na forach internetowych. W zesztym ro-
ku wracajac z rodzing z wakacji znad
morza nadiozyt 150 km, zeby spotkac
sie z niemieckim pszczelarzem, ktére-
go poznat na forum. Pytam, co na to ro-
dzina? — Zona zachowuje dystans
do pszczo6l, boi sie ich, ale pomaga mi
w miodobraniu. Dzieci tez. Syn dodat-
kowo robi ramki do uli. Ostatnio sam po-
zbijat ich 350. A cérka pomaga czasem
nawlekaé¢ druciki do tych ramek. Nie
od razu bylo tak dobrze. Jest lepiej, od-
kad zona zrozumiata, ze mi tych pszczot

z glowy nie wybije.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Piotr Kochanski

Czerw — w pszczelarstwie nazwa wszystkich stadiow
rozwojowych pszczoly miodnej przed wygryzieniem

Réjka — naturalne zjawisko rozmnazania sie pszczelich
rodzin; chmura pszczét wylatujaca z ula.

Miodarka — urzadzenie do odwirowywania miodu z pla-
strow pszczelich.

Pozytek (pszczeli) — zebrane i przerabiane przez
pszczoly m.in. na miéd pytki kwiatowe, nektar, spadz.
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Niezbednik prawny

Stuzba Wiezienna
nie ogranicza niezaleznosci
rzecznika praw obywatelskich

Rzecznik praw obywatelskich uwaza, ze kontrolowanie wchodzacych na teren jednostki
penitencjarnej podlegtych mu pracownikow stanowi ograniczenie niezaleznosci RPO.

wos$¢ postepowania funkcjonariuszy

podlegtej Ministrowi Sprawiedli-
wosci Stuzby Wiezienne] w zakresie
poddania kontroli pracownikéw jego Biu-
ra podczas wizytacji jednej z jednostek pe-
nitencjarnych. RPO zarzucil, ze funkcjo-
nariusze pelnigcy stuzbe przy wejsciu
na teren jednostki poddali kontroli
wchodzacych pracownikéw Biura. Kon-
trola miata polega¢ na przeswietleniu
wnoszonych rzeczy, kontroli ubran,
w tym konieczno$ci zdjecia paskow
od spodni. Ponadto zarzucono, ze przed-
stawiciele rzecznika wykonujgcy swoje
obowigzki w ramach Krajowego Mecha-
nizmu Prewencji (KMP) zostali poprosze-
ni o korzystanie z wejscia dla interesan-
téw, co dodatkowo miato skutkowac
opd6znieniem rozpoczecia wykonywania
zadan stuzbowych.

Zdaniem rzecznika praw obywatelskich
poddawanie przedstawicieli RPO, a tym
samym KMP, kontroli stanowi uwarun-
kowanie ograniczajgce wstep do wizyto-
wanej jednostki penitencjarnej. W opinii
rzecznika, poddawanie podleglych mu
pracownikow jakiejkolwiek kontroli
przy wejsciu do jednostek penitencjar-
nych stanowi ograniczenie niezalezno$ci
rzecznika praw obywatelskich, a tym sa-
mym ograniczenie wykonywania funkcji
Krajowego Mechanizmu Prewencji w Pol-
sce. Zwrocono rowniez uwage, ze nieza-
leznosc¢ personelu dokonujgcego wizyta-
cji miejsc pozbawienia wolnosci win-
na takze dawac¢ czionkom tego zespotu

Rzecznik zakwestionowat prawidio-
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mozliwos¢ swobodnego komunikowania
sie miedzy soba za pomoca telefonéw ko-
morkowych w celu wymiany informacji
w trakcie wizytacji. W niektorych jednost-
kach penitencjarnych pracownicy KMP
nie maja natomiast takiej mozliwosci.
Ministerstwo Sprawiedliwosci w odnie-
sieniu do przedstawionej problematyki
wyrazilfo poglad, ze ustalenie tozsamo-
$ci 0sob ubiegajgcych sie o wstep na te-
ren jednostki penitencjarnej przez wyle-
gitymowanie tych osob przez Stuzbe Wie-
zienng jest jednym z uprawnien tej for-
macji mundurowej. Innym, rownie waz-
nym uprawnieniem Stuzby Wieziennej
jest dokonywanie kontroli os6b wchodzg-
cych, ich ubrania, obuwia oraz przeglg-
dania zawartosci bagazy.
Przedmiotowe uprawnienia sa jedno-
cze$nie obowigzkami tej formacji, § 4
ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministréw z 4
sierpnia 2010 r. w sprawie szczegéiowe-
go trybu dziatan funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej podczas wykonywania czyn-
nosci stuzbowych (Dz. U. nr 147 poz. 984)
okresla bowiem, ze funkcjonariusz petnia-
cy stuzbe przy wejsciu do jednostki pe-
nitencjarnej ma obowigzek wylegitymo-
wania tej osoby w celu ustalenia tozsa-
mosci. Od tej zasady przepisy przewidu-
ja dwa wyjatki. Pierwszy, gdy funkcjona-
riuszowi znana jest osoba uprawnio-
na ubiegajgca sie o wstep (§ 4 ust. 4
wskazanego rozporzadzenia) oraz
w szczegolnie uzasadnionych przypad-
kach po uprzednim zwolnieniu funkcjo-
nariusza z tego obowiazku przez kierow-
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nika jednostki organizacyjnej (art. 18
ust. 3 pkt 1 ustawy o Stuzbie Wieziennej).

Zatem prawo wejscia na teren jednost-
ki penitencjarnej przystuguje rzeczniko-
wi praw obywatelskich bez ograniczen
w kazdym czasie zaréwno w dzien, jak
i w nocy i nastepuje na podstawie doku-
mentu umozliwiajagcego ustalenie jego
tozsamosci i peinionej funkcji, w przypad-
ku za$ osoby przez niego upowaznionej
— takiego dokumentu oraz pisemnego
upowaznienia.

Od powyzszego zagadnienia odrézni¢
nalezy obowigzek poddania sie przez oso-
by wchodzace na teren zakiadu karnego
lub aresztu sledczego procedurze kontro-
li. Ustawa o Stuzbie Wieziennej w art. 18
ust. 1 pkt 3 naktada na funkcjonariuszy
Stuzby Wieziennej obowigzek poddania
kontroli oséb ubiegajacych sie o wstep
na teren jednostki penitencjarnej.
W art. 18 ust. 2 ustawy okreslono wyja-
tek od tego obowigzku wskazujgc osoby
sprawujgce okreslone funkcje (w tym
rzecznika praw obywatelskich), ktére
nie s poddawane kontroli. Przepis ten nie
przewiduje rozszerzenia grona wskaza-
nych os6b o osoby upowaznione do dzia-
fania w ich imieniu. W tym miejscu na-
lezy wskazac, ze ustawa o Stuzbie Wie-
ziennej przewiduje jeszcze jeden wyjatek
od przedstawionej wyzej zasady. Jest on
jednak zastrzezony jedynie do szczegol-
nie uzasadnionych przypadkéw i stano-
wi, ze w sytuacjli ich zaistnienia funkcjo-
nariusz moze odstapi¢ od dokonywania
kontroli, po zwolnieniu funkcjonariusza



z tego obowigzku przez kierownika jed-
nostki penitencjarnej.

Przeprowadzane przy wejsciu na te-
ren jednostki penitencjarnej kontrole
maja na celu zapewnienie porzadku
i bezpieczenstwa oséb przebywajacych
w jednostce. Kontroli takiej poddawani
s wszyscy wchodzacy na teren zakia-
du karnego lub aresztu sledczego (z wy-
tgczeniem oso6b, o ktéorych mowa
w art. 18 ust. 2 ustawy o Stuzbie Wie-
ziennej). Dlatego uzasadniony jest po-
glad Ministerstwa Sprawiedliwosci, ze
zachowanie funkcjonariuszy wizytowa-
nych jednostek penitencjarnych
w przedmiocie poddania kontroli oséb
wchodzacych nalezy uznac za prawidio-
we i zgodne z obowigzujgcymi przepi-
sami. Dotyczy to rowniez wejscia dla in-
teresantow. Wszystkie osoby niebeda-
ce funkcjonariuszami organoéw bezpie-
czenstwa publicznego sg obowigzane
do korzystania z wejs¢ dla interesantéw.

Odnosnie dokonywania kontroli oséb
wchodzacych, czynnosci kontrolne musza
by¢ przeprowadzone w sposéb mozliwie
najmniej naruszajgcy dobra osobiste oso-
by, wobec ktorej sg wykonywane. Rodzaj
zastosowanej kontroli nie jest dobrowol-
ny, a przepisy przewiduja jej odpowied-
nie stopniowanie. Kontrola przy uzyciu
urzadzen technicznych jest obligatoryj-
na i podlega jej kazdy ubiegajacy sie
0 wstep (w tym réwniez osoby upowaz-
nione przez rzecznika), z wyjatkiem os6b
wymienionych w art. 18 ust. 2 ustawy
o Stuzbie Wieziennej. Kolejnym stopniem
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,Pouktadac¢ sobie zycie” pod red. Pauli-
ny Kazany i Marii Nietacznej to studium 12
przypadkow zabojcéw skazanych na kare
dozywotniego pozbawienia wolnosci, wy-
dane przez Katedre Kryminologii i Polity-
ki Kryminalnej Uniwersytetu Warszawskie-
go. Ksigzka dotyka , krancéow zta indywi-

kontroli sa ogledziny odziezy i obuwia,
ktore nastepuja jedynie w razie podejrze-
nia, ze osoba wchodzaca nie ujawnita po-
siadanych przedmiotéw niedozwolonych.
Czynnosci tych dokonuje co najmniej
dwoch funkcjonariuszy, w odrebnym po-
mieszczeniu niedostepnym w czasie wy-
konywania kontroli dla oséb postronnych.
Decyzje w zakresie przeprowadzenia
kontroli osobistej podejmuje kierownik
jednostki organizacyjnej. Z przebiegu
kontroli sporzadza sie protokol, kopie
protokotu wydajac osobie kontrolowanej
na jej pisemny wniosek. Funkcjonariusz
jest takze zobowigzany poinformowac
osobe, wobec ktérej byly wykonywane
czynnosci kontrolne, o przysiugujgcych
jej prawach wynikajgcych z art. 18
ust. 5 1 6 ustawy o Stuzbie Wieziennej,
czyli prawie zlozenia zazalenia do wia-
Sciwego miejscowo sgdu rejonowego
w terminie 7 dni od dnia przeprowadze-
nia czynnosci kontrolnych.
Ministerstwo Sprawiedliwosci uznato,
ze sam fakt przeprowadzenia kontroli na-
lezy uznac¢ za stuszny, ale w przedstawio-
nej sprawie funkcjonariusze winni ogra-
niczy¢ sie do kontroli przy uzyciu recz-
nych detektoréw metali, a nie do pole-
cenia zdjecia paskow od spodni, albo-
wiem podstaw do przeprowadzenia kon-
troli w tej formie nie byto. Odnoszac sie
natomiast do posiadania telefonow ko-
morkowych na terenie zakladow karnych
i aresztow sledczych osob wizytujacych
upowaznionych przez rzecznika praw
obywatelskich stwierdzono, ze nie we

dualnego cztowieka i krancéw bylejakosci
dziedziczonego spolecznego egzystowania”
—napisat we wstepie prof. Andrzej Rzeplin-
ski. Polecana dla kryminologéw, peniten-
cjarzystéw, studentéw resocjalizacji,
wszystkich zajmujacych sie pedagogika
i wychowaniem. Solidnie przygotowa-
na przez studentéw z Kryminologicznego
Kota Naukowego oraz Kliniki art. 42 Kkw
przy Instytucie Profilaktyki Spotecznej
1 Resogjalizacji UW. Swoje badania przepro-
wadzili w zakiadach karnych w Wotowie
i we Wroctawiu.

W charakterystyce i opisie zyciorysow
mordercow czytamy: ,Popeinili zabdj-
stwo, jako ludzie stosunkowo mtodzi (...),
wchodzili w dorostosc¢ biorac i niszczac, bez
wyksztaltcenia, bez zawodu, bez doswiad-
czenia regularnej pracy. Wiekszos¢ z nich
naduzywala zycia, gdyz zyla na koszt ro-
dziny, spoteczenstwa, a w koncu swoich
ofiar (...)"”. Potowa badanych wychowata sie
w rodzinie rozbitej, nierzadko dotknietej pa-
tologig, alkoholizmem albo przemocy ze
strony ojca. W stosunku do prawie wszyst-
kich biegli psychiatrzy i psycholog klinicz-
ny stwierdzili ,0osobowos¢ nieprawidiows,
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wszystkich jednostkach penitencjarnych
osoby z zewnatrz ,na terenie $cistym”
moga posiadac telefon komoérkowy. Zwig-
zane jest to z zadaniami realizowanymi
przez Stuzbe Wiezienng, na ktéra nato-
zono obowigzki dotyczgce m.in. ochrony
Swiadka koronnego, zapewnienia szcze-
goélnej ochrony osobom osadzonym czy
tez zapewnienia prawidtowego toku po-
stepowania karnego wzgledem o0so6b
dziatajgcych w zorganizowanych grupach
przestepczych. Przedstawiciele RPO mo-
ga korzystac¢ z sieci telefonicznej wizy-
towanej jednostki penitencjarnej, a taka
forma komunikacji z uwagi na specyfike
jednostek penitencjarnych nie moze zo-
sta¢ uznana za ograniczenie mozliwosci
kontaktowania sie czionkéw zespotu
miedzy soba.

Podsumowujgc, nalezy powtérzyc
za Ministerstwem Sprawiedliwosci, ze
w $wietle obowigzujgcego prawa opinia
wskazujgca, ze poddanie kontroli podle-
glych rzecznikowi praw obywatelskich
pracownikow przy wejsciu do jednostek
penitencjarnych stanowi ograniczenie
niezaleznosci rzecznika, w tym wykonu-
jacego funkcje Krajowego Mechanizmu
Prewencji w Polsce, nalezy uznac¢ za nie-
uprawnionag.

Jacek Wierzbicki Q |
Zespot Legislacyjny CZSW
&

plytka uczuciowos¢ wyzsza i wysoki stopien
demoralizacji”. Ich ofiarami padly 22 oso-
by. Nie oddaje to rozmiaru wyrzgdzonych
krzywd, poniewaz skutki zbrodni dotyka-
ja najblizszych zabitej ofiary. , Kazda z nich
pozostawia dwoje rodzicoéw, kilka z nich
partneréw i dzieci. To zwieksza liczbe po-
krzywdzonych przynajmniej do 66.” Zabdj-
cow jest 12. Do swoich zbrodni wykazy-
wali stosunek bezkrytyczny. Mowili, ze kaz-
dy w ich sytuacji by zabii. Kwestionowali
nie tylko wyrok, ale i ocene. Po wyroku pra-
womocnym wszyscy skazani uspokoili sie,
,,dazyli do realizacji podstawowych intere-
sOw i potrzeb, aby zapewni¢ sobie jakis
,SWOj Swiat” w wiezieniu (...). Wiekszos¢
dazyta do tego, aby aktywnie odbywac ka-
re, w tym wejs¢ w role, od ktérych dotych-
czas, bedac na wolnosci, stronili — pracow-
nika, ucznia, ojca, syna (...). Izolacja wie-
zienna znaczy zycie pod okiem funkcjona-
riuszy, totalng kontrole (...) badani szyb-
ko uczyli sie koniecznosci zwigzanych z ich
uwiezieniem (...). Traktujg wiezienie jak
,dom”, ,schronienie”, , miejsce, w ktérym
ulozyli sobie zycie”.

Agata Pilarska-Jakubczak
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Z Kraju

3jg zwierzetom

wielu realizowanych juz programow
warto réwniez wprowadzic i ten stoso-
wany z duzym sukcesem w jednostkach
penitencjarnych Stanéw Zjednoczo-

~Centrum Rehabilitacji Zwierzat Gospodarskich oraz Domowych” to
innowacyjny program resocjalizacyjny realizowany w Oddziale Zewngtrznym
w Stawiszynie Aresztu Sledczego w Grdjcu. Na pytania dotyczace projektu

odpowiada kadra kierownicza i funkcjonariusze obu jednostek.

Pierwszym etapem byl program re-
adaptacji spolecznej , Pieskie Zycie
zza krat”?

Mt1. chor. Kamil Podsiadly, opiekun
grupy w trakcie zaje¢: Tak, realizowa-
ny byl przy wspéipracy z Polskim
Zwiazkiem Instruktoréw i Przewodni-
kéw Psow Stuzbowych oraz Straza dla
Zwierzgt w Polsce.

Czy ten wstepny etap byl potrzebny?

Tak, chcieliSmy sprawdzi¢, jak wiez-
niowie beda reagowac na ten pomyst.
Czy beda sie zajmowac psami, stuchac
polecen instruktoréw i czy przyniesie to
jakie$ efekty. Okazalo sie, ze skazani
szybko nawigzali dobry kontakt ze
zwierzetami. Zaobserwowalismy, ze
czuja satysfakcje z opieki nad nimi.
Po zajeciach byli wyciszeni, mieli poczu-
cie, ze robig co$ dobrego, zaczeli lepiej
funkcjonowac¢ w izolacji wiezienne;j.

Skad pomysi na tego typu resocjali-

zacje?

Dagmara Janus-Lesniewska, psycho-
log z OZ-etu w Stawiszynie: Metoda re-
socjalizacji poprzez prace z psami zosta-
ta juz rozpowszechniona w Stanach
Zjednoczonych i krajach Europy Zachod-
niej. Poczatki siegajg 1981 r., kiedy sio-
stra Paulina Quinn wprowadzita psy
do wiezienia kobiecego w Waszyngto-
nie, by w ten sposoéb wspomoc resocja-
lizacje zaréwno ludzi, jak i czworono-
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géw. Nastepnym krokiem byl projekt
,Dogs Behind”, ktéry od 1987 r. rozpo-
czal sie w zakladach karnych w USA.
Od tego czasu eksperymentalny pro-
gram dogoterapii w wiezieniach stat sie
programem narodowym, stosowanym
we wszystkich amerykanskich jednost-
kach penitencjarnych. W trakcie reali-
zacji zaobserwowano, ze wigzniowie le-
piej funkcjonowali, czuli sie bardziej po-
trzebni, odpowiedzialni, widoczne byto
zmniejszenie agresji wsréd nich. Dlate-
go i my postanowiliSmy wprowadzi¢ po-
dobng forme resocjalizacji, co juz przy-
nosi efekty w postaci pozytywnych
zmian w zachowaniu osadzonych
uczestniczacych w programie.

Po pozytywnym zakonczeniu pierw-

szego etapu, administracja aresztu

rozpoczela realizacje projektu wiasci-
wego. Dlaczego zdecydowano sie
wilasnie na animaloterapie?

Ppik Zbigniew Morgas, dyrektor
Aresztu Sledczego w Gréjcu: Oddziat
Zewnetrzny w Stawiszynie przeznaczo-
ny jest do odbywania kary pozbawienia
wolnosci przez recydywistéw peniten-
cjarnych. Jak wynika ze struktury za-
ludnienia jednostek penitencjarnych,
w Polsce wspoiczynnik powrotu
do przestepczosci jest bardzo wysoki,
recydywistéw penitencjarnych wcigz
przybywa. Szukamy dla nich réznych
form resocjalizacji. UznalisSmy, Zze obok
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nych i Europy Zachodniej sposéb reso-
cjalizacji z wykorzystaniem psow.
W Stawiszynie jest doskonata baza dla
zwierzgt gospodarskich i domowych
znajdujacych sie w trudnej sytuacji
— porzuconych, rannych, chorych. Po-
wstaje tu rodzaj gospodarstwa rolnego,
nad ktéorym piecze beda sprawowac
osadzeni pod nadzorem kadry terapeu-
tycznej. Beda troszczyc¢ sie o zwierze-
ta, pomagac¢ im w powrocie do zdrowia.
Zwierzeta z kolei pomoga cztowiekowi
wroci¢ do réwnowagi psychicznej. Jest
to taki proces wzajemnego dobroczyn-
nego oddzialywania na siebie ludzi
1 zwierzat. Po zakonczeniu programu
,Pieskie zycie zza krat” widze, ze po-
przez zblizenie sie do zwierzat, nawia-
zanie z nimi relacji cztowiek staje sie
bardziej otwarty, zostaje usprawniony
jego sposob komunikowania sie ze
Swiatem zewnetrznym.

Jakie sg zalozenia nowego projektu?

Kpt. Pawel Kiraga, zastepca dyrek-
tora Aresztu Sledczego w Gréjcu: Za-
fozeniem jest skorzystanie z szerokiej
oferty szkoleniowej Strazy dla Zwierzat
w Polsce w celu rozszerzenia oddziaty-
wan korekcyjnych wobec skazanych,
ulatwienie im spolecznej readaptacji
po opuszczeniu zakiadu karnego. Wspot-
praca ze Straza dla Zwierzat i stworze-
nie pierwszego w Polsce Centrum Re-
habilitacji Zwierzat Gospodarskich oraz
Domowych umozliwi wspomaganie pro-
cesu resocjalizacji poprzez pozyskanie
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dodatkowych miejsc nieodptatnego za-
trudnienia dla skazanych oraz prowa-
dzenie programoéw readaptacji spotecz-
nej w zakresie ksztaltowania umiejet-
nosci psychospotecznych. Gtéwne zato-
zenia takich oddzialtywan polegaja
na zmniejszeniu agresji, lekoéw i reduk-
Cji stresu.

Dagmara Janus-Les$niewska: Dla kaz-
dego czlowieka kontakt ze zwierzeciem
jest ogromnie wazny. Zwierzeta dziata-
ja na nas uspokajajaco i rozluzniajaco,
poniewaz bezkrytycznie przyjmuja nas
takimi, jakimi jestesmy. A to ma istot-
ne znaczenie w procesie resocjalizacyj-
nym, pomaga wiezniom zaakceptowac
siebie. Psy, koty, konie zachowuja sie
w sposob naturalny, co pozwala osadzo-
nym rowniez zachowywac sie w sposob
naturalny i spontaniczny. Innym pozy-
tywnym efektem kontaktu ze zwierze-
ciem jest rados¢, jaka z tego czerpie ska-
zany. Zwierzeta sa zrodiem humoru,
Smiechu i zabawy, a te odczucia pozwa-
laja zredukowac stres.

Zbigniew Morgas

Dagmara Janus-Lesniewska

Kto bierze udzial w projekcie?

Projekt skierowany jest do skazanych
majacych niskie umiejetnosci spotecz-
ne. Musza oni jednak wykazywac wia-
Sciwag motywacje do udziatu w progra-
mie. Terapia z udzialem zwierzat zna-
na jest od 2 tysiecy lat. Juz Hipokrates
uwazal, ze jazda konna jest formg gim-
nastyki, pobudzajacej funkcje organizmu
i tagodzacej schorzenia. Od tego czasu

Pawet Kiraga
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powstalo wiele organizacji, ktérych ce-
lem jest propagowanie zajec¢ terapeu-
tycznych ze zwierzetami. Najbardziej
znana jest amerykanska Delta Society,
powstata w 1977 r. w Portland pod
przewodnictwem Michaela McCullocha
i zajmujaca sie badaniem wigzi miedzy
ludZmi i zwierzetami.

tekst i zdjecia Arleta Peconek

Kamil Podsiadly
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na sportowo

Ewolucje Kierzkowskiego

Trening gimnastyczny to od dziecinstwa nieodigczny element jego
rozktadu dnia. Takze teraz, gdy od ponad dwoch lat jako straznik dziatu
ochrony przekracza brame Zaktadu Karnego w Gdansku Przerdbce.

sportowcem zawodowym z mini-

sterialnym stypendium i swoj czas
musi dzieli¢ miedzy rodzine, prace i sa-
le treningowa, nie przestat kolekcjono-
wac sportowych trofeéw. Od niedaw-
na czyni to z emblematem Stuzby Wie-
ziennej na koszulce. Ostatnie to zloty
medal Miedzynarodowych Mistrzostw
Polski w Gimnastyce Sportowej w Szcze-
cinie. Okazat sie najlepszy sposrod 150
zawodnikoéw. Wystepowatl w swojej ko-
ronnej konkurencji, czyli na poreczach.
W jego karierze sportowej to juz dzie-
wigty medal zdobyty na tym przyrzadzie.
Wczeséniej byly liczne medale Pucharu
Swiata i Mistrzostw Europy. Byt tez fi-
nalista Mistrzostw Swiata w Gimnasty-
ce Sportowej. Ale naprawde gtosno sta-
fo sie o nim, gdy Miedzynarodowa Ko-
misja Techniczna (MKT) w katalogu fi-
gur gimnastycznych umiescita wykona-
ny przez niego na drazku nowy element,
ktéry opatrzono jego nazwiskiem. Jest
to wiec ewolucja Kierzkowskiego — dy-
namiczny przelot nad drazkiem z péiob-
rotem do chwytu mieszanego (,,ze Sztal-
dera, Tkaczow z pétobrotem do chwytu
odwroéconego” — jak zapisano w katalo-
gu MKT). Tym samym Adam Kierzkow-
ski jako trzeci Polak w historii znalazt sie¢
w elitarnej grupie nowatoréw w tej dys-
cyplinie sportu.

C ho¢ Adam Kierzkowski nie jest juz
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— Problem polega na tym, ze jest to
element z grupy lotnych, czyli pusz-
czam drazek, wykonuje ewolucje, mu-
sze go chwycic i ptynnie wejs¢ w ko-
lejny element — wyjasnia Adam. Wie-
lu godzin wymagato wyc¢wiczenie no-
wego rozwigzania, by moc je wigczyc
do ocenianego przez sedziéw publicz-
nego wystepu. Zanim zaprezentowat je
na zawodach, probowatl tysigce razy
na treningach. Z r6znym skutkiem. Po-
czgtkowo szio mu opornie, zaliczyt
mnoéstwo nieprzyjemnych upadkow
na mate. — Nie zniechecatem sie, cho¢
,W praniu” okazalo sie, ze musze
chwyci¢ drazek, do ktorego jestem od-
wrocony tylem — wspomina mistrz.
Pierwszy raz publicznie wykonat ¢wi-
czenie w 2009 r. na Mistrzostwach
Swiata w Londynie. Do zaprezentowa-
nia nowej ewolucji przymierza sie te-
raz jeden z jego klubowych kolegow.
Bedzie musial wiozy¢ w to duzo czasu
1 wysitku. Miedzynarodowa Komisja
Techniczna zaliczyla ten element
do grupy trudnych. Na sze$¢ kategorii,
od A do F, umiescita go w E. Gimna-
styka sportowa zna kilkaset ewolucji
na kazdym przyrzadzie (drazek, pore-
cze, kotka, skok przez stét gimnastycz-
ny, ¢wiczenia wolne). Zawodnicy spe-
cjalizujg sie w niektérych z nich, ale
moga tez startowac¢ w wieloboju.
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Choc¢ dzis czarno na biatym widac, ze
Adam Kierzkowski jest nie tylko bardzo
pracowitym, ale takze utalentowanym
sportowcem, jedynie zbieg okolicznosci
sprawil, ze na powaznie zajat sie tg dys-
cypling. Jako siedmiolatka rodzice zapi-
sali go do rejonowej podstawowki. Ale
nie byla to typowa szkota, miata tez kla-
sy sportowe (gimnastyka i tyzwiar-
stwo). Do klasy gimnastycznej trafit z ini-
cjatywy dyrektorki, ktéra chcac uzupet-
ni¢ jej sktad do wymaganej liczby
uczniow, przetestowalta predyspozycje
zapisanych dzieci. Jak dzi§ wspomi-
na Adam, od razu mu sie¢ w klasie gim-
nastycznej spodobato. Czas wypeiniaty
nauka i treningi. Stratowat w wielu za-
wodach, miat dobre wyniki, robit poste-
py. Zostal zakwalifikowany do druzyny
junioréw na Mistrzostwa Europy w Bre-
mie. Szkole srednig ukonczyl juz
w Gdansku, gdzie sie przeprowadzit
z Warszawy, poniewaz zostat zakwalifi-
kowany do Osrodka Przygotowan Olim-
pijskich. Wtedy spetnito sie jego wielkie
marzenie o karierze sportowej. Inten-
sywnie trenowatl. I byl coraz lepszy.
W 2009 r. miat swietne wyniki na mi-
strzostwach Europy i $wiata. Jako zawo-
dowiec utrzymywat sie ze stypendium
sportowego. Zmiana przepisow i odro-
bine stabszy wynik na Mistrzostwach
Swiata w 2011 r. spowodowaly, ze stra-
cil Zzrédio dochodow. To, ze byt drugi
w rankingu Pucharu Swiata juz nie wy-
starczyto.

Miat juz wtedy rodzine. Konieczny byt
staty dochod, by ja utrzymac. Ale nawet
w tej kryzysowej sytuacji nie chciat prze-



na sportowo

rwac kariery sportowej. Jak wspomina,
zawsze ciggneto go do stuzb munduro-
wych, a poczucie odpowiedzialnosci
i zdyscyplinowanie miat we krwi. Po-
czatkowo myslat o wojsku, ale ostatecz-
nie zdecydowat sie zgtosi¢ do Stuzby
Wieziennej. Przeszed! pomyslne rekru-
tacje, ukonczyl etap stuzby przygoto-
wawczej. Od 2 maja br. jest juz w stuz-
bie statej. Studiuje w gdanskiej Akade-
mii Wychowania Fizycznego, przygoto-
wuje sie do pisania pracy magisterskie;j.
Trenuje w gdanskim klubie AWF-AZS.
Udaje mu sie godzi¢ obowigzku stuzbo-
we z intensywnym treningiem, choc¢
przyznaje, ze poczatki byly trudne.
System czterozmianowy poczatkowo
dawat mu sie we znaki. Musiat przesta-
wic sie nie tylko na nowy rodzaj aktyw-
nosci, ale takze zmodyfikowac plan tre-
ningowy, by nie kolidowat z zadaniami
zawodowymi i przynosit efekty. Utarto
sie, ze po stuzbie czesto zostaje w sali
sportowej jednostki przeznaczonej dla
funkcjonariuszy i pracuje nad tym, co
moze zrobi¢ bez trenera (rozgrzewka,
tzw. silta, rzezbienie sylwetki). Pod okiem
szkoleniowca w gdanskim klubie ¢wiczy
na wszystkich przyrzadach, ale specja-
lizuje sie w ewolucjach wykonywanych
na poreczach. To paradoks, bo najwiek-
szg stawe przyniost mu drazek.

W domu czeka na niego zona (zakon-
czyla niedawno kariere judoczki) i dwie
coreczki (4 lata i 2,5 roku). Starsza juz
chodzi na gimnastyke z elementami ju-
do. Jej tata znajduje czas na prowadze-
nie zaje¢ w klubie MKS Gdansk dla tzw.
grup naborowych sktadajgcych sie z uta-
lentowanych dzieci, ktére rozpoczna ka-
riere w sporcie wyczynowym. Dodatko-
wo pracuje tez w przedszkolu cérki pro-
wadzac zajecia gimnastyczne. Poczatko-
wo bylo to raz w tygodniu charytatyw-
nie, ale tak spodobat sie rodzicom, ze zo-
stal zatrudniony przez dyrekcje placow-
ki. Kiedy nie moze prowadzi¢ zaje¢, za-
stepuje go zona, ktora takze jest instruk-
torka gimnastyki. Od lipca Adam ma ko-
lejne wazne obowigzki. Zostal asysten-
tem trenera kadry narodowej gimnasty-
ki sportowej w Osrodku Przygotowan
Olimpijskich w Gdansku.

— Moje kilkudniowe wyjazdy na impre-
zy sportowe nie koliduja z planami wy-
poczynkowymi kolegéw z jednostki
— podkresla funkcjonariusz. Podczas
tych wakacji takze nie wezmie urlopu,
poniewaz intensywnie trenuje przed pla-
nowanymi na listopad Mistrzostwami
Swiata w Glasgow. A potem najwazniej-
szy cel — udziat w Igrzyskach Olimpij-
skich w Rio de Janeiro w 2016 r.

Grazyna Linder
zdjecia Piotr Kochanski, archiwum

Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej
w Kulach Oddzial Zamiejscowy w Sule-
jowie 4-7 czerwca goscit uczestni-
kow VIII Ogoélnopolskiego Zlotu Motocy-
klowego Stuzb Mundurowych. Organiza-
torem imprezy, ktéra cieszy si¢ ogrom-
ng popularnoscig wsréd funkcjonariuszy,
byt Zarzad Gléwny Stowarzyszenia Ofi-
cerow Wieziennictwa oraz Motocyklowy
Klub Stuzb Mundurowych.

Zalozeniem naszego przedsiewziecia
jest umozliwienie uczestnikom aktywne-
go spedzenia wolnego czasu oraz zrelak-
sowania si¢ w gronie sympatykéw tury-
styki motocyklowej. Podczas grupowych
wyjazdéw funkcjonariusze zwiedzili po-
wiaty piotrkowski, tomaszowski i betcha-

Wek Stunters w wiezieniu

Boisko i hala sportowa Zakitadu Karne-
go we Wioctawku staly sie areng dla for-
macji motocyklowej Wek Stunters.
Czlonkowie wtoctawskiej ekipy motocy-
klistow zaprezentowali jazde na jedno-
sladach, potaczong z pokazem technik
driftu i stuntu. Nastepnie w hali sporto-
wej ponad 100 osadzonych uczestniczy-
fo w spotkaniu i prezentacji zmodyfiko-
wanych motocykli. W trakcie spontanicz-
nej dyskusji zadawali liczne pytania, a go-
Scie chetnie dzielili sie wiedza z dziedzi-
ny wyczynowej jazdy na motocyklu.
— Motocykl to nie srodek lokomocji, mo-
tocykl to styl zycia, odmienny sposéb po-
strzegania Swiata, co$ co powoduje, ze
nawet piecdziesieciolatek znow staje sie
malym chiopcem — $mieje sie jeden
z uczestnikéw pokazu.

Czilonkowie formacji Wek Stunters

towski. Motocyklowym wojazom towarzy-
szyl rowniez aspekt historyczny, ktérego
zwienczeniem bylo zwiedzanie Spaly
i hitlerowskiego bunkra kolejowego An-
lage Mitte w Konewce. Przyjazna atmos-
fera i towarzyszaca jej szeroka promocja
naszego regionu to niewatpliwe atuty tej
prestizowej imprezy.
Krzysztof Kutela
zdjecie Tomasz Czapla

uczestniczg w im-
prezach charyta-
tywnych, dajg poka-
zy dla dzieci z do-
mow dziecka, biorg
udzial w Swigtecz-
nej akcji ,Motomi-
kotaje” i wielu in-
nych. Kamcio, Kor-
bek, Snake, Seba, Sitek, Marcio, Kondziu,
Igor i Zbyszek przyjechali do wiezienia
nie tylko po to, zeby pokazac¢ swoje nie-
przecietne, wrecz akrobatyczne umiejet-
nos$ci. Przyjechali przede wszystkim
po to, zeby powiedzie¢: — W zyciu war-
to mie¢ pasje, one nadajg mu sens. To
nie musi by¢ motor, ostatecznie nie kaz-
dy ma benzyne we krwi. Prosimy, zasta-
nowcie sie nad tym.

tekst i zdjecie Tomasz Seroczynski

Motocyklowe opowiesci w towiczu

Ryk motocykla Harley-Davidson roz-
dzierat cisze na placu za budynkiem ad-
ministracji Zaktadu Karnego w towiczu.
To przedstawiciele Lowickiego Klubu
Motocyklowego No. 16 przyjechali na
spotkanie z osadzonymi. Pretekstem by-
o uczestnictwo wiceprezesa klubu Da-
riusza Tadeusiaka w wyprawie ,, Slada-
mi Dakaru”. O swoich przygodach opo-
wiadatl skazanym ilustrujgc opowiesci
slajdami i filmami. Dakar jest jednym
z najtrudniejszych rajdéw, wymagaja-
cym od uczestnikow niezwyklej wytrzy-
matosci i sprawnosci. Tadeusiak poko-
nywatl bezdroza Chile, Boliwii i Argen-
tyny, znalazt tez czas na podziwianie wi-
dokoéw, rozmowy z mieszkanicami i sma-
kowanie regionalnej kuchni. Wspo-
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mnienia z podrézy
bardzo podobaly sie
odsadzonym, ktérzy
byli réwniez zaintere-
sowani m.in. koszta-
mi wyprawy, cena
motocykli, pojemno-
$cig silnikow i nowin-
kami technicznymi.
Drugg, réwnie atrakcyjng czescig
spotkania byta prezentacja motocykla
BMW, ktérym Dariusz Tadeusiak poko-
natl trase Dakaru, i motocykla Harley-
-Davidson nalezacego do Wiestawa Ku-
nickiego. Oba motocykle pieknie sie pre-
zentowaly w promieniach stonecznych.
tekst i zdjecie Robert Stepniewski
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Uhonorowani ,,

W Areszcie Sledczym w Warszawie-Mokotowie odbyfa sie
uroczysto$¢ posmiertnego uhonorowania dziewigciu funkcjonariuszy
i kapelandw zastuzonych dla polskiego wigziennictwa.

wosci odznaki ,Za zastugi w pra-

cy penitencjarnej” wreczyt Woj-
ciech Wegrzyn, Podsekretarz Stanu
w Ministerstwie Sprawiedliwosci.
W imieniu uhonorowanych odebrali je
cztonkowie rodzin, dyrektorzy i kapela-
ni jednostek organizacyjnych, w ktérych
pracowaty i petnilty stuzbe odznaczone
osoby. Obecni tez byli m.in. gen. Jacek
Kitlinski, Dyrektor Generalny Stuzby
Wieziennej, ptk Anna Osowska-Rem-
becka, dyrektor okregowy w Warszawie,
pitk Bogdan Kornatowski, dyrektor mo-
kotowskiego aresztu, przedstawiciele In-
stytutu Pamieci Narodowej, Rodziny Ka-
tynskiej, ptk w st. spoczynku dr Krystian
Bedynski, propagator historii wiezien-
nictwa, wspotorganizator uroczystosci,
ktora uswietnit wystep Orkiestry Repre-
zentacyjnej Wojska Polskiego.

Od kilkunastu lat Stuzba Wiezien-
na upamietnia szczegolnie zastuzonych
bytych funkcjonariuszy i kapelanow
— ofiary repres;ji i zbrodni niemieckich
i okresu stalinowskiego. Dzieki stara-
niom ptk. Wiodzimierza Paszkowskiego,
dyrektora Biura Dyrektora Generalne-
go SW i dr. Krystiana Bedynskiego po-
Smiertne odznaczenia wreczono bli-
sko 180 rodzinom oséb zastuzonych.

* ¥ ¥

N adane przez Ministra Sprawiedli-

Bronistaw Geniusz s. Juliana, ur. 3 mar-
ca 1891 r. w pow. Sokot-
ka. Stuzyt w Legionach
Jozefa Pitsudskiego i w Pol-
skiej Organizacji Wojsko-
wej. Stuzbe w wieziennic-
twie rozpoczat w 1919 r.
na stanowisku inspekto-
ra II klasy w wiezieniu
w keczycy. Absolwent I Kursu w Central-
nej Szkole Ministerstwa Sprawiedliwosci.
W 1924 r. objat stanowisko naczelnika
wiezienia w Puitusku. Od 1930 r. kiero-
wal Zakiadem Wychowawczo-Popraw-
czym dla chtopcéw w Przedzielnicy. 1 lip-
ca 1933 r. zostal naczelnikiem wiezienia
w Sieradzu. Uhonorowany Srebrnym
Krzyzem Zastugi.

Z poczatkiem wrzesnia 1939 r. zorga-
nizowal ewakuacje czesci wieznidw,
w tym szpiegow niemieckich. Po powro-
cie do Sieradza przestuchiwany przez ge-
stapo. 10 listopada 1939 r. aresztowa-
ny, 14 listopada rozstrzelany.

40

Piotr Jedneral s. Jana, ur. 5 pazdzierni-
[ iF;' ka 1905 r. w miejscowosci
Matczych. Po odbyciu stuz-
by wojskowej zostat dozor-
ca w wiezieniu w Lublinie.
Z czasem awansowat
na starszego straznika. Pra-
cowatl w kancelarii wiezie-
nia. 9 wrzesnia 1939 r. z pozostalym per-
sonelem i naczelnikiem Stanistawem
Choinskim ewakuowat si¢ w kierunku
Kowla. Po 17 wrzesnia zostatl aresztowa-
ny przez Rosjan i osadzony w obozie
w Ostaszkowie. Stamtad, przez zwolnio-
nego zolnierza, napisat kartke do zony
1 trzech corek, z koncowym zdaniem:
.Moze sie jeszcze w zyciu zobaczymy”.
10 kwietnia 1940 r. zostal wywiezio-
ny do Kalinina i tam stracony. Cialo wrzu-
cono do dotu smierci w Miednoje.

Bl. ks. Stanistaw Kubski s. Michata,
ur. 13 sierpnia 1876 r.
w Ksigzu. Bedgc przez 10
lat wikariuszem w Sremie
angazowal sie¢ w dziatania
antypruskie — zorganizo-
wat polski Bank Parcelacyj-
ny, wystepowal na wie-
cach w obronie prawa do nauczania re-
ligii w jezyku polskim. W czasie wojny
polsko-bolszewickiej byt kapelanem woj-
skowym, dodatkowo pelnit postuge kape-
lana wiezieniu w Gnieznie. W la-
tach 1923-1935 proboszcz w Inowrocta-
wiu 1 kapelan w miejscowym wiezieniu.
Za ofiarng dziatalno$¢ duszpasterska
i spoteczng w 1937 r. uhonorowany Zto-
tym Krzyzem Zastugi.

28 sierpnia 1939 r. wszedi w skiad
Komitetu Pogotowia Narodowego. 8
wrzesnia aresztowany przez Niemcow.
Przebywatl w wiezieniu w Pile, pézniej
w obozie w Dachau, a od 21 listopa-
da 1939 r. w obozie w Buchenwaldzie,
gdzie pracowal w kamieniolomach. 8
grudnia 1940 r. z innymi polskimi du-
chownymi skrajnie wyczerpany ponow-
nie trafit do obozu w Dachau. Pomimo
to nie zatamat sie, odznaczat sie poboz-
noscia. W maju 1942 r. uznano go
za niezdolnego do jakiejkolwiek pracy
1 nieprzydatnego do dalszego pobytu
w obozie. Zamordowany 18 ma-
ja 1942 r. w komorze gazowej w Har-
theim k. Linzu.
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Za zastugi
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fot. Piotr Kochanski

Antoni Ozga, s. Franciszka, ur. 8 stycz-
j nia 1898 r. w Samborze.
Uczestnik wojny polsko-
-bolszewickiej. Po demobi-
lizacji, w potowie lat
20. XX w. rozpoczat stuzbe
dozorcy w  wiezieniu
w Samborze, a od lat 30.
w wiezieniu karnym w Drohobyczu. 13
pazdziernika 1939 r. z grupg funkcjona-
riuszy aresztowany przez NKWD i osadzo-
ny w celach b. wiezienia sadowego prze-
jetego przez NKWD. Po tygodniu zatrzy-
manych wywieziono do obozu w Szepie-
téwce, a nastepnie do Ostaszkowie. 10
kwietnia 1940 r. zostal wywieziony
do siedziby Zarzgdu NKWD w Kalininie
(Twerze) i tam rozstrzelany. Ciato wrzu-
cono do dotu $mierci w Miednoje.

Bl. ks. Jozef Pawlowski s. Franciszka,
ur. 9 sierpnia 1890 r. w Proszowicach.
W 1939 r. zostat rektorem
Seminarium Duchownego
- w Kielcach, w listopa-
L dzie 1939 r. proboszczem
parafii katedralnej. Od po-
- czatku okupacji (b wrze-
$nia 1939 r.), jako kapelan
Polskiego Czerwonego Krzyza uzyskat
zgode na wstep do obozu jenieckiego
utworzonego w budynku wiezienia. Od-
prawial nabozenstwa, w homiliach pod-
trzymywatl jencéw na duchu. Niektérym
wiezniom nielegalnie dostarczat ubrania
cywilne umozliwiajgc dokonanie uciecz-
ki, przekazywat racje zywnosciowe, pa-
pierosy, lekarstwa, przyjmowat listy, kto-
re wysylatl do rodzin. Gdy w pazdzierni-
ku 1939 r. Niemcy uruchomili wiezienie,
ks. Pawtowski zostat w nim kapelanem.
Zabiegal o uwolnienie niektérych wiez-
niow. Pomagal oficerom osadzonym
w obozach jenieckich, korespondowat
z nimi. Wspotpracowat ze Stuzbg Zwycie-
stwa Polski, pézniej Zwigzkiem Walki
Zbrojnej.



historia

W pracy penltenqarn ej”

Po zadenuncjowaniu, 10 lutego 1941 r.
aresztowany, osadzony w kieleckim wie-
zieniu, od 10 kwietnia 1941 r. z wyrokiem
Smierci przebywal w obozie w Au-
schwitz, od 4 maja 1941 r. w obozie
w Dachau. Zamordowany 9 stycz-
nia 1942 r. 13 czerwca 1999 r. papiez Jan
Pawet II ogtosit go btogostawionym.

Aleksander Popek s. Antoniego, ur. 15
listopada 1898 r. w Warsza-
wie. Zolnierz Legionu Pu-
fawskiego, nastepnie w Ba-
talionie Strzelcow Polskich.
Za dzielnos¢ w walce
z Niemcami odznaczony
Srebrnym Krzyzem Sw. Je-
rzego. W latach 1917-1918 stuzyt
w I Korpusie gen. Dowbor-Musnickiego.
Po zdemobilizowaniu, w stopniu plutono-
wego powrocit do Warszawy. W listopa-
dzie 1918 r. w Bedzinie uczestniczyl
w rozbrajaniu zolnierzy niemieckich, 20
listopada zostal dozorcg w tamtejszym
wiezieniu. Za dziatalno$c niepodlegtoscio-
wa uhonorowany Medalem Niepodlegio-
Sci oraz Francuskim Koalicyjnym Meda-
lem Niepodlegtosci. W kolejnych latach
peinit stuzbe na stanowisku dozorcy
(straznika) w wiezieniach w: Tomaszowie
Mazowieckim (1921), towiczu (1923),
Siedlcach (1924-1926), Stonimie (1927~
1934), a od 1935 w stopniu przodowni-
ka w Sandomierzu. W 1927 r. ukonczyt
przeszkolenie zawodowe dla dozorcéw
w Centralnej Szkole Ministerstwa Spra-
wiedliwosci. Odznaczony Medalem Dzie-
sieciolecia Odzyskanej Niepodlegtosci.
Od 1941 do lipca 1944 r. przymusowo
zatrudniony w sandomierskim wigzieniu
w charakterze pomocniczego dozorcy.
W miare mozliwosci pomagal materialnie
wiezniom politycznym i konspiracyjnie
kontaktowat sie z ich rodzinami. Po wy-
zwoleniu 2 wrzesnia 1944 r. zostat zmo-
bilizowany do stuzby w organizowanym
na nowo w Sandomierzu wiezieniu i ob-

jat stanowisko kierownika dziatu admini-
stracyjnego, od lutego 1945 r. dodatko-
wo pelnit obowigzki zastepcy naczelnika.
Pomagat wiezniom z Armii Krajowej, po-
wierzatl im funkcje porzadkowe i pomoc-
nicze, rozmieszczal w celach dogodnych
dla ich dziatalnos$ci konspiracyjnej.

10 marca 1945 r., uprzedzony o zamia-
rze zbiorowej ucieczki wiezniéw politycz-
nych, przekazat jednemu z organizatoréw
zapasowe klucze do bram, dat sie obez-
wiadni¢ i zamkng¢ w jednym z pomiesz-
czen. Tego samego dnia zostat aresztowa-
ny, osadzony w wiezieniu w Sandomierzu,
a po kilku dniach przewieziony do wiezie-
nia w Kielcach. Zarzucano mu, ze m.in. do-
prowadzit do zbiorowej ucieczki po-
nad 100 wiezniow. 28 listopada 1946 r.
Sad Rejonowy w Kielcach wydat w spra-
wie wyrok uniewinniajgcy i Aleksander
Popek zostat zwolniony z aresztu.

Wiadystaw Sobecki s. Piotra, ur.
1 czerwca 1887 r. w Debi-
cach. Doktor nauk medycz-
nych, powstaniec wielko-
polski, uczestnik wojny pol-
sko-bolszewickiej i wojny
obronnej we wrze-
$niu 1939 r., major WP.
W 1940 r. Niemcy wyrzucili go z miesz-
kania w Poznaniu i deportowali do Cze-
stochowy. Tam udzielal pomocy rannym
i chorym zoinierzom oddziatéw partyzanc-
kich. 1 maja 1945 r. zmobilizowany
do pracy w wiezieniu we Wronkach na sta-
nowisku ordynatora oddziatu wewnetrzne-
go w tamtejszym szpitalu. Miat bezposred-
ni kontakt z wiezniami politycznymi. Po la-
tach podkreslali oni, ze byt ich opiekunem,
dodawat otuchy, byt troskliwy i zacny.
Od 1946 r., gdy kapelanowi uniemoz-
liwiono spelnianie postugi w wiezieniu,
konspiracyjnie przekazywal otrzymane
od ksiedza komunikanty uwiezionym du-
chownym. Byt lekarzem wieziennym we
Wronkach przez caly okres stalinowski.
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Aleksander Tucholski s. Stanistawa,
ur. 28 wrzesnia 1889 r.
w Sierpcu, absolwent semi-
. narium nauczycielskiego.
Uczestnik wojny polsko-
-bolszewickiej, zdemobili-
zowany w stopniu podpo-
rucznika. W 1920 r. wsta-
pit do stuzby w wieziennictwie na stano-
wisku inspektora II klasy w wiezieniu
w todzi (ul. Targowa). Byt stucha-
czem I kursu w Centralnej Szkole Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci, po ukoncze-
niu 15 grudnia 1923 r. zostatl przeniesio-
ny na stanowisko inspektora II klasy
w wiezieniu w todzi (ul. Milsza). W stycz-
niu 1925 r. wrocit do wiezienia przy ul.
Targowej jako naczelnik. 1 grud-
nia 1933 r. zostal naczelnikiem wiezienia
w Bydgoszczy, a jesienig 1935 r. objat po-
dobna funkcje w wiezieniu w Kaliszu.

4 wrzesnia 1939 r. ewakuowat sie z ro-
dzing i1 personelem w rejon miejscowosci
Kowel-Dubno, gdzie miata sie koncentro-
wac Straz Wiezienna. 26 listopada 1939
r. w Lucku rozpoznata go byta wiezniar-
ka-komunistka. Zatrzymanego przez
NKWD osadzono go w miejscowym wie-
zieniu 1 oskarzono o znecanie sie nad ko-
munistami. Nie przyznal sie do zarzu-
tow. 20 kwietnia 1940 r. kolegium specjal-
ne (OSO) przy NKWD w Moskwie zaocz-
nie skazato go na kare 8 lat fagréw za ,,ak-
tywna prace przeciwko rewolucyjnej dzia-
falnosci”. Jego dalszy los nie jest znany.

Czestaw Zagoérski s. Leona, ur. 27 lip-
ca 1906 r. w miejscowosci
Bursy na Kaszubach. Absol-
went Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu im. Jana Ka-
zimierza we Lwowie.
Od 1941 r. prowadzit prak-
tyke lekarska na okupowa-
nych terenach. W 1945 r. pracowat
w szpitalu w Inowroctawiu i w formie na-
kazu, w tamtejszym wiezieniu. Z relacji
bytych wiezniéw politycznych wynika, ze
cieszyl sie dobra opinig. Szczegodlnie
wrazliwy na dramat wiezniow politycz-
nych. Miode osoby, zgnebione sledztwem,
przybite dtugoletnimi wyrokami, zszoko-
wane brutalnoscig personelu, spotykaty
sie w wiezieniu z zyczliwoscig cztowieka,
ktory bezinteresownie im pomagat.

Z powodu wielu przypadkéw prezento-
wania wobec decydentéw odmiennego
stanowiska, zrezygnowano z jego pracy
W wiezieniu.

Krystian Bedynski
zdjecia z archiwum autora
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Wieziennic

— dziecio

Stuzba Wiezienna od lat wtacza sie w organizacje Miedzynarodowego
Dnia Dziecka. Rowniez w tym roku w catej Polsce dzieci bawity sie
na festynach i piknikach, a mundurowi byli do ich dyspozycji.

Frajda w Popowie

,Ale frajda” to impreza, ktora odby-
ta sie w Osrodku Szkolenia Stuzby Wie-
ziennej w Popowie. Jej organizatorzy
i sponsorzy, czyli gen. Jacek Kitlinski,
Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej,
Okregowy Inspektorat SW w Warsza-
wie, warszawski Zarzgd Okregowy NSZ-
ZFiPW, PPO w Sieradzu, PPO w Strzel-
cach Opolskich, PPPM POMET we Wron-
kach, Fundacja ,Stawek” zadbali o to,
zeby kazde dziecko biorgce udziat w tym
wydarzeniu czulo sie wyjgtkowo. A pro-
gram obfitowatl w liczne zabawy i kon-
kursy, w tym plastyczne, wokalne, za-
wody sportowe, np. mecze pitki noznej,
wys$cig w workach, przecigganie liny,
bieg przetajowy oraz zajecia edukacyj-
ne prowadzone przez przedstawicielki
Domu Kultury w Somiance i wolonta-
riuszki ze ,Stawka”.

Wszystkie dzieciaki zostaly obdarowa-
ne zabawkami i stodyczami. Najwiek-
szym zainteresowaniem cieszyly ewo-
lucje na dmuchanym zamku i w base-
nie wypelnionym kulkami, turlanie
w kuli Zorb Zorbing. Mjr Danuta Paw-
lak, komendant osrodka w Popowie udo-
stepnila nieodptatnie wypozyczalnie

sprzetu sportowego. Mozna bylo korzy-
sta¢ z rowerdéw, riksz, gokartow. Straz
Pozarna wystawita wéz strazacki, Stuz-
ba Wiezienna — wiezniarke, Policja
— w0z policyjny. Pokaz umiejetnosci za-
prezentowata warszawska GISW.
O oprawe muzyczng zadbatl chér funk-
cjonariuszy z jednostek warszawskich
a takze zesp6t muzyczny Oddziat Otwar-
ty, w ktorego sktad wchodza osadzeni
z OZ-etu na warszawskim Bemowie.
W godzinach popotudniowych przy ogni-
sku mozna byto upiec kietbaske, spro-
bowa¢ domowej kuchni i wpas$¢ na ma-
e co nieco na stoisko o wymownej na-
zwie ,,Pajda chleba”.

Zabawa w ogrodach KPRM-u

Juz po raz drugi ogrody Kancelarii
Prezesa Rady Ministrow zostaly otwar-
te dla dzieci. W tym roku Dzien Dziec-
ka Swietowano pod hastem , House of
Kids. Sezon 3: Bezpieczne dzieci”. Ro-
dzinny piknik byt bogaty w atrakcje
zwigzane wtlasnie z bezpieczenstwem,
ktére przygotowata Kancelaria Premie-
ra i poszczego6lne resorty. Ministerstwo
Sprawiedliwosci do wspotpracy zapro-
sito Stuzbe Wiezienng. Stanowisko wie-
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ziennikow wypetinito sie promocyjnymi
gadzetami. Odblaskowe misie, kredki,
przybory szkolne, puzzle, diugopisy
przekazato Biuro Dyrektora Generalne-
go Stuzby Wieziennej. Upominki zaku-
pily przedsiebiorstwa przywiezienne
w Strzelcach Opolskich, Sieradzu oraz
POMET we Wronkach. Funkcjonariusz-
ki Aresztu Sledczego w Warszawie-Bia-
fotece przygotowaty kolorowanki, quizy
i gry edukacyjne. Przewodnicy pséw Kli-
fa, Kato i Luzaka zaprezentowali wspa-
nialy pokaz umiejetnosci i sprawnosci
swoich podopiecznych, a techniki inter-
wencyjne i samoobrony — warszawska
Grupa Interwencyjna SW.

Stanowiska Stuzby Wieziennej odwie-
dzili Borys Budka, Minister Sprawiedli-
wosci razem z rodzing oraz Eliza Woj-
cik, Dyrektor Generalny Ministerstwa
Sprawiedliwosci. Role gospodarza na-
szego stanowiska peinita ptk An-
na Osowska-Rembecka, dyrektor okre-
gowy w Warszawie.

Zyj zdrowo i kolorowo

Pod takim hastem w Osrodku Szkole-
nia Stuzby Wieziennej w Kulach odbyt
sie , Kolorowy festyn”. Bawily sie na nim
przedszkolaki i dzieci ze szk6t podstawo-
wych z gminy Popow, Dziatoszyna, wy-
chowankowie Domu Dziecka z Kilobuc-
ka i oczywiscie, pociechy funkcjonariu-
szy i pracownikow OSSW. W wydarze-
niu propagujacym zdrowy styl zycia nie
moglio zabrakng¢ elementow sporto-
wych. Na boisku OZ-etu w Wasoszu GOr-
nym rozegrano mecz pitki noznej mie-
dzy wychowankami kiobuckiej placow-
ki, a reprezentantami osrodka w Kulach.
Po jego zakonczeniu zwyciezcy otrzyma-
li pamigtkowe dyplomy i plecaki z nagro-
dami. Nastepnie wszyscy przeniesli sie
na teren osrodka, gdzie rozpoczal sie
,Kolorowy festyn”. Podopieczni domu
dziecka pod kierunkiem pedagog Mag-
daleny Ziétek zaprezentowali program
promujacy zdrowy styl zycia i odzywia-
nia. , Jedz duzo owocow i warzyw, pij so-
ki, uprawiaj sport, skro¢ czas spedzany
przed komputerem, korzystaj ze sSwieze-
go powietrza, unikaj ki6tni, ztosci, stre-
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su — to recepta na zdrowe zycie! A co
zrobi¢, aby kazdy dzien byl kolorowy?
Zaczynaj go usmiechem do siebie i in-
nych. Miej zawsze dobre stowo dla kaz-
dego, a otrzymasz w zamian wiele ser-
decznosci i radosci. Aby cieszy¢ sie
obecnoscig przyjaciét wokot siebie, sta-
raj sie pomagac innym. Speiniaj swoje
marzenia i pomagaj innym realizowac¢
ich pragnienia. Ciesz si¢ malymi rzecza-
mi, dziekuj za cate dobro, jakie otrzy-
mujesz od ludzi, ciesz sie kazdg chwi-
1g”. Autorami tych prostych prawd by-
ly dzieci, ktére prawdziwego spokoju
doswiadczyty dopiero w domu dziecka.
Pomimo trudnych doswiadczen wiedza,
jak zy¢ zdrowo i kolorowo. Kolory zycia
poznaty dopiero za sprawa takich ludzi,
jak pani Magda. Najmtodsi uczestniczy-
li w konkursach plastycznych, prezen-

towali zdolnosci estradowe w konkur-
sie karaoke, a za udziat w kazdym wy-
stepie otrzymali nagrody. Sprawdzali
umiejetnosci strzeleckie na strzelnicy
pneumatycznej, ktéra przygotowat Ro-
bert Rajchel ze Stowarzyszenia Ofice-
row Ziemi Ktobuckiej. Do wspélnej za-
bawy namawiali czionkowie Kota
Zwigzku Mlodziezy Wiejskiej z Popowa.
Ich dzietem byly takze malowanki
na buzkach dzieci, ktére z ochota pod-
dawaly sie tym zabiegom.

OSSW w Kulach, odbywajacy szko-
lenie dla podoficeréw SW, przygotowa-
li pokaz samoobrony. Sprzet codzien-
nego uzytku zaprezentowali policjan-
ci i strazacy. Kazde dziecko mogio
usigsc¢ za kierownicg prawdziwego ra-
diowozu policyjnego i wozu strazackie-
go, przymierzy¢ specjalistyczny kask
1 helm, poczuc¢ sie jak prawdziwy
strazak lub policjant. Przygotowano
rowniez stodkie atrakcje i smakotyki
z grilla. Stuchacze podarowali wycho-
wankom klobuckiej placowki pitki
i walizki podrézne, ktére na pewno
przydadzg sie na wakacyjne wyjazdy.
Te inicjatywe wsparli takze funkcjona-
riusze i pracownicy osrodka.

Grzegorz Walkiewicz

Zespot Prasowy OISW w Warszawie
zdjecia Zespo6t Prasowy OISW

w Warszawie

Przedstawiciele stuzb mundurowych
powiatu cieszynskiego zaprosili naj-
miodszych mieszkancow tego regionu
do wspdlnej zabawy w urokliwym za-
meczku mysliwskim w Konczycach Ma-
tych. Stanely tu namioty Panstwowej
Strazy Pozarnej i jej ochotniczych so-
jusznikéw, Policji, Polskiego Czerwone-
go Krzyza, Strazy Granicznej, Strazy
Ochrony Kolei i po raz pierwszy
w o$mioletniej historii festynu — Stuz-
by Wieziennej. Pokaz sprawnosci Gru-
py Interwencyjnej SW z Zakiadu Karne-
go w Cieszynie wzbudzit respekt i po-
dziw ws$réd matoletniej publicznosci,
a takze rodzicow. Chlopcoéw w kazdym
wieku przyciggala prezentacja sprzetu,
zwlaszcza broni. Mozna bylo takze
przymierzy¢ ubranie specjalne, w jakim
ruszajg do akcji funkcjonariusze GISW.
Ich troskliwos¢ i otwartos¢ w potacze-
niu z wysoka kulturg osobistg i facho-
wym komentarzem sprawila, ze dziecia-
ki Swietnie sie z nimi bawily.

W programie znalazlo sie miejsce
na wystepy artystyczne uczniéw ze

szkoty podstawowej w Konczycach Ma-
tych i grupy tanecznej z miejscowej
$wietlicy Gminnego Osrodka Kultury.
Licznie przybyta publicznos¢ obejrzata
inscenizacje akcji ratowniczej po wypad-
ku drogowym i pokaz tresury pséw po-
licyjnych. Chetni mogli uczestniczy¢
w rozmaitych grach i turniejach sporto-
wych lub odby¢ rejs strazackg motorow-
ka po malowniczym stawie zamkowym.

tekst i zdjecie GL
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