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Szanowni przedstawiciele Stuzby Wieziennej,

22 wrzesnia wydarzyto sie co$, co w szczegélny sposob
pokazato jak wielka moc ma solidarnosc i wzajemne wspar-
cie. Nasza kolezanka - Pani lwona Wozniak - ktéra zmaga sie
z biataczka, pilnie potrzebowata krwi. Pomimo bardzo krot-
kiego czasu na organizacje, wielu przedstawicieli Stuzby Wie-
ziennej specjalnie przyjechato do Warszawy, by oddac krew
i okazac Jej swoje wsparcie.

Ta szybka reakcja i gotowos¢ do pomocy sa dowodem
ogromnej empatii, ktora w takich momentach nabiera naj-
wiekszego znaczenia. (...). Jestem ogromnie poruszona Pan-
stwa postawa. Oddanie krwi to gest bezinteresowny, a jed-
noczesnie bezcenny - ratuje zdrowie i zycie. (...). Jestem
dumna, ze w naszej formacji stuza ludzie tak wrazliwi
i gotowi nies¢ pomoc. Dziekuje kazdemu z Was
- za obecnos¢, wsparcie i otwarte serca.

Maria Ejchart

Wiceminister Sprawiedliwosci
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Praca Mileny Gaber z Il Liceum Ogolnoksztatcacego
w Rzeszowie, laureatki konkursu promujacego
Miedzynarodowy Dzien Mediacjiw 2025,

Szanowni Panistwo,

Pragne réwniez ztozy¢ wszystkim Panstwu podzieko-
wania za ogromne zaangazowanie i udziat w tej wyjatkowej
inicjatywie. To dzieki Panstwa jednosci i solidarnosci udato
sie zgromadzi¢ w czasie akcji krwiodawstwa przed siedziba
Ministerstwa Sprawiedliwosci dziesigtki honorowych krwio-
dawcow. Stowa uznania i wdziecznosci kieruje takze do tych
Panstwa, ktérzy nie mogli osobiscie przyby¢ 22 wrzesnia 2025
roku do Warszawy, ale oddawali krew na rzecz Pani lwony
Wozniak w swoich regionalnych centrach krwiodawstwa.

Dziekuje za Panstwa wsparcie i wzorowa po-

stawe. Jestescie Panstwo prawdzi-
wymi bohaterami!

ptk Renata Niziotek

Dyrektor Generalna Stuzby

Wieziennej

jecie archiwum
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wydarzenia

Poiska w centrur
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tehaty o wigziennictwie
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W Krakowie miaty miejsce dwa prestizowe wydarzenia, ktérych gospodarzem byt nasz kraj. Pierwsze z nich to

14. Doroczne Walne Zgromadzenie EuroPris (23 wrzesnia), czyli miedzynarodowej spotecznosci, wspierajacej

wspotprace i wymiane dobrych praktyk pomiedzy europejskimi stuzbami wieziennymi i probacyjnymi.

Drugim byta jubileuszowa 30. Konferencja Rady Europy Dyrektorow Stuzb Wieziennych i Probacyjnych

(24-25 wrzesnia), a wiec forum dyskusji o standardach okreslonych w Europejskich Regutach Wieziennych.

W obu wydarzeniach uczestniczyli przedstawiciele stuzb wie-
ziennych, probacyjnych, naukowcy, eksperci, ludzie odpowie-
dzialni za ksztattowanie polityki penitencjarnej w panstwach
cztonkowskich Rady Europy. - Konferencja zgromadzita blisko
200 os6b z kilkudziesieciu krajow - méwita wiceministra spra-
wiedliwosci Maria Ejchart, dodajac, ze wspdlnie zastanawiali
sie, jak poradzi¢ sobie z problemami zwigzanymi z odbywaniem
kary pozbawienia wolnosci w réznych krajach Europy oraz z kry-
zysem bezpieczenstwa, z ktorym trzeba sie mierzyc.

Il Alternatywy wobec kary

Hasto tegorocznej konferencji byto wyzwaniem i zaproszeniem
do refleksji: ,,Czy mozemy odejs$¢ od naduzywania sankcji kar-
nych”. - W Polsce proces redefinicji funkcji kary pozbawienia
wolnosci jest juz w toku. Kara nie moze jedynie izolowad i kar-
ci¢, powinna umozliwia¢ przepracowanie deficytéow i budowa-
nie nowych kompetencji, ktére pozwolag na powrét do wolnego
spoteczenstwa. Potrzeba tu jednak zaangazowania nie tylko
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na poziomie indywidualnym, ale tez na poziomie panstwo-
wym. Wymaga to réwniez reform technologicznych, instytucjo-
nalnych, ale tez mentalnych - zaznaczyta wiceministra.

Takze Dyrektor Generalna Stuzby Wieziennej ptk Renata Nizio-
tek podkreslata znaczenie alternatyw wobec kary pozbawienia
wolnosci oraz potrzebe rozwoju probacji, stosowania narzedzi
oceny ryzyka i programow reintegracyjnych. - Polska Stuzba
Wiezienna od lat rozwija zaréwno system resocjalizacji osadzo-
nych, jak i nowoczesne formy wspétpracy z kuratelg sadowa -
méwita. - Stawiamy na programy edukacyjne i zawodowe, cy-
fryzacje i nowoczesne technologie, innowacyjne rozwigzania
w zakresie bezpieczenstwa, nowoczesng infrastrukture, two-
rzac lepsze warunki odbywania kary w zgodzie z miedzynaro-
dowymi standardami. Zaznaczyta, ze dzieki cztonkostwu w Eu-
roPris i aktywnej obecnosci w Radzie Europy mozemy czerpac
z doswiadczen innych panstw i dzieli¢ sie wtasnymi osiagnie-
ciami, a wymiana wiedzy i wspoétpraca sg kluczowe, by rozwi-
jac¢ system penitencjarny skutecznie i humanitarnie.
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W 0Odchodzi¢ od masowej izolacji
- Nie ulega watpliwosci, ze przestepczosc jako zjawisko spo-
teczne jest jednym z najwazniejszych zagrozen dla bezpieczen-
stwa publicznego, dlatego panstwo ma obowigzek prowadzenia
skutecznej polityki kontroli przestepczosci - podkreslit podczas
swojego przemoéwienia Minister Sprawiedliwosci, prokurator
generalny Waldemar Zurek. Zaznaczyt jednak, ze musi to robic¢
w sposéb przemyslany, racjonalny i oparty na sprawdzonych,
empirycznie potwierdzonych rozwigzaniach. - Nie mozemy po-
zwoli¢, aby polityka karna opierata sie na przestarzatych kon-
cepcjach, doraznych potrzebach politycznych - moéwit. - Potrze-
bujemy polityki opartej na danych, badaniach i rzeczywistym
efekcie spotecznym. Dodat, ze nowoczesne podejscie do kara-
nia wymaga pogodzenia dwdch rzeczywistosci. Z jednej strony
uznania, ze pozbawienie wolnosci jest wciaz konieczng sankcja
wobec powaznych przestepstw, a z drugiej Swiadomosci, ze jej
naduzywanie wytwarza ogromne koszty spoteczne i psycholo-
giczne, a czesto nie przynosi oczekiwanych efektow. - Wspét-
czesny wymiar sprawiedliwosci powinien odchodzi¢ od ma-
sowej izolacji, a w zamian rozwija¢ narzedzia indywidualizacji
i personalizacji kary oparte na rzetelnej ocenie ryzyka powrotu
do przestepstwa. W szczegblnosci musimy dostrzegaé potrzeby
0s0b z zaburzeniami psychicznymi, uzaleznieniami, czy z niepet-
nosprawnoscia intelektualna. To wtasnie precyzyjna diagnoza
ryzyka i czynnikdéw kryminogennych powinna stanowi¢ punkt
wyj$cia do skutecznej prewencji wtornej - przekonywat minister.
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W pewnym momencie poprosit wszystkich o wspieranie wal-
czacej Ukrainy i podzielit sie z zebranymi swoim pierwszym
doswiadczeniem zwigzanym z wieziennictwem. Gdy jako mto-
dy prawnik przygotowywat sie do zawodu sedziego, odwiedzit
Zaktad Karny w Nowym Wisniczu - wowczas ciezkie wiezienie.
Tamte przezycia pamieta do dzisiaj i wie, ze to one uksztattowaty
go jako sedziego. Minister Zurek uwaza, ze byta to $wietna prak-
tyka i jego zdaniem kto$, kto chce zostaé sedzia musi zobaczy¢
jak od $rodka wyglada i funkcjonuje zaktad karny.
Oboje z wiceministrag Ejchart odniesli sie tez do trwajacego
w Stuzbie Wieziennej protestu oraz realizacji zwigzkowych
postulatéw. Szef resortu sprawiedliwosci potwierdzit, ze chce
chroni¢ Swiadczenie mieszkaniowe, ktére wynika z porozumie-
nia podpisanego przez jego poprzednika i dotrzymaé postano-
wien.
Konferencja obfitowata w liczne przemdwienia, rozmowy
kuluarowe, odbyt sie panel dyskusyjny i cztery warsztaty. Te
ostatnie zostaty zdominowane przez wazne i aktualne tematy,
takie jak: wykorzystanie danych i narzedzi oceny ryzyka w re-
formie polityki karnej; promocja pozytywnego zdrowia i opieki
uwzgledniajacej traume; dzieci rodzicdw osadzonych w wiezie-
niu; strategiczne podejscie stuzb wieziennych i probacyjnych
do zarzadzania kryzysowego. 31. z kolei takie wydarzenie od-
bedzie sie za rok na Malcie.
ESK
zdjecia llona Brozyna
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wydarzenia

Z sedziami o rozwoju SDE

Na poczatku pazdziernika podczas dorocznej konferencji prezeséw sadow,
przewodniczacych wydziatéw i sedziéw orzekajacych w sadach penitencjar-
nych debatowano nad rozwojem Systemu Dozoru Elektronicznego (SDE). Spe-
cjalisci omowili nowe funkcjonalnosci urzadzen dozoru elektronicznego oraz
zaprezentowali stopien zaawansowania rozbudowy aplikacji SDE24 i Patrol
Mobile w zwigzku nowymi zastosowaniami SDE. Spotkanie pod przewodnic-
twem Wiceminister Sprawiedliwosci Marii Ejchart oraz szefowej wieziennictwa
ptk Renaty Niziotek odbyto sie w Osrodku Szkolenia SW w Popowie.

apj
zdjecie archiwum

Posiedzenie Rady GiowneJ ‘

Podczas wrzesniowego posiedzenia Rady Gtéwnej ds. Spotecz-
nej Readaptacji i Pomocy Skazanym Przewodniczaca Podse-
kretarz Stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci Maria Ejchart
wreczyta Naczelnemu Kapelanowi Ewangelickiego Duszpaster-
stwa Wieziennego ksiedzu Piotrowi Janikowi akt powotania do
Rady Gtownej, nadany przez Prezesa Rady Ministrow Donalda
Tuska. Podczas obrad oméwiono Program Pomocy Postpeni-
tencjarnej na kolejny zblizajacy sie rok, zatwierdzony przez Mi-
nistra Sprawiedliwosci Waldemara Zurka, jak rowniez realizacje
projektéw w ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego.
Dyskutowano tez o planowanych zmianach kodeksu karnego

wykonawczego. Po czesci plenarnej cztonkowie Rady Gtéwnej
wizytowali Areszt Sledczy w Warszawie-Biatotece, gdzie odbyto
sie posiedzenie.

oprac. apj
zdjecie Pawet Mazurek

Kurs przygotowawczy
po howemu

22 wrzesnia br. w Centralnym O$rodku Szkolenia Stuzby Wie-
ziennej w Kulach rozpoczat sie pilotazowy kurs przygotowawczy,
ktory odbywa sie wedtug nowych zatozen - przede wszystkim
bedzie znaczaco wydtuzony z obecnych czterech tygodni do
trzech miesiecy. Gtownym celem zmian jest mozliwie najlepsze
przygotowanie funkcjonariuszy do realizacji obowigzkow stuz-
bowych i wyposazenie ich w wiedze z zakresu etyki zawodowej,
niezbedne kompetencje komunikacyjne, mediacyjno-negocja-
cyjne oraz z zakresu bezpieczenstwa dynamicznego, w tym roz-
wigzywania sytuacji trudnych i deeskalowania konfliktow.

Pawet Wcisto
zdjecie Krzysztof Pasieka
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Promujmy
nieSmiecenie

Skazani, dzieki funkcjonariuszom, jak co roku, dotaczyli do 32. ak-
cji Sprzatanie Swiata-Polska i wyruszyli w teren! Tak byto miedzy
innymi w Zaktadzie Karnym w Sieradzu. - Dzi$ grupa osadzonych
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci wzieta udziat w pro-
gramie ,,Eko ja-Eko $wiat” i sprzatata tereny zielone - cieszyli sie
funkcjonariusze, ktérzy zorganizowali skazanym wyjscie poza
mury wiezienia. Dla wielu z nich byta to pierwsza okazja, by po-
czuc sie czescig lokalnej spotecznosci. Natomiast skazani z Aresz-
tu Sledczego w Warszawie-Grochowie oraz Oddziatu Zewnetrz-
nego w Warszawie-Bemowie przyczynili sie do poprawy stanu
warszawskich laséw - rezerwatu przyrody Olszynka Grochowska
i kompleksu leSnego Las Bemowo. Poszanowanie zasobow natu-
ralnych, unikanie tworzenia $mieci i szacunek do wytworzonych
przedmiotdw, a takze uswiadamianie wiezniom ich codziennego
wptywu na Srodowisko - to gtowne cele programéw proekolo-
gicznych prowadzonych w wiezieniach. W naszym kraju finat
sprzatania Swiata odbywa sie co roku w trzeci weekend wrze$nia.
»W nature z kulturg” - to hasto, ktore przyswiecato wszystkim te-
gorocznym inicjatywom i wydarzeniom.
apj
zdjecie archiwum
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Najlepsi strzelcy z Gorzowa Wielkopolskiego

W potowie wrzesnia br., w czwartej edycji Okregowych Za-
wodow Strzeleckich o Puchar Przechodni Dyrektora Okregowe-
go Stuzby Wieziennej w Koszalinie wzieto udziat 33 uczestnikéw
reprezentujacych jednostki okregu koszalinskiego wraz z okre-
gowym inspektoratem. Po trzech dniach zmagan na podium
druzynowo staneli funkcjonariusze z Zaktadu Karnego w Gorzo-
wie Wielkopolskim (I miejsce), drugie miejsca zajeli zawodnicy
zwiezienia w Czarnem, a trzecie - z koszalifskiego aresztu. W kla-
syfikacji indywidulanej kobiet najlepsza strzelczynia okazata sie
st. szer. Marzena Nowakowska z gorzowskiej jednostki, kolej-
ne miejsca zdobyty: st. kpr. Andzelika Wiezowska z Goleniowa
i st. kpr. Agata Szymanska ze Szczecina. Wér6d mezczyzn zwyciez-
cami zostali: mt. chor. Grzegorz Brzezinski z Gorzowa Wielkopol-
skiego, st. sierz. sztab. Jacek Szmidt z Czarnego oraz mjr Mariusz
Cyc z Koszalina. Podczas zawodow wykorzystywano bron stuz-
bowa - pistolety P99 Walther oraz maszynowe PMO06 Glauberyt.
Zadania polegaty na pokonywaniu toréw strzeleckich w opar-
ciu o przedstawione uczestnikom scenariusze, ktére w znacznej

mierze opieraty sie na hipotetycznych sytuacjach, mogacych
zdarzy¢ sie kazdego dnia podczas petnienia stuzby. Gratulujemy
najlepszym.

Konrad Kryszczuk
zdjecie Krzysztof Piotrkowski

Raperzy w Wioctawka podbili scene w Sztumie

Na poczatku pazdziernika odbyt sie juz XXXIV Ogélnopolski
i XXI Miedzynarodowy Przeglad Sztuki Wieziennej. Jakub i Ma-
riusz, czyli Brylu RSP i Buta NCWO, ktérym data szanse na rapo-
wanie mjr Anna Osifska - kierownik dziatu terapeutycznego wto-
ctawskiego wiezienia - wygrali w Sztumie w kategorii muzyczne;j.
Byli najlepsi z 14 wystepujacych. Do kryminatu trafili z powodu
narkotykow (pisaliémy o nich we wrze$niowym wydaniu Forum
Penitencjarnego). Stworzyli program pt. Vademecum, ktére-
go fragment zaprezentowali sztumskiej publicznosci i zdobyli
gromkie brawa. Mariusz 6 pazdziernika wychodzi na wolnos¢ -
z dusza na ramieniu, po takiej wygranej.
apj
zdjecie Sandra Szymanek-Plucinska

Cwiczenia mlqdzyresortowe w Jab’fonkach

W drugiej potowie wrzesnia w Oddziale Zewnetrznym w Ja-
btonkach Zaktadu Karnego w Uhercach Mineralnych odbyty sie
miedzyresortowe ¢wiczenia przewodnikow i psow stuzbowych
formacji mundurowych, w ktérych uczestniczyli funkcjonariu-
sze ze Stuzby Wieziennej, Policji, Strazy Granicznej oraz Strazy
Ochrony Kolei. Program cwiczen obejmowat m.in. przeszu-
kanie pomieszczen, pojazdéw, oséb i korespondencji, poscig
za zbiegiem, tropienie w trudnym terenie, konwojowanie oraz
prace pséw z osobami agresywnymi w pojezdzie konwojowym
w ruchu. Wspdlne szkolenie i wspétpraca miedzy formacjami
mundurowymi stanowia klucz do skutecznego dziatania w sytu-
acjach kryzysowych. Cwiczenia zorganizowat Okregowy Inspek-
torat Stuzby Wieziennej w Rzeszowie.

Maciej Stysz
zdjecie Bieszczadzki Oddziat Strazy Granicznej
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do spraw wychowania fizycznego i sport
w Przytutach Starych. ,,Aktywny Senior 6
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Réwnolegle realizuje dwa programy resocjalizacyjne. ,,Sport
- Druga Szansa” dziata od roku, a w jego trzeciej edycji uczest-
niczy dziesieciu osadzonych. Z kolei od lipca prowadzony jest
program ,,Aktywny Senior 60+ - zdrowie, ruch, umyst”, skiero-
wany do pierwszej grupy dwunastu seniorow. Jego celem jest
readaptacja w zakresie ksztattowania umiejetnosci spotecz-
nych i przeciwdziatanie negatywnym skutkom izolacji.

- W pierwszej edycji ,Drugiej Szansy” skupitam sie na sa-
mym ruchu: zmaganiach w parach, éwiczeniach zgumamire-
habilitacyjnymi, grach zespotowych - méwi wychowawczyni.
W drugiej wiecej byto elementdw crossfitu i ¢wiczen wydol-
nosciowych. Teraz jest sporo turniejéw, zawoddw, gosci
ze $wiata sportu, wyjs¢, czy dziatan miedzypokoleniowych,
w ktdérych uczestnicza seniorzy wraz z uczestnikami ,,Drugiej
Szansy”.

Ldrowie, ruch, umyst

»Pozytywne afirmacje” to temat spotkania, ktore Luiza Ka-
rapetyan-Kowalska zorganizowata dla osadzonych w maju.
- Przyszto na nie ponad piecdziesieciu skazanych - méwi. - Byli
wsrod nich i seniorzy, cho¢ program dla nich miatam dopiero
w gtowie, i uczestnicy ,,Drugiej szansy”. Kadra tez byta zainte-
resowana.

W Przytutach Starych jest prawie 1200 aresztowanych i ska-
zanych mezczyzn, ale wychowawczyni do pierwszej grupy 60+
rekrutowata tych z pawilonu pototwartego. Wpierw przefiltro-
wata system i wérdd 400 osadzonych znalazta 33 senioréw.
- Rozmawiatam z wychowawcami, ktérzy wiedza najlepiej,
bo w indywidualnych programach oddziatywania maja réz-
ne zalecenia i méj program do niektérych pasuje - ttumaczy.
- Chodzitam tez po wszystkich siedmiu oddziatach, spotyka-
tam sie z panami i mowitam im, jaki mam plan. Ze sze$¢dziesiat
plus, zdrowie, ruch, umyst. Méwitam, na czym to bedzie polegaé
i pytatam, czy sa chetnii chca uczestniczyd.

Kapiele lesne i solanki

Seniorzy w programie maja ponad 65 lat, najstarszy - 70,
dwoch ma orzeczenie o niepetnosprawnosci. Ich wspolne spo-
tkania trwaja do pottorej godziny. Czasem, gdy wychodza poza
teren jednostki, w trybie art. 91 pkt. 4 kkw, spedzaja ze soba kil-
ka godzin. Wychowawczyni zabrata ich miedzy innymi do Swie-
tlicy wiejskiej w Przytutach Starych, otoczonej przytulnym
ogrodem i minilaskiem. - WzieliSmy ze soba maty, seniorzy sie
potozyli, oddychali, patrzyli w korony drzew, a wokét panowa-
ta totalna cisza. Kontakt z natura i zanurzenie sie w atmosferze
lasu, to prawdziwa terapia; przywraca dobrostan cztowieka
i jest za darmo - ttumaczy funkcjonariuszka. Wystarczyt pomyst
i chec. A tego jej nie brakuje.

Innym razem zaprowadzita senioréw do tezni solankowej
w gminie Rzekun. To idealne miejsce dla ludzi z chorobami
ptuc, palaczy. Podoba im sie to. Zorganizowata tez wyjscie
miedzypokoleniowe - potaczyta uczestnikow ,,Sport - Druga
Szansa” i senioréw, zabierajac ich na trzygodzinne spotkanie
z Jerzym Gorskim - mistrzem $wiata w podwéjnym Ironmanie.

temat miesigca:

Dla relaksu - zielen

Sitownia plenerowa

pazdziernik 2025
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temat miesigca:

2

Teznia w Rzekuniu
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Cztowiekiem, ktory kiedy$ byt narkomanem, a dzi$ pomaga
ludziom wyj$¢ z natogu. Byto 10 oséb, w tym trzech panow
60+. Spotkanie odbyto sie w Ostroteckim Centrum Kultury
na zaproszenie stowarzyszenia ,Arkadia”, z ktorym niedtugo
jednostka podpisze porozumienie o wspétpracy w zakresie
promocji zdrowia i trzezwosci. - Na ich zaproszenie w sierp-
niu gosciliSmy na zawodach sportowych, uczestniczyliSmy
w biegu przetajowym i graliémy w pitke nozna w ramach pro-
gramu ,,Sport - Druga szansa” - opowiada Luiza Karapetyan-
-Kowalska.

Dzieki programowi dla senioréw w zaktadzie jest prowadzo-
na muzykoterapia, filmoterapia, a takze odbywaja sie konkursy
wiedzy historycznej, ogblnej i sportowej, oczywiscie sa szachy,
warcaby, sudoku, krzyzéwki oraz spotkania z ciekawymi ludz-
mi, aktywnie uprawiajgcymi sport, fizjoterapeutami, dietetyka-
mi, specjalistami uzaleznien. Sa gry zespotowe - bule. A takze
zajecia ruchowe dostosowane do wieku i mozliwosci starszych
pandéw - joga, stretching, spacery terapeutyczne, warsztaty
edukacyjne i twércze - pisanie wspomnien i dzielenie sie do-
Swiadczeniem zyciowym - mentoring mtodszych osadzonych.
- Aktywizujemy senioréw jak tylko sie da, fizycznie i intelektu-
alnie. Wtagczamy ich w zycie wspolnoty wieziennej. | jak zawsze
- resocjalizujemy przez zaangazowanie, a nie izolacje - opo-
wiada wychowawczyni.

0d niechgci do uSmiechu

Na poczatku starsi panowie, styszac stowo ,,program”, byli
niechetniinie chcieli sie angazowac. - Bali sie, ze co$ bedg mu-
sieli robi¢, pisac, wytezyc¢ troche gtowe - méwi Luiza, dlatego
musiata ich przekonac. A dzi$, po zakonczeniu pierwszej edy-
cji ,Aktywnego seniora”, styszy: ,Nawet pani nie wie, ile to dla
nas znaczy”. Méwia, ze w wiezieniu nigdy nie styszeli o takich
programach. A gdy graja w bule czy darta, maja poczucie, ze
cofneli sie 0 30 lat - do czaséw swojej mtodosci! Co niektdrzy
nigdy dotad nie trzymali w reku zwyktej gumy do ¢wiczen czy
kijow do nordic walking. To jest dotkniecie czego$ nowego.
- Nam sie wydaje, ze to co$ zwyktego, a dla nich jest niezwykte
- moéwi Luiza.

Segregator peten faktow

Fajnie, zrobione. | co dalej? P6znej wszystko trzeba opisad
i zamiesci¢ w dokumentacji wieziennej. Juz zanim co$ sie wyda-
rzy wychowawczyni musi wszystko przygotowac, zrobi¢ wykazy,
notatki, zakupy do programu, a po wszystkim jest podsumowa-
nie, wycigganie wnioskéw i pisanie sprawozdania. - Mam segre-
gator, w ktérym opisana jest cata nasza resocjalizacyjna prakty-
ka - moéwi i dodaje, ze informacje o dziataniach zamieszczane
sa tez na ich fanpage’u, dzieki rzecznikowi mt. chor. Danielowi
Dabrowskiemu, ktory mimo ze byt na chorgzéwce, robit to bardzo
skutecznie. | wspiera jg w dziataniach medialnych. Nie ma to jak
zgrana druzyna!

Irena Federowicz, Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia Luiza Karapetyan-Kowalska



temat miesigca:

Zeby nie czuli sie wykluczeni

Dwa programy readaptacyjne dla skazanych seniorek i senioréw prowadzone w dwéch warszawskich aresztach
taczy nie tylko wiek uczestnikow, ale tez Fundacja Cztowiek Moze, ktéra pomaga w ich aktywizacji i wspiera
osadzonych w powrocie do spoteczenstwa.

W Areszcie Sledczym w Warsza-
wie-Grochowie od czterech lat dziata
program pod nazwa ,Jeste$ potrzeb-
na”, skierowany do skazanych kobiet
po szescdziesigtce. Natomiast w jednost-
ce na Stuzewcu niedawno ruszyta pierw-
sza edycja programu readaptacji spotecz-
nej pod nazwa ,Senior za kratami”, ktéry
skupia skazanych mezczyzn w wieku 60+.
Obie inicjatywy dziataja we wspoétpracy
z przedstawicielami Fundacji Cztowiek
Moze, od lat angazujacej sie w dziatania
na rzecz os6b wykluczonych spotecznie,
w tym senioréw przebywajacych w wa-
runkach izolacji. Pomystodawczynig i ko-
ordynatorka programu w stuzewieckim
wiezieniu jest mt. chor. Karolina Wtodar-
czyk, wychowawca ds. kulturalno-o$wia-
towych i sportu. Natomiast w grochow-
skim areszcie - st. szer. Iga Kusmierek,
rowniez kaowiec.

Jestes potrzebna

Ten program ma nie tylko wspierac
osadzone seniorki w rozwijaniu spraw-
nosci intelektualnych i manualnych, ale
takze pomagac¢ im na nowo odnalez¢
swoje miejsce - w grupie, w spoteczno-
$ci, a w przysztosci rébwniez po wyjsciu
na wolnos$¢. Od dwodch lat jest w nie-
go zaangazowana Fundacja Cztowiek
Moze, a jednym z prowadzacych zajecia
jest Marcin Babiak - méwca, spotecznik
i fundator tej fundacji (rozmowa z nim
na kolejnych stronach naszego pisma).
Dzieki tej wspotpracy seniorki maja
okazje nie tylko uczestniczyé w spotka-
niach w murach jednostki, ale takze brac¢
udziat w inicjatywach kulturalno-oswia-
towych poza zaktadem. W kazdej edycji
programu jest od 8 do 10 kobiet. Naj-
starsza z nich urodzita sie w 1954 roku,
a najmtodsza w 1963. Cho¢ program
przeznaczony jest dla seniorek, czasem
dotaczajg do niego takze ciut mtodsze
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osadzone. - Dobér pan nie zalezy wy-
tacznie od dtugosci kary - wyjasnia Iga
Kusmierek. - Bardziej liczy sie osobo-
wos¢ i gotowos¢ do aktywnego udziatu
w zajeciach - przekonuje. Wychowawczy-
ni podkresla, ze o wiele chetniej angazuja
sie kobiety odbywajace kare w systemie
pétotwartym, podczas gdy osadzone
w zaktadzie zamknietym czesto wola spe-
dzaé czas bardziej biernie, np. rozwigzu-
jac krzyzéwki.

Robic cos dla innych

Spotkania odbywajg sie S$rednio
raz w miesiacu, a prowadza je zaréwno
wychowawcy, jak i przedstawiciele fun-
dacji. Ich program obejmuje éwiczenia
pamieci, koncentracji i sprawnosci jezy-
kowej, ale nie tylko. Waznym elemen-
tem s3a zajecia manualne - seniorki szyja
i szydetkuja, m.in. czapki przekazywane
pbzniej Fundacji Ronalda McDonalda
dla dzieci leczonych onkologicznie. Dzie-
ki temu rozwijaja zdolnosci manualne
i intelektualne, ale tez maja poczucie,
ze ich praca ma realny wymiar i daje co$
innym. Niektore z kobiet deklaruja, ze
po zakonczeniu kary chca kontynuowac
taka dziatalnos$¢. To szczegblnie cenne,
bo pokazuje, ze aktywizacja podczas
izolacji moze przektadac sie na plany
po powrocie do zycia w spoteczenstwie.
- Bardzo lubie prace z ta grupa osadzo-
nych, bo one wiedza, Ze robigc cos$ dla
innych, zyskuja tez co$ dla siebie - moéwi
Iga Ku$mierek. - Nie tylko czuja sie po-
trzebne, ale tez np. szydetkujac utrzy-
muja sprawno$¢ manualng i pobudzaja
mézg do pracy. Dodaje, ze chyba naj-
gorsze w starszym wieku, to usias¢ bez-
czynnie w fotelu i patrze¢ w telewizor.

FORUM PENITENCJARNE  pazdziernik 2025

Wychowawczyni z Grochowa zdradza,
ze niedawno najstarsza uczestniczka
programu, ktéra wtasnie w wiezieniu na-
uczyta sie szydetkowaé, zadeklarowata,
Ze po wyjsciu na wolno$¢ nadal chce ro-
bi¢ czapki dla dzieci chorych na raka. Wie,
jak cudowny to cel i nie zamierza z niego
rezygnowac.

Wyjscia i nowe doswiadczenia
Dzieki wspotpracy z Fundacjg Czto-
wiek Moze seniorki uczestniczyty takze
w zajeciach poza murami grochowskiej
jednostki. Odwiedzity m.in. warszawskie
Muzeum Sztuki Nowoczesnej, a podczas
kolejnego wyjscia znalazty przestrzen
na ¢wiczenia z relaksacji i $wiadomego
oddechu, ktore poprowadzit Pawet Mar-
tyniuk - takze zwigzany z fundacja. Cho¢
poczatkowo byty do nich nieco sceptycz-
ne, to jednak szybko okazato sie, ze dla
wielu kobiet staty sie okazja do wycisze-
nia i odprezenia. Istotnym elementem
programu jest rowniez nauka radzenia
sobie z nowymi technologiami i niwelo-
wanie wykluczenia cyfrowego. Podczas
wyj$¢ osadzone ucza sie obstugi bileto-
matéw czy zamawiania positku za po-
moca panelu dotykowego. To dla ludzi

na wolnosci nie problem, ale dla oséb
po latach izolacji lub w starszym wieku
ogromna bariera. Rado$¢ seniorek, gdy
dzieki praktycznym ¢éwiczeniom opa-
nowaty kolejng nowa umiejetnosc, byta
bezcenna.

Prowadzacy program readaptacyj-
ny podkreslaja, ze seniorki to grupa,
z ktora pracuje sie wyjatkowo dobrze,
bo potrafig jasno komunikowac swoje
potrzeby, znaja swoje ograniczenia, ale
jednoczesdnie chetnie podejmuja nowe
wyzwania. To sprawia, ze program nie
tylko je aktywizuje, ale tez wzmacnia




poczucie sprawczosci i przydatnosci.
Nie bez znaczenia jest obecno$¢ osob
z zewnatrz. Spotkania z Marcinem Ba-
biakiem uczestniczki cenig szczegélnie.
Wszystkie przyznaja, ze nie tylko za wie-
dze, ale za energie, ktdra wnosi. Czekaja
na kazde kolejne zajecia z niecierpliwo-
$cig. Juz samo to, ze kto$ z wtasnej ini-
cjatywy i poswiecajac swoj czas przycho-
dzi do nich, ma ogromne znaczenie.

Senior za kratami

-Nasz program dla ponad sze$¢-
dziesiecioletnich skazanych mezczyzn
realizujemy zaledwie od kilku tygodni
- moéwi mt. chor. Karolina Wtodarczyk.
- Jego celem jest wsparcie starszych
osadzonych w rozwijaniu umiejetnosci
niezbednych do codziennego funkcjono-
wania oraz konstruktywnego spedzania
czasu w warunkach izolacji. Wychowaw-
czyni dodaje, ze na Stuzewcu, podobnie
jak w wiezieniu na Grochowie, zajecia
prowadzone sg m.in. przy udziale Mar-
cina Babiaka z Fundacji Cztowiek Moze,

Rozmowa z Marcinem Babiakiem z Fundacji Cztowiek
Moze, trenerem rozwoju umiejetnosci spotecznych,
doradca, méwca i spotecznikiem, prowadzacym

w aresztach programy wspierajace seniorow w ich
powrocie do spoteczenstwa i w odnajdywaniu sensu
w codziennosci.

Jako przedstawiciel Fundacji Cztowiek Moze od kil-
ku lat wspétpracuje pan z trzema warszawskimi areszta-
mi. Jakie byto pana pierwsze wrazenie, kiedy wszedt pan

za wiezienng brame?

Nie wiedziatem, czego sie spodziewad. Wczesniej spotkatem
sie z dyrektorem aresztu, ktory powiedziat: ,Najwazniejsza rzecz
- prosze zapomnie¢ o wszystkim, co pan widziat w filmach”.
| rzeczywiscie byto inaczej, czyli nie tak fabularnie, beletrystycz-
nie, przerazajaco, ponuro i agresywnie. Ale z mojej perspektywy
byto to rzeczywiscie takie smutne i trudne miejsce, w ktérym lu-
dzie pozbawieni wolnosci, wygladaja troche inaczej, zachowu-
ja sie inaczej, sa osamotnieni, cierpia i potrzebuja wielu rzeczy,

z ktora areszt wspotpracuje na podstawie
formalnie zawartego porozumienia. - Pan
Marcin poprowadzit jedno z czterech za-
planowanych spotkan. Kolejne odbywaja
sie juz pod moim kierunkiem - wyjasnia
Karolina Wtodarczyk. Dodaje, ze w pro-
gramie uczestniczy pieciu skazanych,
a s to zarbwno mezczyzni pierwszy raz
karani, jak i recydywisci penitencjarni.
W trakcie zaje¢ poznaja znaczenie takich
funkcji jak koncentracja, pamieé, percep-
cja wzrokowa czy zdolnosci jezykowe.
Ucza sie takze samodyscypliny, pracy ze-
spotowej i wzajemnego szacunku. Dzieki
wspolnej pracy seniorzy moga poszerzac
swoje zainteresowania i w konstruktywny
sposéb zagospodarowaé czas spedzany
w izolacji. Program ma charakter eduka-
cyjny i treningowy, a jego celem jest tak-
ze poznanie praktycznych metod dbania
0 sprawnos¢ umystowa.

Oswoic lotnisko
Fundacja Cztowiek Moze od lat
wspiera stuzewiecki areszt w dziataniach

o ktérych my na wolnosci w ogble nie myslimy.

wywiad miesigca

na rzecz resocjalizacji. Jej przedstawi-
ciele uczestnicza w programach rea-
daptacyjnych i w zajeciach kulturalno-
-o$wiatowych na terenie jednostki i poza
nig. - Do tej pory wspotprowadzili m.in.
warsztaty integracji rodzin, ktére podkre-
Slaty role ojca oraz zajecia z przedsiebior-
czosci. A z panem Marcinem Babiakiem
nasi seniorzy poszli na piechote na lot-
nisko Chopina - moéwi wychowawczyni
i dodaje, ze panowie zobaczyli tam obcy
im $wiat, ktéry juz troche udato im sie
0SWOIC.

Oba programy pokazuja, ze aktywiza-
cja skazanych seniorek i seniorow moze
przynosi¢ wymierne efekty - od poprawy
pamieci i koncentracji, przez rozwéj umie-
jetnosci manualnych, az po realne plany
aktywnosci po opuszczeniu muréw wie-
zienia. To dowdd na to, ze takze w p6z-
niejszym wieku mozna znalez¢ motywa-
cje do dziatania, a wiezienna izolacja nie
musi oznaczac stagnacji.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Iga Kusmierek

e

e

3

zdjecie Fundacja Cztowiek Moze
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wywiad miesigca

Czy od razu ztapat pan kontakt z osadzonymi, czy trze-
ba byto przetamac pierwsze lody?

Niespecjalnie wiem, jak przetamywac lody, wiec po prostu
modwie szczerg prawde. A prawda jest taka, ze sam przychodze
sie tu uczyé i zrozumie¢, w jaki sposé6b moge im pomagac. Po-
wiedziatem tez od razu, ze nie bede ich naprawia¢, ulepszad,
resocjalizowaé ani zmienia¢. A ze mam doswiadczenie korpo-
racyjne i handlowe, szybko nawigzatem kontakt i juz na pierw-
szych zajeciach ztapatem fajng rozmowe z uczestniczkami
programu w areszcie na Grochowie.

Jak wygladaja zajecia?

Pracujemy tak, zeby uczestnicy mogli troche lepiej sie-
bie pozna¢. Robimy ¢wiczenia coachingowe, ktére sktaniaja
do refleksyjnego spojrzenia na siebie. Widza tez, ze my z fun-
dacji nie przychodzimy, zeby im co$ zabiera¢, tylko dawac im
konkretng wartosc.

| juz po pierwszych zajeciach wida¢ na ich twarzach, ze
to rozumieja i przyjmuja. Cho¢ na poczatku zarzucili mi, ze
nasza fundacja, jak kazda inna ,pasie sie na $rodkach publicz-
nych”. Odpowiedziatem zgodnie z prawda, ze my dziatamy
ze sktadek, a ja przyjechatem do nich za wtasne pieniadze.
Byli w szoku, ze mozna co$ robi¢ za darmo. Niektorzy zyja
w Swiecie, w ktorym wszystko opiera sie na brutalnym han-
dlu ustugami. Nie wierza, ze mozna dziata¢ bezinteresownie.
Na zajeciach pytam np. czego oczekuja, czego by chcieli. Od-
powiedzieli, ze chca porozmawiac o innych krajach, po prostu
postucha¢ opowiesci. Nie pragna zadnych ciezkich progra-
moéw. Ta mozliwos$¢ szczerej, nieformalnej rozmowy buduje
zaufanie i daje im ,okno”, w ktéorym moga sie zatopié, zapo-
mnie¢ na chwile, gdzie s3. Ten wspélny czas jest dla nich jak
uzdrowienie duszy.

Czy te spotkania to tez wytchnienie od wieziennej co-
dziennosci?

Ja i wolontariusze z fundacji nie jesteSmy specjalistami
od resocjalizacji, ale naszym celem jest reintegracja, a to juz
potrafimy robié. Reintegracja, czyli ponowne wtaczenie tych
ludzi do spoteczenstwa, pokazanie im, ze kara wiezienia nie
oznacza, ze zostali wykluczeni przez to spoteczeistwo i zna-
lezli sie catkiem poza nawiasem. Pokazujemy im, ze nadal sg
wartosciowymi ludzmi, tylko popetnili btedy i chwilowo pono-
szg ich konsekwencje. Kiedy rozmawiamy, wida¢ jak schodzi
z nich goryczi gniew, a budzi sie nadzieja.

Na Grochowie ma pan zajecia ze skazanymi seniorkami,
a na Stuzewcu z seniorami. Czy widzi pan réznice w pracy
z kobietami i mezczyznami?

Tak, znaczne. Panie widzg wartos¢ juz w samym spotka-
niu, w tym, ze jesteSmy razem, rozmawiamy, dyskutujemy. Pa-
nowie - odwrotnie, potrzebuja konkretu. Dlatego w gminnych
klubach seniora na wolnosci zdecydowang wiekszos¢ - ponad
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90 procent stanowig kobiety. Typowy senior-mezczyzna jest
samotnikiem. To samo obserwujemy w wiezieniu. Z panami
trzeba miec plan: wycieczka, wyraznie okreslone zajecia, ¢wi-
czenia, testy. Panie cenig sama mozliwo$¢ rozmowy i bycia
razem.

Jakie réznice obserwuje pan miedzy seniorami na wol-
nosci a osadzonymi? Bo Fundacja Cztowiek Moze pomaga
tez ludziom starszym na wolnosci.

Osadzeni to specyficzna grupa, ktéra uczy pokory. Na-
prawde trzeba mie¢ w sobie ogromna dawke pokory, zeby
dobrze prowadzi¢ z nimi zajecia. Fundamentalna roznica jest
jednak wykluczenie cyfrowe. Dzisiejsi sze$¢dziesieciolatkowie
na wolnosci korzystaja z Facebooka, Instagrama, robia zakupy
online, za pomoca Internetu ptaca rachunki. Natomiast osa-
dzeni sg od tego catkowicie odcieci. To konserwuje ich brak
kompetencji. Bo izolacja wiezienna to jedna rzecz, ale przy
okazji sg pozbawieni mozliwosci uczenia sie cyfrowego $wia-
ta. Kiedy$ spotkatem w areszcie skazanego informatyka, kto-
ry nie wiedziat, co to ChatGPT. Ktos, kto chocby tylko na dwa
lata wypada z tego cyfrowego $wiata, wychodzi z wiezienia
podwojnie kaleki.

Dlatego podczas zaje¢ wyjazdowych zabrat pan senior-
ki do McDonalda?

Rzeczywiscie podczas jednej z wycieczek z seniorkami
obowiazkowym punktem byta wizyta w McDonaldzie, gdzie
panie zamawiaty dania na ekranie dotykowym. Dla wielu
z nich to byt szok, ale pomoglismy i daty rade. To pokazuje, jak
wiele drobiazgéw cyfrowych my w codziennym zyciu traktuje-
my jako oczywisto$¢, a dla nich jest to ogromna bariera.

Z panami zorganizowaliSmy wycieczke na lotnisko Cho-
pina. PoszliSmy tam pieszo ze Stuzewca. Lotnisko to takie
mate miasteczko, malenki $wiat w pigutce, gdzie funkcjonuja
urzedy, poczta, jest taras widokowy, miejsce odpraw. Dla nich
to byto niezwykle ciekawe. Zasypywali mnie przy kazdej okazji
pytaniami i gdyby nie pomoc sztucznej inteligencji, to nie dat-
bym rady na wszystkie odpowiedziec.

Jakie zauwaza pan efekty pracy w ramach programoéow
dla osadzonych seniorek i seniorow?

Najbardziej widoczna zmiana, to spadek poziomu gniewu.
Gniew to reakcja obronna - na spoteczenstwo, na skrzywdze-
nie, na odrzucenie. A my poprzez zaangazowanie i obecnos¢
dajemy dowéd, Ze nie sg odrzuceni, wspieramy ich w reinte-
gracji i nie pozwalamy, by oderwali sie od spoteczenstwa. Co-
raz czesciej widze u nich usmiechy, luz, otwartos$¢. Wiedza, ze
nie przychodzimy ich naprawia¢ i umoralniaé¢, tylko wspierac
w reintegracji. Pokazujemy, ze wiare w siebie mozna odbudo-
wac nawet w takim miejscu, jak wiezienie.

rozmawiata Elzbieta Szlezak-Kawa



Kamil Bachanowicz
nastepcg Czestawa Tuty

Przewaga jednego gtosu Kamil Bachanowicz zostat wybra-
ny przewodniczacym Zarzadu Gtéwnego NSZZFiPW na kolej-
na kadencje. Tym samym zastgpit Czestawa Tute, ktory przez
12 lat sprawowat te funkcje. - Z catego serca dziekuje za obda-
rzenie mnie zaufaniem i wsparciem (...). To dzieki Wam moge
dzis stangc¢ na czele naszej organizacji - powiedziat Bachano-
wicz, ktory dotychczas byt wiceprzewodniczacym Zarzadu Gtow-
nego oraz przewodniczacym Zarzadu Okregowego w Olsztynie.
Goraco podziekowat ustepujacemu przewodniczacemu Tule
oraz cztonkom Zarzadu Gtoéwnego i Gtéwnej Komisji Rewizyjnej
za ogromny wysitek i zaangazowanie, jakie wtozyli w dziatal-
nosc¢ zwigzku. - To na fundamencie ich pracy bedziemy konty-
nuowac nasze dziatania - méwit.

Wybory odbyty sie pod koniec wrzesnia w Osrodku Szkolenia
Stuzby Wieziennej w Popowie podczas XXI Krajowego Zjazdu Spra-
wozdawczo-Wyborczego Niezaleznego Samorzadnego Zwiagzku
Zawodowego Funkcjonariuszy i Pracownikéow Wieziennictwa,
na ktéry zjechali sie delegaci
z catego kraju. Wytoniono tez
cztonkéw Zarzadu Gtéwnego
i Gtébwnej Komisji Rewizyjnej.
W najblizszych latach to oni
beda wyznaczac kierunek dzia-
tania i stac na strazy intereséw
wszystkich funkcjonariuszy
i pracownikéw. — Nasza sita jest
jedno$¢ - zaznaczyt nowy prze-
wodniczacy.

apj
zdjecie Piotr Kochanski

Podziekowanie

zwigzki zawodowe

35-lecie

19 wrzesnia w Warszawie odbyty sie uroczyste obchody
35-lecia powstania Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawo-
dowego Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa. W wyda-
rzeniu wzieli udziat delegaci ze wszystkich Zarzaddw Okregowych
oraz zaproszeni goscie ze $wiata polityki, stuzb mundurowych,
nauki i mediéw. Obecni byli m.in.: senator Krzysztof Kwiatkowski,
szefowa wieziennictwa ptk Renata Niziotek, dyrektor Biura Dozoru
Elektronicznego gen. Pawet Nasitowski i delegacje zwigzkéw za-
wodowych z Niemiec, Czech, Litwy i Stowacji. Podczas uroczysto-
$ci zostat odczytany list od Ministra Sprawiedliwosci Waldemara
Zurka. - To dla nas zaszczyt, uznanie roli, jaka zwigzek odgrywa -
podkreslali cztonkowie zwiazkéw zawodowych.

Edward Jasik przypomniat historie powstania zwigzku za-
wodowego oraz odnidst sie do wspotczesnych wyzwan polskie-
go wieziennictwa. Podczas uroczystosci uhonorowani zostali
dziatacze zwigzkowi oraz sympatycy NSZZFiPW za wieloletnie
zaangazowanie i wktad w rozwoj organizacji. Zaproszeni goscie
z uznaniem podkre$lali znaczenie i dorobek NSZZFiPW, méwili
o konsekwencji, determinacji i odwadze w obronie praw ludzi na-
szej formacji. - Stuzba Wiezienna nie moze byé pominieta w roz-
wigzaniach dotyczacych Swiadczenia mieszkaniowego - dato sie
stysze¢ w kuluarach. Zwracano uwage na znaczace $rodki finan-
sowe, ktore zostaty skierowane na poprawe warunkéw stuzby
i pracy funkcjonariuszy oraz wzmocnienie bezpieczenstwa pracy.

apj
zdjecie Piotr Kochanski

Drodzy Zwiazkowcy, Kolezanki i Koledzy,

_ iotrKochanski |

cie

Przychodzi taki moment, w ktérym trzeba sie zatrzymad, spojrze¢ wstecz i z serca
podziekowaé... Dla mnie - jako bytego przewodniczacego - ten moment wtasnie
nadszedt. NSZZ Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa to dla mnie co$ znacz-
nie wiecej niz tylko organizacja zwigzkowa. To byto moje ,,drugie dziecko”, ktéremu
poswiecitem serce, czas i sity. (...). Dzi$, z poczuciem odpowiedzialnosci, ale i dumy,
przekazuje stery dalej - zostawiajac Zwigzek w bardzo dobrej kondycji. Stabilna
sytuacja finansowa, wysoki poziom uzwigzkowienia, zaangazowanie cztonkéw -
to wszystko daje solidne fundamenty na przysztosé. (...). Wierze, ze NSZZFiPW na-
dal bedzie silnym gtosem srodowiska, nieustepliwym w sprawach finansowych, so-
cjalnych, w kwestiach bezpieczenistwa stuzby i pracy. (...). Dziekuje Wam wszystkim
- zawspolne lata, za wsparcie, za zaufanie. Za to, ze razem tworzyliSmy Zwigzek silny,
odwazny i solidarny. (...). Z catego serca zycze Wam dalszych sukcesow, jednosci i sity.
Niech Zwiazek trwa - nie tylko jako instytucja, ale przede wszystkim jako wspoélnota
ludzi(...).
Z wyrazami szacunku i serdecznosci
Czestaw Tuta
byty przewodniczacy NSZZFiPW
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moja pasja

Bystre &
oko Wilka |

Ty géwniarzu, kto dat ci gwizdek?!,
Sedzia kalosz, ile ci zaptacili?!

- takie i bardziej miesiste

obelgi zawodnikow czy kibicow
przestaty na nim robi¢ wieksze
wrazenie. Nauczyt sie panowac
nad emocjami. Znalazt tez patent
na boiskowych cwaniakéw.
Sportowe doswiadczenie przydaje
sie za wieziennym murem.

Mowa o podporuczniku tukaszu Wil-
ku, starszym inspektorze dziatu ochrony
szczecinskiego aresztu, petnigcego stuz-
be w podlegtym Oddziale Zewnetrznym
w Stargardzie. Przygode z sedziowskim
gwizdkiem na pitkarskim boisku rozpo-
czynat w wieku 17 lat. Wczesniej z arbi-
trami stykat sie jako pitkarz druzyn mto-
dziezowych rodzimego Stargardu. Mimo
ze pasjonowat sie meczami, nie poszedt
droga pitkarskich idoli. Miejsce na boisku
znalazt w roli sedziego. Namoéwit go sa-
siad - sedzia pitkarski.

Siedemnastolatek wygladem zupet-
nie nie przypominat obecnego, postaw-
nego mezczyzny, ktory jest w szeregach
Kompanii Reprezentacyjnej Stuzby Wie-
ziennej. - Wazytem 20 kg mniej i bytem
020 cm nizszy - relacjonuje zusmiechem.
Mimo to - w 2002 r. - po dwumiesiecz-
nym kursie i zdaniu egzaminéw (ze zna-
jomosci przepiséw i sprawnosciowego)
zadebiutowat jako asystent sedziego.

@ Miody poucza starszego

Do czasu zrobienia prawa jazdy
na mecze wozit go ojciec. To byta tylko
mata niedogodnos$¢, duzo wiekszym
wyzwaniem byto zapanowanie nad ro-
zemocjonowanymi pitkarzami. Musiat
niezle sie nagimnastykowad, by roztado-
wac sytuacje, gdy - cho¢ dziwnie to za-
brzmi w kontekscie nazwiska sedziego
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- cztowiek cztowiekowi stat sie wilkiem.
- W ferworze walki, woli zwyciestwa
potrafig da¢ niezle w ko$¢ - przyznaje
ppor. Wilk.

Mozna sobie tatwo wyobrazi¢, jakie
byty reakcje, gdy watty nastolatek zwra-
cat uwage duzo starszemu pitkarzowi,
ktory dopuscit sie przewinienia i buzowat
wsciektoscia. - Padaty epitety w stylu:
»~Smarkaczu, spadaj do przedszkola, a nie
mnie pouczasz” - wspomina funkcjona-
riusz i dodaje, ze swoje potrafili dotozy¢
tez trenerzy. Az trudno sobie wyobrazi¢,
jak stawka meczu potrafi zmieni¢ czto-
wieka. Po meczu, na szczescie, wiekszo-
$ci mijaty nerwy.

@ Recepta na nerwy

tukasz Wilk szybko nauczyt sie trzy-
mac nerwy na wodzy i nie dawat sie spro-
wokowaé. Wyrobit w sobie umiejetnosc
puszczania mimo uszu wyzwisk ciezkiego
kalibru. Reagowat szybko, jednoznacz-
nie i zdecydowanie, by nie da¢ wej$¢ so-
bie na gtowe. Jako sedzia byt asertywny
w trudnych sytuacjach i nauczyt sie jezy-
ka boiskowego. - Nie jest sztuka ukarac
zawodnika, dajac mu z6ttg czy czerwo-
na kartke. Jest wiele innych narzedzi,
by sktoni¢ do pozadanego zachowania
- ttumaczy.

Bardzo przydatne okazato sie wpro-
wadzenie mozliwosci korzystania

z zestawow mikrofonowych. Mégt postu-
chac, jak radzi sobie w takich sytuacjach

jego doswiadczony kolega, ktéremu
asystowat na linii. Ale na autorytet pra-
cuje sie latami. Z czasem zawodnicy nie
mieli juz ztudzen, wiedzieli, ze nie warto
probowad, bo i tak nie uda sie zrobi¢ go
w bambuko.

Pewnego razu jednemu zawodni-
kowi puscity nerwy i wytadowat ztos$¢
na sedzim, kiedy ten pokazat mu druga
76tta, a w konsekwencji czerwona kartke
- wigzato sie to z wyrzuceniem pitkarza
z boiska. Ten nie mégt pogodzic sie z de-
cyzja. Podszedt i popchnat sedziego, gdy
zapisywat przewinienie na kartce. Takim
zachowaniem byli zdziwieni nawet jego
koledzy z druzyny. Tym bardziej, ze wy-
nik meczu byt juz rozstrzygniety. - MOwili
do niego: ,,Co ty robisz?”. A on odpowie-
dziat, ze wszystko mu jedno, bo i tak kon-
czy juz z pitka - relacjonuje tukasz Wilk.

< )1 sedziego na obserwatora

Talent i determinacja sprawity, ze
jego kariera sedziowska szybko nabra-
ta tempa. Zaliczat kolejne jej szczeble.
Asystowat na linii na poziomie rozgry-
wek trzeciej ligi. Piat sie tez w hierarchii
jako gtéwny sedzia. Zajecie dawato mu
satysfakcje i rozwoj, a takze zastrzyk go-
téwki. Jak sam przyznaje, z sedziowania
wyciagat wiecej, niz zarabiat, wstepujac



w kwietniu 2012 r. do stuzby. Niestety
sedziowanie byto bardzo absorbujace.
W trakcie ligowych rozgrywek nie miat
zadnego wolnego weekendu, a przy se-
dziowaniu meczéw centralnych wyjez-
dzat na cate dnie. Dochodzity do tego
mecze pucharowe w tygodniu, a w czasie
przerwy zimowej - rozgrywki halowe.
- Po zatozeniu rodziny zaczatem miec
z tym problem. Do tego pojawity sie kto-
poty zdrowotne - opowiada. - Dlatego
zrobitem sobie roczng przerwa w sedzio-
waniu. Dziwnie sie czutem, bo nie miatem
pomystu na spedzanie wolnego czasu
i nie umiatem sobie znalez¢ miejsca. Wte-
dy syn czesto zadawat mi pytanie: , Tata,
aty na mecz nie jedziesz?”.

Sedzia nabawit sie duzych proble-
moéw ze Sciegnem Achillesa i z bolem
serca podjat meska decyzje: ,Koncze
z sedziowaniem”. Aby nie ,,zrywaé” z me-
czami dat sie namoéwic i zostat recenzen-
tem sedzidéw, czyli obserwatorem PZPN.
Jego zadaniem jest teraz catosciowa oce-
na sedziego w danym spotkaniu i musi
wykazad, co zrobit Zle, a co dobrze. Nie
ma co liczy¢, ze bedzie niezauwazony
na trybunach. Osoba $ledzaca mecz i ro-
bigca zapiski w notesie, to moze byc¢ albo
skaut wypatrujacy talentéow pitkarskich,
albo wtasnie obserwator. Czesto spiker
oznajmia na poczatku spotkania, ze jest
na nim obecny obserwator. - A cata za-
bawa zaczyna sie godzine przed meczem
- ttumaczy.

Pierwsza ocena, to stawiennictwo se-
dziéw na czas. Druga - w jaki sposob pro-
wadzg odprawe z kierownikami druzyn.
Nastepnie ocenie podlega sposéb pro-
wadzenia zawoddw, reagowania na prze-
winienia, relacje z zawodnikami czy
dziataczami, poruszania i ustawiania sie
na boisku, stosowania w praktyce przepi-
sow. Po ostatnim gwizdku przeprowadza-
najest rozmowa w szatni z sedzia, w czasie
ktorej proszony jest o samoocene. Dla kaz-
dego to jest najtrudniejszy moment, gdyz
sedziowie majg dylematy, czy przyznac
sie do btedu, ktérego mogt nie zauwazyc
obserwator. - Mnie tez to sprawiato duzg
trudnosc¢ - przyznaje ppor. Wilk.

Obserwator przedstawia SWoj
punkt widzenia. Omawia pozytywne
i negatywne zachowania oraz sytuacje

moja pasja

kontrowersyjne, np. czerwona kartka, rzut
karny. W ciagu godziny od zakonczenia
spotkania wysyta wstepna ocene pracy ar-
bitra. Watpliwosci rozstrzyga, przeglada-
jac monitoring z meczu, takim nagraniem
moze sie tez positkowaé, sporzadzajac ar-
kusz sedziowski. - Ma to znaczenie w kon-
tekscie dopuszczenia sedziego do pro-
wadzenia meczu nastepnej kolejki, gdyz
na podstawie ocen robiony jest ranking
sedzidéw, co ma wptyw na awans do wyz-
szej ligi - ttumaczy funkcjonariusz.

tukasz Wilk zapewnia, ze nie ma ktét-
ni podczas pomeczowych rozméw z se-
dziami. Obserwator mniej narazony jest
na krytyke ze strony zawodnikéw czy
kibicow. Zdarza sie jednak, ze sprawie-
dliwosci u niego szukaja dziatacze badz
kibice. - Raz jeden z prezeséw przyszedt
do mnie w przerwie, zalac sie na prace
sedziego i prosit bym go zmienit - Smieje
sie tukasz Wilk. Byto mu mito, ze cieszyt
sie szacunkiem. Probowat broni¢ sedzie-
go, przekonujac, ze kazdy popetnia btedy
itrzeba dac szanse, a nie od razu skreslac.
Przeciez nasz najlepszy sedzia, Szymon
Marciniak, na poczatku swojej kariery tez
nie reprezentowat Swiatowej klasy. - Raz
nie mogtem juz patrzeé na to, co wyrabia
sedzia na boisku i po pierwszej potowie
musiatem udac sie do szatni - wspomina
zu$miechem.

Woli by¢ sedzig czy obserwatorem?
- Przez pierwsze poét roku, gdy kto$ za-
dawat mi takie pytanie, odpowiadatem:
~Pomidor”. Nie ukrywam, ciggneto mnie
na murawe. Teraz jednak wiem, ze ten
etap mam zamkniety. Podjatem decyzje,
Ze nie jestem juz sedzig i do tego nie wro-
ce - odpowiada stanowczo. - Bede nadal
obserwatorem. A moze sprobuje swych
sit w kolegium sedziéw? Nie mam jednak,
poki co takich aspiracji. Jest mi dobrze tu,
gdzie jestem.

%) W wigzieniu jak na murawie

Doswiadczenie sedziego okazato sie
bardzo przydatne w pracy z osadzonymi.
- Bo tak samo na boisku, jak i za kratami
sg cwaniacy, ktorzy chca co$ ugraéi moc-
no kombinuja, by odnies¢ korzys¢ - mowi
funkcjonariusz. - Jednych i drugich trze-
ba odpowiednio przywotac do porzadku,
gdy naruszajg przepisy, oczywiscie przy
uzyciu humanitarnych metod - wyjasnia
i dodaje, ze sztuka nie jest karanie, lecz
niedopuszczenie do eskalacji negatyw-
nych zachowan przez prewencje. To sie
przydaje i na murawie, i za wieziennym
murem.

Robert Trembowelski
zdjecia archiwum tukasza Wilka,
www.ligowiec.net
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czytelnictwo w wiezieniach

Pokochaé

literature

Kto w dzisiejszych czasach czyta ksiazki i pisze listy? Oczywiscie wiezniowie. Maja wiele wolnych godzin, dlatego
siegaja po ksiazke, a wieczorami z tesknoty wyciagaja dtugopis i pisza do najblizszych. Izolacja daje

czas na przemyslenia, a mijajacy rok dat im szczegélng mozliwos¢ poznania literatury. Osadzeni w oSmiu
jednostkach penitencjarnych, od marca 2025 r., brali udziat w projekcie Fundacji Dom Kultury pt. ,,Promocja

czytelnictwa w wiezieniach”*.

Celem tego ogromnego projektu byto przedstawienie osa-
dzonym dorobku satyrycznego autoréw okresu miedzywojen-
nego, takich jak: Antoni Stonimski, Julian Tuwim, Magdalena
Samozwaniec, Ludwik Puget, Jan Maria Swinarski; kabaretow,
dla ktorych tworzyli swoje teksty, oraz poznanie kontekstéw ich
powstania. Zadanie to wymagato zaangazowania wielu oséb,
wspotpracy ze Stuzba Wiezienna, ekspertami, aktorami i edu-
katorami. - Obejmujemy zasiegiem kawat Polski. Program re-
alizujemy w Poznaniu, Gréjcu, Radomiu, Rawiczu, Krzywancu

abarst t hotd by
Seaniiliw Jovosi Cohock

Profesor Dorota Jedynak-Zdunkiewicz z Fundacji Jezyka
Polskiego

Piotr Prasuta z Muzeum Literatury w Warszawie

FORUM PENITENCJARNE  pazdziernik 2025

oraz w trzech warszawskich aresztach - na Biatotece, Grochowie
i Stuzewcu - mowi Matgorzata Brus, koordynatorka projektu.

Przez dziewie¢ miesiecy trwaty zajecia dla wieznidw, ktérych
celem byta zacheta do czytelnictwa polskiej literatury, do reflek-
sji nad tekstem i rozwiniecie umiejetnosci interpretacyjnych.
Projekt miat za zadanie dotrze¢ do pieciu tysiecy osadzonych.
Cele ambitne, przedsiewziecie wielkie!

Literatura w celi

Rozwdéj czytelnictwa w wiezieniach nastapit dzieki warszta-
tom literackim, czytaniu performatywnemu, specjalnym stano-
wiskom czytelniczym w bibliotekach oraz audycjom literackim
nadawanym w wieziennych radioweztach.

Zdaniem organizatorow projekt byt wyjatkowy, poniewaz
angazowat do wspotpracy wybitnych literaturoznawcédw i ludzi
kultury. Wyktady i prezentacje literatury prowadzita Justyna
Zarczynska - wspétautorka projektu, arteterapeutka, kustosz-
ka w Muzeum Narodowym w Poznaniu, a takze Piotr Prasuta
- kustosz z Muzeum Literatury w Warszawie, znawca literatury
polskiej i jej kontekstow historycznych oraz ekspertki z Fundacji
Jezyka Polskiego: prof. Dorota Zdunkiewicz-Jedynak, dr Paulina
Potasifiska i dr Helena Balcerek. Aktor Krzysztof Dziuba z Klubu
Szydercdw Bis i aktorka Kinga Kosik-Burzyfiska z Teatru Klub
Komediowy mieli warsztaty czytania performatywnego, Mati
Fuczyto, dziennikarz, raper i beatboxer z Radia Eska, nagrat au-
dycje radiowe ze spotkan z realizatorami.

Program w praktyce

W marcu, Justyna Zarczyhska z humorem, pasja i gteboka
wiedzg rozpoczeta pierwszy cykl spotkan literackich, inaugu-
rujac projekt w biatoteckim areszcie. Jej wyktad ,Smiejmy sie!
O dowcipnych literatach nie tylko z Warszawy” przeniost stu-
chaczy w $wiat miedzywojennej satyry i kabaretu. W zajeciach
wzieli udziat skazani, ktorzy z zaciekawieniem stuchali opowie-
$ci o legendarnej kawiarni ,,Pod Picadorem” czy kabarecie Qui
Pro Quo, o Hance Ordonéwnie i Adolfie Dymszy oraz Antonim



Stonimskim, patronie roku 2025. - Jej wyktad nie tylko otworzyt
cykl 32 spotkan w ramach projektu, ale takze wyraznie pokazat,
ze literatura moze by¢ punktem wyjscia do rozmowy o warto-
Sciach, wolnosci i tozsamosci - nawet w tak nietypowym miej-
scu, jakim jest wiezienie - moéwi Matgorzata Brus.

Osadzeni nie tylko poznali twdrczo$¢ mistrzéw polskiego hu-
moru i satyry, lecz takze rozwineli umiejetnosci czytania na gtos
podczas warsztatow czytania performatywnego, ¢wiczac z ak-
torami intonacje, dykcje i interpretacje tekstow. W kazdej z ob-
jetych projektem jednostek penitencjarnych powstaty biblio-
teczne kaciki satyryczne, w ktérych osadzeni znajduja ksiazki
powigzane z tematyka zajec. Audycje literackie do wieziennych
radioweztow przygotowat wspomniany Mati Fuczyto, a ich tres¢
obejmuje czytane na gtos fragmenty ksigzek, rozmowy eksper-
tow i refleksje osadzonych. Beda styszane w wiezieniach, w kaz-
dym zakatku Polski.

Projekt ,,Promocja czytelnictwa w wiezieniach”, realizowany
przez Fundacje Dom Kultury, dofinansowano ze $rodkéw Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Fundu-
szu Promocji Kultury - panstwowego funduszu celowego.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia archiwum Fundacji Dom Kultury

czytelnictwo w wiezieniach

Justyna Zarczynska, pomystodawczyni projektu

Czytamy
Kochanowskiego

W catym kraju funkcjonariusze i pracownicy Stuzby Wiezien-
nej wtaczyli sie w XIV edycje Narodowego Czytania. Podczas
wydarzenia fraszki, piesni, hymny, treny i inne fragmenty utwo-
row Kochanowskiego prezentowane byty przez uczniow szkot,
aktorow, twércow oraz kadre szkolng i penitencjarng w miej-
skich bibliotekach publicznych, a takze na terenach jednostek
penitencjarnych, w miejscach kultury, patacach, muzeach czy
na miejskich placach. Czytanie polskiej literatury pozwala zrozu-
miec nasza tozsamos¢ narodowa, historie i obyczaje. W trakcie
oddziatywan penitencjarnych, dzieki wykorzystaniu radiowezta
w Narodowym Czytaniu mogli uczestniczy¢ wszyscy osadzeni.
- Przez kontakt z literaturg uczymy ich docenia¢ piekno pol-
skiego jezyka, inspirujemy humanistycznymi warto$ciami oraz
pogtebiamy wiedze o kulturze i filozofii, ktére tacza pokolenia
- méwia funkcjonariusze.

apj
zdjecia archiwum

oo
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z kraju: sport

We Wroctawiu odbyta sie pierw-
sza w Polsce edycja miedzynarodowe-
go wydarzenia spoteczno-sportowego
Yellow Ribbon Run, znanego jako Bieg
Z6ttej Wstazki. Na starcie staneto ponad
230 uczestnikéw, ktérzy wzieli udziat
w wydarzeniu, majacym na celu wsparcie
0so6b powracajacych do spoteczenstwa
po odbyciu kary pozbawienia wolnosci.
W biegu uczestniczyta tez wiceministra
sprawiedliwosci Maria Ejchart, ktoéra
okreslita Yellow Ribbon Run mianem szta-
fety réownosci, w ktorej wystartowali obok
siebie skazani i prokuratorzy.

Idea wydarzenia narodzita sie
w 2004 r. w Singapurze, a od 2016 r.
funkcjonuje réwniez w Czechach. W te-
gorocznej czeskiej edycji wystartowato
ponad 1200 oso6b. Teraz inicjatywa dotar-
ta do Polski - do Wroctawia, pierwszego
Miasta Sprawiedliwos$ci Naprawczej.

WSsréd biegaczy znalezli sie bylii obec-
ni osadzeni, kuratorzy sgdowi, sedziowie,
prokuratorzy, adwokaci, funkcjonariu-
sze Stuzby Wieziennej oraz mieszkancy

pierwszy raz w Polsce

miasta. Wspoélnie pokonali 8-kilometro-
wa trase sztafety wokot Zamku w Lesnicy.
Kazdy z czterech cztonkéw druzyny prze-
biegt po dwa kilometry. Jak podkreslali
organizatorzy, Yellow Ribbon Run nie byt
zwyktym biegiem, lecz symbolem solidar-
nosci i wiary w drugg szanse. - To, ze po-
biegliémy razem w jednakowych koszul-
kach, byto symbolem pokazujacym, ze
wszyscy tworzymy jedno spoteczenstwo.
Cztowiek odrzucony przez innych traci
szanse na odbudowe relacji - mowit Grze-
gorz Mista, kurator

sadowy i wspétorga-
nizator wydarzenia.
Imprezie  towarzy-
szyt bogaty program
spoteczny i kultural- 4
ny. Zaprezentowa- ..
no m.in. spektakl
Stowarzyszenia Ko-
bietostan ,Lost An-
geles” w rezyserii
Agnieszki  Bresler,
przygotowany

wspolnie z kobietami odbywajacymi kare
pozbawienia wolnosci w Oddziale Ze-
wnetrznym w Turawie.
oprac. ESK
zdjecia Kazimierz Zdziebto

#Ucieknijmy uprzedzeniom!

Za murami Zaktadu Karnego w Ra-
wiczu osadzeni przebiegli ponad dwa-
dziedcia kilometréw w ,Biegu ku Wol-
nosci”. ,Ztota setka” czyli sto okrazen
pokonanych na wieziennym dziedzifncu
to co$ wiecej niz pétmaraton. Wydarzenie
wienczy roczny program resocjalizacyjny,
w ktérym sport staje sie narzedziem na-
uki systematycznosci, odpowiedzialnosci
i wspotpracy.

To najwieksza cykliczna impreza bie-
gowa organizowana w tej jednostce od
17 pazdziernika 2010 r. Wspiera reada-
ptacje i reintegracje spoteczng os6b od-
bywajacych dtugoterminowe kary po-
zbawienia wolnosci oraz mtodocianych.
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Ztota setka od 15 lat

Uczestnicy programu przez caty rok przy-
gotowywali sie do startu, pod okiem wy-
chowawcy ds. sportu i kultury fizycznej,
por. Kornela Ratajskiego. Pétmaraton po-
przedzaty testy sprawdzajace poziom wy-
trenowania - test Coopera, biegi na 5 km
i 10 km. W finale mogli wystartowac je-
dynie osadzeni, ktorzy uzyskali najlepsze
wyniki. | w zaleznosci od liczby zakwalifi-
kowanych uczestnikow, trasa poétmarato-
nu biegta po wieziennym dziedzircu (100
dwustumetrowych okrazen) lub po bo-
isku sportowym (145 okrazen). Najlepszy
dotychczasowy wynik - godzina i 21 mi-
nut - uznawany jest za znakomity, biorac
pod uwage warunki izolacji.

Tegoroczny bieg tradycyjnie juz otwo-
rzyt Jerzy Gorski, mistrz Swiata w po-
dwojnym Ironmanie i mentor biegéw za-
mknietych. W przesztosci w wydarzeniu
uczestniczyli réwniez znani sportowcy
i artysci, m.in. Arkadiusz Gardzielewski,

Piotr Czyz, Jerzy Skarzynski, Barttomiej
Topa oraz Mezo. ,Ztota setka” ma tez
wymiar charytatywny. Osadzeni przygo-
towali wtasnoreczne prace, ktére zostaty
przekazane na licytacje dla Fundacji ,Ho-
spicjum Gtogowskie”.
Marek Pieta
zdjecia Biblioteka Centralna Zaktadu
Karnego w Rawiczu,
ks. Wojciech Prostak



Nie tylko Wroniecka Dycha

W Zaktadzie Karnym we Wronkach sport to nie tylko forma
aktywnosci fizycznej, ale takze skuteczne narzedzie w procesie
resocjalizacji. Uczy osadzonych wspoétpracy, odpowiedzialnosci,
konsekwencji czy poszanowania zasad. Przez caty rok uczestni-
czg oni w jednostce w réznorodnych formach zajec sportowych.
Do najpopularniejszych naleza: pitka nozna na boisku, siatkéw-
ka, badminton, crossfit - prowadzony w sali gimnastycznej. Du-
Zym zainteresowaniem cieszg sie takze regularnie organizowa-
ne turnieje w pitce noznej, siatkowej oraz w tenisie stotowym.
Od kilku lat w zaktadzie dziata réwniez grupa biegowa, ktérej
cztonkowie trenujg pod okiem wychowawcy ds. sportu. Zajecia
odbywaja sie dwa razy w tygodniu na placu spacerowym i obej-
muja testy kondycyjne oraz biegi na dystansach 5i 10 km. Dzie-
ki wspotpracy z Wronieckim Klubem Biegacza, osadzeni maja
mozliwos¢ symbolicznego udziatu w lokalnym wydarzeniu spor-
towym - ,Wronieckiej Dysze”. Pokonujg wéwczas 75 okrazen,
biegnac po placu spacerowym. Co wiecej, wtaczaja sie rowniez
w przygotowania do Samsung City Triathlon, pomagajac w or-
ganizacji tras biegowych i zawodéw. W warunkach wieziennych
sport nie ogranicza sie jedynie do rekreacji. Przede wszystkim
petni funkcje wychowawczg - uczy zasad fair play, systematycz-
nosci i pracy zespotowej, przygotowuje osadzonych do powrotu
do spoteczenstwa.

Daniel Botadz, Agata Nowak
zdjecia Daniel Botad?

z kraju: sport

W Czerwiensku koto Zielonej Géry odbyta sie trzynasta edy-
Cja Biegu Przetajowego Stuzb Mundurowych i Sympatykéw
- ,Memoriat Tomasza Mielko”. Wydarzenie juz tradycyjnie sta-
nowi hotd dla $p. mt. chor. Tomasza Mielko - operatora Grupy
Interwencyjnej Stuzby Wieziennej z Zaktadu Karnego w Rawiczu,
ktory zginat tragicznie podczas wykonywania obowiazkow stuz-
bowych.

W biegu udziat wzieli zarébwno czynni, jak i emerytowani
funkcjonariusze Stuzby Wieziennej, przedstawiciele innych for-
macji mundurowych oraz liczne grono sympatykoéw. Jak co roku,
mocna reprezentacje stanowili funkcjonariusze Zaktadu Karne-
go w Rawiczu wraz z rodzinami. Zawodnicy rywalizowali na dy-
stansach 5 i 10 kilometréw, w dwéch kategoriach: ,,Open” oraz
»Stuzby Mundurowe”. Przewidziano takze klasyfikacje druzy-
nowa na obu dystansach. Wydarzenie przebiegto w atmosferze
sportowej rywalizacji i wzajemnego szacunku. Byta to nie tylko
okazja do upamietnienia zmartego kolegi, ale réwniez do pro-
mocji aktywnosci fizycznej oraz integracji Srodowiska zawodo-
wego i rodzin funkcjonariuszy.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom doskonatej formy
oraz sportowej postawy. Szczegblne podziekowania kierujemy
do wszystkich, ktérzy swoja obecnoscia i zaangazowaniem od-
dali hotd $p. Tomaszowi Mielko. Jego pamieé wciaz taczy $rodo-
wisko stuzb mundurowych i inspiruje do dziatania.

Ewa Szulc
zdjecia Kazimierz Trzybulski
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Zycie jest piekne i cudowne

2

Edward Switek

Z domu rodzinnego wynidst przede
wszystkim mocna wiare w Boga. Mama
codziennie uczestniczyta w eucharystii,
a jego ojciec byt wielkim przeciwnikiem
socjalizmu i gdy w latach 50. ubiegtego
wieku tworzono kolektywizacje, odmowit
oddania swojego gospodarstwa do wspol-
nego zarzadzania, za co zostat wydalony
zrodzinnej wsi Brzozéwka, gmina Okonek,
do upadajacego gospodarstwa rolnego,
bez energii elektrycznej. Edward miat wte-
dy siedem lat. - Byto biednie, do szkoty
podstawowej chodzitem pieszo trzy kilo-
metry w jedng strone - wspomina. Ojca
bardzo cenit za wyjatkowa pracowitos¢.
Pewnie po nim ma up6r i dazenie do celu.

W dniu przejscia na emetryture zapala
znicz na grobie ojca

W Cud pierwszy

Pod koniec lat piecdziesigtych ubie-
gtego wieku dwunastoletni Edward
pojechat z kolegami na rowerach nad
pobliskie jezioro. - Powiedzieli mi, ze
najlepiej uczy¢ sie ptywac¢ na gteboko-
$ciach i pomogli mi wyptynaé dos¢ da-
leko od brzegu - opowiada. W pewnym
momencie zaczat tonac, a koledzy wpadli
w panikei... uciekli! Wskoczyli na rowery,
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I Starszy chorazy w stanie spoczynku Edward Switek dzi$ ma 77 lat. - Gdybym
jeszcze raz sie narodzit, nic bym nie zmienit - méwi z przekonaniem.

pojechali do domoéw i nikomu nic nie
powiedzieli. Edward zostat sam na $rod-
ku jeziora. Coraz bardziej brakowato mu
oddechu. Na szczescie niedaleko, w polu,
grupa wiezniéw pracowata przy zniwach.
Mezczyzni zauwazyli tongcego, a jeden
z nich bez wahania wskoczyt do wody,
wyciagnat chtopca i udzielit mu pierw-
szej pomocy. - Gdy doszedtem do siebie,
przestraszony wrécitem do domu, ale
nie powiedziatem rodzicom o wypad-
ku, bo batem sie kary - opowiada pan
Edward.

To zdarzenie zdecydowato o dal-
szych jego losach. Dzi$, z perspektywy
czasu mowi, ze przezyt cud - skazany
uratowat mu zycie, a potem przyszto mu
resocjalizowaé wieznidw. Moze chciat
odwdzieczy¢ sie za podarowane zycie?
Przechowujac pamiec o ocaleniu, po woj-
sku ztozyt dokumenty do o6wczesnego
Okregowego Zarzadu Zaktadéw Karnych
w Koszalinie i zostat skierowany do stuzby
w Zaktadzie Karnym w Starem Bornem.
Pracowat w dziale ochrony jako oddzia-
towy od 1971 r. do 1980 r. Jak wspomina
tamte czasy?

W Wigzienie typu ,,Bieszczady™
Zaczynat stuzbe w nowopowsta-
tym, specyficznym zaktadzie karnym
w Starem Bornem, typu ,Bieszczady”,
w ktorym 70 proc. kadry stanowili no-
woprzyjeci funkcjonariusze i pracow-
nicy. - Stuzytem tu 23 lata, 6 miesiecy
i 14 dni - wylicza Edward Switek. Pamie-
ta, ze na poczatku stuzby warunki so-
cjalno-bytowe dla funkcjonariuszy byty
takie same jak dla skazanych, a nawet
gorsze. - Mnie i dwéch innych zakwate-
rowano w pomieszczeniu gospodarczym
na terenie bytego PGR-u, nasza toaleta
byta tak zwana stawojka, a spalismy
na tézkach wieziennych - wspomina.
Wiezienie w Starem Bornem (typu
otwartego) wraz z trzema oddziatami
zewnetrznymi: w Opatoéwku, Janowcu

i Trzebieniu powstato na gruncie po-
rozumienia pomiedzy Ministerstwem
Sprawiedliwos$ci a Ministerstwem Rol-
nictwa, ktére dato podstawe do przeje-
cia w latach 1965-1974 ponad 40 tys. ha
gruntow w Bieszczadach i na ziemiach
zachodnich po bytych PGR-ach oraz
obiektow gospodarczych.

Gtowny ciezar prac fizycznych przy
zagospodarowaniu terendéw spoczywat
na barkach wigzniéw, ale i w nie mniej-
szym stopniu obcigzat organizacyjnie
i nadzorczo funkcjonariuszy i pracowni-
kéw cywilnych Stuzby Wieziennej. Do do-
zoru na trzech wiezniéw przypadat jeden
pracownik cywilny, a na dziewieciu osa-
dzonych jeden funkcjonariusz - takie byt,
zatozenia w teorii. W praktyce, pracownik
nadzorowat nieraz grupe 30 osadzonych,
ktorzy pracowali przy hodowli bydta,
trzody chlewnej, obstudze maszyn rolni-
czych, ciagnikow, a nawet kombajnow.
Natomiast funkcjonariusze, po przeszko-
leniu z jazdy konnej wierzchem, spra-
wowali nadzor, poruszajac sie konno
po rozlegtym terenie rolniczym. Potem
odstgpiono od koni, trzeba byto prze-
mieszczad sie pieszo. Taka stuzba wyma-
gata samodyscypliny i duzej odpornosci
psychicznej, dlatego istniata duza rotacja
funkcjonariuszy.

-To byty inne czasy, lata siedem-
dziesigte, osiemdziesiate... - podkresla
Edward Switek. Przyktadowo w janow-
skim ozecie nie byto zamknietych cel,
a pomieszczenia mieszkalne dla wiez-
niow nazywano salami. Dopiero po roku
istnienia jednostki utworzono pierwsza
cele - dla osadzonych odbywajacych kare
dyscyplinarna ,twardego toza”, czyli spa-
nia na deskach bez materaca (kara mogta
trwac nawet dwa tygodnie). - Na poczat-
ku w Janowie osadzony ukarany ,twar-
dym tozem”, brat swoj koc i bez dozoru (!)
szedt dwa kilometry do ozetu w Opatéw-
ku. Tam odbywat kare ,twardego toza”,
a rano wracat do pracy do Jandwka.



Nieprawdopodobne, ale prawdziwe
- opowiada byty funkcjonariusz.

W Tok stuzby

Najpierw Edward Switek odbyt
wstepne jednomiesieczne przeszkolenie
wewnetrzne, zanim zostat skierowany
do jednego z trzech zamiejscowych od-
dziatéw zewnetrznych, tj. - do Janowca,
dla 60 osadzonych. Petnit tu samodzielna
jednoosobowa stuzbe jako p.o. oddziato-
wego i mégt po godz. 15 liczy¢ wytacznie
na siebie (do godz. 15 w jednostce prze-
bywat kierownik ozetu i funkcjonariusz
odpowiedzialny za sprawy gospodarcze).
Oddziat byt oddalony od macierzyste-
go zaktadu o czterdziesci kilometrow,
na wsparcie mogt liczy¢ za dwie, trzy go-
dziny, a jedynym $rodkiem tacznosci byt
stacjonarny telefon na korbke.

Po ukonczeniu, w sierpniu 1971 r.,
Szkoty Mtodszych Funkcjonariuszy SW,
zostat kierownikiem ozetu w Opatéwku,
liczacym 150 miejsc dla osadzonych.
- Pracowatem z czterema oddziatowymi,
tak mtodymi jak ja - wspomina.

W 1982 r. ukonczyt warszawskie Li-
ceum Penitencjarne z siedzibg w Czar-
nem i otrzymat tytut technika peniten-
cjarnego o specjalnosci administracja
penitencjarna, odbierajac z wyrdznie-
niem $wiadectwo dojrzatosci. Dwa lata
potem przeszedt pierwszg w historii
Stuzby Wieziennej 10-miesieczng szkote
chorazych.

W Ochrona i uciekinierzy

Wiezienie w Starem Bornem wraz
z trzema oddziatami zewnetrznymi miato
pojemnos$¢ ok. 500 miejsc. Caty kraj bo-
rykat sie z przeludnieniem jednostek pe-
nitencjarnych. W Opatdéwku zamiast stu
pie¢dziesieciu osadzonych przebywato
dwustu i spali na tzw. sianku (materacu
bez t6zka). Praca byta obowigzkiem kaz-
dego osadzonego, a dozor gtéwnie byt
cywilny. To generowato kolejne proble-
my - ucieczki z miejsca pracy. System byt
niewydolny. Przy zatrudnieniu pierwszy
raz karanych ucieczek byto mniej - trzy,
pie¢ w potroczu. Nasility sie, gdy zaktad
karny zmienit przeznaczenie i zacze-
li przebywa¢ w nim recydywisci peni-
tencjarni. - MieliSmy wtedy nawet piec

ucieczek w ciggu miesigca - opowiada
senioridodaje, ze zgodnie z procedurami
zarzadzano wtedy alarm dla wszystkich
funkcjonariuszy. Kazdy dostawat bron
krétka palna i w ubraniu cywilnym ruszat
na poszukiwanie do najblizszych miej-
scowosci. Funkcjonariusze w poscigu
sumiennie wykonywali swoje obowigz-
ki, udaremniali okoto 50 proc. ucieczek.
Mieli prawo uzycia broni, tylko ostrzegaw-
czo, a nie bezposrednio do uciekajacego
skazanego. Za ztapanie zbiega otrzymy-
wato sie nagrode, przewaznie pieniezna.
W czasie dziewiecioletniej stuzby w dziale
ochrony pan Edward osobiscie ujat czte-
rech skazanych.

W czasie poscigow dochodzito tez
do zabawnych sytuacji. Pewnego razu
jeden z pracownikéw cywilnych dozo-
rujacych skazanych zgtosit, ze osadzony
zbiegt z miejsca pracy i wskazat, w kto6-
rym kierunku sie oddalit. Wsr6d wezwa-
nych alarmem funkcjonariuszy
byt tez kierownik ozetu, ktéry
ruszyt w poscig i w jednym z za-
budowan na terenie wiejskim
zauwazyt tudzaco podobnego
do zbiega mezczyzne. Zatrzymat
g0, grozac uzyciem Srodkow przy-
musu bezposredniego i prowadzit
do samochodu. Nagle wyszta ko-
bieta z zabudowan gospodarczych
i zapytata: ,,Gdzie ty sie udajesz
z tym panem, mezu?” - Skandalu
nie byto. Gospodyni i gospodarz zostali
przeproszeni - wspomina funkcjona-
riusz,usmiechajacsie. Apo chwilidodaje:
- Samobojstw w czasie mojej stuzby nie
odnotowano, natomiast samookalecze-
nia - tak, byty do$¢ pospolite w latach 80.
No i napasci na funkcjonariuszy
- osobiscie przezytem kilka.

Najbardziej drastyczna historia, za-
grazajaca bezpieczenstwu jednostki,
miata miejsce na poczatku lat 70. Edward
Switek byt wtedy mtodym funkcjona-
riuszem po miesiecznym przeszkoleniu
wewnetrznym i petnit samodzielnie, jed-
noosobowo stuzbe w ozecie w Janowcu.
Do pracy dojechat autobusem do po-
bliskiej wsi, a potem pieszo przemie-
rzyt trzy kilometry. Byto lato, czas zniw.
Wiezniowie mieli zezwolenie na prace
do p6zna w nocy. Godzine przed p6tnoca
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W drodze do pracy przemierzat pieszo trzy

kiolometry. Z kolegami, oddziat zewnetrzny

w Janowcu

W pokoju wychowawcy w Opatowku
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pracownik cywilny sprowadzit dziesieciu
osadzonych do ozetu. Wszyscy byli pod
wptywem alkoholu, a kilku zachowywato
sie agresywnie i nie pozwalali oddziato-
wemu sie przeszukac, ublizali mu i grozili:
Dzisiaj ty, czerwony pajgku, bedziesz sma-
Zony na patelni.

Edward Sitek wiedziat, ze moze li-
czyc tylko na siebie. Przy sobie miat klucz
od broni palnej dtugiej i krétkiej wraz
zamunicja - zgodnie z porzadkiem w jed-
nostce. Jak sobie poradzit w tej trudnej
sytuacji? - Zaczatem psychologicznie
- opowiada. - Méwitem do nich, ze sie
napracowali i troche wypili, ale nie beda
mieli wnioskéw o ukaranie dyscyplinar-
ne, bo nic sie nie stato.

Jego stowa uspokoity dziewieciu osa-
dzonych i po przeszukaniu osobistym po-
szli do swoich sal mieszkalnych. Niestety,
jeden nie podporzadkowat sie i fizycznie
zaatakowat funkcjonariusza. Ten, mimo
okrzykéw: ,lutowac” oddziatowego,
walczac z napastnikiem, doprowadzit go
ostatecznie do celi.

Po opanowaniu sytuacji zameldowat
o zdarzeniu przetozonym. W tamtej chwili
oddalonym od niego 40 km. - To byto dla
mnie bardzo duzym obcigzeniem psy-
chicznym - méwi pan Edward i dodaje,
ze gdyby to wydarzyto sie dzisiaj, zaofe-
rowano by mu pomoc psychologiczng
i zwolnienie lekarskie. Ale nie w tamtych
czasach. Ostatecznie tamtemu osadzone-
mu za napas¢ wytoczono sprawe karna.

Pamieta, ze w latach 70. zarabiat oko-
to 1800 zt a kierowca autobusu z nadgo-
dzinami - piec tysiecy. W wieziennictwie
nie ptacono wtedy za nadgodziny. Otrzy-
mywat za to nagrody - symboliczne 200 zt
starczato na kilka dobrych kaw w kawiar-
ni. Swego czasu byt tez milionerem, pod
koniec lat 80. przed nominacja brat z kasy
10 mln zt, lecz idac do domu kupowat
w kiosku gazete za tysiac.

H Wychowawca

Po dziesiecioletniej stuzbie w ochro-
nie, pan Edward zostat wychowawca
w ozecie w Opatéwku. Na tym stanowi-
sku przepracowat od 1980 r. do 1994 r.,
czyli do momentu odejscia na emeryture.
Ta praca przyniosta mu najwiecej satysfak-
cji, bo nigdy nie spotkat sie z jakakolwiek
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agresja ze strony osadzonych i umiat zdo-
bycich zaufanie. Jakie jest jego najciekaw-
sze wspomnienie z tego okresu?

- Zgtosit sie do mnie osadzony i wre-
czyt zaklejona koperte od wspétwieznia,
ktory rano wyszedt do pracy. Otwieram
i czytam. Skazany napisat, ze dzi$ opusci
stanowisko pracy i uda sie do mieszkania
zony, bo zada rozwodu. | faktycznie tak
zrobit. Zorganizowali$my grupe poscigo-
wa przy wsparciu milicjantow. Na miej-
scu zastaliSmy go za zamknietymi drzwia-
mi. Grozit, ze jezeli wejdziemy sitowo,
zrobi krzywde Zonie i dzieciom. Negocjo-
watem z nim przez zamkniete drzwi. Ufat
mi i prosit, zebym przekonat jego zone,
by nie brata z nim rozwodu, a wtedy sie
podda. Zaczatem z nig rozmawiac, zache-
catem, by dla dobra dzieci powiedziata, ze
odstapi od rozwodu. W koncu po dtugich
wahaniach zgodzita sie. Potem osadzony
zazadat, abym tylko ja wszedt do miesz-
kania. Zobaczytem trojke zrozpaczonych
dzieci w wieku od trzech do pieciu, sied-
miu lat. Po dtuzszej chwili wyprowadzi-
tem osadzonego z mieszkania i oddatem
g0 W rece grupy poscigowej. Dostatem
za to nagrode.

H Podsumowanie

Pan Edward od ponad 30 lat jest
na emeryturze, ale wcigz pamieta o wie-
ziennictwie. Jego zdaniem osadzeni
to ludzie, ktérzy zbtadzili i z rdéznych
powoddw weszli w konflikt z prawem.
Zawsze wierzyt, ze resocjalizacja jest
osiggalna, a szczegblnie resocjalizacja
przez prace. - Czy udato mi sie wszyst-
kich zresocjalizowac? - pyta sam siebie
i odpowiada: - Na pewno nie, ale jak
mowi przypowies¢ o zagubionej owcy
z Nowego Testamentu: duza rados¢ jest
z kazdej odnalezionej owieczki.

| cho¢ pochodzi z rodziny chtopskiej,
w ktérej nikt przed nim nie byt munduro-
wym, zapoczatkowat te tradycje. Dzi$ jego
trzej synowie i dwoch wnukéw sa funkcjo-
nariuszami panstwowymi. Jeden - w Po-
licji (23 lata stuzby), a czterech w Stuzbie
Wieziennej (w wiezieniu w Czarnem)
- ze stazem od 22 lat do roku. W sumie:
czterech panéw Switkéw! Jeden z nich,
ten najmtodszy marzy o stuzbie w Gru-
pie Interwencyjnej Stuzby Wieziennej,

od gory:
PoZzegnanie z kolega Henrykiem
Aleksandrowiczem, pdzniejszym
dyrektorem Zaktadu Karnego

w Starem Bornem.

Pan Edward z zona i nastarszym
wnukiem - dzis funkcjonariuszem
z 6-letnim stazem

gdyz od si6dmego roku zycia cwiczy
kick boxing i ma osiaggniecia na arenach
krajowych i zagranicznych. Zwraca sie
do dziadka: ,,Co mam robi¢, aby mnie
zauwazono i skierowano do GISW”. Pan
Edward odpowiada: ,,Badz wierny ztozo-
nemu $lubowaniu, a na pewno przetozeni
to zauwaza i bedziesz w GISW”, - Jestem
z nich wszystkich bardzo dumny. W wie-
ku 77 lat dochodze do wniosku, ze pomi-
mo wielu przeciwnosci zycie jest piekne
i cudne - dodaje na koniec.

W Cud drugi

Dzi$ najbardziej zalezy mu na do-
brym zdrowiu. Wokoét pobliskiego jeziora
robi 15-kilometrowa rundke rowerowa.
Nawet w $niegu czy w deszczu. Ma w so-
bie wdzieczno$¢: ojcu - za pracowitosé,
mamie - za wiare, ukochanej zonie
- za wspolne zycie. Wierzy, ze Bog jest
przy nim, nawet gdy dzieja sie zte rzeczy.
Takie jak ta, gdy sze$¢ lat temu, jadac
na rowerze, zostat potracony przez samo-
chéd. O dziwo, wyszedt z tego cato! Jest
przekonany, ze to Matka Boza go ocalita.
Od razu poszedt do kosciota i dat na msze
Swieta w podziekowaniu za uratowanie
zycia. Jakby nie byto juz drugi raz!

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia archiwum Edwarda Switka



Skazaniec

Centralne Wiezienie we Wronkach, 21 lipca 1922 r.

- to miejsce i czas, w ktérym rozpoczyna sie akcja
»Skazanca”, pierwszej w Polsce wielotomowej
powiesci o tematyce wieziennej. Jej autor Krzysztof
Spadto odwiedzit niedawno mury jednostki, w ktorej
osadzit akcje swoich powiesci. Spotkanie autorskie
ze skazanymi we wronieckim wiezieniu okazato sie
nie tylko literackim wydarzeniem, ale takze gtebokim
doswiadczeniem emocjonalnym i refleksyjnym.

Dorobek pisarski Krzysztofa Spadto obejmuje powiesci fanta-
sy, thrillery, kryminaty, a takze dramaty psychologiczne. Autora
wyréznia niepowtarzalny styl i umiejetno$¢ opisywania emocji,
ktore trafiaja prosto w serce czytelnika, a spotkanie we wroniec-
kim wiezieniu pokazato, ze literatura moze by¢ poteznym narze-
dziem zmiany.

Starac sie zrozumiec

Autor cyklu ,,Skazaniec” opowiadat osadzonym, jak przez wiele
miesiecy gromadzit materiaty do swojej powiesci, zagtebiajac
sie w archiwa, dokumenty sadowe, listy i zapiski z lat minionych.
Jego celem byto jak najwierniejsze oddanie realiéw przedwo-
jennego wiezienia - nie tylko architektury, ale przede wszyst-
kim atmosfery, relacji miedzyludzkich i mechanizméw wtadzy.
Krzysztof Spadto zdradzit, ze cze$¢ inspiracji czerpat z rozmow
z bytymi funkcjonariuszami Stuzby Wieziennej oraz z analiz hi-
storycznych, dotyczacych funkcjonowania zaktadéw karnych
w Il Rzeczypospolitej. Dzieki temu ,,Skazaniec” nie jest jedynie
fikcja literacka - to swoisty dokument epoki, ktory ukazuje, jak
wygladato Zycie za kratami w czasach, gdy resocjalizacja byta
pojeciem niemal nieznanym. Dla osadzonych szczegélnie po-
ruszajace byty fragmenty rozmowy o tym, jak autor starat sie
zrozumie¢ psychike wieznia - jego leki, nadzieje, mechanizmy
obronne. - Nie pisatem tej powiesci, by kogokolwiek oceniad.
Chciatem zrozumie¢, co dzieje sie z cztowiekiem, gdy zostaje
odciety od $wiata, od bliskich, od nadziei i pokaza¢, ze nawet
W najciemniejszym miejscu moze tli¢ sie iskra cztowieczenstwa
- powiedziat autor podczas spotkania.

Opowiedziec historie

Krzysztof Spadto ustami bohatera ksigzki opowiada histo-
rie jego zycia, gdy w dramatycznych okoliczno$ciach zostat wy-
rwany ze swojego miejsca na ziemi, skazany na kare dozywot-
niego pozbawienia wolnosci i przeniesiony do obcego Swiata
za wieziennymi murami. Pisarz w swojej powiesci w niezwykle
sugestywny sposdb zobrazowat emocje osadzonego, jak choéby
w opisie pierwszych chwil pobytu w izolacji: Nikt mi tego nie po-
wiedziat i nikt mnie nie ostrzegt, Ze pierwsza noc w wiezieniu jest
najgorsza. Zanim zapadnie zmierzch, siedzisz zamkniety w celi,
widzisz, jak z kazdg minutq gasnie Swiatto dnia, i czujesz, Ze skra-
da sie mrok. Prawie go styszysz. (...). Czujesz sie porzucony, bez-
bronny i samotny. (...). Pierwszej nocy cela zaczyna cie przerazac.

unas

Krzysztof Spadto, ur. w 1967 r. pisarz, scenarzysta,
rezyser, producent. Spod jego pidra wyszty m.in.:
,Dotyk wiecznosci”, ,,Frantz”, ,,Marzyciele i pokutnicy”,
czy ,,Skazaniec” w o$miu kolejnych tomach:

»Na pohybel catemu Swiatu!”, ,,Z bestig w sercu”,

»Za garsc srebrnikow?, ,,Czapki z gtow!”,

»Zawsze mnie kochaj”, , Liczba Zycia”,

»Jutro jest czyste”, ,,Swiat u stép”.

—_—

Uswiadamiasz sobie, ze twoj caty Swiat skurczy sie do jej rozmia-
réw. Mtody bohater musi sie przystosowac do regut wiezienne-
go zycia, ktoére szybko odciska na nim swoje mroczne pigtno.
W bezlitosnym $wiecie, gdzie wszystko ma swoja cene, bez na-
dziei na inng przysztos¢, uczy sie jak przetrwac, ale tez jak ocali¢
swoje cztowieczenstwo.

Rozwinac¢ wrazliwosc

Na kartach kolejnych tomdw powiesci czytelnicy poznaja nie
tylko historie gtéwnego bohatera i wielu innych postaci, ale row-
niez dzieje wronieckiego wiezienia, przenoszac sie niczym w we-
hikule czasu od lat 20. do lat 90. ubiegtego wieku. Wraz z boha-
terem mozna obserwowac nieustanna walke o byt w surowej
wieziennej codziennosci oraz bieg zdarzen historycznych, maja-
cych wptyw na zycie za murami. Autor zadbat, by jego wiezien-
na epopeja byta odpowiednio osadzona w realiach polskiego
systemu penitencjarnego. Promujac wydanie osmiu kolejnych
tomow swojej powiesci Krzysztof Spadto stworzyt cykl filmow
krotkometrazowych, do ktérych cze$é ujeé zostata nakrecona
w Zaktadzie Karnym we Wronkach. Niedawna wizyta pisarza
byta czescia oddziatywan kulturalno-resocjalizacyjnych, ma-
jacych na celu rozwijanie wrazliwosci, empatii i refleksji wsréd
osadzonych. Jak na owocne spotkanie autorskie przystato, za-
konczyto sie ono wzbogaceniem ksiegozbioru jednostki o kolej-
ne pozycje ksigzkowe. Jeden z osadzonych podsumowat spo-
tkanie stowami: - Ta ksigzka méwi o tym, co czujemy, ale czesto
nie potrafimy tego nazwac. Czytajac ja, miatem wrazenie, ze
kto$ wreszcie zrozumiat, co to znaczy by¢ tu, za murem. Te stowa
to chyba najlepsza recenzja ,,Skazanca”.

Zbigniew Konopacki, Agata Nowak
zdjecie Agata Nowak

FORUM PENITENCJARNE

25



20

ceremoniat przysiegi

Trzynascie
tresci rot ()

WSsréd trzynastu tresci rot przysiegi sktadanej przez strazni-
kéw wieziennych na przestrzeni dziejow Polski mozna odnalez¢
kilka cech wspélnych. Elementami statymi roty od XVI w. do koA-
ca Il Rzeczypospolitej byto odwotanie do Boga, nadajace przy-
siedze wymiar religijny. Ponadto do statych elementéw nale-
zato przysieganie wtadzy nominujacej lub panujacej, np. radzie
miasta, marszatkowi wielkiemu koronnemu, carowi jako krélo-
wi polskiemu oraz panstwu. Kolejna niezmienng sprawa byto
zobowiazanie do sumiennego wykonywania obowigzkéw oraz
przestrzegania przepiséw prawa.

Sredniowiecze

W okresie Sredniowiecza w prawie polskim wyrézni¢ mozna
kilka form przysiegi, a jedna z najwazniejszych byta przysiega
cielesna. Cielesnos¢ przysiegi wyrazata sie w dwoch aspektach.
Pierwszym byt akt osobistego uczestnictwa w ceremonii, a drugi
przejawiat sie w dotknieciu rzeczy $wietej. W ten sposéb przysie-
gajacy miat dobrowolnie powotywac sie na Prawde Objawiona
oraz deklarowac jak najlepsze intencje dotyczace postepowania
zgodnego z zasadami wiary.

Przysiega straznika wieziennego wygtoszona w pierwszej po-
towie XVI w. w Toruniu brzmiata nastepujaco: - Ja przysiegam, iz
ihnego roku szlachetnej Radzie, miastu, mieszczanom bogatym jak
i ubogim, okoto kluczéw, zamkéw, okoto strozy i wiezniow wiernie
chcee stuzy¢ i przyglgdad, a miejskg szkode ostrzegad, gdzie bych on
kolwiek dowiedZziat, to nie chce opuscic, ani przez lubos¢, ani przez
zatos¢, ani przez dary. Tak mi Pan Bég pomoz.

I Rzeczypospolita

W Polsce pod koniec XVIII w. stan ogolny wieziennictwa
byt katastrofalny. Sytuacje postanowit naprawi¢ marszatek
wielki koronny Stanistaw Lubomirski, ktéry porozumiat sie
z komisjg skarbowa i wojskowg w sprawie przejecia i zaada-
ptowania na potrzeby wiezienia obiektu stuzacego do sktadu
prochu. Od tej pory wiezienie, ktére dziatalno$¢ rozpoczeto
13 grudnia 1767 r. nazywano Stara Prochownig lub Prochownia.
Po raz pierwszy z przysiega intendenta kierujacego wiezieniem
w Prochowni spotykamy sie w 1783 r. Po $mierci marszatka Sta-
nistawa Lubomirskiego sktadat ja nowemu marszatkowi wielkie-
mu koronnemu Michatowi Mniszchowi porucznik Antoni Jabto-
nowski oraz w 1875 r. jego nastepca.

Analiza tresci przysiegi wskazuje, ze najwazniejsza jej czescia
byto zobowiazanie nadzorcy do sumiennego wypetniania prze-
pisow dotyczacych dziatalnosci wiezienia. Obowiazki te okreslat
w swoich ordynacjach marszatek wielki koronny.
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Instytucja przysiegi istnieje w Polsce od najdawniejszych
czasow. Straznicy wiezienni, tak jak inni urzednicy,

mieli obowiazek jej ztozenia przed objeciem swojego
urzedu. Przysiega byta uroczystym aktem zobowigzania
sie do okreslonego postepowania oraz potwierdzeniem
wstapienia w szeregi stuzby powotanej do wykonywania
kary pozbawienia wolnosci.

Krolestwo Polskie

Krotko po tym, jak 20 czerwca 1815 r. strzaty armatnie ogto-
sity stolicy powstanie Krélestwa Polskiego, na wszystkich jego
poddanych natozono obowigzek ztozenia przysiegi wiernosci
carowi, tytutujgcemu sie takze krélem Polski. Ten rodzaj przysie-
gi - zwanej homagialna - sktadano pieciu kolejnym carom rosyj-
skim wstepujacym na tron. Drugi rodzaj przysiegi dotyczyt sytu-
acji zwigzanych z obejmowaniem réznych urzedéw i stanowisk
panstwowych i te przysiege nazywano ,na wierno$¢ stuzby”.

Pierwsze przepisy dotyczace sktadania przysiegi na wiernos¢
stuzby Komisja Rzadowa Spraw Wewnetrznych i Policji wydata
17 wrzeénia 1823 r. Instrukcja wiezienna, ktéra zatwierdzit na-
miestnik gen. Jézef Zajaczek, naktadata na wszystkich wstepu-
jacych do stuzby wieziennej, zarébwno na stanowiska oficjali-
stow, jak i stug wieziennych, obowigzek wykonania tej przysiegi.

Proces rusyfikacji Krolestwa Polskiego, ktory nastapit po po-
wstaniu styczniowym w 1863 r., odbit sie reperkusjami réwniez
na systemie wieziennym. Zmiany objety takze sktadanie przy-
siegi na wiernosc stuzby, ktéra odbywata sie juz tylko w jezyku
rosyjskim i przyjeta wzor rosyjski.

Rota wygtaszana przed powstaniem styczniowym w jezy-
ku polskim, jak i w okresie pdzniejszym w jezyku rosyjskim, az
do kleski zaborcy, réznita sie praktycznie tylko imieniem aktual-
nie panujacego cara i jego nastepcy .
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Il Rzeczypospolita

Po klesce zaborcdw Rada Regencyjna Krélestwa Polskiego
postanowita, ze ,wszelkie sprawy dotyczace zarzadu wymiaru
sprawiedliwosci oraz przygotowanie do objecia a nastepnie kie-
rownictwo wiezieniami” zostang powierzone ministrowi spra-
wiedliwosci .

Urzednikiem Panstwa Polskiego mogt zosta¢ kazdy Polak
spetniajacy okreslone ustawa warunki. Po zgtoszeniu sie urzed-
nika do stuzby osoba dokonujgca mianowania lub zwierzchnik
witasciwego urzedu organizowat ceremonie ztozenia przysiegi.
Rada Regencyjna Krélestwa Polskiego przesadzita o religijnym
charakterze przysiegi. Podobny religijny charakter miaty roty
wyznawcdw mojzeszowych oraz mahometan. Wymiar religijny
przejawiat sie takze w ustalonym ceremoniale zaprzysiezenia.

Dla wszystkich nowo przyjetych funkcjonariuszy, ktérzy roz-
poczeli stuzbe w stotecznych wiezieniach odrodzonej Polski,
Sekcja Wiezienna 30 listopada 1919 r. zorganizowata ceremonie
sktadania przysiegi. Taka uroczystos¢ odbyta sie m.in. w Wiezie-
niu w Mokotowie. Po wygtoszeniu roty przysiegajacy otrzymali
egzemplarz ,Tymczasowych przepiséw stuzbowych dla urzedni-
kow panstwowych” oraz o$wiadczyli, ze powyzszym przepisom
sie poddaja.

Po objeciu wtadzy przez naczelnika panstwa Jézefa Pitsud-
skiego nazwa Krolestwa Polskiego zostata zmienionaiod 2 grud-
nia 1918 r. przysiegano juz Republice Polskiej.

Nowoczesny charakter strazy wieziennej nadano w 1932 r.
Tekst przysiegi utracit cze$¢ oblicza przysiegi religijnej wyznanio-
wej, poniewaz rozpoczynat sie odwotaniem do ,,Boga Wszech-
mogacego”, bez stow ,w Trojcy Swietej Jedynemu”, a konczyt
wezwaniem do ,Pana Boga”, bez wyrazdw ,,i niewinna Syna
Jego Meka”. Ponadto nawigzywat do pierwszego tekstu utozo-
nego dla urzednikédw odradzajgcego sie panstwa, powrdécono
bowiem do wartos$ci zwigzanych z dziatalnoscia niosaca pozytek
Panstwu Polskiemu oraz stuzaca dobru publicznemu.

Polska Ludowa

Po Il wojnie Swiatowej nadana przez Moskwe nowa wtadza
zerwata z dorobkiem systemu penitencjarnego okresu miedzy-
wojennego, podporzadkowujac wiezienia ministrowi bezpie-
czenstwa publicznego. Kadra wiezienna, ktéra przed wojna pod-
legata ministrowi sprawiedliwosci, zostata zwigzana z aparatem
bezpieczenstwa publicznego. Po rozpoczeciu stuzby funkcjona-
riusz zamiast ,,przysiegi” sktadat ,,sSlubowanie”.

Pierwsi nowo przyjmowani funkcjonariusze do stuzby w apa-
racie bezpieczenstwa sktadali $lubowanie na ogdt w wiezieniu
przed bezposrednim przetozonym. Z pierwszej powojennej roty
usunieto odwotania religijne, a cata uroczystos¢ przybrata cat-
kowicie $wiecki charakter. Nie byto krzyza, ani duchownego.
Zgodnie z dekretem Polskiego Komitetu Wyzwolenia Narodowe-
go przysiegano Rzeczypospolitej Polskiej, poniewaz taka nazwa
panstwa obowigzywata do 1952 .

Zdarzato sie jednak, ze niektérzy funkcjonariusze pod rézny-
mi pretekstami sabotowali sktadanie takiej przysiegi. Po sfatszo-
wanych przez komunistow wyborach parlamentarnych w 1947 .,

ceremoniat przysiegi

Wiezienie marszatkowskie Prochownia, 1785 .
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Tekst przysiegi sktadanej w XVI w. przez stuge wieziennego
w Toruniu

w ktorych aktywnie agitowali funkcjonariusze wieziennictwa
oraz po przyjeciu w 1948 r. tzw. Matej Konstytucji, rada ministréw
z prezydentem Bolestawem Bierutem na czele ustanowita nowa
rote slubowania dla funkcjonariuszy stuzby bezpieczenstwa pu-
blicznego. Zobowiazanie dochowania tajemnicy stuzbowej w ro-
cie $lubowania potraktowane zostato tylko zdawkowo, dlatego
ze od 1949 r. funkcjonariuszy obowigzywat dekret o ochronie
tajemnicy panstwowej i stuzbowe;j.

Polska Rzeczpospolita Ludowa

W PRL-u wraz z dekretem przeksztatcajacym w 1954 r. straz
wiezienng na stuzbe wiezienng wérdéd warunkéw wstepowania
do stuzby odpowiedni poziom polityczny kandydata byt wazniej-
szy od kwalifikacji. W pierwszej potowie lat siedemdziesigtych
XX w. zmieniono strukture organizacyjna wieziennictwa, dosto-
sowujac ja do podziatu administracyjnego kraju. Z tego wzgledu
funkcjonariusze przyjmowani do stuzby w zaktadach karnych
i aresztach $ledczych sktadali Slubowanie w jednostce szczebla
wojewodzkiego. Slubowanie odbierat od nich kierownik dziatu
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ceremoniat przysiegi

Slubowanie w Muzeum Katyhskim warszawskiej Cytadeli,
11.09.2018 .

Slubowanie w Areszcie Sledczym na Stuzewcu, wrzesien 2025 .

kadr w obecnosci inspektoréw dziatu. Powyzsza praktyka zo-
stata zmieniona w 1975 r. z wejsciem w zycie nowych przepisow
dotyczacych roty slubowania i trybu jego sktadania. Od tej pory
Slubowanie odbierat kierownik jednostki organizacyjnej, w kto-
rej funkcjonariusz miat petni¢ stuzbe. Minister sprawiedliwosci
zarzadzit, aby ceremonia miata charakter szczegélnie podniosty,
ktory mieli gwarantowac swojg obecnoscia sekretarz organizacji
partyjnej, przedstawiciel komisji pracowniczej oraz bezposred-
ni przetozony funkcjonariusza. Po dwudziestu siedmiu latach,
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zroty sktadanej przez funkcjonariuszy wieziennych usunieto na-
kaz zwalczania wrogéw Polski Ludowej, ustanowiony w czasach
stalinowskiego terroru. Od tej pory straznicy mieli by¢ wierny-
mi stugami PRL-u i sta¢ na strazy jego socjalistycznego ustroju.
Ponadto z tresci zupetnie zniknat obowigzek dotyczacy zacho-
wania tajemnicy stuzbowej, ktéry zostat zastgpiony odrebnym,
bardzo rozbudowanym, poufnym zobowigzaniem dotyczacym
ochrony tajemnicy panstwowe;j.

Rzeczypospolita Polska

W ramach zainicjowanych w 1990 r. reform systemu peni-
tencjarnego zmieniono takze rote $lubowania oraz nadano ak-
towi uroczysty charakter. Ceremonia przybrata w petni charak-
ter Swiecki, a z roty usunieto odniesienia polityczne dotyczace
obrony socjalistycznego ustroju PRL oraz obowiazek podnosze-
nia poziomu uswiadomienia politycznego, oczywiscie w wersji
pozadanej przez komunistéw. Od tej pory w swoim postepo-
waniu funkcjonariusz miat sie kierowac zasadami humanizmu
i poszanowania godnosci ludzkiej. Nowym elementem roty byto
odniesienie do honoru oraz godnosci funkcjonariusza Stuzby
Wieziennej.

Przyjecie w 1996 r. nowych rozwigzan w zakresie prawa
karnego i penitencjarnego znalazto swoje odzwierciedlenie
w ustaleniach dotyczacych m.in. ceremoniatu sktadania $lubo-
wania. W rocie przyjetej w 1996 r. inaczej sformutowano zasady
wiernosci funkcjonariusza, ktére nie odnosity sie bezposrednio
do wtadz panstwa, lecz do konstytucyjnych organéw panstwa.
Utrzymano m.in. ogélne zasady humanizmu, ktérymi funkcjo-
nariusz miat sie kierowa¢ w swoim postepowaniu. Natomiast
nowym elementem byto odniesienie do zasad etyki zawodowe;j
funkcjonariuszy Stuzby Wiezienne;j.

Wspétczesnie obowigzujaca rota, zostata ustalona w 2010 .
W poréwnaniu z poprzedzajaca ja wersjg zawiera dwie zasad-
nicze zmiany. Pierwsza jest bezposrednie odwotanie do ustawy
zasadniczej i zobowigzanie do przestrzegania Konstytucji RP.
Druga jest mozliwo$¢ dobrowolnego dodania przez funkcjona-
riusza na zakonczenie wygtaszanej roty stow ,, Tak mi dopoméz
Bog”. Poniewaz wybranie takiej wersji jest uzaleznione od indy-
widualnej decyzji funkcjonariusza, rota w swej istocie zachowata
laicki charakter (Ustawa z 9 kwietnia 2010 r.).

Obecnie funkcjonariusze sktadajg slubowanie wedtug tre-
Sci ustalonej w 2017 r., ktora inaczej reguluje tylko zasady prze-
strzegania tajemnic. Zamiast tajemnicy panstwowej i stuzbowej
Slubujacy zobowiazuja sie przestrzegac tajemnic zwigzanych
ze stuzba. Przyjety w 2013 r. ceremoniat Stuzby Wieziennej oraz
musztry ceremonialnej nadaje slubowaniu funkcjonariuszy pod-
niosty charakter.

Jerzy Czotgoszewski
zdjecia archiwum autora

Artykut ,,Przysiega straznikdw wieziennych na przestrzeni
dziejow Polski” w catosci bedzie mozna przeczytaé w publikacji
po VIl Kongresie Penitencjarnym.



Szanowni Panstwo,
Drodzy Kolezanki i Koledzy Lekarze,

1 pazdziernika - Miedzynarodowy Dzien Lekarza - przypomina
nam, jak wyjatkowa i wymagajaca droge wybraliémy. To droga
stuzby pacjentowi i nauce. Zawod lekarza to nie tylko codzienna
praktyka kliniczna, lecz takze wspotpraca miedzy- i wewnatrzze-
spotowa, odpowiedzialno$¢ za drugiego cztowieka, gotowos¢ do po-
dejmowania trudnych decyzji i nieustannego doskonalenia sie.
To réwniez - czego zycze nam jak najczesciej - rados$¢ z przekazywa-

nia naszym pacjentom dobrych wiadomosci.

Dzieki efektywnej wspétpracy i ogromnemu zaangazowaniu wraz
z catym personelem Zaktadu Opieki Zdrowotnej Medycyny Pracy
Stuzby Wieziennej tworzycie Panstwo fundament skutecznej opieki
profilaktycznej dla pracownikéw i funkcjonariuszy.

Dziekuje Panstwu za codzienny wysitek, profesjonalizm i wrazli-
wos¢, ktore wnosicie w opieke nad naszymi pacjentami. Wasza
praca jest nieoceniona - to dzieki niej mozliwa jest realizacja misji
ochrony zdrowia i budowanie przysztosci, w ktérej pacjent funk-
cjonariusz i pracownik Stuzby Wieziennej zawsze znajduje sie
w centrum uwagi.

Z wyrazami szacunku i najlepszymi zyczeniami,
w imieniu swoim i wspotpracownikow.

Prof. dr n. med. Beata Janas
Kierownik Zespotu Stuzby Medycyny Pracy
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy
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Wsréd duchowienstwa Polskiego Au-
tokefalicznego Kosciota Prawostawnego
szczeg6lne miejsce dla wieziennikow zaj-
muje kapelan wiezienny ks. Wtodzimierz
Ochab, duchowny, ktérego zycie zakon-
czyto sie w Twerze - miejscu, gdzie wio-
sng 1940 r., zanim padty ostatnie strzaty
katow, cisze katynskich lasow i piwnic
Tweru wypetniaty szeptane modlitwy,
ostatnie stowa ludzi, ktérych wiara byta
silniejsza niz lek. - Las katyniski, ktory byt
ciemnym i zimnym miejscem okrutnego
mordu, stat sie dla swietych wybrarncéw
Bozych bramg do raju, a kazda kropla krwi
meczeniskiej ziarnem, z ktérego wyrastajg
duchowe kwiaty - powiedziat ihumen
dr Pantelejmon Karczewski podczas uro-
czystosci kanonizacyjnych meczennikéw
katynskich.

Postuga ksiedza Wtodzimierza
Drohobycki zaktad karny dla wiez-
niow politycznych i kryminalnych sta-
nowit przestrzen trudnej, lecz gteboko
potrzebnej misji duszpasterskiej ks. Wto-
dzimierza Ochaba. Postuga w tym $ro-
dowisku wymagata od niego gtebokiej
duchowe;j sity i umiejetnosci nawigzywa-
nia relacji oraz wzbudzania nadziei w re-
aliach wieziennej izolacji. Dawat innym
Swiadectwo nieztomnosci w czasach, gdy
wiara byta jedynym swiattem w ciemnosci.
Celem byta duchowa i moralna przemiana
osadzonych oraz przygotowanie ich do po-
wrotu do zycia w spoteczenstwie.
Ks.Ochabnalezatdo pierwszego poko-
lenia duchownych wyksztatconych w Stu-
dium Teologii Prawostawnej Uniwersyte-
tu Warszawskiego. Autokefalia, nadana
przez Patriarchat Konstantynopolitanski,
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byta przetomem - zerwata zalezno$c
od Moskwy i umozliwita budowe nieza-
leznych struktur koScielnych w Il Rzeczy-
pospolitej. W tym procesie niebagatelna
role odegrat marszatek Jozef Pitsudski,
ktéry cho¢ sam byt katolikiem, dostrze-
gat strategiczne znaczenie niezaleznego
KosSciota prawostawnego jako elementu
stabilizacji panstwowej i przeciwwagi
wobec sowieckich wptywoéw. Dzieki temu
wsparciu, prawostawie w Polsce zyskato
przestrzen do rozwoju, a mtodzi duchow-
ni, tacy jak ks. Ochab, mogli rozpoczaé
SWO0j3 misje.

Po ukonczeniu studiéw teologicznych
ks. Wtodzimierz przyjat Swiecenia diakon-
skie (1 lutego 1931r.), a juz 22 marca tego
samego roku — S$wiecenia kaptanskie.
Jego postuga rozpoczeta sie w Miliku i An-
drzejowce, gdzie jako duszpasterz misyj-
ny wspierat wspolnoty greckokatolickie,
przechodzace na prawostawie w ramach
tzw. ,,schizmy tylawskiej”. W kolejnych la-
tach petnit swoja postuge w Lipowcu, Le-
luchowie, Mszanie - wszedzie tam, gdzie
cerkwie byty tymczasowe, a wspdlnoty
dopiero sie formowaty. Jego dziatalnosc
miata charakter nie tylko liturgiczny, ale
tez organizacyjny i edukacyjny - budowat
struktury parafialne, prowadzit kateche-
ze, integrowat lokalne spotecznosci wo-
két nowej tozsamosci religijnej.

Wiara mimo zakazu

W 1938 r. ks. Wtodzimierz Ochab, pet-
nigcy funkcje proboszcza parafii w Bu-
$nie (dekanat Hrubieszéw), zostat objety
sankcjami administracyjnymi w zwiazku
z odprawianiem nabozenstw mimo obo-
wigzujacego zakazu. W wyniku decyzji

wtadz zostat pozbawiony parafii oraz
ukarany grzywna w wysokosci 400 zt. Dla
porébwnania, przecietne miesieczne wy-
nagrodzenie robotnika zatrudnionego
w kopalni wegla kamiennego wynosito
woéwczas 193,37 zt, co pozwala osadzi¢
wysokos$é kary w realiach ekonomicznych
epoki. Sankcja ta miata charakter nie tyl-
ko finansowy, lecz réwniez symboliczny
- byta wyrazem stanowiska administracji
wobec duchownych dziatajacych poza
oficjalnym porzadkiem wyznaniowym.

Tto tych wydarzen stanowita akcja
polonizacyjno-rewindykacyjna, realizo-
wana przez wtadze Il Rzeczypospolitej
od potowy maja do potowy lipca 1938 r.
na potudniowym Podlasiu i Chetmszczyz-
nie. Jej gtébwnym celem byto ogranicze-
nie wptywow Cerkwi prawostawnej oraz
wzmocnienie obecnosci Kosciota rzym-
skokatolickiego na terenach zamieszka-
tych przez ludnosc¢ ukrainska i biatoruska.
Dziatania te obejmowaty m.in. zamykanie
niezaleznych swiatyn, likwidacje parafii,
eliminacje duchownych niezatwierdzo-
nych przez panstwo oraz wprowadzanie
jezyka polskiego do liturgii i nauczania
religijnego. W niektérych przypadkach
dochodzito réwniez do fizycznego nisz-
czenia obiektdw sakralnych. Zgodnie
ze sprawozdaniem wojewody lubelskie-
go z 16 lipca 1938 r., w wyniku akgji znisz-
czono 91 cerkwi, 26 domoéw modlitew-
nych oraz 10 kaplic.

Warto podkresli¢, ze ks. Ochab byt
wczesniej postrzegany przez lokalne wta-
dze jako duchowny lojalny wobec pan-
stwa. W marcu 1936 r. starosta powiatu
kro$nienskiego, Stepien, pisat o nim:
sJest lojalnym obywatelem Panstwa.



Pl

Wystepuje przeciw akcji ukrainizacyjnej
ks. gr. kat. Karola Sali w Mszanie i dazy
wszelkimi metodami do likwidowania
jego zakuséw na miejscowg mtodziez.
W celu odseparowania mtodziezy ks. Sali
zorganizowat chor i urzadza czesto poga-
danki w duchu panstwowym”.

Przypadek ks. Ochaba ilustruje zto-
zonos¢ relacji miedzy duchowienstwem
prawostawnym a strukturami panstwo-
wymi w okresie miedzywojennym. Jego
sytuacja pokazuje, ze nawet duchowni
uznawani za lojalnych wobec panstwa
mogli znalez¢é sie w polu oddziatywania
polityki wyznaniowej, ktorej celem byta
reorganizacja zycia religijnego zgodnie
z zatozeniami narodowej integracji.

Z Drohobycza do Ostaszkowa

Wiezienie karne w Drohobyczu
na Gorce, gdzie od 1938 r. swoja postuge
petnit ks. Ochab nalezato do wiezien | kla-
sy i byto jedna z najwiekszych tego typu
jednostek penitencjarnych w Il Rzeczypo-
spolitej (pod koniec 1934 r. przebywato
w niej ponad 1450 0s6b), przeznaczonych
dla najbardziej niebezpiecznych prze-
stepcow, odsiadujacych kary dtugotermi-
nowego i dozywotniego wiezienia.

Po agresji Sowietow na Polske
17 wrze$nia 1939 r., ks. kapelan Wtodzi-
mierz Ochab pozostawat w Drohobyczu.
Po ponad dwéch tygodniach, 5 pazdzier-
nika, Wsiewotod Mierkutow, petnigcy
funkcje zastepcy szefa NKWD, wydat po-
lecenie przygotowania wykazéw oséb
uznanych za potencjalne zagrozenie
dla nowego rezimu. W realiach sowiec-
kiego terroru takie listy miaty charakter
proskrypcyjny i czesto oznaczaty wyrok

. Jedna z nielicznych
fotografii ks. kapelana
Wtodzimierza Ochaba

Wiezienie
w Drohobyczu,
okres miedzywojenny

$mierci lub deportacje. Wtadze sowieckie
byty Swiadome, ze na zajetych terenach
szybko zacznag sie organizowac struk-
tury konspiracyjne, dlatego ich aparat
represji skoncentrowat dziatania na ob-
szarach o duzym zageszczeniu ludnosci
polskiej, przede wszystkim w kluczowych
miastach Kreséw Wschodnich, réwniez
i w Drohobyczu.

Ks. Wtodzimierz zostat aresztowany
przez NKWD 13 pazdziernika 1939 r., jego
los podzieli, rbwniez 41 innych funkcjona-
riuszy Strazy Wieziennej z Drohobyckiego
wiezienia na Gorce. Osadzono go w wie-
zieniu przy ul. Stryjskiej, gdzie wczesniej
petnit postuge, nastepnie przewieziono
do obozu filtracyjnego w Szepetdwce,
gdzie przetrzymywano tysigce przedsta-
wicieli polskiej inteligencji i duchowien-
stwa. Stamtad trafit do obozu w Ostasz-
kowie, zlokalizowanego w dawnym
monasterze pustelni Nitowo-Stotobien-
skiej.

Smieré¢ w piwnicy twerskiego
NKWD

W kwietniu 1940 r. jego nazwisko
znalazto sie na liscie wywozowej NKWD
nr038/2, pozycja 54, z nakazem przekaza-
nia do dyspozycji Zarzadu NKWD w Twe-
rze. Ks. Wtodzimierz Ochab byt jedna
z tych ofiar. Kaptanem, ktory nie wyrzekt
sie swojej misji, nawet gdy za odprawianie
nabozenstw grozity mu represje, a za wier-
nos¢ Polsce - $mierc. Jego zycie, petne
duchowej stuzby, zakonczyto sie w milcze-
niu, w piwnicy twerskiego NKWD, z dala
od polskiej cerkwi, wiernych i rodziny.

Dzi$ ks. Wtodzimierz Ochab jawi sie
jako $wiety za wieziennym murem. Jego

biografia to nie tylko zapis tragicznych
dziejéw Il Rzeczypospolitej, ale tez Swia-
dectwo nieztomnosci duchowej, ktoéra
nie poddata sie ani administracyjnym
zakazom, ani totalitarnemu terrorowi.
To historia kaptana, ktory pozostat wierny
Bogu i Ojczyznie, az do koAca.

Decyzja Ministra Obrony Narodowej
nr 439/MON z 5 pazdziernika 2007 r. zo-
stat posmiertnie awansowany do stopnia
majora Wojska Polskiego, a w roku 2017
Minister Sprawiedliwo$ci nadat mu post
mortem ztotg odznake ,,Za zastugi w pra-
cy penitencjarnej”.

Sylwester Drozdowski

zdjecia Jarostaw Charkiewicz,

archiwum Centrum Kultury Prawostawnej
im. $wietych Cyryla i Metodego,
Narodowe Archiwum Cyfrowe

lkona
meczennikow
katynskich

Meczennicy $wieci katynscy,

poboznosci i cierpliwosci

nauczyciele, ktdrzyscie za wiare

prawostawna przecierpieli, Cerkwi

naszej chlubo i umocnienie, przed

Chrystusem Bogiem teraz stojac,

o pokoj catego Swiata proscie,

i 0 zbawienie dusz naszych.
Troparion, ton 4
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ochrona zdrowia

A\

W Polsce rak piersi jest najczest-
szym nowotworem ztosliwym u kobiet
i stanowi u nich az 20 proc. wszystkich
choréb nowotworowych. Kluczowa jest
regularna profilaktyka, obejmujaca sa-
mobadanie piersi i badania mammogra-
ficzne, ktére nalezy rozpoczaé¢ znacznie
wczesniej, juz po 20. roku zycia.

Rak piersi przez dtugi czas rozwija sie

w sposob utajony, nie wywotujac bolu ani

widocznych objawoéw. Pierwsze oznaki

raka piersi, na ktére warto zwrécic¢ uwage:

m guzek lub zgrubienie wyczuwalne
w piersi,

m zmiana wielkosci lub ksztattu piersi,

m wciggniecie skory lub brodawki
sutkowej,

m zmiany skérne: zaczerwienienie,
owrzodzenie, przypominajace skorke
pomaranczy,

= wyciek z brodawki sutkowej,

m powiekszone wezty chtonne pod pacha.

Kazda niepokojaca zmiana powinna byc¢

konsultowana z lekarzem.

Czynniki ryzyka rozwoju choroby sa zto-
zone, jednak kluczowy wptyw wydaja
sie mied te zwigzane ze stanem hormo-
nalnym kobiety (czynniki reprodukcyjne,
wiek pokwitania i przekwitania, stoso-
wanie preparatéw hormonalnych). Cze-
stos¢ wystepowania raka piersi wzrasta
z wiekiem. W$rod kobiet przed 45. ro-
kiem zycia nowotwér wystepuje rzadko,
a wiekszo$¢ zachorowan dotyczy kobiet
po 50. roku zycia (w Polsce 80 proc. pa-
cjentek).

Bodzcem, ktéry znaczaco zwieksza ryzy-
ko zachorowania na raka sutka, jest obec-
nos$¢ u danej osoby mutacji genu BRCA1
lub genu BRCA2. Ponadto 4-8 proc.
zachorowan moze by¢ wynikiem dzie-
dzicznych mutacji, pozostate przypadki
sg nastepstwem sporadycznych mutacji
w komorkach somatycznych.

Decydujace znaczenie w zapobieganiu
rozwojowi zaawansowanego nowotwo-
ru piersi odgrywa jego wczesne wykrycie
(wtérna profilaktyka). Diagnostyka opiera

wezly chlonne (mickkie jak fasolki)

skara

thuszcz i tkanka laczna

-

brodawka

otoczka

przewody mlekowe

platy gruczolu sutkowego
(jak migkkie ziarna grochu)

guzek rakowy (twardy
i nieruchomy jak pestka cytryny)
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Troska w Kolorze rozu

Pazdziernik jest $wiatowym Miesigcem Swiadomosci Raka Piersi (tzw. R6zowy Pazdziernik) od 1985 roku.
Celem jest popularyzacja profilaktyki i wczesnego wykrywania tego nowotworu. W tym czasie,
15 pazdziernika, przypada Europejski Dzienn Walki z Rakiem Piersi, a symbolem kampanii jest r6zowa wstazka.

sie na regularnie przeprowadzanych ba-
daniach mammograficznych (skrining).

I Rokowanie
Dtugos$¢ zycia z rakiem piersi jest wysoce
zréznicowana i zalezy od stadium choro-
by, typu nowotworu oraz indywidualnych
czynnikow pacjenta. W przypadku wykry-
cia choroby we wczesnym, pierwszym
stadium, niemal sto procent pacjentek
mozna uznac za wyleczone. W Europie
wskaznik 10-letnich przezy¢ po raku piersi
wynosi ponad 70 proc., a 5-letnie przezy-
cia w Polsce siegaja $rednio 77 proc.
Czynniki wptywajace na rokowanie:
m Stadium choroby: wczesne stadia maja

znacznie lepsze rokowania.
m Typ biologiczny nowotworu:

= Rak luminalny (hormonozalezny):
charakteryzuje sie obecnoscia re-
ceptoréw hormonalnych, rézniac sie
wrazliwoscig na leczenie hormonalne
i agresywnoscia. Przy leczeniu hormo-
noterapia i inhibitorami CDK4/6 moz-
na osiagnac dtugotrwata stabilizacje
choroby i wysoki odsetek 5-letnich
przezyé.
Rak HER2-dodatni: aktywowany przez
nadmierng ilo$¢ biatka HER2 i dobrze
odpowiada na terapie celowanga. Wy-
maga bardziej agresywnego leczenia,
ale nowoczesne terapie pozwalaja
na znaczaca poprawe prognozy.
Rak potréjnie ujemny (bazalny): jest
agresywny, nie ma receptoréw hormo-
nalnych i HER2, co utrudnia leczenie.
Niestety, wigze sie z gorszym rokowa-
niem i czesto krétszym czasem przezy-
Cia, ale wczesne wykrycie nadal daje
szanse na wyleczenie.

M Jak unikac?

Najwazniejsza z metod zapobiegania
zachorowaniom sg regularne badania
(przede wszystkim przesiewowe). Warto



jednak zwréci¢ uwage réwniez na swoj
styl zycia - nawaga, spozywanie duzej ilo-
Sci cukru, soli i czerwonego miesa, a ma-
tej owocdw, warzyw i produktéw petno-
ziarnistych, palenie tytoniu, spozywanie
alkoholu, opalanie bez kremow z filtrami
SPF czy brak aktywnosci fizycznej zdecy-
dowanie przyczyniaja sie do zachorowal-
nosci na nowotwory - miedzynarodowe
zespoty badawcze szacuja, ze nawet
90 proc. nowotworéw determinowanych
jest przez czynniki zewnetrzne, na ktore
mamy realny wptyw.

Waine aspekty

m Wczesne wykrycie jest kluczowe: profi-
laktyczne badania pozwalajg na diagno-
ze w fazie, ktdéra umozliwia niemal pewne
wyleczenie.

mRozwoj medycyny: dostepne sa coraz
skuteczniejsze metody leczenia, takie jak
hormonoterapia z inhibitorami CDK4/6
czy terapie celowane, ktére pozwalaja
pacjentkom zy¢ latami, czesto w dobrej
jakosci zycia, nawet z zaawansowang
choroba.

mPrzewlekty charakter choroby: zaawan-
sowany rak piersi jest coraz czesciej trak-
towany jako choroba przewlekta, a nie
terminalna, co oznacza mozliwosc¢ zycia
przez wiele lat, dzieki ciagtemu leczeniu.

Jak zapobiegac rakowi piersi?

Przede wszystkim - badanie:

m Samobadanie piersi: kobiety po 20. roku
zycia powinny regularnie badaé swoje
piersi, aby wykry¢ wczesne zmiany.

m Badania mammograficzne: sg one klu-
czowym narzedziem w diagnostyce
raka piersi i pozwalajg na wykrycie no-
wotworu, gdy jest on jeszcze w fazie
przedklinicznej, co znaczaco zwieksza
szanse na wyleczenie.

W Polsce populacyjny program badan
przesiewowych w kierunku raka piersi
z wykorzystaniem mammografii zostat
wprowadzony w 2006 r. Skrining mam-
mograficzny sktada sie z dwéch etapow:
podstawowego i w przypadku wykrycia
niepokojacych zmian - etapu pogtebio-
nego. Badanie w ramach programu moz-
na wykona¢ bezptatnie.

W przypadku pacjentéw, u ktérych no-

wotwoér wykryto wczeénie, rokowania

ochrona zdrowia

Rak piersi jest najczesciej wystepujacym nowotworem u kobiet na Swiecie

(25 proc.) i najczestsza przyczyna zgonu (14 proc.), a chore stanowia

36 proc. kobiet zyjacych z nowotworami. Szacuje sie, ze co roku raka

piersi rozpoznaje sie u blisko 1,7 mln. kobiet na Swiecie, a ponad 500 tys.

umiera z tego powodu. To choroba niejednorodna, w ktérej wyr6zniamy

rézne podtypy. W Polsce rak piersi w ostatnim stuleciu stat sie jednym

z najwiekszych zagrozen przedwczesnej umieralnosci kobiet.

Wystepuje on rdwniez u mezczyzn, ale bardzo rzadko.

sa zwykle naprawde dobre. Dlatego tez
warto korzysta¢ z tzw. badan przesie-
wowych, czyli badan pozwalajacych
na wykrycie bardzo wczesnych postaci
nowotworéw ztosliwych lub choroéb, kté-
re poprzedzaja rozw6j nowotworu ztosli-
wego. Badania te wykonywane sa tylko
w odniesieniu do najczesciej wystepuja-
cych nowotwordw, do ktérych zalicza sie
rak piersi.

Kiedy zaczaé sig hadac?
Regularnie badanie powinny wykony-
wac juz nastolatki. Jest ono bardzo istot-
ne w przypadku profilaktyki raka piersi.
Program bezptatnych badan przesiewo-
wych w kierunku raka piersi skierowany
jest do kobiet w wieku 45-74 lat. Bezptat-
ne badanie mammograficzne mozna wy-
kona¢ w ramach programu profilaktyki
raka piersi raz na 2 lata. Badania dodatko-
we (np. USG piersi lub obrazowanie piersi
technika rezonansu magnetycznego) zale-
ca lekarz.

Jak wygladajg badania

i tlaczego nie warto sig bac?
Mammografia, czyli inaczej rentgen pier-
si, to badanie nieinwazyjne i bezbole-
sne. Trwa od kilku do kilkunastu minut
(a samo naswietlanie - kilka sekund).
Oprécz przyniesienia dotychczasowych
wynikéow USG, rezonansu lub mammo-
grafii, warto zatozy¢ na badanie wygod-
ny stréj umozliwiajacy rozebranie sie
od pasa w gbre oraz zrezygnowac z dezo-
dorantu i balsamu do ciata.

Leczenie
Leczenie raka piersi jest procesem zto-
zonym, zaleznym od wielu czynnikéw,
takich jak podtyp i stadium zaawansowa-
nia, wiek pacjentki, ogélny stan zdrowia

oraz genotyp guza. Dzieki nowoczesnym
metodom diagnostycznym oraz terapeu-
tycznym choroba ta moze by¢ skutecznie
leczona, zwtaszcza gdy zostanie wykryta
we wczesnym stadium.

Dlaczego PINK OCTOBER?

m Rézowy kolor
R6zowa wstazka, zaproponowana przez
fundacje Susan G. Komen for the Cure
Foundation w latach 90. XX wieku, stata
sie symbolem nadziei i walki z rakiem
piersi. Ludzie na catym $wiecie przyj-
muja ten kolor, noszac rézowe wstazki,
by zwiekszy¢ Swiadomos¢.

m Pazdziernik
Kampania zostata zapoczatkowana
w 1985 r. przez American Cancer Socie-
ty (Amerykanskie Towarzystwo Walki
z Rakiem) i pierwotnie trwata tydzien,
a nastepnie zostata rozszerzona na caty
pazdziernik.

m Zwiekszanie Swiadomosci
Podkreslanie znaczenia badan profilak-
tycznych i samobadania piersi, a takze
promowanie zdrowego stylu zycia,
ktoéry moze zmniejsza¢ ryzyko zachoro-
wania.

m Wsparcie pacjentek
Okazywanie wsparcia osobom cho-
rujacym na raka piersi i ich rodzinom,
co stanowi wazny element kampanii.

m Edukacja
Udostepnianie wiedzy na temat nowo-
twordw piersi, ich objawéw, metod
diagnostycznych oraz nowoczesnych
sposobdw leczenia.

m Zbieranie funduszy
Gromadzenie $rodkéw na badania na-
ukowe nad rakiem piersi i na wsparcie
pacjentek w czasie leczenia.

prof. dr n. med. Beata Janas
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Ratunek
dla Dominika

Trwa walka o Dominika Zblewskiego
- funkcjonariusza Stuzby Wieziennej, ktére-
mu wypadek w utamku sekundy zmienit zy-
cie. Zostat zabrany Smigtowcem do szpitala
w Bydgoszczy w stanie krytycznym i od tam-
tej pory walczy o zycie i zdrowie na oddziale
intensywnej terapii.

1 sierpnia br. Dominik uczestniczyt
w szkoleniu zawodowym na pierwszy sto-
pien podoficerski w Oddziale Zamiejsco-
wym w Sulejowie. Wracatdo domu, aby spe-
dzi¢ czas z rodzina. Niestety, nigdy do domu
nie dotart. W wypadku doznat ciezkiego
urazu wielonarzadowego oraz osrodkowe-
go uktadu nerwowego, przeszedt skompli-
kowana operacje i do dzi$ pozostaje w od-
dziale intensywnej terapii. Lekarze daja mu
szanse na powr6t do sprawnosci, ale czeka
go dtuga i kosztowna rehabilitacja.

Dominik na co dzier pracowat w Stuzbie
Wieziennej, a w wolnych chwilach angazo-
wat sie w dziatalno$¢ Ochotniczej Strazy
Pozarnej, niosagc pomoc innym. Byt tym,
ktory pomaga, teraz role sie odwrdcity - dzi$
on potrzebuje wsparcia!l W pomoc dla Do-
minika zaangazowat sie Centralny Osrodek
Szkolenia Stuzby Wieziennej w Kulach oraz
Oddziat Zamiejscowy w Sulejowie - koledzy
promuja zbidrke i zachecaja do wptat. Ce-
lem wsparcia finansowego jest 6-miesieczny

F‘

Wsparlishy Kééﬁfa!

Od ponad roku kazdy miat mozliwosé
- i nadal ma - dobrowolnej wptaty na
zrzutka.pl/sdy9ky dla  23-letniego  Kac-
pra Guzary, funkcjonariusza, ktéry do-
znat udaru krwotocznego w czasie stuzby.
Od listopada 2024 r. do kwietnia 2025 r.
na grupie ,Mundurowi pomagaja” przeprowa-
dzonychzostato 106 licytacji. Mozna byto kupic
m.in. gitare elektro-akustyczna z futeratem,

FORUM PENITENCJARNE  pazdziernik 2025

E'j' WESPRZYJ MNIE, PROSZE!

Dominik Zblewski

Stan po urazie wielonarzadowym w wyniku
wypadku samochodowego, uraz OUN

Przelew tradycyjmy Whyslij SMS
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'r';n'é;]. Siepemaga . : e

-5 H plus & B

turnus rehabilitacyjny. Po to, by Dominik
znéw usiadt przy stole, rozmawiat, Smiat
sie, chodzit do pracy i zyt, jak dawniej. Do-
minikowi mozna poméc, korzystajac z linku:
www.siepomaga.pl/dominik-zblewski
apj
zdjecie Adam Cholewa

pitki, ksiazki, peryskopy zwiadowcy, bilety
na mecze. Zwyciezcy licytacji srodki pieniezne
wptacali na zrzutke - w sumie 48 353 zt. Row-
niez Fundacja na rzecz Pomocy Funkcjonariu-
szom SW ,,Andrzej” wsparta finansowo Kacpra
oraz umozliwita podatnikom przekazywanie
na ten cel 1,5% podatku (KRS0000333975
z dopiskiem ,Kacper Guzara”). W ten sposob
udato sie pozyskac 37 tys. zt. Natomiast w jed-
nostce macierzystej funkcjonariusza - w tup-
kowskim wiezieniu i ozecie w Moszczancu
- zebrano prawie 24 tys. zt. Cze$¢ kwoty zo-
stata przekazana bezposrednio rodzicom
Kacpra, ktorzy sg bardzo wdzieczni za pomoc,
jednak funkcjonariusz nadal wymaga rehabi-
litacji. Miesieczny koszt jego turnusu rehabili-
tacyjnego wynosi ok. 25-30 tys. zt.
apj
zdjecie archiwum Macieja Stysza



nasze sparawy

Pomoc dla naszych funkcjonariuszy

10 wrzesnia br., w Centralnym Zarzadzie Stuzby Wieziennej, szefowa wieziennictwa ptk Renata Niziotek
podpisata porozumienie o wspoétpracy z Fundacja Dorastaj z Nami. Od tej pory wieziennicy moga liczy¢ na
wsparcie fundacji. - Chcemy, aby kazdy funkcjonariusz i zotnierz wiedziat, ze gdyby podczas stuzby zostat
poszkodowany, ranny lub zginat nasza fundacja otoczy opieka jego dzieci i pomoze jego rodzinie

- méwi Magdalena Pawlak, prezes Fundacji Dorastaj z Nami.

- Nasze programy pomocowe dziata-
ja juz od pietnastu lat - wyjasnia prezes.
Najwazniejszy z nich to Ogélnopolski Pro-
gram Pomocy Systemowej - Koalicja: Ra-
zem dla Bohaterow, skierowany do dzie-
ci, ktére mierza sie z trauma po $mierci
taty albo mamy. Fundacja bierze pod
opieke rodziny polegtych oraz poszkodo-
wanych podczas stuzby, a takze pracow-
nikéw ochrony zdrowia zmartych w wyni-
ku przegranej walki z COVID-19.

Fundacja objeta opieka juz ponad
trzysta dzieci. Obecnie ma 153 pod-
opiecznych. - Od 2018 r. organizujemy
tez z udziatem pary prezydenckiej uro-
czystos$¢ wreczania stypendidw pod-
opiecznym, nowo przyjmowanym pod
opieke - mowi Pawlak.

Edukacja, opieka, rozwaj

Strony zobowigzaty sie do wspél-
nych dziatan na rzecz edukacji, opieki
i rozwoju dzieci funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej, a takze do upowszechniania
pamieci o tych, ktorzy oddali zycie lub
zdrowie stuzac Rzeczypospolitej Polskiej.
W ramach wspoétpracy Fundacja Dorastaj
z Nami bedzie m.in. wspétfinansowac
edukacje dzieci, organizowac zajecia
terapeutyczne i rozwojowe oraz pro-
wadzi¢ dziatania wspierajace rodziny
funkcjonariuszy polegtych i poszkodo-
wanych podczas stuzby.

Fundacja kazdego roku, podczas
wakacji, organizuje Letnie Warsztaty In-
tegracyjne i Wakacyjna Szkote Rodzica
dla podopiecznych, ich rodzicow oraz
opiekunéw. Obejmuje wsparciem psy-
chologicznym i wspétfinansuje nauke
w szkotach podstawowych, srednich
oraz podczas studidéw. A takze pokrywa
koszty zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkol-
nych, korepetycji, kurséw i szkolen je-
zykowych, zaje¢ sportowych i finansuje

zakupy pomocy naukowych i innych
wydatkédw zwiazanych z edukacja dla
dzieci, ktore stracity rodzica na stuzbie.

Istotng czescia jej dziatalnosci sa
wystawy ,Dla Ciebie zginat zotnierz,
strazak, policjant, a dla mnie tata” i ,,Do-
rastam z Wami”, organizowane w otwar-
tych i ogélnodostepnych przestrzeniach
publicznych oraz w wybranych jednost-
kach organizacyjnych wojska, policji
i strazy pozarnej. A od dzi§ - réwniez
w jednostkach penitencjarnych. Podpi-
sanie porozumienia to wyraz wspélnej
troski o rodziny oséb, ktére wypetniajac
obowiazki stuzbowe, poniosty najwyz-
sze poswiecenie.

Orzet Stuzby Publicznej
Fundacja Dorastaj z Nami zajmuje sie
tez budowaniem Swiadomosci spotecz-
nej i wtasciwego postrzegania stuzb pu-
blicznych. Ma na swoim koncie kampanie
spoteczne, m.in.: ,Zycie to nie zabawa”
(2021-2022 r.); ,Pomoz, by chciato im sie
7y¢” (2023-2024 r.). - Rok temu zainicjo-
wali$my nowy projekt - konkurs zatytuto-
wany Orzet Stuzby Publicznej. Statuetka
trafia do cichych bohateréw, ktérzy ra-
tuja zycie innym i jest wreczana podczas

uroczystej gali w ramach miedzynarodo-
wej konferencji Defence24 Days, ktéra
jest najwickszag w Europie Srodkowo-

-Wschodniej konferencjg poswiecona
zagadnieniom obronnosci i bezpieczen-
stwa - wyjasnia prezes fundacji.

W 2024 r. na konkurs wptyneto
29 zgtoszen. Nagrode otrzymat poli-
cjant, komisarz Andrzej Zutawinski, ktory
w czasie urlopu nad morzem uratowat to-
pigcego sie 11-letniego chtopca z niepet-
nosprawnosciag oraz jego ojca. W 2025 .
takich zgtoszen byto juz 41. O krok
od zdobycia Orta Stuzby Publicznej byta
nasza funkcjonariuszka - por. Magdalena
Bartosiewicz, zastepca kierownika dziatu
penitencjarnego Oddziatu Zewnetrznego
w Ciggowicach Zaktadu Karnego w Woj-
kowicach (pisalismy o niej w majowym
numerze FP). Ostatecznie zdobyt sta-
tuetke policjant, aspirant Pawet Piskie-
wicz, ktory w czasie wolnym od stuzby,
podczas swojego urlopu uratowat ludzi
z ptonacej placdwki opiekunczo-rehabili-
tacyjnej. Czy w 2026 r. statuetke odbierze
jeden znaszych cichych bohateréw? War-
to wystac zgtoszenie.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecie Michat Grodner
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