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fot. Piotr Kochanski

Swiecie za podwojnymi murami funk-
Wcjonuje blisko sto tysiecy ludzi. Dwie
trzecie z nich to skazani, tymczasowo
aresztowani i ukarani, reszta — wieziennicy.
Co pigta osoba w mundurze jest kobieta.
I tak juz od stu lat — kobiety reka w reke
z mezczyznami stuzg panstwu poswiecajac
Swoja energie, umiejetnosci i czas ludziom,
ktorzy zrobili co$ zltego i musza zosta¢ za to
ukarani. To wymagajaca, niebezpieczna i — nie
ukrywajmy tego — niewdzieczna stuzba. Trze-
ba sig wznie$¢ ponad uprzedzenia i przekona-
nia, nie mozna dac sie ponie$¢ emocjom.
Stuzba Wiezienna od funkcjonariuszy oboj-
ga plci wymaga tego samego: maja przestrze-
gac¢ prawa i zasad humanitaryzmu, by¢ zna-
komicie wyszkolonymi profesjonalistami goto-
wymi zmierzy¢ sie z najtrudniejszymi nawet
wyzwaniami. Nie bez powodu jednak obcho-
dy jubileuszu stulecia wieziennictwa zostaly
uwieniczone miedzynarodowg konferencjg na
temat roli kobiet w funkcjonowaniu formacji.

Juz pierwsze przepisy sprzed ponad stu
lat mowily o ,dozorcach i dozorczyniach”.
Dzi§ kobiety w wieziennictwie peilnig wie-
le rol i zajmujg rozne stanowiska. Panie pie-
legniarki, panie psycholog, ale i panie kieru-
jace ochrona, catymi jednostkami i okregami
—w Stuzbie Wieziennej to nie rzadkos¢, to nor-
ma. Tak jak norma jest to, ze prawie wszystkie
kobiety w naszej formacji sa znakomicie wy-
ksztatcone i1 wyszkolone.

Wsrod Dblisko trzystu oficeréw uroczy-
Scie promowanych podczas Centralnych Ob-
chodéw Swieta Stuzby Wieziennej jest wiele
pan. Przeszly dlugg droge, by stana¢ na Placu
Marszatka Jozefa Pilsudskiego. Jeszcze dtuz-
sza droga przed nimi. Niech, podobnie jak dla
wszystkich nowych oficeréw, bedzie bezpiecz-
na. Niech pozwoli prowadzi¢ potrzebujacych
tego ludzi na dobrg strone.

Irena Fedorowicz
redaktor naczelny
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28 czerwca br., w szczegélnym dla Polakéw miejscu - na Placu Mar-
szatka J6zefa Pitsudskiego w Warszawie, odbyly sie Centralne Ob-
chody Swieta Stuzby Wieziennej w stulecie istnienia formacji i pro-
mocja blisko 300 nowych oficeréw SW.

roczysto$¢ na Placu
Jézefa Pilsudskiego

U

Marszatka
poprzedzi-

ta msza swieta w intencji funk-

cjonariuszy i pracownikow Stuzby Wie-

ziennej, koncelebrowana

pod prze-

wodnictwem bp. Rafata Markowskie-
go, ktora rozpoczela sie o godzinie 10
w koSciele $w. Antoniego Padewskie-
go przy ul. Senatorskiej. Po euchary-
stii odby! sie przemarsz na Plac Pit-
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sudskiego, gdzie w potudnie rozpocze-
fa sie gléwna czes¢ obchodéw — pro-
mocja na pierwszy stopien oficerski
297 funkcjonariuszy oraz uroczysta de-
filada pododdziatéw Stuzby Wiezienne;.

— Bohaterami dzisiejszej uroczy-
stosci sg funkcjonariusze promowa-
ni na pierwszy stopien oficerski. Zycze
wam, panie i panowie oficerowie, by-
$cie z dumgq i zaangazowaniem pelnili
stuzbe dla panstwa polskiego oraz by
przynosila wam ona satysfakcje. Gra-
tuluje wszystkim awansowanym i od-
znaczonym funkcjonariuszom i pra-
cownikom Stuzby Wieziennej. Dzie-

Przez sto lat dziejow naszej formacdji
wiele sie zmienito, z jednym wyjqtkiem:
niezmiennie stuzymy panstwu, dbajgc
0 bezpieczeristwo jego obywateli.
Na naszym sztandarze widniejg
stowa: ,W stuzbie Rzeczypospolitej”.
Jej dobro to najwazniejszy cel naszej
stuzby i pracy.

Gen. Jacek Kitlinski, Dyrektor Generalny SW

kuje za trud i wysitek, ktory poswie-
cacie stuzbie. Zycze, by doceniali was
przetozeni i spoleczenstwo. Stowa
wdziecznosci nalezg sie takze waszym



WYDARZENIA

bliskim — za wyrozumiato$¢ i wspar-
cie, ktérego wam udzielajg — moéwit
Dyrektor Generalny Stuzby Wiezien-
nej gen. Jacek Kitlinski.

Stuzba Wiezienna swigtowata swoj
jubileusz z udzialem wiadz panstwo-
wych, szeféw stuzb mundurowych,
w tym penitencjarnych z innych
panstw, przedstawicieli sSrodowisk na-
ukowych i rodzin funkcjonariuszy.

Obecny na uroczysto$ci Minister
Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro za-
znaczyl, ze praca wieziennikéw jest
wyjatkowa. Wymaga wewnetrznej
sity, wytrwatosci i Swiadomosci szcze-
golnej misji, do jakiej zostali wezwani.
Nie tylko dbaja o bezpieczenstwo pan-
stwa, ale tez wskazujg droge i resocja-
lizujg wigzniow. Minister Sprawiedli-
wosci dodat réwniez, ze prawo karne

Stoimy w miejscu, ktore jest symbolem
bohaterstwa narodu polskiego

- to miejsce zobowiqzuje.(...).

Stuzba Wiezienna to nie jest

ZWykfa praca, a misja, ktorej musi
towarzyszyc poczucie wielkiej
odpowiedzialnosci... Zabiegajgc

0 bezpieczeristwo Polakdw, ryzykujecie
swoje wiasne. Chwata wam za to!

Zbigniew Ziobro, Minister Sprawiedliwosci

musi by¢ restrykcyjne, abySmy wszy-
scy w Polsce czuli sie bezpiecznie.

Odczytane zostaly listy okoliczno-
sciowe od Prezydenta Rzeczypospo-
litej Andrzeja Dudy, Marszatka Sej-
mu Marka Kuchcinskiego oraz Prezesa
Rady Ministréw Mateusza Morawiec-
kiego, ktorzy podziekowali w nich
funkcjonariuszom Stuzby Wieziennej
za ciezka sluzbe dla bezpieczenstwa
panstwa polskiego.

Minister Zbigniew Ziobro wreczyt
odznaki ,,Za zastugi w pracy peniten-
cjarnej”. W ten sposdéb uhonorowa-

nych zostalo 13 os6b. Osiem
0sO0b odznaczono posmiert-
nie, a odznaczenia odebra-
li ich bliscy. To tylko niekto-
rzy funkcjonariusze przedwo-
Jjennej Strazy Wieziennej, kto-
rzy stuzbe dla panstwa przy-
ptacili zyciem. To bohatero-
wie, ktérzy potrafili walczy¢
o sprawe do konca.

W tym roku po raz pierw-
szy wreczone zostaly nowe
odznaczenia — order sw. Paw-
ta Apostota. Widniejg na
nim stowa, ktére patron Stuz-
by Wieziennej $w. Pawet
napisal w jednym z listow:
,Omnibus omnia factus sum”,
co znaczy: , Statem sie wszyst-
kim dla wszystkich”. To zda-
nie charakteryzuje tych, kto-
rzy sluza, pomagaja, wspie-
raja. Tak, jak funkcjonariusze
i pracownicy formacji oraz ci,
ktorzy dzialajg na jej rzecz.
— Wszystkim odznaczonym
medalem $w. Pawla dziekuje
i gratuluje — powiedzial gene-
ral Jacek Kitlinski.

Ponadto dokonana zostala
uroczysta zmiana posterunku
honorowego przed Grobem
Nieznanego Zolnierza, dele-
gacje zlozyly wienice na ply-
cie Grobu Nieznanego Zolnie-
rza oraz przed Pomnikiem Ofiar Kata-
strofy pod Smolenskiem. A na zakon-
czenie odbyla sie uroczysta defilada
pododdziatéw Stuzby Wiezienne;.

Mineto 100 lat!

— Przez sto lat dziejéw naszej for-
macji wiele sie zmienilo, z jednym
wyjatkiem: niezmiennie stuzymy pan-
stwu, dbajac o bezpieczenstwo jego
obywateli. Na naszym sztandarze wid-
niejg stowa: ,W stuzbie Rzeczypospoli-
tej”. Jej dobro to najwazniejszy cel na-
szej stuzby i pracy — zaznaczylt gen. Ja-
cek Kitlinski.

Prymusi szkolenia oficerskiego, rocznik 2019

24 maja 297. funkcjonariuszy ukonczyto szkolenie zawodowe na pierwszy
stopien oficerski Stuzby Wieziennej. Prymusem zostat plut. Krystian Kostur,
mi. inspektor dzialu penitencjarnego z Zaktadu Karnego w Tarnowie-Mo-
Scicach, uzyskujac najlepszy wynik w nauce 5,64. Drugg lokate ex aequo,
z wynikiem 5,36, zajely: mi. chor. Jolanta Tuszynska-Stasiak, przelozona
pielegniarek w Areszcie Sledczym w Szczecinie (FSW , 12 pytan”, str. 20),
st. szer. Patrycja Rado-Picz, mt. wychowawca w Areszcie Sledczym w Opolu
oraz szer. Aleksandra Mazur, mt. psycholog z Aresztu Sledczego w Poznaniu.
Na trzecim miejscu uplasowat sie st. chor. Adrian Kardas, dowo6dca zmiany
w Areszcie Sledczym w Czestochowie, z wynikiem 5, 35.
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Jestesmy trzecig najwiekszg forma-
cja mundurowg w Polsce. Codziennie
czuwamy nad bezpieczenstwem oby-
wateli, chronigc spoleczenstwo przed
sprawcami przestepstw. Kazdego dnia
za murami wiezien z determinacjg
i poswieceniem, realizujemy trudne
zadania stuzbowe.

W tym roku mineto sto lat wiezien-
nictwa w niepodlegtej Polsce. 7 i 8 lu-
tego 1919 r. Naczelnik Panstwa Jézef
Pitsudski wydat dekrety o zorganizo-
waniu ,Okregowych Dyrekcji Wiezien-
nych” oraz w sprawie , Tymczasowych
Przepiséw Wieziennych”. Byly to jedne
z pierwszych aktéw prawnych wyda-
nych w odrodzonej Polsce. Na ich pod-
stawie utworzono Straz Wigzienng.

Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej
pamietaja o swaojej tozsamosci, trady-
cjiihistorii, angazuja sie w dziatalnosc¢
patriotyczng. Nasza kompania repre-
zentacyjna podczas réznych ceremo-
nii panstwowych upamietnia najwaz-
niejsze wydarzenia w historii panstwa
polskiego.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia Piotr Kochanski,
Michal Grodner
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Kobiety w stuzbie

- Bycie funkcjonariuszem Stuzby Wieziennej to nie zawéd, to misja.
Misja wobec spoteczenstwa i painstwa - méwit podczas miedzyna-
rodowej konferencji poswieconej roli kobiet w Stuzbie Wieziennej
Michat Wéjcik, sekretarz stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci.

Konferencja odbyta sie 27 czerw-
ca w Kancelarii Prezesa Rady Mi-
nistréw. Ws$rdod zaproszonych gosci
nie zabraklo przedstawicieli oraz pra-

cownikow stuzb wieziennych z Austrii,
Belgi, Bulgarii, Chorwacji, Litwy, Lo-
twy, Malty, Motdawii, Niemiec, Norwe-
gii, Stowacji, Szwajcarii, Stanéw Zjed-
noczonych, Ukrainy oraz Wegier. Byli
réowniez generatowie, szefowie, do-
wodcy, komendanci oraz rektorzy szkot
wyzszych: wojska, policji oraz stuzb
mundurowych.

— Panie sg cennym zasobem Stuzby
Wigziennej. Obecnie kobiety w mundu-
rach mozna spotkac na niemal wszyst-
kich stanowiskach w strukturze wie-
ziennictwa, zaczynajac od straznika
dziatu ochrony — méwit gen. Jacek Kit-
linski, szef Stuzby Wieziennej. — Do-
skonale sprawdzaja sie w pracy w bez-
posrednim kontakcie z osadzonymi,

w pionie administracyjnym, $wietnie
wykonujg zadania na stanowiskach
kierowniczych.

— Do tej formacji nie trafia sie z przy-
padku. Trzeba sie odznacza¢ pewny-
mi cechami charakteru, a w przypad-
ku kobiet — bo o nich dzi$§ mowa — de-
likatnoscig, szlachetnoscia, ale przede
wszystkim odpowiedzialnoscig i rze-
telnoscig — dziekowat kobietom za ich
prace i zaangazowanie minister Mi-
chat Wojcik.

Przed czes$cig merytoryczng kon-
ferencji Dyrektor Generalny SW wre-
czyl pelnomocnikowi rzadu ds. réw-
nego traktowania Adamowi Lipinskie-
mu odznake okolicznosciowg ,, 100-le-
cie polskiego wieziennictwa”. Takie
same odznaki zostaly roéwniez wre-
czone szefom 1 przedstawicielom
stuzb wieziennych z krajow Europy
i Stanow Zjednoczonych.

AK
zdjecie Piotr Kochanski

O bezpieczenstwie : Jubileusz w Ilawie

’I 2czerwca w Warszawie odbyta sie trzecia Miedzynarodowa
Wystawa i Konferencja Bezpieczenstwa Granic i Bezpie-

czenstwa Wewnetrznego INSEC 2019 z udziatem Stuzby Wie- :
ziennej, ktérg reprezentowat pik Zbigniew Gospodarowicz, dy- :
rektor Biura Ochrony i Spraw Obronnych w Centralnym Zarzg- :
dzie Stuzby Wieziennej. Wsréd gosci byli przedstawiciele Mini- :
sterstwa Spraw Zagranicznych, Ministerstwa Cyfryzacji, Mini- :
sterstwa Finansow, Ministerstwa Obrony Narodowej, Biura Bez- :
pieczenstwa Narodowego oraz formacji mundurowych. Uczest- :

nicy zgodzili sie co do tego, ze dla poprawy bezpieczenistwa waz-

Na stoisku przygotowanym

Stuzby Wieziennej oraz ksztai-

Szkole Kryminologii i Peniten-
cjarystyki, mozliwosci rozwo-

sze stoisko cieszylo sie duzym zainteresowaniem, bylo okazjg

prawie bezpieczenstwa.

:tow sztandarowych przema-
ne jest wspoldziatanie wszystkich formacji odpowiedzialnych za :
bezpieczenstwo obywateli i ich niezbedna integracja sprzetowa. *
: niamencie itawskiej Mtodzie-
przez Okregowy Inspektorat SW :
w Warszawie mozna bylo poznac :
oferte zatrudnienia w szeregach :
: nia, ktérym sprzyjata wystawa hi
cenia w warszawskiej Wyzszej

1 9czerwca 1949 r. utworzono w Itawie Wiezienie
Karne, a doktadnie 70 lat pozniej odbyly sie tam
uroczyste obchody jubileuszu. Rozpoczeta je msza swie-
ta, ktorej przewodniczyl biskup elblaski Jacek Jezier-
ski. Nastepnie goscie i funk- g
cjonariusze w asyscie Kom- -
panii Honorowej Okregowe-
go Inspektoratu Stuzby Wie-
ziennej w Olsztynie i pocz-

szerowali przed gmach ratu-
sza miejskiego przy akompa-

zowe]j Orkiestry Detej. Byly
podziekowania, odznaczenia
i defilada, a takze wspomnie- =

Kierownictwo formacji reprezentowata w Itawie

. ppik Elzbieta Jankowska — Dyrektor Okregowy Stuzby
: Wieziennej w Olsztynie, gospodarzem uroczystosci byt
ju zawodowego, a takze zada- :
nia i misj¢ wieziennictwa. Za- :

s ! prezentowano pojazd konwojo- :
wy SW, srodki ochrony osobistej oraz umiejetnosci psa specjal- :
nego szkolonego do wykrywania substancji odurzajacych. Na-

mjr Jarostaw Stawski, 18. szef jednostki w jej histo-
rii, a wsréd gosci byli przedstawiciele lokalnych wiadz,
stuzb mundurowych, a takze weterani stuzby w itaw-
skim wiezieniu.

Dzi$ itawska jednostka o pojemnosci 1272 osadzo-

: nych jest zakladem typu zamknietego i pétotwartego
do wymiany wiedzy i do$wiadczen miedzy przedstawicielami :
stuzb mundurowych oraz specjalistami z dziedzin stuzacych po- :

dla mezczyzn pierwszy raz odbywajacych kare oraz dla
mlodocianych. Posiada m.in. areszt, oddzial terapeu-

¢ tyczny i Centrum Ksztalcenia Ustawicznego z warsz-
Zbigniew Spiewak
zdjecie archiwum OISW w Warszawie

red.
zdjecie Agnieszka Chytron

tatami szkolnymi.
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Jak sie robi sz

Wychowawca w wiezieniu czasem musi upomnie¢, innym razem
pochwali¢, a gdy trzeba - zmotywowac i powiedzie¢ ,dasz rade".
| czasem powstaje z tego dobro - takie codzienne albo sztuka - taka
do podziwiania. O tym, ze zdolnych artystycznie wieznidow jest wielu,
Swiadczy liczba prac, ktére wysytaja na konkursy i przeglady.

oze chciatby wzig¢ pan udziat
M w przegladzie sztuki wiezien-

nej w Sztumie? — ppor. Mariusz
Jezak, wychowawca dzialu peniten-
cjarnego w Areszcie Sledczym w Ko-
szalinie doskonale wie, ktérzy z osa-
dzonych sg uzdolnieni i w czym. I cho-
ciaz w jednostce ogloszenie o konkur-
sie juz sie pojawilo — komunikat w ra-
diowezle i telewizji, ogloszenie na ta-
blicy — Jezak wie, ze warto informo-
wac i zachecac osobiscie. Bo osadzeni
mogli przeoczy¢, nie uslysze¢, zbaga-
telizowac. Niektérzy mu odméwig od
razu i stanowczo, inni z wahaniem.

8

Nie wiem, czy jest sens, odpowie
mu ktorys, a po chwili doda: No bo,
czy ja mam na tyle zdolnosci?

I wtedy Jezak wie, ze taki cztowiek
troche by chcial, a troche sie boi i wie,
ze jego rola jest da¢ mu taki zastrzyk
motywacyjny, zeby uwierzyl w sie-
bie. Potrafi pan to zrobi¢, méwi cze-
sto. Albo: Macie szanse zdoby¢ miej-
sce na podium. Albo: No przeciez pan
ma talent!

Wszystko =zalezy od okolicznosci
i czlowieka. Ale oproécz tych kilku stow
wsparcia, wazne jest tez, zeby by¢,
podpowiedzie¢, nakierowac¢. Bo osa-
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dzeni nie lubig ogolnikowych tema-
tow. Nie majg pomystu, co wykonac.
I to jest dla nich realna trudnosc¢.

— Na przeglad do Sztumu mozna
wysta¢ wszystko — méwi wychowaw-
ca. — I mam takiego pana, robi piek-
ne rzeczy technika, ktéra nazywa sie
orgiami modulowe. I on nawet chciat
cos$ zrobi¢, tylko nie wiedziat co — opo-
wiada Jezak. — Podpowiadatem. Da-
tem kilka pomystow. Moéwitem, ze to
powinno by¢ co$ wyjatkowego, co$
co przykuje uwage, ale zwigzanego
z wiezieniem. Pierwszy pomyst, ze
moze zrobi¢ makiete naszej jednost-



temat miesigca: twércza resocjalizacja

ki, upadt, bo doszliSmy do wniosku, ze
praca bytaby za duza i trudno bytoby
ja wystac.

Ostatecznie stanelo na tym, ze osa-
dzony zrobil z papieru figurki funk-
cjonariuszy. Do pomocy dobral sobie
dwoch kolegow. Najpierw z koloro-
wych kartek wykonali pojedyncze mo-
duty. Potem je utozyli, dopasowali, po-
taczyli klejem.

— Powstala rzezba. Naprawde impo-
nujaca — mowi Jezak. — Ale dla nich
najwazniejsze, ze praca zostata nagro-
dzona. Co im to daje? Satysfakcje. To
jest naprawde pozytywna rzecz.

Tylko dla chetnych

Satysfakcje czujg tez wychowaw-
cy. Obserwuja jak powstajg prace osa-
dzonych. Widza trud, zaangazowanie
i che¢. I ta che¢ chyba cieszy najbar-
dziej.

— Pemie stuzbe w oddziale miesz-
kalnym codziennie od 7.30 do 15.30,
réowniez popoludniami, a nierzadko
jako wychowawca dyzurny w weeken-
dy. Codziennie mam kontakt z osadzo-
nymi i widze, kto co robi, jak spedza
czas, czym sie lubi zaja¢ — mowi sierz.
sztab. Jerzy Krawiec wychowawca

z Aresztu Sledczego w Tarnowskich
Gorach. — Sa tacy, ktérych namawiac
nie trzeba. Majg talent i chca go roz-
wija¢. Jednego dnia sg przygotowane
kartki papieru, potem powstaje z nich

—

rama, dzien pézniej sg dwa kota, kie-
rownica i na koncu rower. Wszystko to
dzieje sig¢ na moich oczach.

Sa osadzeni, ktérych nie trzeba na-
mawia¢, sami chcg cos$ robi¢. Dla nie-
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ktorych to pasja, dla innych che¢ odre-
agowania, najczesciej sposéb na wie-
zienng nude. Ale jest tez tak, ze im sig
nic nie chce i zadna silg ani sposobem
nie namowi sig ich do twoérczej pracy.

— Stajemy na glowie, zeby ich zmo-
tywowac. Jako wychowawcy, m.in.
w trakcie cenzurowania korespon-
dencji widzimy ich prace, kto dobrze
rysuje, jakie ma zdolnosci — ttuma-
czy por. Kamil Dittfeld, wychowawca
z AS w Tarnowskich Goérach. — Ale je-
$li nie chca, trudno jest cokolwiek zro-
bi¢. Niestety.

Czasem potrzeba czasu. Zdarza sie,
ze nawet wielu lat. — Bo w tej pracy
chodzi tez o kontakt z osadzonymi.
Niektorzy nie chcg rozmawiac ani stu-
chac. Ale jak sig czlowiek z nimi po-
zna, dostanie do nich, to jest szansa,
ze jako$ to pojdzie — mowi mjr Piotr
Zasempa, wychowawca od spraw kul-
turalno-o$wiatowych w Zakladzie
Karnym w Herbach i przytacza histo-
rie osadzonego, ktéry w jego jedno-
stce odbywa kare 25 lat pozbawienia
wolnosci. Na poczatku nie bylo z nim
kontaktu. Byl bardzo zamkniety w so-
bie, wyizolowany, absolutnie niczym
niezainteresowany. Z nikim nie roz-
mawial. Kierownik dziatu penitencjar-

nego wiedzial, ze studiowat informa- p
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temat miesigca: tworcza resocjalizacja

tyke, wiec postanowil zaangazowacé
go do pracy w wieziennym radiowez-
le. Udato sie.

— Tam sie spotkaliSmy — opowiada
wychowaweca. — Dzi$ ten sam czlowiek
wysyta swoje prace na mnoéstwo kon-
kurséw, czesto jest wyrézniany i co-
raz lepszy. A prawda jest taka, ze ry-
sunku nauczyt sie w izolacji. Wida¢, ze
sprawia mu to frajde, chociaz w prze-
ciwienstwie do innych nie lubi sie
chwali¢. Ale ja to szanuje.

Dodawac skrzydet

W zakladach karnych i aresztach
Sledczych z osadzonymi utrzymuje sie
relacje proste i stuzbowe. Obowigzuje
forma per pan, per pani. Trzeba umie¢
trzymac¢ dystans i nie zapominac, ze
jest sie wychowawca na oddziale. Za-
wsze. Nawet jesli jezdzi sie z grupa te-
atralng ze spektaklem po calej Polsce.

— A tam sie tworzg przyjaznie, jest
ogromny ladunek emocjonalny, sa 1zy,
z1o$¢ i radosc¢, bo cos sie razem budu-
je, tworzy — méwi mi. chor. Piotr Ma-
tocha, wychowaweca z Zakiadu Karne-
go w Krzywancu. Z grupg IMPRO, kt6-
ra obecnie tworzy pie¢ kobiet z jego
oddziatu, jezdzi wszedzie. Jesli tylko
moze, uczestniczy w probach. Organi-
zuje rekwizyty, bierze udzial w przygo-
towaniu scenografii, rozwigzuje pro-
blemy. A tych nie brakuje. Czasem
jest ciezko. Zdarzaja sie sprzeczki, kté-
ra$ z kobiet obraza sie i moéowi: Ja juz
nie gram. Wtedy interweniujg wszy-
scy, osadzone, ale i on. No chwilecz-
ke, my tu tworzymy grupe, nie mozna
tak, moéwi. I one mu wierza. Wierzg tez
drugiej wychowawczyni kpt. Ewie Igiel
i ppor. Natalii Gorskiej, ktére jak nikt
inny potrafig przekonac¢, zeby osadzone
wziely udzial w projekcie. Warto spro-
bowaé¢, méwig, gdy one sie wahaja.
To nic nie kosztuje, dodajg. I jeszcze:
Przeciez nikt was nie zna po tej drugiej
stronie, nie ma sie czego bac.

Te kobiety, ktéore zdecydowaly sie
na przygode z teatrem, nie zalujg
i rzadko sie wycofujg. Oczywiscie sa
kryzysy, ale kazdy mozna pokonac.

— TrafiliSmy na wspanialych opie-
kunéw. Sa wyjatkowi. Dodajg skrzy-
det. Gdy dziewczyny sg zniechecone,
potrafia nas zmotywowac, tak, zeby
znéw zaczelo sie chcie¢ — mowi jedna
z kobiet. — I zapewniajg nam wspania-
te wsparcie psychiczne. Jesli oczywi-
$cie tego chcemy i potrzebujemy.

Anna Krawczyniska

zdjecia Paulina Anna Galanciak,
Ewa Igiel, Piotr Szymanski-Sztym
z archiwum jednostek
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Przeglad z tradycja

Po raz 28. jako wydarzenie ogélnopolskie i po raz 16. jako mie-
dzynarodowe - sztumski Przeglad Sztuki Wieziennej to najstarsze
tego typu przedsiewziecie w Polsce. Na konkurs wptyneto ponad
1300 prac, ktérych autorami byto 278 osadzonych z kraju i 99
z zagranicy. Najlepsi otrzymali wyréznienia.

Jury ocenialo prace w trzech kate-
goriach: artystycznej, literackiej i te-
atralnej. 7 czerwca, po uroczystym
otwarciu przegladu, goscie — funkcjo-
nariusze polskiej, czeskiej i litewskiej
Stuzby Wieziennej, jurorzy, przedsta-
wiciele stuzb mundurowych, samo-
rzadu oraz mieszkancy Sztumu — mo-
gli podziwia¢ prace wiezniéw na wer-
nisazu zorganizowanym w Sztumskim
Centrum Kultury.

Dyrektor Generalny Stuzby Wie-
ziennej gen. Jacek Kitlinski w liscie
gratulacyjnym skierowanym do orga-
nizatorow wskazat, ze wytrwata praca
i poniesiony trud organizacyjny kadry
penitencjarnej przynosi zamierzone
efekty i jest dowodem na to, ze Stuz-
ba Wiezienna jest formacjg z ogrom-
nym potencjatem i energig. Ptk Lestaw
Brytkowski, Dyrektor Okregowy Stuz-
by Wieziennej w Gdansku podzieko-
wal wszystkim pracownikom i funk-
cjonariuszom Stuzby Wieziennej za
wspieranie 0s0b pozbawionych wol-
nosci, pomoc w rozwijaniu ich talen-
téw, co przekiada sie na aktywny spo-
sob odbywania kary pozbawienia wol-
nosci i spolecznej readaptacji.

Organizatorem przeglagdu od po-
czatku jego istnienia sg Zaklad Karny
w Sztumie oraz Sztumskie Centrum
Kultury. Patronat nad impreza obje-
li Minister Sprawiedliwosci Zbigniew
Ziobro, wiceminister Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego Jarostaw Sellin
oraz Leszek Tabor, Burmistrz Miasta

NAGRODZENI

Kategoria artystyczna

(rzezba, malarstwo, rekodzieto):

m Osadzeni z ZK w Malborku

m Osadzeni z AS w Koszalinie

m Osadzony z AS w Tarnowskich Go-
rach

m Osadzony z ZK w Herbach

m Osadzone z ZK w Grudzigdzu

m Osadzeni z ZK w Sztumie

m Osadzony z ZK w Kaminsku

Kategoria literacka:

m Osadzone z ZKw Grudzigdzu
m Osadzona z ZK w Krzywancu
m Osadzony z OZ Ole$nica

m Osadzony z ZK w Garbalinie
m Osadzony z AS w Sosnowcu

Teatr:

m | miejsce - Grupa Teatralna
- IMPRO ZK w Krzywancu

m | miejsce - Grupa Teatralna

- ZKw Kwidzynie

m |l miejsce - Grupa Teatralna
- AS w Gdansku

m Wyrdznienie: Teatr LIPO
- ZKw Gtogowie

m Wyrdznienie: Grupa Teatralna
- AS w Warszawie-Grochowie

1 Gminy Sztum. Wystawe prac osadzo-
nych mozna bedzie oglada¢ do konca
sierpnia.

AK
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rozmowa miesigca

Po co w wigzieniu
kultura i sztuka?

— Funkcjonariu-
sze Stuzby Wiezien-
nej, realizujac us-
tawowe obowigzki
w zakresie wykonywania kary pozba-
wienia wolnosci, organizujg m.in. za-
jecia kulturalno-o$wiatowe i sporto-
we. Dziatanie to minimalizuje skut-
ki izolacji i stwarza osadzonym szanse
integracji ze $wiatem zewnetrznym.

W zakladzie karnym mozna si¢ na-
uczy¢ rysunku albo fotografii?

— Mozna. Ale jest jeden warunek:
trzeba chcie¢. Naszym obowigzkiem
jest zorganizowac czas wolny skaza-
nym, da¢ im mozliwos$¢ rozwoju, i to
robimy. Od nich zalezy, czy zechca
skorzystac i wzig¢ udziat w projektach,
ktore sg realizowane w jednostce.

Jakie to projekty?

— Oferta skierowana do skazanych
obejmuje dziedziny, takie jak malar-
stwo, rzezba, teatr, muzyka, literatu-
ra. Sprawdzong praktyka jest wspot-
praca administracji jednostki z insty-
tucjami i podmiotami zewnetrznymi.
Stanowi to swojego rodzaju most po-
miedzy Swiatem wieziennym a $rodo-
wiskiem otwartym.

I po co to wszystko?

— Wszystko zalezy od celu, ktéry wa-
runkuje dobor grupy. Dziatalnos¢ kul-
turalno-oswiatowa to jedna z giéw-
nych form oddzialywania wychowaw-
czego ukierunkowanego na zmiane po-
staw osadzonych. W jednostkach peni-
tencjarnych powstajg réznego rodzaju
kota zainteresowan. Dzialajg zespoly
muzyczne i teatralne. Aktualnie mamy
ok. 600 kot tematycznych, 40 zespo-
6w muzycznych i 26 zespoléw teatral-
nych. Ich dzialalnos$¢ nie ogranicza sie
tylko do udziatu w Ogdélnopolskim Kon-
kursie Wieziennej Tworczosci Teatral-
nej w Poznaniu czy w Ogoélnopolskim
Przegladzie Muzyki Wieziennej ,Blu-
es zza krat” w Wojkowicach. Waznym
elementem jest tu wspolpraca z rézny-
mi podmiotami, takimi jak biblioteki,

organizacje pozarzadowe, instytucje.
Przynosi ona wymierne korzysci.

Jakie?

— Wprowadzamy $wiat kultury
i sztuki z zewnatrz do $rodka, zapra-
szamy twoércéw, znanych ludzi. Osa-
dzeni majg dostep do imprez kultural-
nych, edukacyjnych czy sportowych.
Jednostki penitencjarne dostajg czesto
bilety na wydarzenia kulturalne, majg
tez mozliwos$¢ korzystania z obiektéw
rekreacyjno-sportowych. My takze wy-
chodzimy z inicjatywg. Organizuje-
my ogodlnopolskie konkursy, do reali-
zacji ktérych zapraszamy inne podmio-
ty. Np. Miedzynarodowy Przeglad Fil-
moéw o Tematyce Penitencjarnej Inter-
national Film Festival in Olsztyn ,,Pri-
son Movie” wspotorganizuje Urzad
Marszatkowski Wojewoddztwa Warmin-
sko-Mazurskiego. Takie imprezy poma-
gaja nam pokazac sztuke wiezienng na
zewnatrz.

I dajg kontakt z lokalng spotecznoscig.

— O to wtasnie chodzi. Osadze-
ni uczestnicza takze w akcjach cha-
rytatywnych, ich prace sg licytowane
na rzecz potrzebujacych. Kazdy czio-
wiek, a szczegélnie ten, ktory przeby-
wa w warunkach izolacji, ma potrze-
be roztadowania swoich emocji, uze-
wnetrznienia potrzeb. My dajemy ska-
zanym mozliwos¢ wyrazenia osobowo-
Sci 1 ukazania tej ekspresji w kontrolo-
wanych warunkach i w sposéb akcep-
towany spotecznie. Dzieki temu mamy
wplyw na proces ksztaltowania cha-
rakterow tych ludzi. Wielu po opusz-
czeniu zakiadu karnego nadal korzysta
z dobrodziejstw kultury.

Bo odkryli ja za murami?

— Tak. Widza, ze jest to rzeczywisto$¢
dostepna takze dla nich, cho¢ wcze-
$niej, zanim trafili do zaktadu karnego,
nie zwracali uwagi na ten aspekt zycia.

To dla nich zupelnie nowy Swiat.

— Trzeba sobie powiedzie¢, ze do-
brze zaprojektowane zajecia inspiru-
ja. I nawet jesli ktos nie mial nigdy
weczesniej kontaktu z ksigzka czy sztu-
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Praca u podstaw

O tym, dlaczego kultura i sztuka sg wazne w wykonywaniu kary pozbawienia
wolnosci, a zwtaszcza w procesie resocjalizacji, Anna Krawczyriska rozmawia
z ppor. Michatem Smaroniem, mtodszym inspektorem w Biurze Penitencjarnym
Centralnego Zarzadu Stuzby Wiezienne;.

ka, dzieki wychowawcom ds. kultu-
ralno-o$wiatowych poznaje ten Swiat
i angazuje sie twoérczo. To sie row-
niez przeklada na udzial w licznych
konkursach organizowanych w zakta-
dach karnych. Aktualnie mamy oko-
fo 40 imprez ogoélnopolskich. Sg kon-
kursy poezji, bajkopisarstwa, literackie,
malarskie, muzyczne, teatralne. Sg tez
konkursy publikacji wieziennych, au-
dycji w radioweztach, pisania ikon. To,
oprocz wymiaru artystycznego, row-
niez praca u podstaw.

Kto wymysla te konkursy?

— Bardzo czesto jest to wychowaw-
ca do spraw kulturalno-oswiatowych
i sportowych. Nic jednak nie dzieje sie
bez wiedzy i zgody dyrektora jednost-
ki, ktéremu przedstawia sie zalozenia
i cel konkursu. Bywa, ze konkursy or-
ganizowane lokalnie ewoluuja i z cza-
sem stajg sie ogoélnopolskimi czy na-
wet miedzynarodowymi, jak np. Prze-
glad Sztuki Wieziennej w Sztumie.
Wsrod przedsiewzie¢, ktorymi moze-
my sie pochwali¢, wymienie Ogolno-
polski Przeglad Konkursowy na Au-
dycje Radiowezlowa: Historia Zywa
— Moja Mata Ojczyzna — Moja Rodzina
— Ja, organizowany przez Areszt Sled-
czy w Koszalinie juz po raz 15. albo
ogolnopolski konkurs szopek bozona-
rodzeniowych od 16 lat organizowany
przez Zaktad Karny w Czarnem.

Osadzeni chetnie biorg w nich udzial?
— Chetnie. To dla nich spos6b na
konstruktywne wykorzystanie cza-
su wolnego podczas odbywania kary,
z drugiej rozwdj osobisty, a przy oka-
zji mozliwos$¢ przezycia sukcesu, od-
czucia aprobaty ze strony innych lu-
dzi. Skazany zyskuje poczucie, ze nie
zostal wykluczony ze $wiata zewnetrz-
nego. Owszem, popelnit przestepstwo,
ponosi za nie kare, ale ma mozliwosc
zmiany postepowania i pokazania sie-
bie z tej lepszej strony. Widzi, ze sa lu-
dzie na zewnatrz, poza murami, ktorzy
chca ogladac jego prace, pasje, hobby.
Dzieki temu czuje sie czescig Swiata,
do ktérego wczesniej czy pdzniej wroci.
zdjecie Piotr Kochanski
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Z nami

Przygoda z Paragrafem

Stuzba Wiezienna jest jednym z partneréw pro-
gramu edukacyjnego Ministerstwa Sprawiedliwo-
$ci skierowanego do uczniéw szkét podstawowych.
W minionym roku szkolnym w warsztatach ,,Przy-
gody z Paragrafem” uczestniczyto 700 uczniéw

szké6t podstawowych.

czerwca odbylo sie ostatnie
1 1 spotkanie przed wakacjami.

W Ministerstwie Sprawiedli-
wosci zgromadzito sie 23 dzieci z kla-
sy 7a Szkoty Podstawowej z oddziata-
mi integracyjnymi im. Bohaterskich
Lotnikéw Polskich w podwarszawskiej
Wigzownie. Tematem tego dnia byla
praca wieziennika.

Na wybiegu

— Czy wiecie kto pracuje w Stuz-
bie Wieziennej? — zaczyna spotkanie
kpt. Magda Gniazdowska z Biura Dy-
rektora Generalnego w CZSW. — Pani
— odpowiada spostrzegawcza Zosia.
— Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej
— rzuca Maciek.

Nienagannie umundurowana funk-
cjonariuszka zadaje kolejne pytanie:
Czy mozna trafi¢ do wiezienia za nie-
zaplacony mandat? Kiedy okazuje sie,
ze tak, Bartek rezolutnie stwierdza,
ze w takim razie nie mozna jezdzi¢ na
gape autobusem. Dzieci dowiadujg sig
réwniez o tym, kto decyduje o winie

Itwamwmnzmmnsrwummw
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lub niewinnosci danej
osoby i wysyla ludzi
do wiezienia. Wszyst-
ko to jest wstepem
do rozpoczecia wia-
Sciwego tematu: co
robi Stuzba Wiezien-
na z czlowiekiem, kto-
ry trafia za kraty.

Na przykladzie Za-
kitadu Karnego w Opo-
lu Lubelskim pani ka-
pitan przedstawia za-
dania Stuzby Wiezien-
nej: zapewnienie bez-
pieczenstwa spoteczenstwu oraz funk-
cjonariuszom i osadzonym, a takze re-
socjalizacja.

— W takim matym miasteczku ogro-
dzonym podwojnym murem toczy sie
codzienne zycie, jest sklepik, w kto-
rym skazani trzy razy w miesigcu ro-
big zakupy — opowiada i podpytuje, co
osadzeni moga robi¢ w zaktadzie kar-
nym. Zdaje sig, ze dzieciaki przygoto-
waly sie do zaje¢, bo wiedza, ze mogg

mill ]
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czyta¢, wykonywac prace fizyczne, ro-
bi¢ laurki.

— Myslatem, ze wiezienie wyglada
inaczej — przyznaje Bartek.

— A jak?

— No, ze oni siedza w celi i czasem
wychodzg na wybieg.

— Bo tak jest — zapewnia funkcjo-
nariuszka i prostuje, ze nie chodzg po
wybiegu, a po placu spacerowym.

Mlodziez jeszcze bardziej sie ozy-
wia, kiedy plut. Mar-
cin Fronczuk, inspektor
ochrony w Areszcie Sled-
czym w Warszawie-Biato-
fece kiadzie na stole wy-
posazenie ochronne. Je-
den z uczniéw osobiscie
doswiadcza kontroli po-
bieznej, a wszyscy stu-
chaja jak plutonowy opo-
wiada o kontroli osobistej
i zabezpieczeniach tech-
niczno-ochronnych.

Dominik zglasza sie na
ochotnika, by przymie-
rzy¢ mu kajdanki. Tymon
daje sobie wlozy¢ sprzet
kuloodporny: kamizelke
i helm z przytbica. Trzy-
ma tez patke, bo plut.
Fronczuk moéwi o wy-
posazeniu i uzbrojeniu
funkcjonariusza podczas
konwoju. Na barki Marci-
na ochroniarz wsuwa ka-



Z nami

mizelke przeciwuderzeniowa. Do tego
jeszcze helm, rekawice i patka typu
tonfa. Maria Marciszewska, nauczy-
cielka historii i WOS-u chce sie prze-
konac o wadze sprzetu i zgtasza sie na
kolejng ochotniczke. — Prosze pana,
bardzo boli, jak sie dostanie patkg be-
dac ubranym w takg kamizelke? — do-
cieka Bartek. To wywotalo usmiech na
twarzy funkcjonariusza.

Chlopcy zadajg wiele pytan, m.in.
Czy mozna miec¢ karabin w wiezie-
niu? albo Po co wiezniom w celi tele-
fony komorkowe?, ktore pojawia sie
po obejrzeniu zdje¢ z préb przemytu.
Dziewczynki sg ciekawe, czy zdarzy-
to sie, ze chiopak z dziewczyna wzieli
$lub w zakladzie karnym.

— Mam nadziejg, ze zachecilam was
cho¢ troche, zebys$cie zainteresowali
sie zawodem wieziennika — stwierdza
na zakonczenie Magda Gniazdowska.

Naturalny partner

— W marcu byliSmy tu na pierw-
szych warsztatach 1 tak nam sie
spodobato, ze zgtosiliSmy sie na ko-
lejne — moéwi Monika Gleba, nauczy-
cielka matematyki, wychowawczyni
klasy 7a. ,Przygody z Paragrafem” to
program sktadajacy sie z dwoch cze-
$ci. Podczas , Przygody Dyplomatycz-
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nej” dzieci zdobywaly wiedze z zakre-
su prawa i dyplomacji, zapoznawaly
sie¢ z funkcjonowaniem administracji
rzadowej i wymiaru sprawiedliwosci.
Z ,Przygoda Kryminalistyczng” pozna-
waly tajniki prawa karnego, krymina-
listyki, sposoby zapobiegania wyklu-
czeniu prawnemu w dorostym zyciu,
dowiedzialy sie o odpowiedzialnosci
za swoje czyny. Zbierajac odciski pal-
cow z pracownikiem Centralnego La-
boratorium Kryminalistycznego Poli-
cji przeprowadzaly ogledziny miejsca
zdarzenia, z prokuratorem rozwigzy-
waly casus karny. W zaleznosci od mo-
dutu, spotkania odbywaly sie w pierw-
szy lub drugi wtorek miesigca.

— Stuzba Wiezienna stale wspéipra-
cuje z Ministerstwem Sprawiedliwo-
$ci na roznych ptaszczyznach, m.in.
podczas organizacji Nocy Muzeéw czy
Dnia Dziecka. Dlatego zaproponowa-
no nam udzial w tym projekcie jako
naturalnemu partnerowi — tlumaczy
mjr Bartlomiej Turbiarz, starszy spe-
cjalista w Biurze Dyrektora General-
nego w CZSW, ktory jako pierwszy
prowadzit spotkania z dzie¢cmi w ra-
mach , Przygéd z Paragrafem”. — Dzie-
ki temu kilkaset uczniow z calej Polski
poznato naszg prace, bo przeciez taki
jest cel — dodaje.
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.Przygody z Paragrafem” sa skiero-
wane do uczniow klas 5-8 szkét pod-
stawowych, czyli dzieci w wieku 11-14
lat. Jaka idea przyswiecata twoércom?
— Chcielismy wzbogacic¢ aktualng oferte
programowg Zespotu Edukacji Prawnej
Ministerstwa Sprawiedliwosci, zaleza-
fo nam tez na dotarciu do innej gru-
py odbiorcow, poniewaz projekt, ktéry
od kilku lat prowadzimy, jest przygoto-
wany dla uczniéw klas srednich — in-
formuje Aneta Michalska-Linek, spe-
cjalista w Biurze Komunikacji i Promo-
cji w resorcie sprawiedliwosci i jedno-
czesnie jedna z autorek projektu. Pi-
lotaz programu zostal przeprowadzo-
ny w grudniu ub. roku, a od stycznia
wszed! na state do oferty ministerstwa.
— I to byt strzat w dziesiatke, o czym
$wiadczy ogromne zainteresowanie
szkot z catego kraju i pozytywny od-
zew — stwierdza Aneta Michalska-Li-
nek. Kolejna edycja po lekkim liftingu
ruszy prawdopodobnie jesienig.

Aneta Eupinska
zdjecia Piotr Kochanski
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zawsze gotowi

Pospieszyliz pomoca

Sg tam, gdzie dzieje sie coS nieprzewidzianego. Akurat jadg na stuzbe czy robig zakupy w sklepie
i... ratujg czyjes zycie, tapia ztodziei albo zatrzymujg pijanych kierowcéw. Sami méwiag skromnie,
ze zrobili tylko to, co zrobic nalezato. W cyklu ,,Zawsze gotowi” prezentujemy sylwetki funkcjona-
riuszy i pracownikow Stuzby Wieziennej, ktorzy nie zostali obojetni i pospieszyli z pomoca.

POMOGL PO UPADKU

St. kpr. Krzysztof Olchowik, funkcjonariusz Aresztu Sledczego
w Opolu jechat na przeswietlenie bolacego zeba, kiedy zobaczyt,
ze na chodniku lezy mezczyzna z zakrwawiong twarza.

— Ok. 17 bytem juz po stuzbie
— wspomina. — Obok tego starszego
pana znajdowalo sie sporo ludzi, bo
miejsce dosy¢ ruchliwe. W poblizu jest
przystanek autobusowy.

Mezczyzna mial na biodrach pas re-
habilitacyjny, a obok lezaty kule. Cho¢
funkcjonariusz nie widzial momen-
tu upadku, to przypuszczal, ze po-
szkodowany zastabt albo sie potknat
1 przewrocil twarza na chodnik. Lezat
na prawym boku ze zwisajgca gtows,
rozbitym nosem, obdartym policzkiem
i broczyt krwia.

Krzysztof Olchowik moéwi, ze widok
krwi dziata mobilizujgco. Natychmiast
zsiadl z roweru i nachylit sie nad mez-
czyzna. Zapytal, czy ktos wezwatl po-
gotowie. Okazalo sie, ze tak. — Kie-
rowca jednego z autobuséw tez sie za-
interesowat — opowiada. — Jednak kie-
dy zwrocilem sie do niego z prosba
o apteczke, odpowiedzial, ze nie ma.
Wtedy ludzie zaczeli mi podawac chu-
steczki higieniczne, a nawet takie na-
wilzane, ale tym nie zatamowalbym
krwotoku. I wtedy, najprawdopodob-
niej zona lezacego mezczyzny, wyjeta
z torebki... recznik.

Funkcjonariusz nie prébowat poru-
sza¢ ani podnosi¢ mezczyzny, pomimo,
ze ten byl przytomny. Nie bylo pew-
nosci, czy upadek nie spowodowat ja-
kich§ powaznych urazéw kregostupa.
— Postanowilem, ze trzeba go zosta-
wi¢ na chodniku, tym bardziej, ze byto
cieplo i nie grozito mu wychtodzenie.
Recznikiem zatamowalem krwotok
z nosa, a jego gtowe ustabilizowatem
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na swoim udzie. Potozylem dion po-
miedzy jego brzuchem i klatkg piersio-
wa, zeby kontrolowa¢ czy oddycha. Byt
starszy, doznat urazéw twarzy i glowy,
wiec przypuszczalem, ze moze nawet
trzeba go bedzie reanimowac.

nikom medycznym, co sie stato. Kiedy
przejeli go ode mnie, wsiadlem na ro-
wer i pojechatem przeswietli¢ zab.
Nastepnego dnia funkcjonariusz
powiedziat o tym zdarzeniu paru oso-
bom. Kto$ przekazat dalej. St. kpr. Ol-
chowik najpierw zostal wezwany do
dyrektora jednostki, ktory pogratu-
lowal mu godnej nasladowania po-
stawy. — A potem dostalem upomin-
ki i nagrode pieniezng od dyrekto-

]
Kizysztofl@lchowik (wisredku)inieljeden raz interweniowat w sytuacji zagrozenia

Juz wczesniej =zdarzylo sie, ze
Krzysztof Olchowik interweniowat
w sytuacjach zagrozenia. Przechodzit
szkolenia z zakresu pierwszej pomo-
cy zarowno w Stuzbie Wieziennej, do
ktorej trafit przed o$mioma laty, jak
tez wtedy, gdy byt zoinierzem zawodo-
wym, m.in. na misjach w Afganistanie.

— Do czasu przyjazdu karetki pogoto-
wia caly czas staralem sie miec¢ kontakt
z tym panem, rozmawiac z nim — wspo-
mina. — A potem opowiedzialem ratow-
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ra OISW w Opolu — dodaje. — Niepo-
trzebnie o tym opowiedziatem, bo zro-
bita sie z tego duza sprawa, a ja je-
stem skromnym czlowiekiem i nie lu-
bie rozgtosu.

Na koniec méwi, ze najwiekszg sa-
tysfakcje poczul, gdy pomagat. — Kie-
dy kleczatem przy tym starszym panu,
to on mi tak serdecznie podziekowat,
ze nawet mi sie iza w oku zakrecita.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecie Katarzyna Idziorek



zawsze gotowi

OBEZWLADNILI AGRESORA

Plut. Tomasz Brzezinski i kpr. Tomasz Dorsz, funkcjonariu-
sze dziatu ochrony w Zaktadzie Karnym w Potulicach, po
skonczonej stuzbie wyszli razem z jednostki. Niedaleko
bramy stata na sygnale karetka pogotowia, z wnetrza kté-

rej dobiegat dziwny hatas.

Plutonowy Brzezinski zobaczyl, ze
boczne, przesuwane drzwi sg niedo-
mkniete, a po serii nowych dzwiekéw
ambulans sie rozbujal. Zaniepokojo-
ny podszedl, szarpnal za klamke i zaj-
rzal do $rodka. Od razu zrzucil plecak
1 krzyknat do kaprala, zeby mu pomogt.
Obaj funkcjonariusze zareagowali au-
tomatycznie, mimo, ze widok, jaki uj-
rzeli, nie byt zwyczajny. — W lewym na-
rozniku lezal ratownik medyczny, jak
sie pozniej okazato, kopniety w brzuch
przez agresywnego ,pacjenta”, ktory
juz tak intensywnie okiadal piesciami
i kopal drugiego ratownika, ze ten nie
byl w stanie sie obroni¢ — relacjonuje
plutonowy. — Przy okazji napastnik de-
molowatl wnetrze karetki.

Obaj funkcjonariusze wskoczyli
do srodka i obezwtadnili atakujacego
mezczyzne. Tomasz Brzezinski mowi,
ze tego rodzaju interwencji uczyt sie
nie tylko w Stuzbie Wieziennej, ale
tez jako zolnierz 25 brygady kawalerii
powietrznej. — Zastosowalismy $rodki
przymusu bezposredniego i momen-
talnie spacyfikowaliSmy napastnika
— dodaje Tomasz Dorsz. — Waskie i cia-
sne wnetrze pojazdu nie bylto dla nas
problemem. W czasie ¢wiczen w jed-
nostce symulowane sa przeciez roz-

|
d

ne zachowania osadzonych
w malych celach mieszkal-
nych czy podczas konwo-
ju. DziataliSmy wspolnie,
jak w pracy: kiedy trzeba i$¢
na interwencje, to sie idzie
1 obezwtadnia napastnika.

Potozyli mezczyzne na
noszach i zapieli pasami.
Caly czas byl agresywny,
wyrywal sie i rzucat wul-
garyzmami. Zeby ratowni-
cy medyczni mogli zrobi¢
mu EKG i zaaplikowaé sro-
dek uspokajajacy, funkcjo-
nariusze musieli bez prze-
rwy go przytrzymywac. Je-
den z medykow wezwat po-
licje. Kiedy przyjechat ra-
diow6z, agresor troche sie
uspokoit. — Byt pijany, po-
dawatl policjantom falszywe
dane osobowe — wspomina
Tomasz Brzezinski.

Pozniej karetka zabrata
go do szpitala, radiow6z od-
jechat, a plutonowy i kapral
pojechali do domu.

Okazalo sie, ze agresywny ,pa-
cjent” wczesniej lezal na chodniku
1 kto$ wezwat do niego pogotowie. Ra-

Tomasz Brze2|nsk|I| pr@dukcyjnej dozorUJe osad

— -
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townicy przyjechali mu pomoc, a on,
kiedy znalazt sie w karetce, zaczatl ich
bi¢ i demolowa¢ ambulans. Nie byli
w stanie sie obroni¢. Funkcjonariusze
przybyli na czas.

Tym, co zaszlo, nie pochwalili sie
nikomu, ale prezes Zarzagdu Nowego
Szpitala w Nakle i Szubinie poinfor-
mowat dyrektora potulickiej jednost-
ki o godnej postawie obu funkcjona-
riuszy i podziekowat za to, ze udzieli-
li pomocy podlegtym mu ratownikom.
Z kolei dyrektor OISW w Bydgoszczy
przyznal obu panom Tomaszom na-
grody pieniezne.

Funkcjonariusze sg przekonani, ze
kazdy na ich miejscu zrobitby to samo.
Nie czujg sie bohaterami. W stuzbie
majg do czynienia z réznymi zdarze-
niami, dlatego umiejg opanowac¢ emo-
cje i zachowac sie w trudnej sytuacji.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Jarostaw Nurkiewicz
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Ojciec zza krat

2 3czerwca swoje swieto obchodzili ojcowie. Z tej oka-

zji funkcjonariusze z Zaktadu Karnego w Cieszynie
zorganizowali spotkanie z dzie¢mi i rodzinami dla ska-
zanych, ktorzy uczestnicza w programie resocjalizacyj-
nym ,Ojciec zza krat”. Studenci Uniwersytetu Slaskiego
w Cieszynie z Wydziatu Etnologii i Nauk o Edukacji przy-
gotowali dla dzieci zabawy, m.in. modelowanie balonéw,
malowanie twarzy, kolorowanki. Kazdy z malych gosci
otrzymat od ojca paczke ze stodyczami.

Tomasz Glasek
zdjecie Pawet Trzos

Przedstawicieli naszej formacji nie mogto zabrakna¢ na
uroczystym zakonczeniu roku mundurowego w Szko-
le Technicznej w Chojnicach Bydgoskiego Zaktadu Dosko-
nalenia Zawodowego. Szkota ta realizuje nauke w profi-
lu Stuzba Wigzienna, a jej uczniowie uczestniczyli dotad
w zajeciach na terenie oddzialéw zewnetrzych w Chojni-
cach i Czersku, a takze w zakiadach karnych w Korono-
wie, Potulicach, w ZK nr 1 w Grudzigdzu. Wspétpraca od-
bywa sie na podstawie porozumienia podpisanego przez
Dyrektora Okregowego Stuzby Wieziennej w Bydgoszczy
pik. Jacka Gosciaka i prezesa zarzadu Bydgoskiego ZDZ
Stowarzyszenia Oswiatowo-Technicznego mgr inz. Paw-
ta Duzdowskiego. Na zakonczenie roku piecioro uczniow
z profilu Stuzba Wiezienna otrzymato dyplomy za zaanga-
zowanie i systematycznos¢ oraz drobne upominki.
Anna Kruk
zdjecie Oliwia Labenz

Miedzynarodowo o dzieciach

pecjalisci z USA, Irlandii, Wlk. Bry-

tanii, Wegier, Chorwacji, Norwegii,
Szwecji i Polski spotkali sie ostatniego
dnia maja w Krakowie, by wymieni¢ sie
dobrymi praktykami w niezwykle deli-
katnej dziedzinie — konsekwencji, jakie
ponosza dzieci osob przebywajgcych

16

w zakladach karnych. Miedzynarodo-
wa konferencje pod hastem ,Nie moja
wina ale moja kara” zorganizowa-
fo Matlopolskie Stowarzyszenie Proba-
cja, pod egida Stowarzyszenia Children
of Prisoners Europe, a Dyrektor Ge-
neralny Stuzby Wieziennej gen. Jacek
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Kitlinski udzielit przedsiewzieciu pa-
tronatu honorowego. Przedstawiciel-
ki Children of Prisoners Europe przed-
stawily aktualne rekomendacje Rady
Europy dotyczace respektowania praw
dziecka oraz wspierania wiezi miedzy
skazanymi rodzicami a dzie¢mi. Glos
zabrali sami zainteresowani — dzieci,
ktorych rodzice odbywali lub odbywa-
ja kare pozbawienia wolnosci. Czy do-
brze jest pozna¢ prawde, ze rodzic jest
w wiezieniu? Czy wiedza, ze tata kole-
zanki z klasy tez odbywa kare pomaga?
Czy warto powiedzie¢ swojej nauczy-
cielce, ze rodzic przebywa w zakladzie
karnym? Na te i wiele innych pytan od-
powiadaly dzieci, ktére same przeko-
naly sie juz, jaka jest odpowiedz.

Anna Czajczyk

zdjecie J.Graff
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Alfa w wiezieniu

7 czerwca w todzi kapelani wiezienni, wolontariusze i funkcjona-
riusze Stuzby Wieziennej zgromadzili sie¢ na Forum Postugi Wie-
ziennej 2019. Honorowym patronatem objat je minister sprawie-
dliwosci Zbigniew Ziobro. Kursy Alfa sa prowadzone na catym
Swiecie. W Polsce - w 32 jednostkach penitencjarnych, m.in. w Za-
ktadzie Karnym w Gdansku-Przerébce.

iezniowie to nasza wspolna
Wsprawa — oswiadczy!l podczas

otwarcia Forum Antoni Tom-
polski, dyrektor Krajowego Biura Al-
pha (po polsku Alfa) w Polsce, stowa-
rzyszenia chrzescijanskiego. W Lodzi
mowiono o tym, w jaki sposéb wolon-
tariusze mogg wspomagac proces re-
socjalizacji wiezniéw.

Kontakt z dobrym cztowiekiem
,Przyblizenie prawd chrzescijan-
stwa jest zacheceniem osadzonych do
zmiany postaw. Niech praca na rzecz
innych bedzie dla wszystkich najwyz-
szym dobrem” — napisal w liscie do
zgromadzonych gen. Jacek Kitlinski,
Dyrektor Generalny Stuzby Wiezien-
nej. Ptk Andrzej Lenczuk, dyrektor
Biura Penitencjarnego w CZSW za-
prezentowal wybrane elementy sys-
temu penitencjarnego. Mowil o zna-
czeniu programu ,Praca dla wiez-
niow”, edukacji wieziennej, wspot-
pracy naszej formacji ze spoteczen-
stwem, w szczegolnosci zas z Koscio-
tem. Dyrektor Lenczuk podkreslit jak
wazne sg spotkania z ludZmi, kté-
rzy dajg swiadectwa tego, ze zmiana
czlowieka jest jak najbardziej mozli-
wa. — Z wieloletniej pracy w oddzia-

le dla skazanych uzaleznionych od al-
koholu wiem, Zze przemiana nastepu-
je przez dobry kontakt z drugim czto-
wiekiem, dobrym czlowiekiem, kté-
rym moze by¢ kazdy z nas: funkcjo-
nariusz, kapelan, wolontariusz — mé-
wil, a zwracajac sie do tych ostat-
nich, dodal: — Wasza obecno$¢ w za-
kiadzie karnym jest bardzo wazna, bo
motywujecie osadzonych do zmiany
postawy zyciowej, dajecie im wspar-
cie intelektualne. Jestescie dla nich
mostem miedzy S$wiatem wolnosci
a $wiatem zewnetrznym i robicie to
bezinteresownie. Dziekuje za wasze
dziatanie — podsumowat.

A efekty ich pracy sg, o czym zebra-
ni na Forum przekonali sie stuchajac
historii Krzysztofa, bylego osadzone-
go Zakladu Karnego w Wadowicach.
Po kursie Alfa przeszedi metamor-
foze i1 z zatwardziatego bandyty, kto-
ry spedzil w wiezieniach kilkadziesigt
lat, stal sie normalnym obywatelem.
Wyszed! na wolnos¢, zatozyt rodzine.
Czesto daje Swiadectwo swojej prze-
miany i przyznaje, ze po kursie pierw-
szy raz w zyciu zobaczyt w funkcjona-
riuszu czlowieka.

— W ostatnim Liscie do Tymoteusza
Pawetl Apostot pisze z wiezienia rzym-
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Alpha oznacza poczatek i pierw-

sza litere greckiego alfabetu.
W kontekscie organizacji, wspol-
noty opiera sie na kerygmacie,
czyli pierwszym gtoszeniu prawd
wiary oraz na odnowieniu lub na-
wigzaniu od podstaw relacji z Bo-
giem. Jest to tez akronim od pieciu
angielskich stow i fraz:
A — anyone can come (kazdy moze
przyjsc),
L — learning and laughter (nauka
i Smiech),
P — pasta (makaron, w tym przy-
padku positek),
H — help one another (pomaganie
jeden drugiemu),
A — ask anything (mozna pytac
o wszystko, nie ma gtupich pytan).

Alpha stawia podstawowe py-
tania o sens zycia i — co najwaz-
niejsze, daje tez odpowiedzi. Jest
to kurs, na ktory sklada sie seria
spotkan wyjasniajacych podstawy
wiary chrzescijanskiej. Kazde roz-
poczyna sie positkiem, poZniej jest
wyklad i dyskusja w kilkuosobo-
wych grupach.

Alpha zaczela sie rozwijac
w latach 90. ub. wieku w kosciele
Swie;tej Trojcy w Londynie. Poczat-
kowo prowadzona przez wiernych
kosciota anglikanskiego, szybko
jednak rozprzestrzenila sie na in-
nych chrzescijan: katolikéw, pra-
wostawnych i protestantow.

skiego, gdzie siedzi przykuty tancu-
chami, ze nie chce by¢ sam — moéwit
abp Grzegorz Rys, metropolita 16dz-
ki, przewodniczacy zespotu ds. nowej
ewangelizacji Konferencji Episkopa-
tu Polski. — Chodzi o to, zeby czlowiek
nie zostal sam — dokonczyl. Podobne
spostrzezenia miat ks. Adam Jabton-
ski, naczelny kapelan wieziennictwa,
ktory wspoélnie z rodzicami prowa-
dzi w Czerwonym Borze dom dla bez-

domnych mezczyzn i bytych wiezniow. p
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— Czlowiek chce by¢ dla kogos, a my
mowimy: jestes kims.

Podczas konferencji wystapienia
mieli rowniez przywodcy i zatozycie-
le Alphy z Wielkiej Brytanii.

Po pierwsze bezpieczeristwo

Pierwsza byla Alfa klasyczna,
przeznaczona dla ludzi na wolnosci.
Z czasem weszla do zaktadéw karnych
i aresztéw $ledczych na calym swiecie
— w Polsce jest obecna w 32 jednost-
kach. Alfa w wiezieniu wymaga prze-
strzegania zasad bezpieczenstwa i za-
chowania sie na terenie zakladu kar-
nego. W tym celu przed rozpoczeciem
kazdego kursu wolontariusze prze-
chodzg specjalne szkolenie. Rézny jest
tez czas trwania kurs6w — na wolno-
$ci jest to cykl 10 cotygodniowych spo-
tkan plus tzw. weekend Alfa w $rod-
ku tego okresu. — Poniewaz w wiezie-
niu nie ma sesji weekendowych, wiec
kurs trwa tu ok. 15 tygodni — ttuma-
czy Stanistaw Cinal, koordynator kra-
jowy Alpha w Wiezieniu. W progra-
mie klasycznym kurs rozpoczyna kola-
cja, w jednostce penitencjarnej pocze-
stunek to najczesciej kawa, herbata,
ciasto. Konferencje, ktére na wolnosci
trwaja ok 45 min., w zakiadzie karnym
sq skracane do 20-30 minut.

Podczas cotygodniowych spotkan
w zakladzie karnym po wspélnej mo-
dlitwie tworza sie mniejsze grupy,
prowadzone przez wolontariuszy, kto-

Stanistaw Cinal,
koordynator
krajowy Alpha
w Wiezieniu:

— Pierwszy kurs Alfa odbyt sie w Pol-
sce pie¢ i pot roku temu. Bylo nas
wtedy okoto 70 oséb, z czego 95 proc.
deklarowalo, ze pomoze w przygoto-
waniu nastepnej edycji. Tak tez sie
stalo. Nowe edycje, nowe miejsca.
Zobaczylem, ze to naprawde dzia-
fa. W pewnym momencie poczu-
tem, ze powinienem zrobi¢ co$ wie-
cej. Od diuzszego czasu chodzilo za
mng, zeby wejs¢ z naszg postuga do
wiezien. Nie mialem jednak zadnego
doswiadczenia. Wsrdd ludzi, ktorzy
na poczatku mnie otaczali, nikt poza
mna nie czul potrzeby ewangelizacji
wsréd osob pozbawionych wolnosci.
Czasem slyszatem: , Jest tyle miejsc
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Jak to sie zaczeto?

do postugi, dlaczego chcesz i$¢ do wie-
zienia? Szukasz guza?”. Znalem ojca
Stanistawa Majchera, kapelana w za-
ktadach karnych w Nowym Saczu i No-
wym Wisniczu. Pomagat mi wejs¢ w to
srodowisko. To, co sie zadzialo p6zniej,
byto niezwykte.

Od samego poczatku dbaliSmy
0 wysoki poziom wieziennych spo-
tkan. Naszymi hastami sg: jakosc¢, bez-
pieczenstwo i zréwnowazony rozwoj,
czyli kontynuowanie tego, co sie za-
czeto. Podstawa to zespo6t ludzi z lokal-
nych wspoélnot, parafii, ktérzy zapew-
nig ciagtos¢ spotkan w danej jednost-
ce penitencjarnej. Pierwszym zakla-
dem karnym, do ktérego trafita Alfa,
bylo Zabrze. Wtedy kurs prowadzi-
li protestanci. Pionierzy katoliccy do-
tarli do Biategostoku i Torunia. Dyna-
miczny rozwoj nastapit trzy i pot roku
temu. Odtad coraz czesciej jesteSmy
w wiezieniach.
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Widzimy wiele owocow naszej
pracy. Ludzie, ktoérzy po ludzku nie
rokowali dobrze, po kursie zmienia-
li sie. ChcielibySmy rozwija¢ naszg
postuge. Aby do tego doszio, musza
sie zejSc¢ trzy strony: kapelan, zespot
wolontariuszy i dyrekcja zakiadu. Za-
wsze zaczynamy od kapelana, jesli
on sie zgodzi, idziemy dalej.

W Alfie jestem wolontariuszem,
z zawodu — menadzerem. Lubie mie¢
wizje, przygotowana strategie. Reali-
zujac program ewangelizacji, chce-
my dziala¢ w odpowiedzialny spo-
so6b. Nasza misjg i wizjg jest to, aby
jak najwieksza liczba wiezniéw
w Polsce 1 na Swiecie poznata Jezusa.
Czlowiek nawrdcony za kratami sta-
je sie bardziej radykalny, moze doko-
nywac wielkich zmian w spoteczen-
stwie. To, co robimy, naprawde rewi-
talizuje Kosciot.

AL



dobre praktyki

P rzy inicjujg dyskusje. Rozmowa doty-

czy podejscia do zycia, wiary. — W $ro-
dowisku wieziennym to nie jest ta-
kie oczywiste. A tu skazani majg od-
wage glosi¢ swoje Swiadectwa przed
prawie setkg innych wiezniow i funk-
cjonariuszami — zauwaza por. Michat
Maryniak, wychowawca w Zakladzie
Karnym w Gdansku-Przerébce.

Ks. Przemystaw Kalicki, od 1993 r.
kapelan w Zakladzie Karnym w Gdan-
sku-Przerobce dodaje: — Juz kilka lat
temu chcialem zaprosi¢ przedsta-
wicieli Alfy do poprowadzenia kur-
su w naszej jednostce. Niestety, bra-
kowato ludzi do organizacji spotkan.
W ubieglym roku zgtosita sie do mnie
ekipa, ktéra chciala si¢ w to zaangazo-
wac. Wszystko nabrato tempa i nieba-
wem odbedzie sie u nas trzecia edy-
cja Alfy. Wolontariusze dostarczyli po-
trzebne materialy, sami doszkolili sie
z prowadzenia kursu w wiezieniu. Je-
stem dla nich pelen uznania. Wida¢,
ze z checig 1 pasjg poswiecaja skaza-
nym swqj wolny czas.

Dotychczasowe efekty sa genial-
ne. Osadzeni bioracy udziat w spotka-
niach zaczeli sie otwiera¢ na innych,
a pozniej rowniez na modlitwe. To jest
niesamowite, jakby sie odblokowali.
Rzeczywistos¢ wiezienna jest zupeinie
inna od tej na wolnosci, co przeszkadza
w budowaniu relacji. Dla mnie sukce-
sem kursu jest sytuacja, kiedy podczas
cotygodniowej mszy $wietej skazani
podaja sobie rece na znak pokoju. Wie-
cej, podczas liturgii z uwielbieniem na
zakonczenie edycji Alfy podnosili rece
do gory, klaskali. Czesciej sie tez spo-
wiadajg, chetniej uczestniczg w nabo-
zenstwach. Ich $wiadectwa stanowig
zachete dla pozostatych wiezniow.

Aneta tupinska
zdjecia Robert Stepniewski

PrzejS¢ na dobrg strone

W Zaktadzie Karnym w Gdansku-Przerébce wiosng zakonczy-
ta sie druga edycja Alfy. W spotkaniach uczestniczyto okoto 80
skazanych. Starszy wychowawca por. Michat Maryniak opo-
wiada o wptywie, jaki kursy wywierajg na osadzonych, a po-
Srednio takze na funkcjonariuszy:

— Spotkania przeznaczone sg dla osa-
dzonych i to oni korzystaja z nich naj-
bardziej. Nam, wychowawcom zalezy,
aby nasi podopieczni mieli przestrzen
do refleksji, potrafili otwiera¢ sie na
pozytywnych ludzi. Tematem prze-
wodnim kursu jest wiara. Do udzia-
tu zgtaszajg sie w wigkszosci osadze-
ni praktykujacy, ale nie brakuje i tych,
ktorzy od religii byli daleko lub z r6z-
nych powodéw od niej odeszli.

Przychodzacy do zakladu wolon-
tariusze staraja sie zaszczepia¢ im
wartosci poprzez osobisty przykiad.
Pokazuja, ze nie zawsze robili do-
bre rzeczy i wiedli przyktadne zycie.
Ich swiadectwa pokazuja, ze mozna
przejs¢ na dobra strone. CzesS¢ wiez-
niow idzie za tym wzorcem. Chcag by¢
dobrzy, zmieni¢ sie tu i teraz. Chca
przemiany i pozostaje zywic¢ nadzie-
je. ze starczy im determinacji, aby
byta trwata. Wigze sie to z prostym
w zalozeniu, a trudnym w wykonaniu
zobowigzaniem do szczerosci wobec
siebie, bliskich, ale tez wspotwiez-
niéow i funkcjonariuszy. Osoby pro-
wadzace kursy przychodzg z potrze-
by serca, zupelnie bezinteresownie.
Poswiecajg na to czwartkowe popo-
tudnia. Czesto przyjezdzaja z Gdyni,
Kartuz, Koscierzyny, Tczewa. Skazani
to doceniajg, co w konsekwencji po-
maga im sie otworzyc.
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Wraz z kilkoma wychowawcami
zostalem zobowigzany, zeby wspie-
ra¢ wolontariuszy podczas kursow
Alfa i obserwowac, czy uczestnicy za-
chowuja sie w sposob wiasciwy. Oka-
zalo sie, ze negatywnych zachowan
wiasciwie nie bylo, za to zaobserwo-
walem wiele pozytywnych sytuacji.
Na spotkaniach osadzeni witali sie
z nami przez podanie reki, rozmawia-
li bez oporéw. Pézniej, juz w celach,
przektadato sie to na nasza codzienng
prace i kontakt. Stuzylo wzajemnemu
zrozumieniu. Skazani po Alfie mo-
wili przy wspotosadzonych, ze chca
by¢ fair wobec innych ludzi. Stysza-
fem: ,panie wychowawco, jest pro-
blem” i rzeczowo opowiadali, co sie
stafo. Chociaz u czesci wiezniéw, tych
usztywnionych w swojej roli, takie
zachowanie poczatkowo budzito zdzi-
wienie, dos¢ szybko jednak zaakcep-
towali motywy uczestnikéw kursu.

Wielu osadzonych moéwito o swo-
im nawroceniu, co wediug mnie jest
podstawowym celem Alfy. Oczywi-
$cie naiwnym byloby myslenie, ze
nagle wszyscy uczestnicy dokonaja
rachunku sumienia. Poczatkowo dla
niektorych formuta spotkan wydawa-
1a sie atrakcyjna, bo zajecia zaczyna-
1y sie od wspdlnego positku. Jednak
szybko okazywalo sie, ze nie da sie
tylko przyjsc i zjes¢. Jednym z punk-
téw spotkania byla wspélna modli-
twa i msza swieta. Uczestnicy mu-
sieli da¢ cos z siebie. Zdarzalo sie, ze
ktos po zapoznaniu sie z zasadami re-
zygnowal. Niemniej frekwencja byta
duza do konca.

Skazani po Alfie nie mieli proble-
mow, zeby pomagac¢ innym wiez-
niom. Niektorzy przeszli tez kurs
opiekuna oso6b starszych. Mogtbym
przytoczy¢ wiele przyktadow, jak
skazani po kursie rozwineli sie we-
wnetrznie oraz interpersonalnie. Sg
bardziej szczerzy, potrafia wyrazac
emocje, uczucia i radza sobie z roz-
wigzywaniem problemoéw, dzieki cze-
mu latwiej im funkcjonowaé¢ w jedno-
stce penitencjarnej. AL
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Odpowiadajq szefowie

Menadzerowie Sredniego szczebla odpowiadajg na pytania o to, co jest ich sukcesem, co kiopotem,
co cieszy lub smuci. Dzi§ z pytaniami zmierzyla sie przelozona pielegniarek w Areszcie Sledczym
w Szczecinie. Jako, ze tym razem ankietujemy osobe niezwykle aktywna zawodowo, dodajemy jed-
no pytanie - o to, czy nasza bohaterka miewa wolne chwile.

Ppor. dr n. zdr. Jolanta Tuszynska-
-Stasiak ma 44 lata. W Stuzbie
Wiegziennej od 2003 r. Zaczynata
jako pielegniarka ambulatorium.
Jest konsultantem wojewddzkim
dla obszaru wojewodztwa zachod-
niopomorskiego w dziedzinie pie-
legniarstwa epidemiologicznego.
Ma meza i1 dwie wspaniale cor-
ki: 19-letnig Aleksandre i dwa lata
mtodsza Klaudie.

W 2007 r. powierzono jej funk-
cje pielegniarki epidemiologicz-
nej w Zespole Kontroli Zakazen
Szpitalnych szczecinskiego aresz-
tu. Trzy lata pozniej uzyskata tytut
specjalisty w dziedzinie pielegniar-
stwa epidemiologicznego. Jest te-
goroczng wiceprymuska szkoly ofi-
cerskiej oraz prymuskg szkoty pod-
oficerskiej z 2005 r.

1 Wolna chwila... kiedy$ byto ich
wiecej, a w tym mozliwosé uprawia-
nia sportu. Dzi$ pozostalo doksztalca-
nie sie, czytanie ksigzek i artykutow.
Relaks jedynie w ogrodzie.

2 Praca kreci sie wokoél... bieza-

cych obowigzkéw i niespodzianek dnia
codziennego w areszcie $ledczym, ale
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nie tylko. Sa jeszcze inne zajecia m.in.
wspolpraca z pielegniarkami specjali-
zujacymi sie w dziedzinie epidemiolo-
gii, zajecia ze studentami na Wydzia-
le Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego (PUM), wykla-
dy, konferencje, warsztaty.

3 Najwiecej czasu zajmuje mi...
praca. Az wstyd sie przyzna¢, ze od
jakiego$ czasu najmniej go mam dla
przyjaciél. Jednak wiem, ze mozemy
na siebie liczy¢. W obliczu kiopotéw
— jestem w stanie zostawi¢ wszystko
i by¢ przy osobie, ktéra mnie potrze-
buje.

4 Najtrudniej jest wtedy, gdy... do-
pada niemoc, bezradnos¢.

5 Najwiekszy sukces... rodzina
i najblizsi. Wiele lat temu byliSmy wy-
stawieni na wielkg préobe — wtedy wo-
ko6t nas znalazio sie wiele wspania-
tych ludzi, ktérzy nas wspierali (w tym
takze z pracy).Tego sie nie zapomina,
ogromne: dziekuje!

6 Porazka... brak konsekwencji
w treningu fizycznym, ciggle mam
w planach zaczgc.

7 Samodzielnosé... oczywiscie, ze
tak. Daze do zdobywania i gromadze-
nia doswiadczen, pokonywania prze-
szkdd, sprawdzam swoje umiejetnosci
w roznych sytuacjach. Jestem gotowa
do podjecia préb dziatania w celu re-
alizacji zamierzen, a takze potrafie po-
nies¢ konsekwencje wiasnych wybo-
réw i decyzji.

8 Wspélpracuje codziennie... ze
wspanialym zespotem, nie tylko piele-
gniarskim, w areszcie. Nie mniej waz-
ni s wszyscy, z ktéorymi mam ogrom-
na przyjemnos¢ wspotpracowa¢ poza
wiezieniem — kadra Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu PUM wraz z prof. dr hab.
n. zdr. Beatg Karakiewicz oraz dr hab.
n. zdr. Anng Jurczak, prof. nadzw.
PUM, kadra Zakitadu Pielegniarstwa
Specjalistycznego PUM, kadra Wy-
dzialu Zdrowia i Polityki Spotecznej
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Zachodniopomorskiego Urzedu Woje-
wodzkiego w Szczecinie, a takze Za-
chodniopomorskiego Zespotu Pie-
legniarek Epidemiologicznych wraz
z przewodniczacg Iwonag Kaczmarek
oraz Szczecinskiej Izby Pielegniarek
1 Potoznych.

9 Niemoc... dopada wtedy, gdy nie
mam wplywu na to, co dzieje sie wo-
kot. Szczegolnie teraz, gdy zbyt mato
jest pielegniarek. Mimo ogloszonego
naboru brakuje chetnych. Pielegniar-
stwo jest samodzielnym zawodem
i daje dzi$ ogromne mozliwosci zarob-
kowania. Szkoda tylko, ze nie dzieje
sie tak w naszych szeregach.

10 Moje mocne strony... umiejet-
no$¢ wspoipracy z innymi, zaanga-
zowanie w to, co robig, stuchanie in-
nych, otwartos¢, doktadnosé.

11 Wada... postrzegam innych
przez pryzmat swojego zaangazowa-
nia w wykonywanie obowigzkéw i tu
ogromne zderzenie z zupeinie czyms
innym. Wiekszos$¢ oséb patrzy na wia-
sny interes, i im samym bylo dobrze.
Niestety, tak nie potrafie, a inni to wy-
korzystuja.

12 Pochwata czy nagana... pochwa-
ta — nie ulega watpliwosci, ze ze-
spol, ktory pracuje pod presja stra-
chu — pracuje zle. Karanie nie moty-
wuje do wspolpracy. Niezbedna jest
wiedza, kiedy i na jakie stowa mozna
sobie pozwoli¢, by czasem niestusz-
nie kogos nie skrzywdzi¢ badz tez nie
pochwali¢ osoby, ktéra tym razem sie
nie wykazata.

13 Odpoczywam... gdzies daleko,
gdy wsiadajac do samolotu na czas
urlopu wyltacze telefon. To czas dla
najblizszych, rodziny i przyjaciot. Kaz-
da inna forma odpoczynku jest jedynie
przebywaniem poza murami jednost-
ki, a wtedy telefony nie milknag.

zebrala Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecie archiwum
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Sierzant i Cezar

Ubieram sie w 40 sekund, wiem, ze przekazuje psu emocje. ,Uzbrajam” Cezara, zakladam mu szelki,
kaganiec, widze, ze jest podniecony. Idziemy na teren zamkniety do wieziennego pawilonu ,,B”. Jedno
moje stowo: , bierz” i strach przechodzi przez wszystkich - opowiada sierz. tukasz Listwon, przewodnik
psa stuzbowego z Zaktadu Karnego w Przytutach Starych.

est Swiezo po interwencji. tukasz
ma jedng, dwie takie akcje w tygo-
dniu. Dostaje szybki telefon od do-
waédcy zmiany, rzuca wszystko i idzie
z psem na wskazane miejsce. Dzi$
— korytarz wiezienny. Dwoch skaza-
nych kléci sie ze sobg w celi. Gniew
i zlo$¢. Funkcjonariusz pojawia sie
z psem. Sam ich widok sprawia, ze
osadzeni reflektujg sie. Hamuja emo-
cje i momentalnie sie uspakajajg, i o to
chodzi. Nie trzeba innych komend.
Pies stuzbowy w wiezieniu dzia-
ta troche jak tabletka na uspokojenie.
Lepiej nie spotka¢ sie z nim w cztery
oczy. Budzi strach i respekt wsrod osa-
dzonych. — Jest wyszkolony do obro-
ny przez obezwtadnienie w sytuacjach
kryzysowych. To pies od gryzienia
— wyjasnia sierzant. I zaznacza, ze
w calej Polsce wieziennej ani razu nie
byt uzyty w ten sposoéb. — Jest dziewig-
tym w kolejnosci srodkiem przymu-
su bezposredniego, przed nim mamy
do wykorzystania osiem innych metod
interwencyjnych, bardzo skutecznych,
np. przy buncie osadzonych — ttuma-
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czy funkcjonariusz. Pies w wiezieniu
to przede wszystkim prewencja.

Ferrari na szkoleniu

Pierwszy owczarek belgijski do pra-
cy w stuzbach mundurowych trafit
w Stanach Zjednoczonych. Od 12 lat
psy tej rasy sa w polskiej Stuzbie Wie-
ziennej. — To nasze ferrari: dynami-
ka i postuszenstwo — méwi sierzant.
— Sa to psy, przynajmniej taki jest Ce-
zar, ktore chcg wprowadzi¢ do dziata-
nia cos$ swojego. Pamietam ¢wiczenia
o nazwie ,efekt cienia”, Cezar forso-
wal swoje udogodnienia. Ale ich nie
egzekwowatem. I dostosowal si¢ do
mnie. Technikg pochwal mozna prze-
prowadzi¢ kazdg czynnos¢. ,,Dobry
pies” — te slowa wydawaly mi sie na
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poczatku nijakie, infantylne, a dziata-
Jja znakomicie. Mechanika w tresurze
— czyli reczne pomaganie psu, by na
przyktad usiadl — jest krzywdzaca. Na-
tomiast wspaniale w szkoleniu spraw-
dza sie nasladownictwo.

Mtody kadet Lukasz i Cezar uczy-
li sie partnerstwa na kursie dla prze-
wodnikéw pséw na Wegrzech. Musie-
li wykaza¢ sie umiejetnosciami pod-
czas napadu na konwoj, uprowadzenia
skazanego, ostrzelania zakladnikow.
— Udalismy sie w pogon za skazanym
— opowiada jedno z ¢wiczen. — Przy
drzwiach dla zmyiki stat pozorant pa-
sywny — dobry, drugi trzymat tobuza-
wigznia. Co pies zrobi? W kogo ude-
rzy? W dobrego? Wszystkie psy atako-
waly pierwszego pozoranta. Stuchac¢
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tylko byto: ,nul, nul, nul!”. I przyszta
nasza kolej. Krzyknagtem: ,Stgj, Stuz-
ba Wiezienna! Jak si¢ nie poddasz,
uzyje psa!”. I puscitem Cezara. Sty-
sze: bijg brawa, i widze, jak moj pies
przytrzymuje tego drugiego, agresyw-
nego porywacza. Polaly mi sie izy, pu-
scily emocje. ,Good Polak!” — mowi-
li — ,, Dobra robota!”. To dzieki niemu.
Wiem, ze jestesmy partnerami na do-
bre i na zle.

Wiadomo, kto tu rzadzi

Cezar jest tagodny i poddany tuka-
szowi, postuszny i bardzo przywigzany
do swego pana. Moze zaatakowac jedy-
nie na rozkaz. Jest jak dynamit. Pusz-
cza rzeczy na komende, patrzy w oczy.
Nie ma watpliwosci, kto w tym zwiaz-
ku rzadzi. Gest, wzrok, stowo — i psiak
reaguje tak, jak pan chce. — Kazdego
dnia docieramy sie — moéwi przewod-
nik. — Po szkoleniu w Czarnem mowili
nam, ze prawdziwe zacznie sie po po-
wrocie. I to prawda.

Od poczatku wiedzial, ze pies za-
mieszka z nim w domu. Ania, zona
Lukasza bardzo sie ucieszyla, ze bedg
mieli pieska. Ale tukasz mial obawy.
Troche miat stracha, czy wytresowany
do ataku czworondg polubi jego wy-
branke serca? Na poczatku Cezar re-
agowal negatywnie, chcial domino-
wac, nie stuchat polecen, nie akcepto-
wal Ani i czesto traktowal jg jak po-
wietrze. Czul sie niepewnie i nie wie-
dzial, kim jest ta obca kobieta. Byt
czujny, nie spuszczatl z niej oczu, bacz-
nie obserwowatl ja i reakcje tukasza.
— Zawsze jest spojrzenie najpierw na
mnie — wyja$nia sierzant. — Teraz zona
z psem sg kumplami. Nigdy nie wy-
szczerzyl na nig zebow — moéwi z duma.

Pan jednak jest jeden. Gdy otwiera-
ja mu kojec, nie wita sie z Anig, bie-
gnie do Lukasza. — Karmie go tylko ja
— wyjasnia przewodnik. — Taka jest za-
sada. Pies stuzbowy w ten sposéb jest
szkolony, situcha jednego czlowieka.
»,Siad”, ,waruj” — czasem Ania pro-
buje wydawac¢ komendy, ale Cezar...
nie reaguje. Wykonuje polecenia moje
i zmiennika w stuzbie.

Teraz pies jest udomowiony. Na
poczatku nie rozumial, ze w zakla-
dzie karnym ma by¢ czujny, a w domu
nie. Dzieki zabawie, wprowadzaniu
do domu oséb trzecich, takich, kto-
re nie stanowiag zagrozenia: kuzynow,
ciotek, wujkéw — pies, ktéry stuzy do
obezwtladniania, stal sie przyjazny lu-
dziom.— Postuszenstwo ogoélne budu-
je sie miesigcami i latami — zaznacza
specjalista od psa i zdradza, ze pies
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przestaje szczeka¢ przez wyciszanie,
czyli powolne gtaskanie wzdiuz ciata
i méwienie po cichu.

Cezar uwielbia przejazdzki samo-
chodem. Gdy pan podjezdza pod bra-
me, pies podbiega, cieszy sie i doma-
ga sie, aby wpusci¢ go do bagaznika.
Lukasz zatrzymuje sie, ten wskakuje
i dalej jadg razem. Zabiera go na ryby,
do sklepu, i na pokazy postuszenstwa
dla dzieci. — Czesto nas zapraszajg do
szk6t — mowi funkcjonariusz. — Ostat-
nio mieliSmy trzy imprezy w Dzien
Dziecka. Na jedng Cezarka nie bratem,
bo byt juz zmeczony. Dyrektorka pyta:
~Macie tego super psa?”. ,Nie, wy-
czerpany...” — odpowiedzialem. Jez-
dzimy, by uczy¢ dzieci postuszenstwa
i umacnia¢ spoteczenstwo w przeko-
naniu, ze w stuzbie wykonujemy do-
bra robote.

Jest moimi oczami

— ,Carpe diem” (chwytaj dzien —red.),
tak staram sie zy¢ — mowi funkcjona-
riusz. W pracy jest roznie, wiadomo,
stuzba w wiezieniu jest trudna. Na co
dzien skazani za ciezkie przestepstwa,
nieustanny stres... Mozna sie znieche-
ci¢, wypali¢ zawodowo, chcie¢ zmiany.

O Cezarze Lukasz moéwi, ze to towa-
rzysz na czterech tapach. — Jest moja
podporag i oczami z tylu gltowy — tlu-
maczy. — Obserwuje. Nie pozwala na
diugie rozmowy z innymi. Zazdro$nik.
Owczarki belgijskie takie sg. Przywig-
zuja sie do jednego czlowieka. Pamie-
tam, jak poznalem go w Kaminsku
na weryfikacji zakupionych do stuzby
psow. Pojechatem zobaczy¢, z kim bede
pracowac. Ustyszatem: , Panie Listwon,

prosze do pieska podejsc”,
a ja batem sie, nie ukrywam.
W koncu to pies uczony gry-
zienia. Dostalem Cezara, ale
dopiero po dwoch miesigcach
polozyt sie przy mojej nodze.
To oznaczalo, ze jesteSmy ze-
spotem. Oddat mi sie.

Partnerzy na dobre
i na zte

Jak wyglada ich dzien?
Wstajg o szdstej, idg nad rze-
ke, robig kilometrowy truch-
cik. Pies biegnie przy nodze
sierzanta, potrafi wystar-
towac¢ do zajaca, ale przy-
wotany wraca. Gorzej z ko-
tami — ich nie znosi. Szyb-
ka kawa i jadg do wiezienia.
Praca od 8 do 16, kilka razy
w miesigcu do péznego wie-
czora. Na posterunku pierw-
sze, co robi przewodnik, to
przygotowanie psa do stuz-
by. — Dbam, zeby byt goto-
wy. Wyczesanie, chwila za-
bawy, sprawdzam stan jego
uzebienia, i do pracy!

Obchodza teren i spraw-
dzaja zabezpieczenia tech-
niczno-ochronne, idg wzdtuz
linii ogrodzenia zewnetrzne-
go. Przed potudniem apor-
towanie ¢wiczebne — udo-
skonalanie postuszenstwa
w formie zabawy. Cwiczg
w roznych miejscach — plac space-
rowy, piwnice, pawilon , A", dyzurka
oddziatowego, cela mieszkalna. Cza-
sem jadg w konwdj z najgrozniejszy-
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mi przestepcami. Obstugujg konsulta-
cje medyczne poza zakladem karnym
w publicznych placéwkach zdrowia
oraz nagtle interwencje w pawilonach
mieszkalnych wieZzniéw. — Jest kolo-
rowo i goraco, duzo bodzcéw — mowi
funkcjonariusz. — Méj partner na czte-
rech lapach w pracy jest bardzo czuj-
ny i nalezy mu sie odpoczynek. W po-
ludnie ma przerwe — idzie do kojca
i wycisza sie.

Ma go caly czas przy sobie. Siedzi
obok niego, lezy w pokoju. Niedawno
sierzant zostal zbrojmistrzem, i teraz
koledzy widzg, ze nikt nie podejdzie
do zbrojowni. Pelne bezpieczenstwo.
Oraz profilaktyka, profilaktyka i jesz-
cze raz profilaktyka!

10 maja Cezar skonczyl trzy lata.
Sierzant Lukasz pamietal o urodzinach
partnera. Na urodziny dal mu torcik
z ulubionych psich przysmakoéw — wo-
towych sticksow.

tekst i zdjecia
Agata Pilarska-Jakubczak
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Spetniam sie

Zsierz. Sebastianem Bajerem, mt. inspektorem dziatu ochrony w Za-
ktadzie Karnym w Raciborzu, o jego zaangazowaniu w propagowa-
nie bezpieczeristwa rozmawia Elzbieta Szlezak-Kawa.

W jednostce jest pan zbrojmistrzem.
To brzmi powaznie.

— Rzeczywiscie w swojej jednostce
zajmuje sie uzbrojeniem i szeroko po-
jetym tematem szkolenia funkcjona-
riuszy w zakresie strzelectwa sporto-
wego i bojowego oraz taktyk i technik
interwengcji, a takze samoobrony.

Jest pan w shluzbie od 9 lat. Skad po-
mysl, zeby zatrudnié sie w wiezieniu?

— Juz jako nastolatek chciatem pra-
cowac w instytucji o charakterze mi-
litarnym.

Trenowatem strzelectwo, karate
wushu i inne sztuki walki, jezdzilem
na zawody. Kilka razy zdobytem tytu-
ty mistrza i wicemistrza Polski w san-
da i kickboxingu. Kiedy dostatem etat
w zaktadzie w Raciborzu, zaczyna-
tem jako straznik dziatu ochrony. Po-
tem byly posterunki uzbrojone, rezer-
wa skladu zmiany, praca w oddzia-
le i w etatowej grupie konwojowe;.
Ta ostatnia bardzo mi odpowiadata.
Byta intensywna, urozmaicona, cie-
kawa i pelna zadan. Jednak marzytem
o tym, zeby dostac¢ sie do Grupy In-
terwencyjnej Stuzby Wieziennej okre-
gu katowickiego. W 2012 r. przesze-
diem rekrutacje i przeniostem sie pra-
wie na rok do Katowic. To byt zawodo-
wo wspanialy dla mnie czas. Codzien-
nie podnositem swaoje kwalifikacje. Pa-
sjonowato mnie to, co robitem.

To dlaczego w GISW wytrwatl pan tyl-
ko rok?

— Zrezygnowatem, bo wybratem ro-
dzine. Od poniedziatku do pigtku prze-
bywatem w jednostce oddalonej od
domu o 100 km, a w weekendy jesz-
cze sie doszkalatem, poniewaz miatem
ogromne ambicje, zeby sie¢ ksztalcic¢
i rozwijaé. Zone widywatem trzy razy
w miesigcu i ona nie moglia tego wy-
trzymac. Nasz zwigzek sie rozpadat...
Wtedy zrozumiatem, ze wprawdzie na
stuzbie jestem 24 godziny na dobe, ale
rodzina jest najwazniejsza, bo to magj
azyl, tam sie laduje baterie. A najblizsi
tez maja przeciez swoje potrzeby. Dla-
tego zrezygnowalem ze stuzby w pod-
oddziale katowickiego GISW.

Trudna decyzja.

— Nie byto to dla mnie tatwe, nawet
izy sie polaly. Ale ciagle mam kontakt
z chiopakami z grupy. Do dzisiaj sie
przyjaznimy i wspotpracujemy.

Wraca pan do Raciborza, odbudowuje
relacje z zong, a w jednostce zaczyna
pan szkoli¢?

— Tak, w 2013 r. zainicjowalem
w zakladzie szkolenia skierowane do
etatowej grupy konwojowej, jakich tu
wczesniej nie byto: w zakresie strzelec-
twa bojowego i taktycznego z uwzgled-
nieniem realnych zagrozen. Rok wcze-
$niej zdalem egzamin instruktora sa-
moobrony oraz tak-
tyk 1 technik inter-
wencji, a zaraz po-
tem zostalem in-
struktorem strzelec-
twa. Sam, jezdzac
przez wiele lat na
réznorodne szkole-
nia, zaréwno stuzbo-
wo, jak i prywatnie,
poznawatem profe-
sjonalistow z ro6z-
nych formacji mun-
durowych, potem
bazowatem nie tylko
na wiedzy, ale na ich
i na swoim dos$wiad-
czeniu.
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Jak przekonal pan do tych szkolen
przelozonych?

— Zeby co$ przeforsowaé, trzeba to
pokazac i wykazac, ze ma sens. Po kaz-
dym szkoleniu przedkiadatem przeto-
zonemu nie tylko raporty z zajec¢, ale
tez filmy wideo. W formie reportazu
pokazywatem, co doktadnie robiliSmy,
bo zajmuje sie tez obrobkg filméw. Ze
szkolenia na szkolenie przekaz byt co-
raz bardziej profesjonalny i dowodzit,
ze to, co ¢wiczymy, rzeczywiscie moze
sie przyda¢, uratowaé komu$ zdrowie
lub zycie. No i chyba udowodnitem, ze
mozna mi zaufa¢. Dostatem od przeto-
zonych zielone $wiatto i zaczatem sie
starac jeszcze bardziej.

I o co sie pan wystaral?

— W 2013 r. za zgoda dyrektora,
renie jednostki silownia dla funkcjo-
nariuszy i sala ¢wiczen do dziatan in-
terwencyjnych. ZaczeliSmy od remon-
tu pomieszczen. Wkroétce stworzyliSmy
miejsce z wieloma doskonatymi mozli-
wosciami pod wzgledem dziatan tak-
tycznych. W 2014 r. dostalem zgode
na zorganizowanie w naszym zakladzie
Pierwszego Miedzyresortowego Szko-
lenia z Zakresu Taktyk i Technik In-
terwencji. Znalem wielu instruktoréw,
ktérzy chetnie zgodzili sie wzig¢ w nim
udzial. Przyjechali m.in. funkcjonariu-
sze Policji, BOR-u, Stuzby Ochrony Ko-
lei, a nawet wieziennicy z Czech. W su-
mie w dwudniowym szkoleniu wzie-
1o udzial 36 funkcjonariuszy i siedem
firm promujacych swdj sprzet.

Sam pan to wszystko zorganizowal?
— W zasadzie tak. Pierwszego dnia
spotkaliSmy sie na strzelnicy, gdzie
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szkoliliSmy sie w zakresie zwigzanym
z medycyna pola walki, ktéra dopiero
raczkuje w Stuzbie Wieziennej, a jest
bardzo zaawansowana np. w wojsku.
Chodzi tu m.in. o wtasciwe sposoby
postepowania w przypadku ran po-
strzalowych, kiutych, obrzeku ptuc,
odmy preznej czy urazéw glowy. Wy-
kroczylem w przygotowanym progra-
mie poza podstawowe aspekty zwig-
zane z pierwsza pomocg i rozszerzy-
tem je wilasnie o profesjonalne dziata-
nia medycyny ratunkowej pola walki.

W tym pierwszym dniu byly tez
¢wiczenia ze strzelania obronne-
go, walki w kontakcie bezposrednim
z wykorzystaniem broni palnej, a tak-
ze strzelania sytuacyjne czyli stuzbo-
we, np. z pojazdu, zza przestony czy
z wymiang magazynka.

A drugiego dnia?

— Cwiczyliémy walke w kontakcie
bezposrednim. Szkolenie podzielitem
na dwa etapy: dziatanie interwencyj-
ne stuzbowe, tj. srodki przymusu bez-
posredniego, kajdankowanie, obez-
wladnienie oraz walka bezposrednia,
kiedy nie mamy nic pod reka — jak
sie w takich okolicznosciach moze-
my obroni¢, w jaki sposéb uwolni¢
z uchwytu napastnika.

Po tym pierwszym miedzyresorto-
wym szkoleniu przyszla kolej na na-
stepne. Organizuje je cyklicznie, co dwa
lata. Zapraszam specjalistéw, profesjo-
nalnych instruktoréw, praktykow i te-
oretykow. Sa to duze manewry, a chet-
nych z roku na rok tak wielu, ze ze

wzgledéw logistycznych nie jestesSmy
w stanie przyjac¢ wszystkich. Aby jednak
jak najwiecej zainteresowanych skorzy-
stalo ze szkolenia, moga wzig¢ w nim
udzial w charakterze obserwatorow.

Wiem, ze dba pan tez o dobre przygo-
towanie etatowej stuzby konwojowej.

— Tak, od sze$ciu lat przygotowu-
je te grupe na zaskakujace sytuacje,
ktore moga sie wydarzy¢. Cwiczymy
rozne scenariusze akcji, np. napas¢
na konwdj. W jednostce penitencjar-
nej taka etatowa grupa to elita. Trze-
ba o nig dbac i systematycznie szkolic.
Kazdy wyjazd w konwdj jest inny, tu

1 nie wie co robic¢. Jak powinna poste-
powac, zeby skutecznie wyjs$c z opresji.
I zauwazytem, ze kursantki sg w szo-
ku, bo nie spodziewaly sie, ze w kazdej
trudnej sytuacji moga zadziala¢ sku-
tecznie. To dla mnie bardzo pozytywny
efekt, bo wiasnie to chciatem uzyskac¢
tworzgc ten program — pomoc drugie-

wiele moze zaskoczy¢. Dowodca skta-
du jest zdany na siebie w podejmowa-
niu btyskawicznych decyzji. I dlatego
tak wazne jest, zeby zadna sytuacja
nie byla na tyle zaskakujaca, zeby nie
dalo sie jej okielznaé.

W jednostce szkoli pan funkcjonariu-
szy w zakresie samoobrony, taktyk
i techniki interwen-
cji oraz strzelectwa.
A poza stuzbg?

— Organizuje kursy
z samoobrony, strze-
lectwa i obrony przed
gwaltem. Ten ostat-
ni stworzytem prébu-
jac przetamac¢ tabu.
Bo same kobiety nie
chca o tym moéwic
glosno. Unikajg tema-
tu, a zagrozenie jest
realne. Analizuje sta-
tystyki, obserwuje, co
sie w tej kwestii dzie-
je na swiecie. I wnio-
sek jest prosty: trzeba nauczy¢ kobiety,
jak sie przed gwattem obroni¢. Na kurs
zglosily sie w wiekszosci panie, ktore
wczeséniej braly udzial w moich szko-
leniach z samoobrony. W programie
obrony przed gwaltem uwzglednitem
m.in. to, jak sie¢ moze czu¢ zaatako-
wana kobieta, gdy paralizuje jg strach
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mu cztowiekowi. Niedawno zapytatem,
czy funkcjonariuszki z naszego zakla-
du chciatyby przejs¢ takie szkolenie
i wszystkie odpowiedzialy ,tak”.

Wyglada na to, ze chce pan, zeby lu-
dzie czuli sie bezpiecznie, umieli sie
obroni¢ i odpowiednio reagowaé w sy-
tuacji zagrozenia. Czy to rodzaj misji?

— Zdarzylo sie, ze kilka razy w zy-
ciu stanatem w obronie napadnietych.
Zawsze odpieralem atak napastnikow
i pomagalem pokrzywdzonym. Podzie-
kowanie tych obcych ludzi byto dla
mnie najwiekszg nagroda. Wtedy rze-
czywiscie pomyslalem, ze moze majg
zyciowa misja jest szkoli¢ ludzi, zeby
czuli sie bezpiecznie. I wiasnie to ro-
bie. Zresztg zawsze realizuje to, co so-
bie postanowie. Kiedy$ nawet skon-
czylem Wyzszg Szkolte Wojsk Lado-
wych we Wroctawiu w zakresie bez-
pieczenstwa narodowego, bo po pro-
stu chcialem wiedzie¢ wiecej.

Zeby sie ta wiedzg dzieli¢ z innymi?

— Tez. No i w tych wszystkich dzia-
taniach sie spelniam. Zycie jest zbyt
krétkie, zeby leniuchowaé. Trzeba na-
bi¢ swoje konto dobrymi uczynkami,
zeby potem, tam ,u goéry” nie bylo
problemow.

zdjecia archiwum Sebastiana Bajera

25



stuzba dla innych

Wiezienne wsparcie

unkcjonariusze Zakiadu Karnego w Cieszynie oraz jego oddzia-
tu zewnetrznego w Bielsku Bialej wsparli policyjng akcje chary-
tatywng ,,Wyprawa dla Jasia”. Miata ona na celu zebranie funduszy,
ktore wspomoga leczenie i rehabilitacje szescioletniego syna poli-
cjanta z Tych. Ja$ choruje na rdzeniowy zanik mie$ni, a funkcjo-
nariusze zalozyli, ze za kazdy przebyty kilometr zbiorg dla chtopca
10 zi. Dlatego uczestnicy wyprawy, ktorg zainicjowali dwaj poli-
cjanci z Komendy Miejskiej Policji w Tychach, wyszli z miejscowo-
sci Wolosate na Giéwny Szlak Beskidzki (501,7 km). Na ostatnim
etapie wyprawy wsparto ich 11 funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej
z Cieszyna i Bielska Biatlej i juz wspolnie przemaszerowali 28-kilo-
metrowy odcinek Kubalonka-Ustron. Oprécz charytatywnego wy-
miaru akcji, wieziennicy postanowili dodatkowo spotecznie zebraé
napotkane $mieci podczas calej trasy na szlaku czerwonym.
Tomasz Glasek
zdjecie Rafal Kaczmarczyk

397 km dla hospicjum

Jui po raz szosty w Zaktadzie Karnym w Rawiczu odbyt sie 24-godzinny bieg
sztafetowy. Jego uczestnicy wilaczyli sie w akcje charytatywna na rzecz bu-
dowy hospicjum w Glogowie. Osadzeni biegali przez calg dobe jako jedna
druzyna, w dwuosobowych zespotach. Kazde okrazenie placu spacerowego
wynosito 145 metréw dlugosci. W sumie pokonali dystans 397 kilometréw.
Ponadto biegacze wiasnorecznie wykonali dla Fundacji Hospicjum Glogow-
skie skarbone, ktéora wystawiana jest w réznych miejscach, a do ktérej moz-
na wrzucac datki na budowe. Skarbona stala tez na wieziennym placu spa-
cerowym, w sumie wrzucono do niej 1500 z1, a symboliczny czek na te kwo-
te odebrat inicjator zbioérki dla Hospicjum — Roman Jarzyna.

Organizowane w rawickim zakladzie przedsiewziecia, w tym program
biegowy, to sukces tutejszej kadry penitencjarnej, ktora realizujgc zmud-
na prace resocjalizacyjng, wprowadza innowacyjne i efektywne metody pra-
cy z osadzonymi. W dziataniach tych wieziennicy nie pozostajg sami. Jak
co roku, gléwnym gosciem sztafety i jej wspotorganizatorem byt znany spor-
towiec i mentor biegéw zamknietych — Jerzy Gorski.

Kornel Ratajski, Ewa Szulc
zdjecie zesp6l telewizji ,,Kukiel”

Bieg z mistrzynig

N a terenie Zakitadu Karnego w Koszalinie odbyt sie II Bieg Chary-
tatywny na rzecz Zachodniopomorskiego Hospicjum dla Dzieci
i Dorostych. Impreze uswietnita obecnos¢ Matgorzaty Hotub-Kowa-
lik, reprezentantki Polski w biegach na 400 m i 4x400 m.

Za kazde przebiegniete przez osadzonych okrazenie Stowarzy-
szenia SFX Sport Rekreacja i Wolontariat zobowigzato sie przekazaé
1 zl na rzecz koszaliniskiej filii Zachodniopomorskiego Hospicjum dla
Dzieci 1 Dorostych. 26 osadzonych, pomimo ucigzliwego upatu, wy-
biegato w sumie 338 okrazen, co pozwolito na zebranie kwoty 338 zi.

Rozgrzewke przed startem poprowadzili wspdlnie pani Matgorza-
ta, wielokrotna medalistka mistrzostw Polski, Europy i $wiata, re-
prezentantka igrzysk olimpijskich w Rio de Janeiro oraz wiezienny
wychowawca.

tekst i zdjecie Mirostaw Wilman, Daniel Borek
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Moscice dla Basi i Mateusza

Nieprzerwanie od 2014 r. funkcjo-
nariusze Stuzby Wieziennej z Mo-
$cic pomagaja potrzebujacej Basi, te-
raz pospieszyli z pomocg takze chore-
mu Mateuszowi. Kiedy mama o$mio-
latka cierpigcego m.in. na matogtowie

ciece zwrocita sie do funkcjonariuszy
z prosba o wsparcie, mundurowi za-
interesowali sie chiopcem. Okazalo
sie, ze Mateusz musi byé¢ codziennie
poddawany intensywnej rehabilita-
cji niezbednej dla poprawy jego zdro-

1 czterokonczynowe porazenie dzie-

wia 1 omqgmqma optymalnego rozwo-
2 ju. Jeden dzien ¢wiczen to
100 zt. Koszt turnusu reha-
bilitacyjnego to 6 tys. zt. Do
tego dochodzi bardzo drogi
sprzet rehabilitacyjny. Mo-
Sciccy wieziennicy postano-
wili pomoéc. Na internetowg
aukcje charytatywna pod
hastem ,0Oddajemy to, co
mamy i Matiemu pomaga-
my” przekazali prace wiez-
niow. Dochdd z aukcji zosta-
nie przeznaczony na pomoc

dla Mateusza. Chlopiec pozostaje pod
opieka Fundacji , Zdazy¢ z pomocy”.
tekst i zdjecia Przemystaw Renda

Zabawki dla przedszkola

Funkcjonariusze Zaktadu Karnego w Cieszynie przekazali dla Przedszkola Te-
* rapeutycznego , Stoneczna Kraina” pomoce dydaktyczne. Osadzeni i studen-
ci Uniwersytetu Slaskiego wykonali zabawki terapeutyczne w ramach progra-
mu resocjalizacyjnego ,Rezerwa Artystyczna Dzieciom”. Dyrektor przedszkola
dr Sylwia Wrona podziekowala wszystkim, ktérzy przyczynili sie do powstania
pomocy dydaktycznych podkres$lajac, ze dzieki nim zajecia w przedszkolu beda
jeszcze ciekawsze.
Tomasz Glasek
zdjecie archiwum jednostki

Pielgrzymowali i pomagali

Funkcjonariusze z zakltadoéw karnych w Zabrzu i Wojkowicach, aresz-
téw $ledczych z Gliwic, Tarnowskich Gor oraz Oddzialu Zewnetrz-
nego w Lublincu 8 czerwca po raz 10. pielgrzymowali na rowerach
do Matki Boskiej Czestochowskiej.

Jak co roku pielgrzymi w trase wyruszyli z miejscowosci Lubie
o godz. 8. Musieli pokonac¢ 60 kilometréw i kolejne 60 zeby wroécic¢. Kaz-
dy jechat z osobistg intencja, ale pielgrzymi nie zapomnieli takze o mo-
dlitwie za wszystkich funkcjonariuszy. ,,Nasza stuzba jest bardzo trud-
na, wiec Opatrznos¢ Boska jest nam naprawde potrzebna” — podkreslat
jeden z uczestnikow.

Funkcjonariusze jadac na pielgrzymke rowerowa robig cos$ nie tyl-
ko dla ducha i ciala, ale takze pomagaja dzieciakom. Przyiaczyli sie bo-
wiem do akcji ,Rower pomaga” i zarejestrowali przejechane w pocie
czola kilometry na stronie internetowej: www.rowerpomaga.pl. W ra-
mach tej akcji dzieci z domoéw dziecka otrzymuja wymarzone rowery za
kazde 100 tysiecy kilometréw wykreconych na dwoéch koétkach. Do akcji
moze przylaczy¢ sie kazdy — apeluja funkcjonariusze.

Katarzyna Jablonska
zdjecie Zbigniew Aleksandrowicz

FORUM StUZBY WIEZIENNE) | LIPIEC2019 27



Funkcjonari

nos¢, ponlekqd: |
szedt mnie od ty (TR
sei!”, ucieszytemsies

z Szczebrzeszyna, gdzie chrzaszcz

brzmi w trzcinie” — tak przedsta-
wia sie na szkoleniach. , Niemozliwe".
Zartujesz” — ludzie wtedy mowig. To
prawda — Jacek urodzil sie w Szcze-
brzeszynie. Jako chlopiec mieszkat
przy ulicy Klasztornej, pare metrow do
rzeki Wieprz, nieopodal miyna, u pod-
noza zamczyska. Stychac tu brzecze-
nie much, komarow, chrzaszczy. Cy-
kanie konikéw polnych, klekot bocia-
now... Dzi$ miasto liczy ponad 5 tys.
ludnosci. — My sie wszyscy tutaj zna-
my. By¢ u nas i nie zrobi¢ sobie zdje-

Jestem Jacek Checinski, pochodze

28
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Rozmowa z nim to przyjem-

szy. Sentyment i wielki szacunek. Raz za-

cia z chrzaszczem, nie wypada — zartu-
je mistrz jiu-jitsu.

To nie zart. Wizerunek chrzaszcza
wita mnie u bram miasta, jeszcze za-
nim pojawia sie sam mistrz. A wlasci-
wie jest to wizerunek $wierszcza, bo
.chrzgszcz zamienit sie nam w $wiersz-
cza” — mowig mieszkancy miasteczka.
Jest tez w centrum miasta przed ratu-
szem — na placu Kosciuszki stoi dwu-
metrowa, odlana z brazu figurka baj-
kowego owada. A u podnéza wzgorza
zamkowego, nad zrédetkiem — nieda-
leko domu, w ktérym mieszkat Jacek
— z drzewa lipowego. Owad, ktoéry gra
w slynnym wierszu Jana
Brzechwy. Promuje mia-
sto i przyciaga turystow.

Zaczetlo sie od karate
Kiedy na poczatku lat
80. na ekrany polskich
kin wszedt film ,Wej-
scie smoka”, Jacek po-
myslal, ze musi by¢ taki
jak Bruce Lee. Wszyscy
chiopcy wtedy chcieli
¢wiczy¢ karate. Od tego
sie zaczelo. Ta wiel-
ka przygoda ze sztuka-
mi walk wschodu i mi-
fos¢ do sportu trwa do
dzis. Wczesniej w latach
70. Jacek trenowat bie-
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gi narciarskie pod kierunkiem trene-
ra Zbigniewa Pietruszynskiego. Osta-
tecznie wybral jiu-jitsu — japonska
.Sztuke ustepliwosci” — walke wrecz.
Dlaczego? — Bo jej elementy sg wyko-
rzystywane w naszej stuzbie w tech-
nikach interwencji — twierdzi. — Nie
chodzi o to, aby kogo$ bi¢ czy kopac.
Z jiu-jitsu bierzemy techniki, ktoére
stuzg obezwtadnieniu, gdy kto$ stawia
opor. W tej sztuce walki liczy sig szyb-
kos¢, gietkos¢, elastycznos¢. Wazne,
aby przy uzyciu sily wyrzadzi¢ jak naj-
mniejszg krzywde. W praktycznym za-
stosowaniu technik interwencyjnych
stosujemy zaledwie wycinek jiu-jitsu.

Mistrzowie mistrza

Jacek Checinski to wieloletni i uzna-
ny miedzynarodowy instruktor walki
wrecz stuzb mundurowych i oséb cy-
wilnych. Cho¢ odszedi w 2006 r. na
emeryture, nadal o nim gtosno.

Zanim zostal mistrzem, wiele ¢wi-
czyt. Do dzi$ trenuje prawie codzien-
nie. Albo sam, albo z mtodziezg w klu-
bie Bushido, gdzie uczy jiu-jitsu. Miat
swoich mistrzéw — nauczycieli. Kiedy$
trenowal pod okiem putkownika, pro-
fesora sztuk walki dr. Krzysztofa Kon-
dratowicza, ktéry stworzyl na potrzeby
stuzb mundurowych policyjng samo-
obrone i walke wrecz i nazwat ja Ke-
isatsu-jitsu, byt to jego program autor-
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ski. Zwrdécil uwage na to, aby funkcjo-
nariusze dbali nie tylko o rozwoj fizycz-
ny, ale i psychiczny, potrafili dobrac
techniki do odpowiedniego zagroze-
nia. — Profesor Kondratowicz przedsta-
wil mnie dr. Andrzejowi Berezowskie-
mu z Janowa Lubelskiego. I od tej pory
¢wiczyliSmy razem w jego domu w Po-
lichnie. 60 km dojezdzalem na trenin-
gi do Janowa Lubelskiego. Tam w sal-
ce nad garazem spedzatem kazda wol-
ng chwile, do czterech godzin dziennie
— opowiada byly funkcjonariusz.

Techniki interwencyjne w praktyce

— Program technik interwencyjnych
polskiej Stuzby Wieziennej jest oparty
na sztukach walk wschodu, a trzonem
sg elementy jiu-jitsu — ttumaczy dalej
mistrz. — Inne elementy wykorzystu-
je policja, a inne wieziennictwo. Moi
przelozeni czesto mi mowili: ,,zréb
szkolenie, zeby chlopki mieli troche
pojecia”. Organizowalem szkolenia,
seminaria., zgrupowania. I tak jest
do dzisiaj. Jeden jezdzi na ryby, drugi

v

skacze na bungee, a ja wole jiu-jitsu.
W sztukach walki nie ma konca, nie
mozna powiedzie¢, ze juz sie wszyst-
ko wie. Zawsze mozna gdzie$ poje-
chac i co$ podpatrze¢. Zalezy mi, aby-
$my byli dobrze wyszkoleni w prak-
tycznym zastosowaniu technik inter-
wengcji i samoobrony. Uwazam, ze nasi
funkcjonariusze sa lepiej wyszkoleni
od innych funkcjonariuszy stuzb mun-
durowych, ale nie mozemy zapominac
o dalszym doskonaleniu. Do tego po-

trzebne sg staze, seminaria, kursy.

Ostatnio instruktor walki wrecz Ja-
cek Checinski szkolit funkcjonariu-
szy policji i wieziennictwa w Rumunii.
Wczesniej we Francji trenowal zan-
darmoéow. — Program byl dostosowa-
ny do ich przepiséw prawa — opowia-
da. W tym roku byt tez w Anglii, gdzie
szkolil policjantéw, a we Wtoszech ka-
rabinieréw. W kwietniu zaprosit pol-
skich zolnierzy na seminarium sztuk
walki do Szczebrzeszyna. Przyjecha-
to 30 wojskowych z 25 batalionu lek-
kiej piechoty z Zamoscia. Mieli zaje-
cia z taktyki postugiwania sig¢ bronig
krotka, samoobrony, réwniez z przy-
rzadami niebezpiecznymi, jak kij, noz,
pistolet, kij baseballowy. — I przyszli
szkoli¢ sie do nas, bylych funkcjona-
riuszy Stuzby Wieziennej... — zaznacza
mistrz.

Co nieco z przesztosci

20 lat, dwa miesigce i jeden dzien
— tyle spedzit w mundurze, 1gcz-
nie z wojskiem. W Zakladzie Karnym
w Zamosciu przepracowatl 17 lat.

Swego czasu pisata o nim Maria Do-
bosiewicz w ,Dzienniku Baltyckim”:
Po otwarciu kolejnej kraty , przejmu-
je” nas starszy sierzant Jacek Checin-
ski. Wyposazony jedynie w pek klu-
czy i telefon. Kabury z bronig nie ma.
Jest instruktorem i mistrzem sztu-
ki walk Wschodu. Pilnuje 28 cel — 150
wiezniéw. Caly czas chodzi. Korytarz,
krata. Kolejny odcinek — krata. Zata-
manie korytarza, krata. Klucze, zam-
ki, otwieranie, zamykanie, spojrzenie
w oko judasza (...). Oddziatowy otwie-
ra drzwi, jeden ze skazanych wycho-
dzi z workiem i wrzuca go do pojemni-
ka na korytarzu, wraca. Szczek zamy-
kanej zasuwy. Sierzant otwiera kolej-
ne drzwi....

To przeszio$é. Jakie ma uczucia
wracajac do tamtych chwil? — Praco-
walem na ,zamku” z recydywistami.
Jednak pamieta sie to dobre, liczyc¢
mozna bylo na wsparcie starszych ko-
legow i dyrektorow. Mogtem jezdzic
na szkolenia ochronne, zgrupowania
dla mundurowych. Ale w zamian — by-
tem na zawotanie.

Bushido w Szczebrzeszynie

Bushido po japonsku znaczy ,. droga
wojownika” — prosta, bez zakretéw...
Pod ta nazwag w 1998 r. Jacek Che-
cinski zatozy! klub sportowy dla dzieci
i miodziezy. Miat na to zgode przeto-
zonych i moégt oficjalnie naucza¢. Roz-
poczynal z matg sekcjg jiu-jitsu. Dzi$§
klub skupia blisko 150 mtodych ludzi
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trenujgcych te starojaponska sztu-
ke walki wrecz, ma oddzial w Zwie-
rzyncu. Jacek pozostaje wiodacym
mistrzem i instruktorem dla dzieci
i miodziezy. Dziata wraz z zong Iwo-
ng, prezesem Stowarzyszenia Sztuk
i Sportow Walki ,Bushido” Szcze-
brzeszyn. Ta organizacja nalezy do

Polskiego Centrum Jiu-Jitsu Goshin-
Ryu, ktérego twoércg w 1989 r. i do-
zywotnim prezydentem byt profesor
sztuk walki Krzysztof Kondratowicz.
Teraz, juz siédmy rok, jest nim Jacek
Checinski. Dba o to, by w catej Polsce
programy szkoleniowe byly ujednoli-
cone, aby wypoczynek dzieci na obo-
zach sportowych byt zgodny z przepi-
sami, przeprowadza tez egzaminy na
kolejne stopnie wtajemniczenia jiu-
jutsu. — Federacji jiu-jitsu jest w Pol-
sce bardzo wiele — zaznacza.

9 DAN Jacka

— Mamy w klubie swdj zbior za-
sad i Kodeks etyczny, obowiazujacy
wszystkich uczniéw i mistrzéw w calej
Polsce — wyjasnia mistrz. ,Ustap aby
zwyciezy¢”, ,Minimum wysitku przy
maksimum skutecznosci”, ,Zawsze
by¢ uprzejmym, serdecznym i uczci-
wym wobec wszystkich ludzi, wyzby-
wajac sie gwaltownosci, agresywno-
$ci i arogancji” — mistrz wymienia tyl-
ko niektore z nich.

W jiu-jitsu, jak w kazdym sporcie,
pniemy sie coraz wyzej. Obowigzu-
ja stopnie uczniowskie. ,Sensei” zna-
czy nauczyciel. Sensei Jacek odkrywa
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pasje

tajniki zaawansowania stopni. Pas z6t-
ty z jedna belkg pomaranczows (7 KYU)
jest najnizszy, potem sa dwie belki,
trzy, pasy pomaranczowy, zielony, nie-
bieski, brazowy... A czarny? Po pozy-
tywnie zdanym egzaminie przed ko-
misjag minimum trzyosobowa. Potem
jest pas czarny z jedna zlotg belka
(1 DAN), dwie, trzy belki itd. W kon-
cu biato-czerwony pas (6 DAN). I ko-
lejne stopnie. Jacek ma 9 Dan - pas
czerwony.

Nie pasy, a pasja

Miat oczy jak piecioztotéwki. — Na-
prawde o mnie chcg pisac? — zdziwit
sie na propozycje z Forum Stuzby Wie-
ziennej. — Pamietam poczatki tej ga-
zety — mowi. — CzekaliSmy na artyku-
ty, kazdy chciat jg czyta¢. W tamtych
czasach byt to nasz glos, nasze forum.
Dawno nie miatem pisma w rekach.

Ostatnio dziesie¢ lat temu odwie-
dzit zakiad karny — nie chce przeszka-
dzac¢ kolegom w pracy. I brakuje mu
czasu, bo treningi gonig.

Klub to jego sposob na siebie i chec
podzielenia sie sobg, umiejetnoscia-

mi, wiedzg z innymi. — Coraz wiecej
mamy wychowankéw, sg rozsiani po
calym $wiecie — nie ukrywa radosci.
— Kazdemu zycze tak wspanialej
wspolpracy ze sSrodowiskiem lokal-
nym, jaka ma nasze stowarzyszenie.
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Coimponuje u mistrza?

Maria Loc-Oczkos$, sekretarz w Urze-
dzie Miejskim w Szczebrzeszynie:

— Jestem sekretarzem w urzedzie
od 2003 roku, czesto dostaje dyspozy-
cje od pana burmistrza, zeby uczestni-
czy¢ w zawodach sportowych, ktérych
organizatorem jest pan Jacek Checin-
ski. Ba, od przez 20 lat jestem uczest-
nikiem tych zawodéw — o randze woje-
wodzkiej, ogolnopolskiej badZz europej-
skiej. Na poczatku pan Jacek sam pono-
sit koszty organizacji tych imprez, nasza dotacja sprowadzata sie do ufundo-
wania nagréd, dyplomoéw i pucharéw. Odkad zarejestrowali z zong Stowarzy-
szenia ,,Bushido”, mozemy wspiera¢ ich dziatalnos¢ bardziej, z czego sie bar-
dzo ciesze. Przy podziale srodkéw uwzgledniamy ich dzialalno$¢ sportowa
i promujaca nasza gmine. Pan Jacek robi to z pasja i cale rzesze dzieci i mto-
dziezy idg za nim.

Wystarczy, ze mistrz stanie na srodku sali, bez mikrofonu, wyciagnie reke
do przodu i... jest cisza jak makiem zasial. Na sali jest 150-200 oséb, a moze
1 wiecej. Ci mtodzi, od szkraba po dryblasa, wszyscy buzie majg zamkniete.
Za kazdym razem mnie to zachwyca. Zawsze mowie do nauczycieli: uczcie
sie od mistrza, uczcie sie, jak nalezy miodziez przywotac do porzadku. Oprécz
tego trener zaprasza do nas znane autorytety, méwiac kolokwialnie z gérnej
poiki, z catej Polski i z zagranicy — widag, ze ci ludzie sie lubia, spotykaja sie.

Oproécz dziatalnosci stowarzyszeniowej, Jacek Checinski bierze udziat
w wielu szlachetnych calego przedsiewzieciach dla srodowiska lokalnego.
Podczas akcji ,, Sprzatamy rzeke Wieprz” pojawil sie ze swoja ekipa i razem
zebraliSmy po6t tony $mieci. Zabiera mlodziez na rajdy w wawozy pod Szcze-
brzeszynem, organizuje wycieczki rowerowe, sptywy kajakowe. Jest aktyw-
ny, a przy tym ma niesamowitg wiedze. To taki ciekawy cziowiek, oprowadza
po Szczebrzeszynie naszych gosci, prowadzi na fono natury, a mamy tu swoje
pereiki, organizuje ogniska dla wszystkich, ktérzy chca przyjs¢. Zajmuje sie
tym, co lubi, a my na tym korzystamy.

Dziatamy z dyrektorami szkét, wiadza-
mi miasta, jesteSmy sobie nawzajem
potrzebni. W ubieglym roku obchodzi-
lismy 20-lecie klubu. Zorganizowali-
$my Dni Kultury Japonskiej w Szcze-
brzeszynie. Przyjechaly rodowite Ja-
ponki, byl pokaz parzenia herbaty, wy-
stawa obrazow, drzewek bonsai, pokaz
kaligrafii i muzyka Fryderyka Chopina,
uwielbiana przez Japonczykow. Dziato
sie to w Miejskim Domu Kultury, daw-
nej synagodze.

Obowigzkéw sensei ma mnéstwo.
— Jutro jade na Podhale przeprowa-
dza¢ egzaminy na kolejne stopnie
jiu-jitsu. A w przysztym roku bedzie-
my obchodzi¢ 10. rocznice $mierci
prof. Kondratowicza oraz 30-lecie po-
wstania Polskiego Centrum Jiu-Jitsu
Goshin-Ryu. Nie martwimy sie o fre-
kwencje. Burmistrz powie: ,Robcie,
pomoge ile bede mogt”. Dyrektorzy
szkoty, domu kultury tez... Fajnie jest,
naprawde fajnie. Sztuki walki to nie
tylko technika, uczymy sie tez zacho-
wania. Nauczyciel zaczyna od podsta-
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wowych stéow po japonsku: dzien do-
bry, przepraszam, dziekuje.

Jacek Checinski wymienia, czego
ucza sztuki walki: — Tego, ze nie sita
czyni z nas wojownikéw. Lagodnosci,
cierpliwosci i wytrwatosci w dazeniu
do celu. Jiu-Jitsu to nie tylko wiedza,
ale sposob na zycie — dodaje. — Uczono
nas i my uczymy szacunku do drugie-
go czlowieka. Jest zbiorka. Zaczynamy
od powitania: , Konnichiwa, Sensei!”
(dzien dobry, mistrzu) — mowig dzie-
ci. Ukiton. Siadamy. Element medyta-
cyjny, wyciszenie. Troski idg na bok,
skupiamy sie na tym, co tu i teraz, co
nas czeka za chwile. Zaczynamy roz-
grzewke itd. Ale tak naprawde tu nie
chodzi o pasy, tylko o pasje. Wycho-
dzisz na sale gimnastyczng, na tzw.
dojo (czyt. dozo) — czyli miejsce ¢wi-
czen i nie jest wazny twoj stopien, jaki
pas posiadasz, ale wiedza, umiejgtno-
Sci, praktyka, skupienie i... pasja.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia Lukasz Listwon,
Agata Pilarska-Jakubczak



psycholog radzi

Wielozadaniowosc

szkodzi

Szczycisz sie tym, ze z tatwoscig robisz kilka rzeczy na raz? Na dtuzszg mete tak sie nie da. Wczesniej
czy p6zniej nadejdzie spadek uwaznosci, pogorszenie koncentracji. W efekcie zamiast by¢ wydajniej-
szym, wydtuzy sie twéj czas wykonywania zadan. Zastanawiates sie tez, co sie kryje za checig nie-
ustannego pozostawania w trybie online?

a dluzszg mete ludzki umyst
N nie jest w stanie dobrze i bez-
btednie wykona¢ dwoch lub kil-
ku trudnych zadan réwnoczesnie. Jest
to zwigzane gtéwnie z tym, jak szyb-
ko kora ptatéw czotowych przetwarza
dostepne informacje. Zdolnos¢ do pet-
nej koncentracji tez wyczerpuje sie po
pewnym czasie. Dla jednych jest to 25
minut, dla innych nieco krécej. Jezeli
w tym czasie wykonujemy dwa skom-
plikowane, niezautomatyzowane za-
dania, nasza efektywnos$¢ moze spa-
da¢, moga pojawiac sie btedy i trudno-
$ci z koncentracjg uwagi.

Kiedy sporzadzam wymagajacy ra-
port, a jednoczesnie jestem zmuszony
odbiera¢ telefony i udziela¢ odpowie-
dzi na wiele pytan — moje skupienie
uwagi gwaltownie spada. Rozpraszam
sie i po odlozeniu stuchawki potrzebu-
je chwili, by powrdci¢ do raportu. Jesli
taka sytuacja powtarza sie wielokrot-
nie, rosnie we mnie frustracja i agre-
sja z powodu niemoznosci dokoncze-
nia zadania w spokoju. Wydiuza sie tez
czas wykonania pracy.

Slepota z nieuwagi

Podobnie jest z innymi czynno-
$ciami, ktore robie jednocze$nie. Je-
$li swojg prace przerywam sprawdza-
niem Facebooka lub odpisywaniem na
smsy, to moja koncentracja uwagi na
wiodacej pracy jest bardzo mata. La-
twiej sie pomyli¢ lub utraci¢ poczatko-
wa mysl czy pomysi. Kierowcy, ktérzy
prowadzac auto, rozmawiajg przez te-
lefon, czesto sg sprawcami wypadkow
nie z tego powodu, ze trzymajg tele-
fon w dioni, ale dlatego, ze ich uwa-
ga jest pochlonieta rozmowg i umyst
moze przeoczy¢ co$ waznegdo, co dzie-
je sie na drodze. To zjawisko nazywa-
ne ,S$lepota z nieuwagi” dotyczy tez
kierowcow korzystajacych z zestawow
gltosnoméwigcych.

Kiedy ogladamy serwis informa-
cyjny w telewizji, a na pasku wy-

Swietla sie wiele innych wiadomo-
$ci, nasz umyst jest zwyczajnie prze-
cigzony zbyt duzg liczbg danych poja-
wiajaca sie w krotkim czasie. W efek-
cie nie przyswajamy przekazywanych
nam informacji. Dobre warunki do na-
uki i zapamietania np. przepisow usta-
wy, to: cisza, skupienie uwagi na jed-
nym czytanym tekscie, bez siegania po
telefon komoérkowy, z wytaczonym ra-
diem i telewizorem.

Nasz umyst jest nieustannie bom-
bardowany ogromng liczbg informa-
cji. Musi je przetworzy¢, ocenié¢ uzy-
tecznos¢, poukladac¢, posortowac, za-
pamietac. W ten sposob zuzywa ener-
gie. Gdy bodzcow jest za duzo, umyst
przeciaza sie w zbyt krétkim czasie,
co widac¢ po liczbie btedow, jakie po-
pelniamy, a takze w tym, jak funkcjo-
nuje nasza uwaga i zdolnos¢ do zapa-
mietywania. Kiedy jesteSmy przecia-
zeni, nasza koncentracja spada, mézg
jakby zawiesza sie, chronigc sie przed
doplywem bodzcow. W wyniku tego
zdarza sie, ze wchodzimy do poko-
ju nie wiedzac, co z niego chcieliSmy
wzig¢ lub odstawiamy zelazko do lo-
dowki.

Jedna czynnos¢ na raz

Najlepszym rozwigzaniem jest wy-
konywanie jednej czynnosci w jednym
czasie. Robienie rzeczy po kolei nie tyl-
ko daje satysfakcje i poczucie radosci
z wykonania zadania, ale tez zmniej-
sza liczbe biedéw i sprzyja kreatyw-
nosci oraz istotnie skraca czas wyko-
nania zadania. Innymi stowy szybciej
1 lepiej uporam sie z napisaniem waz-
nego pisma, jesli nie bede w tym cza-
sie stuchac radia i reklam ani zagladac
do internetu.

Przecigzenie informacyjne i per-
manentne rozproszenie to bardzo po-
wazny problem wspoéiczesnych aktyw-
nych zawodowo ludzi, ale takze dzie-
ci i mlodziezy. Staty doplyw intensyw-
nych bodzcéw wywotuje stan zmecze-
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nia, frustracji i irytacji. Stajemy sie
uzaleznieni od cigglego halasu, dzia-
fania, szumu, aktywnosci i adrena-
liny jaka sie z tym wigze. Nawet kie-
dy nie musimy robic¢ kilku rzeczy na-
raz, to i tak ogladajac telewizje jed-
nocze$nie sprawdzamy smsy lub czy-
tamy posty... W ten sposob funduje-
my sobie wieksze przemeczenie, a pod
koniec dnia zbieramy ogromne napie-
cie. Nieustanne bycie w trybie online
i kompulsywne sprawdzanie swojego
telefonu moze z jednej strony wskazy-
wac na uzaleznienie, a z drugiej ujaw-
nia¢ naszg wewnetrzng pustke. Kie-
dy czujemy, ze nasze zycie jest jalo-
we 1 czego$ nam brak, angazujemy sie
w zbyt wielka liczbe zadan, nieustan-
nie co$ moéwimy albo siedzimy z no-
sem w telefonie. W ten sposob znie-
czulamy sie, uciekamy od siebie sa-
mych i unikamy kontaktu z tym, co na-
prawde nas boli. Boimy sie konfronta-
cji z wlasnymi emocjami i potrzebami,
ktore sie w nas odzywaja z taka silg.

Kazdy czlowiek dla réwnowagi po-
trzebuje ciszy i postu od nadmiaru
bodZzcow zarowno podczas snu, jak
i w ciagu dnia. To kwestia psychohi-
gieny. Gdy caly dzien jestem zajety
wypelnianiem réznych obowigzkéw
i nie mam ani chwili na zebranie my-
sli i oddech, to szybko zaczne odczu-
wac, ze zycie przecieka mi przez palce,
a moje wnetrze wypelni sie uczuciem
rozgoryczenia i wypalenia.

Potrzebujemy czasu, zeby bardziej
by¢ niz robi¢, ale tez czasu, w kto-
rym jesteSmy poza zasiegiem inter-
netu. To moze byc¢ ciekawy ekspery-
ment: sprawdzi¢, co sie we mnie za-
dzieje, kiedy w wolnej chwili scho-
wam telefon do szuflady, wylacze te-
lewizor i bede tylko dla moich bliskich
i dla siebie.

Marta Komorowska

Psycholog ZOZ Medycyny Pracy
Stuzby Wieziennej w Poznaniu
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- Chcemy was tutaj - ustyszata pigtka polskich wieziennikéw
od Michaela Langelaara, przedstawiciela dziatu sprawiedliwo-
$cii wieziennictwa departamentu operacji pokojowych ONZ, na
koniec szkolenia dla kandydatéw do misji w Sudanie Potudnio-

wym UNMISS.

iezniowie sg tam tak samo
pomystowi i niebezpiecz-
ni jak wszedzie. Moga starac

sie przejac kontrole w jednostce, pro-
bowac uciec, zaatakowa¢. W sekunde
poziom agresji wzrasta im z 1 do 100.
Dlatego do pracy na misji w Sudanie
Potudniowym potrzeba takich ludzi jak
nasi wieziennicy. W czasie dziesieciu
dni treningu okazalo sie, ze sg Swiet-
nie wyszkoleni, szybko reaguja i bar-
dzo dobrze znaja sie na swaojej robo-
cie. Wyrézniali sie znajomoscia tech-
nik interwencyjnych. Swietnie praco-
wali w grupie. Rozumieli, ze rygory-
styczne podejscie jest gwarancjg bez-

pieczenstwa.
— ZostaliSmy wysoko ocenieni — mé-
wi kpt. Adam Samsel. — Instrukto-

rzy ze Szwecji, Liberii oraz z siedziby
gtownej ONZ w Nowym Jorku doce-
nili nie tylko nasz profesjonalizm, ale
i wkiad w szkolenie.
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— Na miejscu mieliSmy okazje za-
prezentowa¢ sposoby postepowania
z osobami pozbawionymi wolnosci
— dodaje ppor. tukasz Florczak — Mo-
wiliSmy o koniecznosci kontroli osob
wchodzacych i o tym, dlaczego wazne

jest, zeby za kazdym razem przepro-
wadzac kontrole pobiezng osadzonego.
— A na koniec uslyszeliSmy, ze nas
potrzebujg i chcg. To bylo bardzo bu-
dujace — przyznaje Adam Samsel.

To nie jest sen!

Do bazy ONZ w Entebbe w Ugan-
dzie pojechali w pie¢ oséb. Byl koniec
marca 2017 roku. Dwa miesigce wcze-
$niej do jednostek penitencjarnych
w Polsce dotarta informacja, ze Sekre-
tariat Narodow Zjednoczonych ogtosit
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nabor dla funkcjonariuszy stuzby wie-
ziennej do Misji Narodow Zjednoczo-
nych w Republice Sudanu Potudnio-
wego (UNMISS). Wymagan bylo wie-
le: m.in. znajomos¢ jezyka angielskie-
go umozliwiajgca swobodng komunika-
cje w terminologii zawodowej oraz od-
powiedni staz i doswiadczenie w stuz-
bie. Misja miata trwac¢ co najmniej rok.
Zgodnie z procedura trzeba byto wypet-
ni¢ kwestionariusz osobowy w jezyku
angielskim, przejs¢ pozytywnie rozmo-
we kwalifikacyjng rowniez w jezyku an-
gielskim z przedstawicielami ONZ od-
powiedzialnymi za rekrutacje, w trakcie
ktérej padato wiele pytan dotyczacych
zagadnien praktycznych zwigzanych ze
stuzbg gtownie ochronng w jednost-
ce penitencjarnej. ,,Co by$ zrobit gdy-
by...?” — chcieli wiedzie¢ rozmoéwcy.
Dla kogos, kto pracuje na co dzien w za-
ktadzie karnym albo w areszcie, byly to
rzeczy oczywiste. Trzeba bylo odpowia-
da¢ szybko i rzeczowo.

Ostatecznie propozycje wyjazdu
dostali: kpt. Adam Samsel, wowczas
p.o. kierownik dziatu ochrony w Za-
ktadzie Karnym w Czerwonym Bo-
rze, por. Agnieszka Chrusciel, star-
szy wychowawca dzialu penitencjar-
nego w Areszcie Sledczym w Zielonej
Gorze, st. chor. Jacek Sowinski, mtod-
szy inspektor zakladu technik inter-
wencyjnych i szkolenia strzeleckiego
w Centralnym Osrodku Szkolenia Stuz-
by Wieziennej w Kaliszu, st. chor. Lu-
kasz Florczak, starszy oddzialowy dzia-
tu ochrony Aresztu Sledczego w Sza-
motutach i mi. chor. Maciej Tectaw, in-
struktor dziatu ewidencji w Zakladzie
Karnym w Gdansku-Przerébce*.

Szkolenie prowadzone przez Szwe-
dzka Stuzbe Wiegzienng (Swedish
Prison and Probation Service) we
wspolpracy z Departamentem Ope-
racji Pokojowych Organizacji Narodéw
Zjednoczonych (United Nations De-
partment of Peacekeeping Operations)
mialo ich przygotowa¢ do peilnienia
misji pokojowej w Republice Sudanu
Potudniowego. Kazde z nich jeszcze
przed wylotem dostato program kursu
oraz biblie misjonarza, czyli ,,Standard
Operating Procedures for Govern-
ment Provided Corrections Personnel
on Assignment with United Nations
Peacekeeping Operations and Special
Political Missions”. Kazde z nich po-
myslalo wtedy: To dzieje sie napraw-
de! To nie jest sen!

Zbudowac wieze Babel
Na miejscu wylgdowali 29 mar-
ca. Kazdy z aktualng miedzynarodowa

ksigzeczkg szczepien, wizg ugandyjskg
1 szczegolowo wypelnionym kwestio-
nariuszem medycznym, ktéry pozwalat
na ocene stanu zdrowia. Okazalo sig, ze
grupa treningowa ma liczy¢ 21 osob.
Oprocz Polakéw szkolili sie tez funkcjo-
nariusze stuzby wieziennej z Ugandy,
Jordanii, Tanzanii, Rwandy, USA, Le-
sotho, Kenii i Zimbabwe. Nastepnego
dnia o swicie wszyscy musieli stawic sie
na terenie gléwnej bazy ONZ w Afry-
ce (UN Camp Entebbe) — w osrodku
nazywanym RTCC (Regional Training
& Conference Centre Entebbe). Juz
sama baza zrobila na nich niesamo-
wite wrazenie. Ogromnych rozmiaréw
chroniony kompleks szkoleniowo-logi-
styczny dziatajgcy na potrzeby misji po-
kojowych ONZ w calej Afryce. To sie¢
budynkéw, magazynéw, kontenerdéw
oraz miejsc do parkowania dla sprze-
tu wojskowego, budowlanego i trans-
portowego. Jest tam lotnisko dla du-
zych samolotéw transportowych i od-
dzielne dla helikopterow. Wejscie i po-
ruszanie sie po bazie jest nadzorowa-
ne wyjatkowo restrykcyjnie ze wzgle-

dow bezpieczenstwa, ze szczegélnym
nastawieniem na przeciwdzialanie za-
machom terrorystycznym, akcjom sa-
botazowym oraz zwyklej przestepczo-
$ci kryminalnej. O zasadach bezpie-
czenstwa i komunikacji z poszczegdl-
nymi komoérkami dowiedzieli sie na
pierwszych zajeciach. Po nich przy-
szedl czas na integracje. Instruktorzy
cala grupe podzielili na piecio- i sze-
$cioosobowe zespoly. Od tej pory tak
wtasnie mieli pracowac — razem.

— Macie tutaj wykataczki i ciastka.
Zbudujcie z nich wieze Babel — brzmia-
o pierwsze zadanie.
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Zupelnie obcy sobie ludzie, kazdy
z innego kraju, porozumiewajacy sie
wylacznie w jezyku angielskim, mu-
sieli najpierw opracowac strategie,
a potem wykorzystujac wszystkie ele-
menty skonstruowac¢ budowle, ktoéra
nie runie. Wiedzieli, ze zespo6t, ktére-
mu uda sie zbudowac najwyzszg wie-
ze, dostanie najwiecej punktéw. Takie
bylo zalozenie szkolenia — wszystkie
¢wiczenia punktowane. Nie ma podej-
$cia indywidualnego, jest praca zespo-
fowa, sukces grupy. Wszystko po to,
by potem w osrodku zatrzymania ONZ
w Sudanie Potudniowym (HF — Hol-
ding Facility) umieli wspoéipracowac
i wspolnie dobrze realizowali zadania
stuzbowe.

Trening miesni i glowy

To samo dotyczylo zaje¢ z technik
interwencji, ktore c¢wiczyli kazdego
dnia, rowniez w zespotach. Chodziio
o to, zeby kazdy potrafil zrobi¢ to samo
1 wiedziat, co zrobi kolega. Stad zmud-
ne powtarzanie tych samych sytuacji,
czesta zmiana rol i nieustanne ¢wicze-

nia — do momentu, az wszyscy potrafig
wykonywac je intuicyjnie. Zajecia po-
czatkowo odbywaly sie na sali. Potem
przeniesli sie na zewnatrz i trenowa-
li w zaimprowizowanych do tego celu
kontenerach — takich, w jakich w Su-
danie Pid. przetrzymywani sg wiez-
niowie.

— Bylo ciezko, przede wszystkim
z powodu upaléw. Panujgca na ze-
wnatrz temperatura ponad 30 stop-
ni Celsjusza i duza wilgotnos¢ powie-
trza po nocnych deszczach skutecznie
odbieraly sily — opowiada kpt. Adam

Samsel. — Poza tym zajecia trwaly p

33



ze Swiata

mniej wiecej od godziny 9 do 12,
a przerw nie bylo zbyt wiele. Cwicze-
nia z udzialem pozorantow zawsze
wymagaja sporego wysitku fizyczne-
go, a w zaimprowizowanych obiektach
zatrzymania temperatury byly znacz-
nie wyzsze niz na zewnatrz.

Cwiczyli przerézne sytuacje: wej-
$cie do kontenera z tarczami, obez-
wiladnianie przy pomocy tarcz, za-
ktadanie kajdanek, wyprowadzanie.
Po takim wysitku byly dwie godziny
przerwy — na jedzenie i kapiel — je-
sli kto$ chcial zmy¢ z siebie czerwo-
ny pyl i kurz. A potem kolejny tre-
ning. Tym razem glowy. Na zajeciach
teoretycznych omawiano procedury
i przepisy zwigzane z mandatem ONZ
w Sudanie Potudniowym (POC — Pro-
tect of Civilians, czyli ochrona cywi-
16w). Nie zabraklo tez wiedzy na te-
mat funkcjonowania stuzby peniten-
cjarnej w UNMISS.

— To byla ogromna ilo$¢ materiatu.
MusielisSmy dowiedzie¢ sie wszystkie-
go na temat funkcjonowania i zarzag-
dzania obiektami zatrzymania. Byto
o tym, jak postepowac w sytuacjach
rutynowych i nadzwyczajnych, jak
sporzadza¢ dokumentacje, np. dzien-
ny raport stuzby, raport o wystgpie-
niu zdarzenia nadzwyczajnego, raport
ewidencyjny. Byla tez nauka tzw. ko-
deksu moralnego funkcjonariuszy pet-
nigcych stuzbe w niebieskich hetmach
oraz procedury uzywania sily i broni
palnej — opowiada Adam Samsel.

Ale nie byt to nudny wyktad, tyl-
ko znéw praca w grupach, omawianie
konkretnych przypadkoéw, sytuacji, za-
chowan. Aktywnie. Taka forma prowa-
dzenia zaje¢ zmuszata do ciagtej kon-
centracji. Nikt nie mogt sobie pozwoli¢
na wylaczenie sie. Kazdy musiat zabie-
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ra¢ glos, a na koniec grupy otrzymy-
waly punkty za realizacje ¢wiczenia.

— MieliSmy na przyklad za zadanie
rozmiesci¢ osadzonych w osrodku prze-
trzymania. DostaliSmy arkusz papieru,
kolorowe spinacze i polecenie, by roz-
rysowac wiezienie i ulokowaé w nim lu-
dzi tak, zeby kobiety, mezczyzni i mio-
dociani byli osobno. W jednym konte-
nerze nie mogto by¢ wiecej niz osiem
0s6b — opowiada kpt. Samsel.

Egzamin praktyczny

Szkolenie konczylo sie egzaminem
dla catej grupy — tej samej, w ktoérej
pracowalo sie w trakcie kursu. Zadania

byly praktyczne — dotyczace dokiadnie
takich sytuacji, jakie moga zdarzyc sie
w rejonie misji. Musieli wiec wypro-
wadzi¢ osadzonego z kontenera wie-
ziennego, przeszuka¢ go, zorganizo-
wac¢ mu spacer lub mycie. W role za-
trzymanych wcielili sie instruktorzy,
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ktorzy przygotowali dla kursantow
cala mase niespodzianek: atakowali
funkcjonariuszy, nie wykonywali pole-
cen, prowokowali.

— Byly przypadki, ze mieli co$ ukry-
tego w kontenerze przewidzianym do
ablucji, na przykiad jakies mate ostrze.
My oczywiscie musieliSmy taki konte-
ner przed uzyciem dokladnie spraw-
dzi¢. No i gdy nic nie znalezliSmy, pozo-
ranci w trakcie korzystania z sanitaria-
tu wyciagali ostrze i probowali go uzyc
— opowiada ppor. Jacek Sowinski. Oczy-
wiscie grupa oczekujgca na egzamin nie
miata mozliwo$ci obserwowania gru-
py egzaminowanej. Nie wiadomo wiec
bylo, czego konkretnie nalezy sie spo-
dziewac, a i scenariusze dla kazdej gru-
py byly rézne. Jesli wystapity jakies po-
wazne bledy, zdawato sie poprawke.

Na koniec uczestnicy szkolenia mie-
li jeszcze rozmowe z instruktorem.
W cztery oczy. Takie podsumowanie
stabych i mocnych stron z oceng pre-
dyspozycji kandydata oraz przedsta-
wieniem mozliwo$ci ich wykorzystania
podczas misji. A potem juz tylko uro-
czysta gala i wreczenie certyfikatow
uprawniajacych do peinienia stuzby
w UNMISS w specjalnosci Correction.
Wszyscy nasi funkcjonariusze otrzy-
mali bardzo wysokie noty. Zegnajac sie
z nimi organizatorzy mieli nadzieje, ze
beda mogli szybko dotgczy¢ do pracy
w misji w Sudanie Potudniowym.

— Stalo sie inaczej, ale my wcigz nie
tracimy nadziei — mowig polscy funk-
cjonariusze.

Anna Krawczynska

zdjecia archiwum

* obecnie: kpt. Adam Samsel, kpt. Agnieszka Chru-

Sciel, ppor. Jacek Sowinski, ppor. tukasz Florczak,
chor. Maciej Tectaw
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§ prawny

Nowe regulacje prawne dotyczace
stuzby poza granicami panstwa

Projekt ustawy zmieniajacej ustawe o Stuzbie Wieziennej przewidu-
je mozliwos¢ oddelegowania funkcjonariusza albo pracownika cy-
wilnego poza granice panstwa do urzedu, organizacji lub instytucji
miedzynarodowej albo panstwa obcego, w ktérym sg wykonywane
zadania okreslone w ustawie pragmatyczne;.

lozenie, zgodnie z ktérym oddelegowanie wiezien-

ika do panstwa, w ktéorym wystepuja dziatania wo-

jenne (w ramach misji pokojowej) powinno podlegac¢ regu-

lacjom analogicznym do regulacji dotyczacych kontyngen-

téw, zawartych juz w przepisach innych stuzb munduro-

wych, w szczegodlnosci w zakresie dodatkowego wynagro-

dzenia, $wiadczen zdrowotnych i ubezpieczenia, norm wy-

padkowych, a takze regulacji zwigzanych ze statusem we-
terana i uprawnieniami emerytalno-rentowymi.

W tym miejscu przypomniec¢ nalezy, iz Stuzba Wiezien-
na jest jedyna formacjg mundurowsa, ktéra dotychczas nie
dysponuje przepisami umozliwiajgcymi wyjazd funkcjona-
riuszy i pracownikéw poza granice panstwa w ramach kon-
tyngentow. W praktyce uniemozliwia to wigczenie przed-
stawicieli Stuzby Wieziennej do udziatu w kontyngentach,
w tym w misjach, co nie pozostaje przeciez bez wplywu
na mozliwo$c¢ realizacji umow i porozumien miedzynaro-
dowych przez te formacje.

K:nstruujqc wlasciwe normy ustawowe przyjeto za-

Co trzeba zmienic
Aby udzial wieziennikéw w misjach pokojowych stat sie

mozliwy, konieczne sa dzialania legislacyjne w postaci no-

welizacji:

B ustawy z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wieziennej;

B ustawy z dnia 18 lutego 1994 r. o zaopatrzeniu emery-
talnym funkcjonariuszy Policji, Agencji Bezpieczenstwa
Wewnetrznego, Agencji Wywiadu, Stuzby Kontrwywia-
du Wojskowego, Stuzby Wywiadu Wojskowego, Central-
nego Biura Antykorupcyjnego, Strazy Granicznej, Strazy
Marszatkowskiej, Stuzby Ochrony Panstwa, Panstwowej
Strazy Pozarnej, Stuzby Celno-Skarbowej i Stuzby Wie-
ziennej oraz ich rodzin;

B ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opie-
ki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych;
ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan

poza granicami panstwa.

Nowy rozdziat
Odnoszac sie do zmian dotyczacych naszej ustawy prag-
matycznej, zauwazyc trzeba, iz jej tre$¢ poszerzona ma zo-
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sta¢ o nowy rozdzial zatytulowany , Kontyngenty Stuzby
Wieziennej wydzielone do realizacji zadan poza granica-
mi panstwa”. Dalsze konieczne modyfikacje wprowadzo-
ne powinny zosta¢ w art. 60c oraz art. 84 (dostosowanie
przepiséw do mozliwosci oddelegowania funkcjonariusza
i pracownika Stuzby Wieziennej do pracy w kontyngentach
poza granicami kraju) oraz w art. 219, dotyczacym pod-
leglosci stuzbowej rozstrzyganej w formie rozkazéw per-
sonalnych i art. 231 — dotyczacym przetozonych dyscypli-
narnych.

Zréwnanie uprawnien

Kompleksowy projekt zmian przewiduje rowniez zrow-
nanie uprawnien emerytalno-rentowych funkcjonariuszy
Stuzby Wieziennej i czionkéw ich rodzin peiniacych stuz-
be poza granicami kraju z uprawnieniami funkcjonariuszy
innych stuzb mundurowych i ich rodzin peinigcych stuzbe
w ramach kontyngentow.

Ujednolicone majg zosta¢ takze uprawnienia dotyczg-
ce swiadczen zdrowotnych i opieki medycznej funkcjona-
riuszy Stuzby Wieziennej i cztonkéw ich rodzin petnigcych
stuzbe w ramach kontyngentéw w sposéb analogiczny do
uprawnien funkcjonariuszy innych stuzb mundurowych.

I wreszcie projekt zakiada wiaczenie funkcjonariuszy
i pracownikéw Stuzby Wieziennej w zakres ustawy o wete-
ranach dziatan poza granicami panstwa. Tym samym nasi
funkcjonariusze w przysziosci mieliby zyska¢ status wete-
ranow 1 korzystac z uprawnien naleznych tej grupie osoéb.

Projekt w legislacji

Sygnalizowane powyzej zmiany znajdujg sie na konco-
wym etapie prac w ramach rzadowego procesu legisla-
cyjnego. Z tresci dotychczasowych opinii przygotowanych
przez wtasciwe resorty (w tym Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych i Administracji, Ministerstwo Obrony Narodo-
wej i Ministerstwo Spraw Zagranicznych) wynika, ze pro-
ponowane zmiany zyskaly peing aprobate. Po przyjeciu pro-
jektu ustawy przez Rade Ministréw, skierowana ona zosta-
nie do dalszych prac w parlamencie.

Michat Zon
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Poznan sie promuje

Funkcjonariusze poznanskiego ok-
regu Stuzby Wieziennej nieustan-
nie promuja nasza formacje. Zaktad
Karny w Koziegtowach otworzyt sie
dla zainteresowanych pod hasiem
,Badz jednym z nas”. Kadrowcy z po-

znanskiego aresztu kpt. Pawet Swie-
tlik i kpt. Mirostaw Jagielski tuz przed
zakonczeniem roku szkolnego spotka-

li sie z uczniami Centrum Ksztalce-
nia Zawodowego i Ustawicznego Hi-
polit w Srodzie Wlkp. Poznanscy wie-
ziennicy prezentowali sie na festynie
,Niebiescy dzieciom”, a takze podczas
$redzkich II Targéw Pracy, Rzemiosia
i Edukacji.
red.
zdjecia archiwum OISW w Poznaniu

: l\ SLUZBA

WIEZIENNA

Mundurowi motocykllsm

dniach 7-9 czerwca 2019 r. do

Ryni nad Zalewem Zegrzynskim
zjechali mundurowi motocyklisci z ca-
tej Europy. Odbywat sie tam 9. Kon-
went Europejskiej Koalicji Klubéw Mo-
tocyklowych LE MC. Organizatorem
byt Mundurowy Klub Motocyklowy
Smoking Barrels LE MC Poland, zrze-
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durowych, wsérdéd nich Stuzby Wie-
ziennej. Jeden z oddziatéw klubu na-
zywa sie Chapter Prospect Red Forest,
bo tworzg go funkcjonariusze z Zakta-
du Karnego w Czerwonym Borze.

W programie otwartej imprezy
»Bike & Barrels Party 2019” amato-
rzy dwéch koétek mogli odby¢ jazdy te-
stowe nowymi motocyklami Indian,
Harley Dawidson oraz BMW. Pod-
czas licytacji wspierano fundusz po-
wstancow warszawskich z IV Obwo-
du AK-Ochota, a w trakcie parady mo-
tocyklisci odwiedzili Muzeum-Miejsce
Pamieci Palmiry.

tekst i zdjecia Adam Samsel

szajacy czynnych i emerytowanych
funkcjonariuszy roznych stuzb mun-
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I1l Podkarpacki Mityng Strzelecki

Ponad 120 uczestnikow, prezenta-
cje sprzetu przygotowane przez
potentatdw branzy strzeleckiej, dzie-
sigtki jednostek broni prezentowane
przez kolekcjonerow i piekne, biesz-
czadzkie lato! Tak w skrocie mozna
podsumowac¢ III Podkarpacki Mityng
Strzelecki Stuzb Mundurowych. Im-
preza odbyla sie pod patronatem dy-
rektora okregowego Stuzby Wiezien-
nej w Rzeszowie. Na strzelnicy Zakla-
du Karnego w Lupkowie zebrali sie pa-
sjonaci strzelectwa z Podkarpacia, Ma-

topolski, Slaska, Wielkopol-
ski i Mazowsza, reprezentuja-
cy wszystkie formacje mun-
durowe — Policje, Stuzbe Wie-
zienng, Straz Graniczng, Stuz-
be Celng, straz pozarng i woj-
sko. Przybyli réwniez strzelcy
zrzeszeni w klubach sporto-
wych i kolekcjonerskich.
Rozegrano turniej strzelec-
ki o trofeum dyrektora okre-
gowego Stuzby Wieziennej.
W tym roku po raz pierwszy
ponad stu zawod-
nikow rywalizowa-
to uzywajac tej sa-
mej broni. Trady-
cyjnie sedziowie ufundo-
wali nagrode dla zdobywcy
najwiekszej ilosci ,dziewia-
tek”. Organizatorzy zadba-
li, by kazdy znalazl cos dla
siebie. Nie zabraklo spotkan
z ciekawymi ludzmi i roz-
mow z fachowcami na tema-
ty techniczne. Wszyscy — na-
wet najmtodsi — mogli spré-
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bowac¢ swoich sit na strzelnicy pneu-
matyczne;j.

Mityng to odpowiedz na apel funk-
cjonariuszy, ktoérzy nie mogli uczest-
niczy¢ w organizowanych od wielu lat

JLupkowskich Strzelbach” — imprezie,
w ktérej biorg udziatl oficjalne druzy-
ny reprezentujace formacje munduro-
we. Wiecej na: www.mityngstrzelecki.pl

tekst i zdjecia Jarostaw Wojtowicz

Wiodawa najlepsza

unkcjonariusze z Zaktadu Karnego

we Wilodawie po raz drugi zdoby-
li pierwsze miejsce w Mistrzostwach
Polski w Wieloboju Pozarniczym Stuz-
by Wieziennej. Tym samym powtorzyli
sukces z 2015 r. kiedy to pierwszy raz
staneli na najwyzszym podium.

W dniach 29-30 maja 2019 r.
w Osrodku Szkolenia Stuzby Wiezien-
nej w Suchej 15 druzyn reprezento-
walo poszczegolne okregi Stuzby Wie-
ziennej. Zwyciezcy zdobyli laury dla
OISW w Lublinie. Skiad wlodawskiej
druzyny jest niemal identyczny od kil-

3Y WIEZIENNEJ
TYMm

ran TAKIADY

‘Y WIEZIENNEJ
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ku lat. Sa to funkcjonariusze z dziatu
ochrony, ktorzy trenuja w trakcie ¢wi-
czen ochronnych oraz w dniach wol-
nych od stuzby. Startujg takze w za-
wodach okregowych. Podnoszg swo-
je kwalifikacje, aby speilni¢ bardzo
wysokie wymagania stawiane przez
obowigzujace przepisy dotyczace od-
bywania kary pozbawienia wolnosci
oraz przez przelozonych.
Daniel Preciuk
zdjecia Michal Anisiewicz
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na sportowo

Mistrz Europy
w Kkulturystyce

Kpr. Marcin Per-
kowski, starszy straz-
nik dziatu ochro-
ny Aresztu Sledcze-
go w Kielcach, za-
jal pierwsze miejsce
na Mistrzostwach
Europy w Kultury-
styce Rzymie w kate-
gorii meskiej sylwet-
ki — federacji WPF
(World Physique Fe-
deration). W mis-
trzostwach wystarto-
walo 400 zawodni-
kow. W swojej ka-
tegorii kapral Per-
kowski byl w gronie
20 najlepszych z Eu-
ropy.

Zwyciezca od po-
nad 5 lat peini stuz-
be w dziale ochro-
ny Aresztu Sledcze-
go w Kielcach. Kulturystyka jest wyma-
gajacym sportem. To diugie godziny spe-
dzone na silowni, specjalna dieta. Samo-
dyscyplina i konsekwencja sa niezbedne,
aby osiagna¢ sukces. Marcin Perkowski
ma na swoim koncie wiele sukcesow. Za-
jat m.in. II miejsce na Mistrzostwach Pol-
ski w Kulturystyce oraz I miejsce w Ogol-
nopolskich Mistrzostwach Stuzb Mundu-
rowych w plywaniu. Teraz przygotowuje
sie do Mistrzostw Swiata.

red.
zdjecie archiwum jednostki

Wedkarskie zmagania

25 maja br. odbyly sie II Mistrzostwa
Okregowego Inspektoratu Stuzby Wie-
ziennej w Bialymstoku w wedkarstwie
spinningowym. Tak jak w ubiegtym
roku zawody zostaly zorganizowane na
fowisku specjalnym — Jeziorze Boksze.

Udzial w zawodach wzieto 19 dwu-
osobowych druzyn, reprezentujacych
7 jednostek penitencjarnych. Gospo-
darzem i organlzatorem imprezy byt .
dyrektor Aresztu Sledczego w Suwalkach i Zarzad Okregowy NSZZFiPW
w Biatymstoku.

I miejsce i tytul mistrza okregu w wedkarstwie spinningowym zdobyla
zaloga Zakladu Karnego w Biatymstoku. II miejsce tez przypadio wedka-
rzom z tej samej jednostki, a bragzowy medal trafit do rak funkcjonariuszy
Aresztu Sledczego w Suwatkach.

red.
zdjecie archiwum jednostki

Wygrana siatkarzy z Warszawy

W dniach 4-7 czerwca 2019 roku w Osrodku Szkolenia Stuzby Wiezien-
nej w Kulach odbyly sie XVI Mistrzostwa Polski Stuzby Wieziennej w Pit-
ce Siatkowej. Do turnieju finalowego awansowalo osiem reprezentacji
z okregowych inspektoratéw Stuzby Wieziennej w Katowicach, Opolu, Lu-
blinie, Biatymstoku, Szczecinie, Olsztynie, Krakowie i Warszawie. Mistrzo-
stwo Polski Stuzby Wieziennej
w Pilce Siatkowej w tym roku
zdobyla reprezentacja OISW
w Warszawie, ktéra pokona-
ta druzyne z OISW w Biatym-
stoku. Mecz o trzecie miejsce
wygrali zawodnicy z OISW
w Lublinie, ktérzy odniesli
zwyciestwo nad reprezenta-
cja z OISW w Olsztynie.

red.
zdjecie archiwum jednostki

Braz wywalczony na Stowacji

Reprezentacja funkcjonariuszy pol-
skiej Stuzby Wieziennej zajeta trze-
cie miejsce w miedzynarodowym Tur-
nieju Stuzby Wieziennej Panstw Gru-
py V-4 na Stowacji. Mecze pilki noz-
nej rozgrywano w dniach 4-7 czerwca
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z okazji 50-lecia powstania stowackiej
stuzby wiezienne;j.

Funkcjonariusze z Czech, We-
gier, Polski i Stowacji zmierzyli sie
w sportowej rywalizacji na stadionie
MFK Dubnica w Dubnicy nad Vahom.
W pierwszym meczu Stowacja poko-
nata Wegry 6:1, w drugim polska dru-
zyna przegrata z Czechami 0:2. W me-
czu o trzecie miejsce nasz zespot roz-
gromit Wegrow az 10:1. W meczu fina-
fowym druzyna wigziennikéw z Czech
pokonata gospodarzy 2:0 zdobywajac
pierwsze miejsce na podium.

Krélem strzelcow turnieju zostat
Lukasz Koscian z Zakladu Karnego
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w Czarnem, ktéry w meczu z Wegra-
mi strzelil az siedem bramek. Najlep-
szym bramkarzem turnieju ogtoszono
golkipera z czeskiej druzyny, najlep-
szym obronca — pitkarza gospodarzy,
a tytul ,uniwersalnego pitkarza” zdo-
byt zawodnik wegierski.

Polskg Stuzbe Wiezienng w tur-
nieju reprezentowali funkcjonariu-
sze z okregéw koszalinskiego, kato-
wickiego, bydgoskiego, rzeszowskiego
oraz krakowskiego. Trenerami repre-
zentacji byli Jerzy Powroznik oraz Ma-
rek Rybkiewicz.

red.
zdjecie archiwum jednostki
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Wydzial Ped‘agogizny

Woydziat Pedagogiczny ChAT zaprasza
na bezptatne, stacjonarne:

STUDIA LICENCJACKIE NA KIERUNKU PEDAGOGIKA

1. Pedagogika resocjalizacyjna i miedzykulturowa

2. Pedagogika resocjalizacyjna i miedzykulturowa (w
trybie dla 0séb pracujacych)

STUDIA LICENCJACKIE NA KIERUNKU PRACA SOCJALNA

1. Praca socjalna z seniorami

2. Praca socjalna z rodzing

STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE NA KIERUNKU PEDAGOGIKA

PRZEDSZKOLNA | WCZESNOSZKOLNA

1. Woczesna edukacja z pedagogika opiekuncza

2. Woczesna edukacja z nauczaniem jezyka
angielskiego w przedszkolu i klasach I-1lI

STUDIA MAGISTERSKIE || STOPNIA NA KIERUNKU PEDAGOGIKA

1. Pedagogika szkolna z terapig pedagogiczna

2. Weczesna edukacja z diagnoza i terapia
pedagogiczng (w ramach EFS)

3. Woczesna edukacja i nowe media (w ramach EFS)

4. Pedagogika szkolna z doradztwem zawodowym

5. Pedagogika spoteczno-kulturowa
(w trybie dla 0séb pracujacych)

6. Pedagogika resocjalizacyjna i profilaktyka spoteczna
(w trybie dla 0séb pracujgcych)

STUDIA PODYPLOMOWE (PEATNE)

1.
2.

3.
4,

Organizacja i zarzadzanie o$wiatag (2 sem.)
Przygotowanie pedagogiczne - kwalifikacje
nauczycielskie (3 sem.)

Asystent rodziny (2 sem.)

Integracja sensoryczna z terapia dziecka

z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (3 sem.)
Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka

z metodyka pracy z dzieckiem z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu (3 sem.)

Znajdz nas na:

K3 fb.com/WPChAT/
(@) pedagogika_chat

Rekrutacja 2019/2020 w systemie elektronicznym: irk.chat.edu.pl

Wydziat Pedagogiczny, Chrzescijanska Akademia Teologiczna w Warszawie, ul. Broniewskiego 48,
01-771 Warszawa, tel.: +48 22 831-95-97 (wew. 2), tel. kom.: +48 506-002-321,
e-mail: pedagogika@chat.edu.pl, www.pedagogika.chat.edu.pl
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historia

PoSmiertnie odznaczeni
podczas Centralnych Obchodow
Swieta Stuzby Wieziennej
28 czerwca 2019r.

Julian Bolestaw Lange s. Ignacego, ur.
9 stycznia 1873 r. w Chelmnie. Ukon-
czyl wyzsze studia techniczne w Berli-
nie. Tam w 1896 r. T
zostat czionkiem To-
warzystwa Gimna-
stycznego ,Sokoét”,
a jego liczne brac-
twa organizowat
w skupiskach Pola-
kéw w Niemczech.
Odkad w 1910 1. za-
mieszkal w Poznaniu, do programéw
gromad sokolich wprowadzit tajne zaje-
cia wojskowe i ¢wiczenia polowe, opra-
cowywal materialy szkoleniowe, wy-
glaszal pogadanki historyczne, uczest-
niczy! w tajnym nauczaniu.

17 pazdziernika 1918 r. w Poznaniu
zostal komendantem Strazy Obywa-
telskiej (Strazy Ludowej), ktora ochra-
niala w pierwszych dniach grudnia
Delegatow na Polski Sejm Dzielnico-
wy. Od 27 grudnia 1918 r. uczestniczyt
w dziataniach powstanczych w Pozna-
niu, a w dwoch nastepnych kierowat
rozbudowsg tej formacji uczestniczg-
cej w walkach oraz dziataniach poli-
cyjnych. 6 lutego 1919 r. zostat jej na-
czelnym dowodcg, a 30 maja Inspek-
torem Wojsk Obrony Krajowej w stop-
niu putkownika. W latach 1919-1920,
bedac takze szefem Wydziatu Wojsko-
wego Komitetu Obrony Slaska, orga-
nizowat wsparcie dla powstancéw.

25 lutego 1920 r. zostat dyrektorem
Centralnego Wiezienia we Wronkach,
gdzie skoncentrowal sie na przyspie-
szonych i niezbednych pracach remon-
towych, takze z uwagi na przyjmowa-
ne tam liczne grupy wiezniow ewa-
kuowanych z terendéw wschodnich.
Nadzorowat praktyki zawodowe, kto-
re odbywali tam kandydaci na urzed-
nikow wieziennych. Od maja do lipca
1921 r. uczestniczyt w III powstaniu
$laskim, a wczesniej brat udziat w ak-
cji plebiscytowej. 28 lipca 1922 r. zo-
stal zwolniony z pracy w wieziennic-
twie. Pracowal w swoim zawodzie, byt
dzialaczem spotecznym. Uhonorowa-
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ny m.in.: KVM, OOP, Slaskim Krzyzem
Powstanczym. Zmart w 1954 r.

Bolestaw Ffuczak s. Ignacego, ur.
w 1901 r. w Mastowie, pow. Sremski.
Podczas nauki w gimnazjum w Sre-
mie dziatal w konspiracyjnym Towa-
rzystwie Tomasza Zana. 23 stycznia
1919 r. ochotniczo wstapit do 1 putku
artylerii polowej :
Wojska Wielkopol-
skiego. Brat udziat
we wszystkich wal-
kach powstanczych.
Od marca byt w skia-
dzie grupy specjal-
nej bronigcej Lwo-
wa, a nastepnie z 15
puikiem artylerii polowej Wojska Pol-
skiego uczestniczyl w walkach z bol-
szewikami, takze w operacji niemen-
skiej w pazdzierniku 1920 r. Odzna-
czony Medalem Pamigtkowym za Woj-
ne 1918-1921. W 1922 r. ukonczyt
Szkote Podchorgzych Artylerii. Po de-
mobilizacji rozpoczal studia na Wy-
dziale Prawa Uniwersytetu Poznan-
skiego, a po ich ukonczeniu w 1929
r. byt sedzig w Gostyniu, w Sremie
(1935-1938) i w Sadzie Okregowym
w Lesznie.

Jako kierownik Sadu Powiatowego
w Sremie byt jednoczesnie przetozo-
nym (naczelnikiem) wiezienia przy sa-
dzie. Coroczne wizytacje prokurator-
skie podkreslaty prawidlowe nim zarza-
dzanie i postepowanie z osadzonymi.

W sierpniu 1939 r. zostat zmobili-
zowany, uczestniczyt w walkach na te-
renach wschodnich, gdzie po 20 wrze-
Snia trafit do sowieckiej niewoli. Osa-
dzono go w obozie oficerskim w Sta-
robielsku, a wiosng 1940 r. zamordo-
wano w Charkowie. Ciato wrzucono do
dotu $mierci w Piatichatkach.

Mendelowski Jézef s. Piotra, ur.
w 1901 r. w pow. przemyskim. Po ukon-
czeniu seminarium duchownego byt
kapelanem diecezji przemyskiej, a od
1 sierpnia 1935 r. — kapelanem wojsko-
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wym w stopniu ka- ¢ - :
pitana stuzby statej '
W garnizonie woj-
skowym w Brze-
sciu n/Bugiem. Byt
takze kapelanem
w twierdzy brze-
skiej i w wigzie-
niu cywilnym.
W 1938 r. zostal kanonicznie przeka-
zany do diecezji pinskiej, a po wybu-
chu wojny przeniesiony do 3 Szpitala
Okregowego (wojskowego) w Grodnie,
gdzie peit postuge w trakcie walk
obronnych 20-22 wrzesnia 1939 r.
Po upadku miasta zostal aresztowa-
ny przez NKWD i osadzony w wiezie-
niu w Baranowiczach, a potem w Mo-
fodecznie.

Jezeli nie wczesniej, to w czerwcu
1941 r. w trakcie ewakuacji wiezienia,
ks. kpt. Jozef Mendelowski zostat za-
mordowany.

Tadeusz Mitraszewski s. Franciszka,
ur. 23 pazdziernika 1892 r. we Lwo-
wie, absolwent Wydziatu Prawa Uni-
wersytetu im. Jana Kazimierza we
Lwowie. W okresie I wojny $wiatowej
stuzyt w korpusie prokuratorskim ar-
mii austriackiej, a od listopada 1918 r.
w odrodzonym Wojsku Polskim w kor-
pusie sagdowniczym. Kapitan. Po zde-
mobilizowaniu (w 1928 r.) byt pro-
i == kuratorem w sadach
okregowych w: Lubli-
nie, Samborze i War-
szawie. W 1934 r. de-
legowany do Mini-
sterstwa Sprawiedli-
wosci, od lipca 1934 r.
do wrzesnia 1935 r.
peinit obowigzki Dy-
rektora Departamentu Karnego
w stopniu Gléwnego Komisarza Stra-
zy Wieziennej. W latach 1935-1938
byt wicedyrektorem tego departamen-
tu i wiceprokuratorem Sadu Apelacyj-
nego w Warszawie. Wspétorganizo-
wal reforme systemu penitencjarne-
go oraz reforme szkolnictwa zawodo-



historia

wego personelu wieziennego. Uhono-
rowany Zlotym Krzyzem Zastugi oraz
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odro-
dzenia Polski.

We wrzesniu 1938 r. zostal preze-
sem Sadu Okregowego w Wilnie. Od
19 wrzesnia 1939 r. ukrywat sie przed
NKWD i okupantem litewskim. Wiosng
1941 r. zdotat z rodzing przedostac sie
na strone niemiecka, a pézniej do Ge-
neralnego Gubernatorstwa, gdzie zo-
stal polskim prokuratorem w Sadzie
Okregowym w Radomiu. W styczniu
1942 r. polski Zarzad Zaktadow Kar-
nych w Warszawie skierowal go do
pracy we Lwowie, gdzie objat stanowi-
sko wiceprokuratora w Sadzie Apela-
cyjnym (dla Polakéw) oraz sprawowat
nadzoér administracyjno-gospodarczy
nad wiezieniami i nielicznym pol-
skim personelem w Dystrykcie Gali-
cja. Wspotpracowat z delegatem Rady
Gléwnej Opiekunczej. Pod koniec lu-
tego 1945 r. powrdcilt do rodziny pod
Warszawa, a nastepnie pracowat jako
radca prawny w réznych instytucjach.
Zmart w 1960 r.

Edmund Roszczynialski s. Mariana,
ur. 30 pazdziernika 1888 r. w Lezy-
cach k/Rumi. W trakcie nauki w gim-
nazjum w Wejherowie nalezat do taj-
nej organizacji filomatéw. Po ukoncze-
niu seminarium duchownego, w kaz-
dej miejscowosci,
w ktorej byt ka-
planem, animo-
wal 1 promowat
zycie spotleczne,
kulturalne i cha-
rytatywne 1aczac
patriotyzm  pol-
| ski z kaszubskim.
& W 1920 r. rozpo-
czal postuge duszpasterska w Wejhe-
rowie, gdzie byl proboszczem, poéz-
niej dziekanem. Udzielal sie na rzecz
duszpasterstwa wieziennego, a gdy
byla taka potrzeba, zastepowal kape-
lana w miejscowym zakladzie, w kolo-
nii rolniczej oraz w zakladzie dla nie-
letnich.

W pierwszych dniach wrze$nia
1939 r. zorganizowal w Wejhero-
wie konspiracyjng organizacje chary-
tatywna , Pomoc Polakom”. Osadzo-
nym w wiezieniu ksiezom przekazy-
wal zupe. Nieustannie o to nagabywa-
ny, nie wyrzek! sie polskosci. 30 paz-
dziernika 1939 r. zostal aresztowany
1 osadzony w wiezieniu w Wejherowie.
10 listopada wywieziono go do Lebor-
kaitam 11 lub 12 listopada, po tortu-
rach w placowce SS, zamordowano go

w m. Cewice k/Leborka. Ciato ekshu-
mowano w 1979 r.

Ks. Edmund Roszczynialski jest me-
czennikiem za wiare, Polske i kaszub-
skos¢, a takze — poprzez zaangazowa-
nie w duszpasterstwo wiezienne — za-
stuzonym penitencjarysta. Zakonczo-
ny zostal proces diecezjalny jego be-
atyfikacji.

Jozef Rudnicki s. Franciszka, ur.
12 stycznia 1897 r. w Kalwarii Rud-
nickiej w pow. towickim. W 1915 r.
okupacyjna wtadza
niemiecka wysta-
fa go na przymuso-
we roboty w oko-
lice Gniezna. Tam
w styczniu 1919 r.
zgtosit sie ochotni-
czo do oddziatu po-
wstanczego prze-
ksztatconego poézniej w 4 pulk piecho-
ty Wojska Wielkopolskiego. Walczyt
na froncie péinocnym, m.in. pod Zni-
nem. Dwukrotnie ranny. Po wylecze-
niu wrocit na front. Zdemobilizowany
zostat w 1921 r., a od 1927 r. byt osad-
nikiem wojskowym pod Drohiczynem.
W 1930 r. rozpoczat stuzbe w wiezien-
nictwie w wiezieniu w Krzemiencu,
pdzniej w Lowiczu. Byl straznikiem.
W okresie okupacji zostal przymuso-
wo zatrudniony w charakterze dozor-
cy w towickim wiezieniu. Za okres ten,
w lutym 1945 r., uzyskat opinie lojal-
nosci: , nie wspotpracowat z Niemcem,
nie dziatal na szkode Panstwa Polskie-
go”. Od pazdziernika 1945 r. pracowat
w wiezieniu w Sztumie, gdzie zostat
kierownikiem warsztatu szewskiego
i krawieckiego. 5 grudnia 1946 r. de-
cyzja WUBP w Gdansku zostat zwol-
niony. Zmart w 1958 r.

Aleksander Tallen Wilczewski,
ur. 18 kwietnia 1885 r. w Jastrzeb-
ce pow. Sroda Slaska. Od 1903 r. stu-
diowal prawo na uniwersytetach nie-
mieckich. Adwokat. W 1915 r. podczas
okupacji niemiec-

kiej osiadi i praco-
d wal w Warszawie.

& 0d maja 1918 r.
pracowat spotecz-
nie w zespole praw-
nikéw w Wydziale
Wieziennym (Sek-
cji Wieziennej) Mi-
nisterstwa Sprawiedliwosci. W grud-
niu 1918 r. w Poznaniu uczestniczyt
w zjezdzie prawnikéw — Polakéw z za-
boru niemieckiego, a po wybuchu po-
wstania byt facznikiem organizatorow

-
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wieziennictwa w Wielkopolsce z Sek-
cja Wieziennag.

Latem 1920 r. brat udziat w wal-
kach z bolszewikami w szeregach Ar-
mii Ochotniczej. Uhonorowany Krzy-
zem Walecznych. Od pazdziernika do
maja 1922 r. byl naczelnikiem Wy-
dziatu Wigziennego w Departamencie
Sprawiedliwosci Tymczasowej Komisji
Rzadzacej Litwy Srodkowej. Po powro-
cie do Warszawy prowadzit kancelarie
adwokacka i dziatal spotecznie w od-
tworzonym Otwockim Kole Mysliw-
skim, ktorego byt prezesem.

10 wrzesnia 1939 r. bedac funkcjo-
nariuszem Komisarza Cywilnego przy
Dowddcy Obrony warszawy kierowat
Wydziatem Wieziennym w Komen-
dzie Glownej Strazy Obywatelskiej.
W okresie okupacji pracowat w pol-
skiej adwokaturze w Warszawie, a od
1943 r. takze w konspiracyjnej Naczel-
nej Radzie Lowieckiej. Zmart w 1968 r.

Antoni Trojanowski s. Romana, ur.
17 lutego 1900 r. w Lodzi. W 1917 r.
rozpoczal ochotniczo stuzbe w Legio-
nach. Po ich rozwigzaniu zostal przy-
musowo wystany do pracy w kopal-
ni w gtebi Niemiec.
Po ucieczce stamtad
i powrocie do wol-
nej juz Polski rozpo-
czal stuzbe dozorcy
w wiezieniu w Sie-
radzu. W latach 30.
pracowat w kan-
celarii wieziennej.
Bardzo zaangazowany spolecznie, byt
m.in. sekretarzem oddzialu Zwiazku
Legionistéw, a takze wspoizatozycie-
lem i czlonkiem zarzadu Kota Zwigzku
Podoficeréw Rezerwy WP. Od 1921 r.
aktywnie dziatal na rzecz sieradzkiego
klubu ,Czarni”, poczatkowo jako za-
wodnik, pézniej cztonek zarzadu i se-
dzia pitkarski.

W koncu sierpnia 1939 r. konwojo-
watl grupe wiezniéw, w tym szpiegoéw
niemieckich, do zaktadéw na Kresach,
skad w pazdzierniku 1939 r. powrocit
do Sieradza. 1 listopada zostal aresz-
towany i osadzony w wiezieniu w gru-
pie 62 mieszkancoéw miasta. 14 listo-
pada 20 przedstawicieli miejscowej
elity zostalo zamordowanych strza-
fami w tyt glowy. Byl wsréd nich st.
straznik Antoni Trojanowski. Egzeku-
cja odbyta sie na sieradzkim kirkucie.
W pazdzierniku 1945 r. ciata ekshu-
mowano 1 pogrzebano na miejscowym
cmentarzu parafialnym.

Krystian Bedynski
zdjecia NAC, archiwum
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nasze sprawy

Zwigzek w Forum (1)

Czym zyje Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodo-

wy Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa
-jedyny, zgodnie z ustawg dziatajacy w naszej stuzbie? Jakie sg jego
aktualne osiaggniecia, inicjatywy i zamierzenia - o tym wszystkim
informujemy na tamach ,,Forum Stuzby Wieziennej".

dniach 18-19 czerwca 2019r.

w Osrodku Szkolenia Stuzby

Wieziennej w Popowie odbyt
sie XVIII Zjazd Sprawozdawczy Nie-
zaleznego Samorzadnego Zwigzku Za-
wodowego Funkcjonariuszy i Pracow-
nikéw Wieziennictwa. Jego uczestnicy
podsumowali pierwsza potowe kaden-
cji Zarzadu Gléwnego. Gosc¢mi zjazdu
byli Dyrektor Generalny Stuzby Wie-
ziennej gen. Jacek Kitlinski oraz Dy-
rektor Biura Penitencjarnego ptk An-
drzej Lenczuk.

B Jednym z tematéw poruszanych
podczas zjazdu byly podwyzki wyna-
grodzen pracownikéow Stuzby Wie-
ziennej, zapowiedziane w listopadzie
ub. roku, a wcigz niewyptacone. Dyr.
Lenczuk zapewnil, ze $rodki na ten cel
sa zabezpieczone, a realizacja podwy-
zek nastapi niezwiocznie po zakoncze-
niu prac legislacyjnych.

B Skrocona wersja sprawozda-
nia, ktére przedstawit przewodniczacy
ZG NSZZ FiPW Czestaw Tula, liczyla
11 stron czcionkg o rozmiarze 10. — By-
tem gotéw odpowiedzie¢ na pytania,
ale nie byto zadnych — méwi przewod-
niczacy. Delegaci, na wniosek gtéwnej
komisji rewizyjnej, udzielili zarzagdowi
gléwnemu absolutorium.

Bl W pismie Dyrektora Generalnego
z 19 czerwca 2019 r., adresowanym do
dyrektoréw okregowych i komendan-
tow osrodkow szkolenia, ktére tydzien
pdzniej zostalo zamieszczone na stro-
nie internetowej zwigzku, zawarte sg
zasady realizacji podwyzki wynagro-
dzen pracownikow. Wynagrodzenie za-
sadnicze ma od stycznia 2019 r. wzro-
sna¢ o 200 zi, a od 1 lipca o 165 zi.
Proporcjonalnie wzrosng dodatki do
wynagrodzenia zasadniczego (np. do-
datek z tytutu wystugi lat, dodatek za
prace z osobami pozbawionymi wolno-
$ci), naleznosci z tytulu m.in. nagréd
jubileuszowych oraz fundusz nagrod.

,Ustalenia zawarte w niniejszym pi-
$mie pozwolg na przygotowanie przez
stuzby kadrowe stosownej dokumen-
tacji kadrowej i niezwloczng realizacje
podwyzek po ogloszeniu zmian w obo-
wigzujacych przepisach” — czytamy
w ostatnim zdaniu dokumentu. Do mo-

42

mentu oddania tego wydania Forum do
druku zmiany te nie zostaly ogloszone.

B Zjazd Krajowy NSZZ FiPW ne-
gatywnie ustosunkowal sie do decy-
zji Prezydium Komisji Krajowej NSZZ
,Solidarnos$¢” nr 4/19 oraz do prezy-
denckiego projektu nowelizacji ustawy
o Policji i innych stuzbach, dotyczace-
go ,rozszerzenia prawa funkcjonariu-
szy Stuzby Wieziennej, Policji i Strazy
Granicznej w zakresie zrzeszania sie
w zwigzkach zawodowych”. Zjazd zo-
bowigzal ogniwa terenowe do prze-
ciwdzialania upolitycznieniu zwigzkéw
zawodowych stuzb mundurowych.

M 25 czerwca Prezydium Federacji
Zwiazkow Zawodowych Stuzb Mundu-
rowych, zwolane w trybie pilnym, po-
stanowito wystapi¢ do Prezydenta RP
z wnioskiem o wycofanie tej inicja-
tywy ustawodawczej, a do premiera
i wlasciwych ministréw — o niepopie-
ranie jej.

B Nadal trwajg prace nad nowe-
lizacjg ustawy o Stuzbie Wieziennej,
w ramach realizacji porozumienia
z 19 listopada 2018 r. Projekt dotyczy:
zaliczania do okreséw zatrudnienia
dla celéw ustalenia wysokosci dodat-
ku z tytutu wystugi lat, okresow stuz-
by i pracy na zasadach analogicznych,
jak w stuzbach mundurowych podle-
gtych MSWIiA (zaliczanie okresu pracy
w cywilu), dodatku motywacyjnego od
25. roku stuzby w Stuzbie Wigziennej,
dodatku siuzbowego, rekompensaty
pienieznej za przedluzony czas stuzby,
wysokosci wynagrodzenia w okresie
przebywania na zwolnieniu lekarskim.

Bl W dniach 8-10 pazdziernika 2019.
NSzZzZ FiPW zorganizuje w Popowie
konferencje zwigzang z zakonczeniem
obchodéw 100-lecia odzyskania nie-
podlegtosci przez Polske oraz poswie-
cong historii zwigzku zawodowego.
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Z PRZYMRUZENIEM OKA

JAK  SPEDAS2
TEGOROGINE LATO Z

CYTATY
ZZA KRATY

rtka do psgcho!oga:
fézyba od tego Pan 'Jest’
aby pomagac | vysplerac ’
udzi psychologid llnauczac
jak w spokoju rz4c
(pisownia oryginalna)

G N WAWUALIE
ZMIENIE  SOBIE HITIMINAE

NA IAAIS 2 miDOUiEM
NA MORZE. .

Opinia;
Czasem po alkoboly
podejmowat proby
Samobdjcze afe Kolega
temu zapobiegat
Notatka wychowawczg:
Nalezy baczyé tak jak
dotad, bo jako osobnik
psychopa tyczny zawsze
moZe byc Sktonny do
Impulsywnych zacho wan
bez cenzory rozymy,

FORUM StUZBY WIEZIENNE) | LIPIEC2019

43



fot. Piotr Kochanski



