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wstepniak

sWielka sztuka jest zdecydowac sie na trzezwosc, ale jeszcze wieksza sztuka jest wytrwac
w trzezwosci” - to zdanie znalezione w internecie, odzwierciedla codzienno$¢, z ktéra kazdego
dnia mierza sie bohaterowie tekstu ,Gtosy Trzezwosci”. To temat miesigca tego wydania. Piec
historii, pieciu mezczyzn opowiadajacych o swojej drodze do trzezwego zycia.

My w Stuzbie Wieziennej kazdego dnia trzezwo oceniamy sytuacje. Tak robia takze ci, o kto6-
rych piszemy - funkcjonariusze, ktorzy ratowali nieprzytomnego chtopca, chorujacego na cukrzy-
ce, czy bohater tekstu ,,Widzi wiecej, przewiduje”, posiadacz sz6stego zmystu, ktory zapobiegt wie-
lu niebezpiecznym, a nawet $miertelnym w skutkach wydarzeniom, bo zawsze jest we wtasciwym
miejscu i czasie. W rubryce ,zawodowcy” funkcjonariusz z katowickiego aresztu swoje zadania
wykonuje tak jak trzeba, jest tez najlepszym ojcem i mezem dla swojej rodziny. | méwi, ze od za-
wsze chciat robi¢ dobro.

Wieziennicy tak maja. Te pasje do pomagania nieraz opisywalismy, a teraz podsumowujemy
34. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, ktéra znowu poszta na rekord i to z naszym udzia-
tem. Zaréwno funkcjonariusze jak osadzeni przekazywali datki ttumnie i z catego serca - wida¢
to na oktadce. Srodki zebrane przez osadzonych tatwo policzy¢, bo zostaty zgromadzone na spe-
cjalnym WOSP-owym koncie i w dniu jego zamkniecia kwota wynosita prawie 65 tys. zt.

Dawno nie publikowali$my felietonu, ale chyba nigdy takiego i to autorstwa oddziatowego.
Pisze w nim wnikliwie o swoich spostrzezeniach na temat jednego zdania rzuconego ot, tak przez
osadzonego: ,,0ddziatowy, ja wracam na chate”.

Dzien Tradycji Stuzby Wieziennej mozna byto obchodzi¢ na wiele réznych sposobéw. A kadra
i osadzone Domu Przejsciowego Oddziatu Zewnetrznego w Chmielowie Swietowaty Dzien Pizzy
(na zdjeciu) w towarzystwie prawdziwego kucharza. Taka to polsko-wtoska tradycja.

Zdaje sie, ze jesteSmy pierwszym czasopismem, ktére informuje o przejsciu na emeryture
jedynego czynnego generata w Stuzbie Wieziennej - gen. Pawta Nasitowskiego, Dyrektora Biura
Dozoru Elektronicznego CZSW. O tym, ze byt redaktorem naczelnym czasopisma ,,Stygmat” prze-
czytacie w tekscie ,,Znaczy Generat”. W pierwszym wstepniaku napisat: ,Nie apelujemy w naszym
pismie o pobtazliwos¢ dla winnych i usprawiedliwienie ich czynéw, lecz wotamy gtosno o przeba-
czenie i akceptacje tych, ktérzy zrozumieli swoja wine, przyjeli kare i chca sie zmienic. (...) Pragnie-
my, by pismo nasze byto znakiem wiary w Cztowieka, w jego moc powstania z upadku i zados¢-
uczynienia win, znakiem wiary w sprawiedliwos$¢ ludzka i wielkodusznos¢”.

Aneta tupinska

zdjecie archiwum Oddziatu Zewnetrznego w Chmielowie
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Dzien pamigc
iy otradyci

W catym kraju obchodziliSmy

Dzien Tradycji Stuzby Wieziennej.
Podczas zwigzanych z tym $wietem
uroczystosci funkcjonariusze

i pracownicy wieziennictwa oddawali

5 1
D7
@ hotd wartosciom, na ktorych opiera sie

107 lat temu Naczelnik Panstwa Jozef Pit-
sudski wydat dekrety o zorganizowaniu
Okregowych Dyrekcji Wieziennych oraz
w sprawie tymczasowych przepisow wie-
ziennych. Byty to pierwsze akty prawne,
ktore w ogoélnych zarysach ustality zasady
dziatania wiezien w okresie miedzywo-
jennym i staty sie podwaling pod budowe
systemu i mysli penitencjarnej w naszym
kraju oraz Strazy Wieziennej. Inicjatywe
stworzenia humanitarnej, apolitycznej,
praworzadnej formacji podjeto w szcze-
goélnie trudnych warunkach. Panstwo,
po dtugim okresie rozbioréw, dopiero
tworzyto swoje struktury, prébujac zinte-
growac ze sobg trzy funkcjonujace dotad
odrebne administracyjne obszary.

,0d tamtego czasu zmieniaty sie realia,
systemy, wiezienia i wiezniowie, ale jedno
pozostawato - poczucie odpowiedzialno-
§ci i stuzby. Funkcjonariusze Stuzby Wie-
ziennej wpisali sie w historie Polski takze

FORUM PENITENCJARNE  [uty 2026

nasza codzienna stuzba.

w najtrudniejszych momentach: w cza-
sie wojny, okupacji i walki o zachowanie
panstwowych instytucji. Dzi$ ta tradycja
ma bardzo konkretny wymiar. To codzien-
na, wymagajaca praca funkcjonariuszy
i funkcjonariuszek Stuzby Wieziennej,
wykonywana z zaangazowaniem i z dala
od blasku reflektorow. To stuzba, ktéra
wymaga odpornosci, odpowiedzialnosci
i szacunku do drugiego cztowieka” - napi-
sata wiceminister sprawiedliwosci Maria
Ejchart w liscie skierowanym do wiezien-
nikow z okazji Dnia Tradycji Stuzby Wie-
ziennej.

Il W stolicy

Centralne obchody rocznicowe rozpo-
czety sie juz 6 lutego ztozeniem hotdu
zmartym funkcjonariuszom Strazy Wie-
ziennej spoczywajacym na warszawskich
Powazkach. Biato-czerwone wigzanki
i znicze pojawity sie na mogitach oséb

S ———

szczegblnie waznych dla naszej forma-
cji: Ludwiki Uzar-Krysiak, Zygmunta Bu-
gajskiego, Michata Lorentowicza, Ireny
Wirszytto, Wawrzynca Kwasta, Wactawa
Furmanczyka, Tadeusza Mitraszewskiego
i Haliny Starczewskiej.

8 lutego uroczystosci przeniosty sie naj-
pierw do Centralnego Zarzadu Stuzby
Wieziennej, gdzie kierownictwo Stuzby
Wieziennej ztozyto wigzanke kwiatéw pod
tablicg IN Memoriam, poswiecona funkcjo-
nariuszom oraz pracownikom Strazy Wie-
ziennej i Stuzby Wieziennej, ofiarom zbrod-
ni hitlerowskich i stalinowskich oraz tym,
ktoérzy zgineli lub zmarli podczas petnienia
stuzby. Nastepnie delegacja, ktorej prze-
wodniczyt ptk Stanistaw Kotula, zastepca
Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej,
udata sie na Wojskowe Powazki, by w asy-
$cie Kompanii Reprezentacyjnej Stuzby
Wieziennej uczci¢ pamiec¢ Stanistawa Soko-
towskiego, pierwszego po odzyskaniu przez
Polske niepodlegtosci naczelnika teczyckie-
g0 wiezienia, propagatora resocjalizacyjnej
funkcji kary pozbawienia wolnosci.

W samo potudnie na Placu Marszatka Joze-
fa Pitsudskiego kulminacja byta uroczysta
zmiana posterunku honorowego przed
Grobem Nieznanego Zotnierza z udziatem
funkcjonariuszy KRSW i Grupy Interwencyj-
nej Stuzby Wieziennej oraz ztozenie wien-
cOw przez wiceminister sprawiedliwosci
Marie Ejchart, Dyrektor Generalng Stuzby
Wieziennej ptk Renate Niziotek i jej zastep-
cow, a takze przez przedstawicieli zwiaz-
kéw zawodowych. Kwiaty ztozono na pty-
cie Grobu Nieznanego Zotnierza i pod
pomnikiem pierwszego Marszatka Polski.

H W Kraju

Dzien Tradycji SwietowaliSmy w catej Pol-
sce i to na rézne sposoby. Gtéwnie pod-
czas uroczystosci patriotyczno-historycz-
nych zorganizowanych przez jednostki,
dla uczczenia szczegélnie zastuzonych
funkcjonariuszy naszej formacji. Wspo-
minali$my osoby, ktore swoja wyjatkowa,
heroiczna postawe przyptacili zyciem.
Nie zabrakto tez prelekgji dla osadzonych,
a dla os6b spoza naszej formacji - zwie-
dzania izb pamieci. W tym celu do Aresz-
tu Sledczego w Biatymstoku zaproszo-
no studentéw. W aresztach $ledczych
w Gdansku i Starogardzie Gdanskim za-
planowano zwiedzanie jednostek przez
emerytowanych funkcjonariuszy i pra-
cownikéw oraz ich najblizszych.
Miedzypokoleniowe spotkanie funkcjo-
nariuszy, ktoérzy swoje pierwsze kroki
stawiali za wieziennym murem jeszcze
w latach 70. ub. w. z tymi, ktérzy obecnie
petnia stuzbe, to pomyst na obchodzenie
Swieta w Zaktadzie Karnym w Nowym

Widniczu. - To takze okazja do poréwna-
nia realiow stuzby dawniej i dzi$, szcze-
golnie w zakresie pracy funkcjonariu-
szy i najwiekszych wyzwan - ttumaczy
ppor. Tomasz Starzykiewicz, rzecznik
prasowy Dyrektora Okregowego Stuzby
Wieziennej w Krakowie. - Takie spotkanie
stuzy wymianie doswiadczen oraz zacho-
waniu tradycji i tozsamosci stuzby.

Ten wyjatkowy dla naszej formacji dzien
byt okazja do zorganizowania okoliczno-
Sciowych imprez. W sali konferencyjnej
Aresztu Sledczego w Lublinie zaprezento-
wane zostaty zbiory IPN-u, ktéry zorgani-
zowat tam wystawe poswiecong Jozefowi
Pitsudskiemu oraz historii Stuzby Wie-
ziennej. Swietlica w Zaktadzie Karnym
w Pinczowie stata sie z kolei miejscem
prezentacji prywatnej kolekgji historycz-
nych pamiatek po Strazy Wieziennej.
W zaktadach karnych w Przytutach Sta-
rych i Kaminsku odbyty sie turnieje strze-
leckie, a w wielu miejscach - akcje hono-
rowego oddawania krwi.

aktualnosci

W PoSmiertnie odznaczeni

Dzien Tradycji Stuzby Wieziennej to od-
powiedni moment, by siegnaé pamiecia
do naszych zawodowych korzeni. Jest
szczegblng okazja do upamietnienia
bogatej historii stuzby, pielegnowania
tradycji oraz uhonorowania tych, ktérzy
z oddaniem i determinacja stuzyli naszej
Ojczyznie.

Niektéorym z nich Minister Sprawiedli-
wosci przyznat po$miertne odznaczenia
»Za zastugi dla wieziennictwa”. To szcze-
goélne wyrdznienie jest wyrazem najwyz-
szego uznania za poswiecenie i dbatos¢
o bezpieczenstwo, praworzadnosc oraz
wdzieczno$¢ za postawe i stuzbe dla na-
szego kraju.

Odznaka uhonorowano funkcjonariuszy
Strazy Wieziennej: podkomisarza Miro-
stawa Btaszke, petniacego stuzbe w okre-
sie miedzywojennym m.in. w suwalskim
wiezieniu oraz starszego straznika Wa-
lentego Olejniczaka. Docenione zostaty
tez bohaterskie czyny z czaséw okupacji
Stefana tawcewicza, lekarza wiezienia
na tukiszkach w Wilnie, za ktére ponidst
$mier¢ w Ponarach na Wilenszczyznie.
Za heroiczna postuge religijng niesiona
wiezniom oczekujacym na Smierc¢ w wie-
zieniu w Stonimie w gronie odznaczo-
nych znalazt sie réwniez jezuita 0. Adam
Sztarek.

Uroczystos$¢ wreczenia odznaczen odbe-
dzie sie 25 lutego w Muzeum Katynskim
w Warszawie.

Robert Trembowelski

zdjecia Michat Grodner
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Podporucznik Rafat Kotaciak,

wychowawca Dziatu Penitencjarnego w Areszcie
Sledczym w Tarnowskich Gérach, cztonek
Stowarzyszenia Oficerow Wieziennictwa

i Polskiego Towarzystwa Penitencjarnego,

do Stuzby Wieziennej wstapit 7 czerwca 2017 r.
Wyksztatcenie ma multidyscyplinarne.

Jest absolwentem studiow inzynierskich

na wydziale Inzynierii Srodowiska i Energetyki
Politechniki Slaskiej, specjalnos¢ wodociagi

i kanalizacja; magistrem zarzadzania

po Wyzszej Szkole Bankowej w Chorzowie;
podyplomowo skonczyt resocjalizacje

i penitencjarystyke; teraz jest w potowie
doktoratu z zarzadzania.

Doswiadczenie zawodowe ma takze bogate.
Dwa lata pracowat jako kierownik robét

przy sieciach cieptowniczych i gazowych.

Nie byt jednak zainteresowany praca
wyjazdowo-kontraktowa, szukat stabilizacji.

A ze jego zona wywodzi sie z wielopokoleniowej
rodziny oficerow wieziennictwa, postanowit
wybrac te wtasnie droge i dzis, po oSmiu
latach uwaza, ze to droga najlepsza.

Bo czuje sie przede wszystkim wychowawca.
Stuzbe te od wrzesnia 2022 r. petni w oddziale
typu zamknietego dla recydywistow
penitencjarnych tarnogorskiej jednostki.
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WIEZIENNA

ARNOWSKICH GORACH

W Imie zasad

Rozmowe o anonimowych alkoholikach musze zacza¢
od tego pytania. Pije pan alkohol?

Nie. Nie jestem Swiety na ziemi: spozywatem alkohol oka-
zyjnie, ale od sierpnia 2024 roku w solidarnosci z przyjaciotmi
ze Wspélnoty - nic, w imie zasad. Nikt tego ode mnie nie wyma-
ga, ale to kwestia autentycznosci. Skoro méwie moim skaza-
nym, ze da sie zy¢ trzezwo, tak wtasnie postanowitem zy¢. Pikolo
z dzieckiem w sylwestra wystarczy.

Dtugo musiat pan urabia¢ osadzonych, zeby nagrali swoje hi-
storie picia i trzezwienia?

Wecale! Od poczatku do konca byli podekscytowani wizjg na-
grania ptyty i wciaz pytali, kiedy to nastapi. Bo te ptyte tez dla
nich wydatem. Kiedy ja dostali, chodzili rozpromienieni. Datem
egzemplarze takze ich sponsorom (trzezwym alkoholikom, kté-
rzy wspieraja wychodzacych z natogu - if), a oni podpisywali sie
na nich jak jakie$ gwiazdy rocka.

Po co im to byto?

Podobnie jak inni moi przyjaciele ze Wspélnoty, moi pod-
opieczni przyznaja, ze maja tendencje do uzalania sie nad soba,
czasem nie zachowujac proporcji. Chcg jednak przekazaé posta-
nieinnym, Ze jest rozwigzanie i na tym trzeba sie skupi¢. Nie maja
problemu z tym, zeby opowiedzie¢, jak byto strasznie, co stracili,
jakie emocje im towarzyszyty. Ale trudno im opisaé rozwigzanie,
choc juz je znalezli. Dlatego przygotowatem im pytania pomoc-
nicze. Od pierwszego - o to, kiedy i w jakich okolicznosciach al-
kohol pojawit sie w ich zyciu, przez to, kiedy zrozumieli, ze osia-
gneli dno, az po pytanie o to, co im daje site, zeby nie wracac
do picia. Ostatnie, trzydzieste trzecie pytanie, dotyczy ich oczeki-
wan: ,,Co bys chciat, zeby inni zrozumieli z twojej historii?”.

Przystat mi pan nie tylko ptyte w wersji fizycznej, ale i inter-
netowej.

Tak, bo dzi$ nie kazdy ma odtwarzacz ptyt CD. Znalaztem
darmowy hosting, ktéry zezwala na wrzucanie nagran w celach
niekomercyjnych. A ta ptyta jest niekomercyjna. Wrzucitem tam
nasze siedemdziesiat pie¢ minut, wygenerowatem link i kod
QR, zeby mozna to byto odtworzy¢ nie tylko na komputerze, ale
i na smartfonie. No i mozna to udostepniad.

Jak sprawdzi pan skutecznos¢ swojego programu?

Na razie tylko jeden z pieciu uczestnikéw wyszedt na wol-
nos$¢. Pozostaje on w kontakcie ze swoim sponsorem, z kto-
rym ja wspétpracuje telefonicznie. Wiem, jak sobie radzi, ze w
osrodku znalazt miejsce do zycia, ma prace. W nowej i nietatwej
sytuacji nie jest sam. Wychodzi na prosta. Poza tym przyjaciele
ze Wspolnoty pomagaja bytym osadzonym. Na przyktad Darek
w swojej firmie zatrudnia tych, ktorych zna z naszych mityngéw.
Sam od 2018 roku przyjezdza na nie juz z wolnosci. Nie opowia-
da o tym wszem i wobec, bo jako cztonek Wspo6lnoty Anonimo-
wych Alkoholikéw pozostaje anonimowy.

Dlaczego?

Anonimowos¢ to jedna z gtéwnych zasad Wspélnoty AA. Nie
dlatego, ze jej cztonkowie moga wstydzi¢ sie uzaleznienia czy
obawiac sie opinii innych. Przeciwnie, nie ujawniaja nazwiska
i wizerunku na znak pokory. Bo nie na poklasku i rozgtosie im
zalezy. Dlatego maja tylko imiona.

Czy nie bedac alkoholikiem mozna zapisac sie do AA?

Mozna, i ja kim$ takim jestem. We Wspolnocie nazywaja nas
profesjonalistami, ale to brzmi, jakby$my wszystkie rozumy poz-
jadali. Ja przedstawiam sie jako przyjaciel Wspélnoty. To sg oso-
by bardzo jej potrzebne. Przyjaciel Wspolnoty bierze udziat w jej

rozmowa miesigca

zyciu z jednym tylko wyjatkiem: nie uczestniczy w zamknietych
mityngach oséb uzaleznionych. Jako przyjaciel bytem zaprasza-
ny na spotkania i warsztaty i uczestniczytem w nich. Trzynastego
grudnia ubiegtego roku zostatem przez Intergrupe Silesia wybra-
ny na powiernika klasy A (jako jeden z nielicznych funkcjonariu-
szy Stuzby Wieziennej - if).

Kim jest powiernik klasy A?

Jest to osoba, ktoéra nie nosi ciezaru, jakim jest uzaleznienie
od alkoholu, ale jest wigczona w struktury Wspdlnoty AA. Powier-
nik klasy A jest obdarzany zaufaniem przez cztonkéw grupy, ktéra
go wybrata. Powierza mu sie odpowiedzialno$¢ za kultywowanie
tradycji AA. Jest takze ,,gtosem” grupy, w moim przypadku Inter-
grupy Silesia, a takze jej tacznikiem z instytucjami. Moim zada-
niem, jako przedstawiciela tak zwanych profesjonalistéw, bedzie
np. w najblizszym czasie przekonanie wtadz szpitala psychiatrycz-
nego w Toszku do ponowienia wspotpracy z Wspélnota AA. Dziata
tam oddziat dla uzaleznionych od alkoholu i Wspélnota AA chce
odnowic w tej placowce grupe i ruszy¢ z mityngami.
Powiernikowi alkoholicy powierzaja tajemnice. Takze te naj-
bardziej tajne?

Zajmujemy sie tym, co jest istotg AA, czyli pomoca alkoho-
likowi, ktory jeszcze cierpi. AA nie jest grupa samopomocowa
o charakterze ogoélnym, ktéra rozwigzuje wszystkie problemy
Swiata. Ona cie uczy, jak zy¢ na trzezwo. | w tej problematyce sie
poruszamy. Powiernik klasy A jest takze gwarantem anonimo-
wosci cztonkdw Wspédlnoty AA. Dla nich anonimowosc to straz-
nik pokory, bo wazna jest trzezwosc, a nie rozgtos.

Irena Fedorowicz
zdjecia Jerzy Krawiec
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temat miesigca: wychodzenie z natogu

GLOSY TRZEZWOS

Oficer jest jednym z dwoch wychowaw-
céw ponad stu mezczyzn odbywajacych
kare w zaktadzie typu zamknietego. Oko-
to dwudziestu z nich uczeszcza na spotka-
nia Anonimowych Alkoholikéw, ktérymi
wychowawca Rafat zajmuje sie z wtasnej
nieprzymuszonej woli. Wiecej: jest prze-
konany, ze to najlepsze, co mozna uza-
leznionym zaproponowad. Liste uczest-
nikéw aktualizuje na biezaco, bo jedni
jada na terapie, inni wychodza, kolejni
przychodza. Piotr, Tomasz, Sebastian,
Dawid i Ludwik zdecydowali sie na udziat
w programie, w ktérym opowiadaja, jak
wygladata ich droga do trzezwosci. Weszli
na nig dopiero w wiezieniu.

Zeby zrealizowa¢ program
readaptacji, musi on

zostac zatwierdzony przez
dyrektora jednostki jako
model teoretyczny. Z niego
ma wynikac, dlaczego ten
program ma byc¢ realizowany,
jakie sa jego cele i metody,
ktore wybrat prowadzacy.
Podporucznik Kotaciak opart
sie na literaturze fachowej

i na wtasnej znajomosci
problemu. Kompletny program
,Gtosy Trzezwosci”, wraz

z pytaniami pomocniczymi

i wtasnymi sugestiami
autora moze dostac kazdy
wychowawca, ktéry
skontaktuje sie

z ppor. Rafatem Kotaciakiem
droga mailowa:
rafal.kolaciak@sw.gov.pl

Wychowawca naktonit ich, by prze-
szli od idei do czynu. Godziny spedzat
z nimi na rozmowach, cwiczeniach
z dykcji, oswajaniu z mikrofonem,
na nagraniach i montazu. W tres¢ nie in-
gerowat - dat im petna wolnos¢ stowa.
Oni podali prawdziwe imiona, zgodzili
sie na przetwarzanie nagrania, zrzekli
sie gratyfikacji. On chciatby, by ,,Gtosy
Trzezwosci” byty inspiracja dla osadzo-
nych, wychowawcéw i psychologow.
W liscie, ktéry przystat do redakcji wraz
z ptyta, napisat, ze efekt przerést jego
oczekiwania. | dodat: ,Mam pewnosc,
ze te historie sa ich, a nie sg jedynie ro-
mantyczng wizjg wieziennika”.

Piotr: od dzi$

W tej historii padajg sto-

wa-klucze. ,Pierwsze”:

kontakt z alkoholem,

wyptata, noc na dotku,
kradziez. ,,Obietnice”: ze juz nigdy, ze sie
nie napije, ze nie wsiade po pijaku, ze je-
$li tylko unikne wiezienia, ze nastepnym
razem. ,Kolejne”, tu cytat: ,Kolejna noc
w areszcie, kolejny zakaz, kolejna poraz-
ka i kolejna obietnica - oczywiscie nigdy
pozniej nie dotrzymana”. ,,Alkoholik”, zno-
wu cytat: ,Alkoholik: pije, bo jestem zty,
bo jestem smutny, pije z radosci, bo nie
mam kasy, bo mam kase i trzeba to oblac.
Powodow do picia jest mnéstwo”. Stowa,
ktore ustyszymy od kazdego uzaleznione-
go, to takze ,pech” (zawsze jego) i ,wina”
(zawsze innych).

T maitgiods st podalipmnmiont Juke disey PPl dagkagy
pracie wangiiie fim., Eddvay podaielill i e, hiddria
gkt Plotvowl, Towasesel, Sthaihanmes., Dawldees

temat miesigca: wychodzenie z natogu

Opowiesc Piotra jest dramatyczna. On pit;
mame zabit pijany kierowca; brat zmart,
bo pojechat z pijanym kolega, a ten nie
udzielit mu pomocy po wypadku. Tracit
najblizszych, pieniadze, wolnos¢, zdro-
wie - lata mijaty, a on nie rozumiat, co jest
jego problemem. W koricu sam spowodo-
wat wypadek ze skutkiem $miertelnym.
Poprzedniego dnia pit. Wiezienie, szpital,
lekarze dawali mu trzy tygodnie zycia. Za-
bites, to teraz zdychaj - myslat. Nie umart.
Dowiedziat sie, ze - jak méwi - ,wtasne
sumienie jest najsurowszym sedzig”.

W jego historii padaja stowa ,filar” i ,opo-
ka” - to o wychowawcy Rafale z IV oddzia-
tu, ktéry zaproponowat mu udziat w te-
rapii alkoholowej. Zaznaczyt, ze ma byc¢
solidnie, od serca, szczerze, ze musi sie
przytozy¢, zeby to miato sens.

O Wspolnocie AA Piotr mowi tak: ,Wiem,
ze daje wiare i nadzieje. Nigdy nie pote-
pia drugiego cztowieka. Nie ocenia. Nie
udziela rad. Zyjemy wedtug zasady: dzi-
siaj nie pije. Gdy zytem po swojemu, mia-
tem nie pi¢ od jutra. A to ma by¢ od dzis.
Nie wiem, co bedzie ze mna, jak opuszcze
te mury. Ale teraz wiem jedno: nie wystar-
czy zakreci¢ butelki. Najwazniejsza jest
rodzina. Dla nich musze zy¢ naprawde,
a nie udawac, ze zyje”.

Opowies¢ Piotra, skrocona do regulami-
nowych 10 minut, ppor. Rafat Kotaciak
wystat na ogdlnopolski konkurs audy-
cji radioweztowych. | audycja ,Gtosy
Trzezwosci” ten konkurs wygrata. Wiecej
nastr. 11.

GLOSY
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Pomyst na to stuchowisko powstat w gtowie
wieziennika, ktory ma misje i che¢ do pomagania.
»Gtosy Trzezwosci” to tytut ptyty, ktéra nagrat

z udziatem pieciu skazanych recydywistow
penitencjarnych. O drodze do trzezwosci opowiadaja
sami, wtasnymi stowami. To takze tytut programu
readaptacji z zakresu profilaktyki uzaleznien, ktory
podporucznik Rafat Kotaciak opracowat i zrealizowat
w Areszcie Sledczym w Tarnowskich Gérach.
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temat miesigca: wychodzenie z natogu

Tomasz: miatem
przyjaciela

Rodzice byli alkoholi-
kami, wychowywat go
~wujek”, czyli ojczym.
Kolejne kobiety ojczyma, szukanie ak-
ceptacji u kolegéw, kradzieze, alkohol,
papierosy. Kiedy miat 15 lat, pit w domu
z macocha, ojczymem i biologicznymi
rodzicami. Razem kradli. Dostat miesz-
kanie komunalne, ktore stawato sie me-
ling. W wieku 21 lat trafit do wiezienia.
Spedzit tam osiem lat. Pracowat, uczyt
sie, podjat terapie. ,,0d samego poczat-
ku bytem potulny jak baranek. Méwitem
wszystko, co chcieli ustysze¢. A w gto-
wie miatem tylko jedno: jak ja mam
do konca zycia nie pi¢?”. Wyszedt przed
terminem. Pierwsze kroki skierowat
do baru. ,Trzeba byto uczci¢ wolnos¢”
- moéwi do mikrofonu. To byto ,tylko
jedno piwo”. Dalej byta droga w do6t row-
ni pochytej. Odwieszenie kary, kolejne
2,5 roku wiezienia. Kolejny oddziat te-
rapeutyczny. Miat plany i marzenia, ale
po wyjsciu na wolnos¢ trafit do baru.
Znowu jedno piwo, ktérego nawet nie
skonczyt. Trafit do osrodka readaptacji,
chodzit po gérach, poznat ludzi z pa-
sja. Wreszcie miat przyjaciela, a nawet
dwéch: jeden to cztowiek, drugi - pies
z osrodka. Po zakonczeniu terapii pod-
jat prace, poznat dziewczyne.

A potem: ,Powiem krotko: caty trzezwy
rok poszedt na marne. Wszystko stra-
citem, stracitem osrodek, ludzi, ktérzy
préobowali mi pomoc, prace, i dziewczy-
ne”. Wyladowat na ulicy, wrécit w rodzin-
ne strony, spotkat ludzi z AA. Starali sie,
nie oceniali, dawali szanse. Ale Tomasz
im szansy nie dat. Kolejne wiezienia, ko-
lejne wyroki, znowu terapia. Terapeut-
ka zaproponowata mityng AA. Ustyszat
o programie 12 krokéw. Moze i ja spro-
buje - pomyslat.

Za pierwszym razem sie nie udato. Drugi
raz zdarzyt sie w jednostce w Tarnow-
skich Goérach. ,,Znoéw uwierzytem w sie-
bie” - méwi Tomasz na koniec. On jako
pierwszy z pieciu uczestnikow programu
»Gtosy Trzezwosci” wyszedt na wolnos¢.
Zmienit Srodowisko, pracuje, odwiedza
swojego sponsora i dzwoni do niego re-
gularnie.

Sebastian: tak,
jestem gotow

Miat pie¢ czy szes¢ lat,
kiedy z troche starszym
kuzynem wypit resztki
z butelek po rodzinnej imprezie. Pa-
mieta to dobrze, bo nastepnego dnia
okazato sie, ze wtasnie zachorowat
na rézyczke. Wczesniej probowat piwa,
wina i wodki. Pozniej, na przetomie lat
80. i 90. ub.w. jezdzit na koncerty i me-
cze, a w towarzystwie byt najmtodszy.
Opowiada: ,Na koncertach najczesciej
bytem pijany. Modne wtedy byty wina,
tak zwane jabole, a ich picie byto swego
rodzaju rytuatem. Z kolei na mecze jez-
dzitem trzezwy”. W jego historii sa kleje
i rozpuszczalniki, ktore poznawat jako
12-13-latek i rodzina z ,ciezka atmosfe-
ra”. ,Wychowatem sie na chama, prosta-
ka i przestepce” - mowi o sobie. Wylicza
przestepstwa, ktorych sie dopuszczat.
»Alkohol dawat mi wolnos$¢, odwage,
przynaleznos¢ do grupy. Nie zauwazy-
tem, ze alkohol mi szkodzi”. To $wiat byt
zty, nie on. Lata spedzone za kratami,
a na wolnosci, oprécz alkoholu, narko-
tyki. Wciaz byt przekonany, ze to nie on
ma problem. Podczas kolejnej odsiadki,
w niedziele, w radiowezle ustyszat czto-
wieka, ktéry opowiadat o swojej historii
wieziennej i alkoholowo-narkotykowej,
a takze o terapii i o tym, jak zmienito sie
jego zycie. Tymczasem Sebastian do-
wiedziat sie 0 samobojczej Smierci przy-
jaciela. Dostat skierowanie na terapie
i skorzystat z niej, bo chciat... mniej pi¢.
Po powrocie do jednostki chodzit nawet
na spotkania AA, bo liczyt, ze ,kazda go-
dzina spedzona w tej sekcie” przyblizy go
do wolnosci. Kiedy otworzyta sie przed
nim brama, pograzyt sie tak, ze w kon-
cu sam poprosit sad o umieszczenie go
w areszcie albo w osrodku odwykowym.
Dlaczego? ,,Bo wiedziatem, ze nie prze-
zyje kolejnych dni. Sad na to przystat,
za co jestem wdzieczny. Wybratem zycie”.
W wiezieniu wrécit do anonimowych al-
koholikéw. Ten, ktérego poprosit o po-
moc, zapytat, czy jest gotowy zy¢ wedtug
dwunastu krokoéw. , Tak, jestem gotéw”
- odpowiedziat. | powoli poznaje siebie,
docenia to, co ma. Chce, by jego histo-
ria dotarta do innych potrzebujacych

pomocy. ,Czekam na was. Dziatajcie. Po-
gody ducha dla wszystkich - Sebastian,
alkoholik i narkoman” - powiedziat
na koniec.

Dawid: moze to
poczatek drogi?
Siegnat po alkohol w po-
towie swojego 32-letniego
zycia. Ojca zna ze zdjecia.
Zmart, kiedy syn miat trzy lata. Dawid
wpierw tylko pit, p6zniej dotaczyty nar-
kotyki. Szpitale psychiatryczne, terapia,
zapas¢ z przedawkowania. Zobaczyt
dno. Wiezienie, IV oddziat i wychowaw-
ca, ktory zaproponowat AA. Zdeklarowat
sie, ale na pierwsze spotkanie nie po-
szedt. ,Wtedy ustyszatem, ze prawdziwy
facet, jak co$ moéwi, to po prostu to robi.
Zabolato. Na drugim spotkaniu juz sie
zjawitem” - méwit do mikrofonu. Zasko-
czyto go, ze nikt go nie ocenit. Historie,
ktdre ustyszat, od jego wtasnej roznity sie
tylko niuansami. ,W marcu jade na tera-
pie alkoholowa. Moze to poczatek drogi,
ktéra jest mi dana?” - zakonczyt.

Ludwik: gdy
przestajesz pic...

Ma 57 lat i mowi: ,Wiek-
sz0$¢ swojego zycia prze-
pitem”. Po alkoholu robit
zte rzeczy - od kradziezy samochodu
sgsiadowi po odebranie zycia wspolni-
kowi. Obiecywat, ze skonczy z piciem,
ale cztery razy nie dat rady. Najkrocej
wytrzymat pottorej godziny, raz kilka-
nascie dni. Od 2010 r., odkad jest w AA,
byt na wolnosci trzy lata. Bez kropli
alkoholu. We Wspélnocie dowiedziat
sie, ze picie nie byto jego wyborem, ale
choroba. | ze nie on jeden ma ten pro-
blem. Spotkat tam ludzi, ktérzy wycia-
gneli do niego pomocna dton i - tak jak
jego sponsor sprzed lat - pos$piesza mu
na ratunek w srodku nocy, jesli zadzwo-
ni, ze jest o krok od zatamania. Mityngi
- jak moéwi - napedzaja go. ,Gdziekol-
wiek bede, wszedzie mam Wspodlnote.
Nie bede sam” - méwi. Na koniec za-
pewnia: ,,Gdy przestajesz pié, zycie sie
uktada”.

Irena Fedorowicz
zdjecia Szymon Kuliberda i autorka

W tym konkursie jury nie obraduje przy stole. Kazdy z oce-
niajacych audycje radioweztowe stucha ich sam, na swoim
sprzecie, i przyznaje punkty za warto$¢ techniczng i merytorycz-
na - maksymalnie po pie¢, tacznie dziesiec. W tej edycji jurorow
byto szescioro. Nie widzieli sie i nie styszeli, a podium przyznali
stuchowiskom, z ktérych kazde jest zupetnie inne. taczy je jed-
no: powstaty w wieziennych radioweztach; przed mikrofonami
zasiedli osadzeni, a resztg zajeli sie wychowawcy, nie tylko ci
od k.o. Trzy zwycieskie nagrania dziela zaledwie potowy punktu
na 60 mozliwych.

Sposréd dziesieciu audycji najwyzsza ocene (54 pkt.) zdo-
byty ,Gtosy Trzezwosci” z Aresztu Sledczego w Tarnowskich
Gorach (piszemy o niej na s. 8 ). To historia cztowieka, jakich
w wiezieniach wielu: alkohol byt dla niego sposobem na zycie,
cho¢ odebrat mu bliskich, zdrowie i wolnos¢. O tym, ze ma pro-
blem, przekonat sie dopiero w tarnogoérskim areszcie, gdzie od-
bywa dtugoletnia kare za spowodowanie wypadku ze skutkiem
Smiertelnym. ,ZabilisSmy cztowieka. Razem. Ja i mdj przyja-
ciel alkohol” - méwi Piotr, alkoholik. Za kratami znalazt droge
do trzezwosci. Sg w tej opowiesci dramaty, ale jest i refleksja
oraz nadzieja na to, ze wiezienie ,,nie zamyka drzwi przed mozli-
woscig zmiany” - jak styszymy na koniec audycji.

Drugie miejsce (53,5 pkt.) zajeta audycja ,Z matki ojczyzny
zrodzona moja historia”, powstata w Zaktadzie Karnym w Sta-
rem Bornem. ,,Przewrotnie wtasnie tutaj i teraz dostatem szanse,
zeby powrdcic¢ do korzeni” - mowi autor. Jego opowiesc o Ziemi
Kérnickiej i Wielkopolsce, o przodkach, ktérzy zapisali sie w hi-
storii i w jego sercu, jest po prostu ciekawa. Stychac w niej troche
smutku. O synu, z ktérym dawniej czesto spacerowat nad Jezio-
rem Kornickim, autor méwi: ,Wspaniaty chtopak, madry i utozo-
ny. Nie jestem jego bohaterem, ale tak jest chyba lepiej. Moze
kiedys...”. Ta audycja przypomina tez o rzeczach nieoczywi-
stych. ,,Jestem z Ziemi Kérnickiej, Wielkopolaninem i Polakiem.
Jestem z tego dumny. Choc¢ uwieziony, czuje sie wolny” - mowi
skazany i czyta wiasny wiersz, korczacy sie stowami: ,Patriota,
wiernym mojej ziemi, sie jest, a nie bywa”.

unas

,Buty do biegania” to tytut audycji z Aresztu Sledczego w Ko-
szalinie, ktéra uplasowata sie na miejscu trzecim (53 pkt.). Mar-
cin zaczat biegac dziesie¢ lat temu, kiedy trafit do wiezienia. Tak
zabijat stres. Pierwszy maraton przebiegt podczas przepustki,
w za ciasnych butach, po roku biegania po spacerniaku. PéZniej
wyszedt na wolnos¢. Stworzyt - jak moéwi - kreacje dla otocze-
nia, w ktorej on jawit sie jako nawrdcony na nowa droge. Jedyne,
co byto prawdziwe, to pasja do biegania. Kupit sobie nowe buty,
najdrozsze jakie kiedykolwiek miat. Startowat, osiggat Swietne
wyniki, i go to nie dziwi. Bo kiedy inni po zawodach wracali do ro-
dzin i pracy, on miat ,po tygodniu wolnego, tydzien wolnego,
przed, co zupetnie zaskakujace, kolejnym tygodniem wolnego”
- jak moéwi z ironig w gtosie. Opowiada o ,.celebracji sukceséw”
i budowaniu ,,chwaty na instagramie”. Jest w swojej szczerosci dla
siebie wrecz okrutny, ale zapewnia, ze pasja do sportu i do zycia
jest w nim wciaz zywa. ,Znoéw zaczynam od konca. Bytem juz po-
dziwiany przez og6t, teraz chciatbym by¢ juz tylko wazny dla tych,
na ktérych mi zalezy. Bez tworzenia kreacji. Zdjatem najdrozsze
buty, one nigdy do mnie nie pasowaty. Nie zastuzytem, zeby je no-
si¢” — konczy swoja historie. | biegnie dalej.

W mojej karcie ocen zwycieskie audycje dzielg takze potowy
punktu. O jednej, ktora réwniez znalaztaby sie na moim podium,
napisze niebawem - jest dzietem jedynej kobiety sposréd auto-
row konkursowych audycji z2025r.

Irena Fedorowicz
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Koszalinski przeglad audycji radioweztowych 2026 trwa!
Zachecamy wychowawcow, ktorzy maja dostep do radio-
wezta i osadzonych chetnych do wystapienia przed mi-
krofonem, zeby skontaktowali sie z Biurem Organizacyj-
nym w Areszcie Sledczym w Koszalinie: por. Michat Karko,
tel.: 94 318 22 30, e-mail: michal.karko@sw.gov.pl.

Na przygotowanie audycji wiezienni radiowcy maja czas
do jesieni. Nagrania mozna nadsytac do konca pazdzier-
nika 2026 r.
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ludzie

Znaczy Generat

Generat Stuzby Wieziennej Pawet Nasitowski
od 1 wrzesnia 1988 r. stuzy formacji i panstwu.

23 lutego 2026 r. zostanie zwolniony ze stuzby na wtasny

whniosek. Od nastepnego dnia bedzie dziewigtym
generatem SW w stanie spoczynku. Przez lata krzewit
w wiezieniach kulture i tworzyt wizerunek stuzby

nie jako opresyjna, ale dajaca ludziom szanse.

Wielu zawdziecza mu wiele.

Na osi czasu jego wiezienniczej kariery znajdziemy stanowi-
ska wykonawcze i kierownicze, ale takze ,bez przydziatu stuz-
bowego” i ,w dyspozycji”. Bywat, jak mawiat - w obszarze nieta-
ski - ale zawsze dodawat: robie swoje.

Klawisz i Stygmat

Robit, i to jak! W latach 90. ubiegtego stulecia jako mto-
dy oficer, absolwent pedagogiki ze specjalnoscia kultural-
no-o$wiatowa, w celach siedleckiego wiezienia odkrywat
talenty, a jego pokéj wychowawcy do spraw k.o. stat sie biu-
rem organizacyjnym Ogoélnopolskiego Konkursu Wieziennej
Tworczosci Literackiej ,Granice samotnosci”. Do wiezienia
zapraszat twércéw z pierwszych stron gazet - muzykow, pi-
sarzy i dziennikarzy. Mato kto dzisiaj wie, ze Pawet Nasitowski
zatozyt w jednostce penitencjarnej filie miejskiego domu kul-
tury. Osrodek Dziatan Kulturalnych przy Zaktadzie Karnym
w Siedlcach wydawat 88-stronicowy magazyn ,Stygmat”*.
W tym pismie dzieta poetdw i pisarzy sasiaduja z tymi praca-
mi skazanych, a jego podtytut to ,,Kwartalnik Kulturalno-Li-
teracki Wiezniéw”.

W tamtych czasach, z uwagi na dziatalno$¢ publiczna,
oficer znany byt jako ,wesoty acz kulturalny klawisz”, czym
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legenda:

1.09.1988 przyjety do stuzby
w SW na okres stuzby przygotowawczej
na stanowisko mtodszego wychowawcy

1.12.1989 funkcjonariusz
w stuzbie statej

1.01.1990 starszy wychowawca
oddziatu penitencjarnego
ZKw Siedlcach

1.07.1998 - 14.10.1999 - do petnienia stuzby

poza SW w celu petnienia funkcji Prezesa

Zarzadu Stowarzyszenia Pomocy Spotecznej,

Rehabilitacji Resocjalizacji

im. Hansa Christiana Kofoeda w Siedlcach
15.10.1999 - 31.05.2002 - do petnienia stuzby
poza SW w Ministerstwie Sprawiedliwosci

1.01.2003 - 29.02.2004 - do czasowego petnienia
stuzby w Okregowym Inspektoracie SW

w Warszawie na stanowisku inspektora
1.02.2004 zastepca dyrektora

ZKw Siedlcach

1.02.2006 - 30.06.2006 - do petnienia stuzby
poza SW w Ministerstwie Sprawiedliwosci

na stanowisku radcy ministra w Departamencie
Wykonywania Orzeczen i Probacji

1.07.2006 zastepca Dyrektora
Generalnego SW do 15.04.2008

1.11.2008 doradca Dyrektora
Generalnego SW

do spraw penitencjarnych
5.11.2008 Petnomocnik Ministra

. Sprawiedliwosci do spraw wdrazania

Systemu Dozoru Elektronicznego,
koordynacji dziatan Stuzby
Wieziennej i probacji w zakresie
redukcji przeludnienia jednostek
penitencjarnych

5.03.2009 Dyrektor Generalny SW
(do 17.11.2009)

6.12.2009 bez przydziatu
stuzbowego we wtasciwosci
osobowej Ministra Sprawiedliwosci

4.03.2010 Petnomocnik Ministra
Sprawiedliwosci do spraw wdrazania
Systemu Dozoru Elektronicznego
7.09.2010 Petnomocnik Ministra
Sprawiedliwosci do spraw
wdrazania systemu kar
nieizolacyjnych oraz Systemu
Dozoru Elektronicznego
15.09.2010 w dyspozycji Dyrektora
Generalnego SW

29.09.2010 Dyrektor Biura

Dozoru Elektronicznego
Centralnego Zarzadu SW

23 lutego 2026 .

generat Pawet Nasitowski na wtasny
whniosek przejdzie na zaopatrzenie
emerytalne

M stanowiska M delegowany

zrédto: Biuro Kadr CZSW

To byta przyjazni od pierwszego wejrzenia. Dostatem
zaproszenie, zeby dac koncert w wiezieniu w Siedlcach.
Pojechatem z kapelg i poznatem klawisza, z ktérym
od razu przypadlismy sobie do gustu. Pawet miat cate
mnédstwo pomystow, ja tez, i dogadalismy sie, zeby
robic cos dla tego wiezienia. Okazato sie, Ze jest tam
troche utalentowanych piszgcych ludzi. Padt pomyst,
Zeby zrobi¢ konkurs ,,Granice samotnosci’, a z tego
narodzit sie kwartalnik ,,Stygmat”, Przez jakis$ czas
bylismy prawie papuzki-nieroztgczki. Dzieki Pawtowi
miatem wiele réznych przygéd, na przyktad spotkanie
na Rakowieckiej ze wszystkimi naczelnikami wiezien
w Polsce, ktérym ttumaczytem, ze ,,Stygmat” to nie jest
pismo, ktére donosi na nich, tylko pozwala wieZniom
twérczo sie rozwijaé.
Ten kwartalnik to byt unikat na skale europejskq.
Wszystko byto na gtowie Pawta, a ja bytem
od zebrania o pienigdze. ,,Niech siedzq’, styszatem
czesto i przekonywatem, ze takie pismo jest jednak
potrzebne. Do pewnego czasu to sie nawet udawato.
»Zobaczysz, ty jeszcze generatem zostaniesz” -
powiedziatem Pawtowi jakos na poczgtku tego wieku.
I wykrakatem. On jest paristwowcem. Cztowiek mniej
martwitby sie o ten kraj, gdyby byto wiecej takich ludzi.
Pawet jest bardzo sympatycznym cztowiekiem
i ma ogromne poczucie humoru. Zachowaty sie
zdjecia, jak stawiamy razem stupy na dziatce jednego
z zaprzyjaznionych pianistéw, bo bardzo chciat mieé
nad dachem domku druty elektryczne. Tak, oprocz
tego, co razem robilismy, potrafilismy sie bardzo
dobrze bawic.
Krzysztof Daukszewicz
artysta - cztowiek sceny, gitary i piéra

szczyci sie do dzis. A nawet dodaje: - Jesli dzieje sie co$ w obsza-
rze klawizmu, to bliscy mi ludzie kultury wiedza, gdzie jestem.
Czasem nawet nie wiemy, jakim echem odbija si¢ to, co robimy.

Redaktorem naczelnym ,,Stygmatu”, ktérego jakosci nie po-
wstydzityby sie dzisiejsze pisma kulturalne, byt Pawet Nasitow-
ski. W jednym z pierwszych wstepniakéw pisat: ,Nie apelujemy
w naszym pismie o pobtazliwos$¢ dla winnych i usprawiedliwie-
nie ich czynéw, lecz wotamy gtosno o przebaczenie i akceptacje
tych, ktorzy zrozumieli swojg wine, przyjeli kare i chca sie zmienic.
(...) Pragniemy by pismo nasze byto znakiem wiary w Cztowieka,
W jego moc powstania z upadku i zado$¢uczynienia win, zna-
kiem wiary w sprawiedliwo$¢ ludzka i wielkodusznos$¢”.

W 1996 r. ,,Stygmat” wyptynat na europejskie wody podczas
miedzynarodowe] konferencji w Kopenhadze. Redaktorowi
naczelnemu, obok funkcjonariuszy i ludzi kultury, towarzyszy-
li skazani. Kilku z nich wspétpracowato z Pawtem Nasitowskim
w Stowarzyszeniu Pomocy Spotecznej, Rehabilitacji i Resocja-
lizacji im. Hansa Christiana Kofoeda. Nie mozna tu nie wspo-
mnie¢ Margarety Kepinskiej-Jakobsen z dunskiego oddziatu Ko-
mitetu Helsinskiego, ktérej zastugi dla polskiego wieziennictwa
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i demokracji sg nie do przecenienia, o czym na przetomie ustro-
jow przekonato sie takze wielu wieziennikow.

System z potencjatem

Droga do najwyzszych dyrektorskich stanowisk prowadzita
dzisiejszego Generata przez podyplomowe studia na poznanskim
Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza, gdzie w 2005 r. skofczyt
penitencjarystyke - zarzadzanie zaktadem karnym. W pierwszej
dekadzie obecnego stulecia, kiedy wiezienia byty przepetnione
ponad miare, a oficer z Siedlec awansowat do centrali wieziennic-
twa, perspektywa nieizolacyjnego wykonywania kar byta jeszcze
odlegta. Ale Pawet Nasitowski angazowat sie w jej realizacje nie
tylko wtedy, kiedy pozostawat bez przydziatu stuzbowego.

Czytelnicy naszego pisma wiedza z pewnoscia, ze stuzbo-
wym ,,dzieckiem” Generata Nasitowskiego jest System Dozoru
Elektronicznego, ktéremu poswiecit on prawie potowe wiezien-
niczej kariery. Zbudowat SDE od podstaw, z pomoca ludzi, kt6-
rych zarazit ideg i entuzjazmem. Decydentéw réznych szczebli
przekonat do idei wiezienia bez krat. Zamiast nich jest nadajnik
w opasce mocowanej na nodze lub przegubie dtoni dozorowa-
nego i urzadzenie monitorujace w jego miejscu zamieszkania.
Sad okresla harmonogram czasowo-terytorialny, wedtug ktore-
go skazany moze pracowac, uczy¢ sie i zy¢ jak wolny cztowiek.
Jego lokalizacja jest pod stata kontrola. Centrala Monitorowania
SDE natychmiast reaguje na niesubordynacje, a kurator i sad
od razu sie o niej dowiaduja, z wszystkimi tego konsekwencjami.

Generat Pawet Nasitowski jako Dyrektor Biura Dozoru Elek-
tronicznego Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej, petnomoc-
nik Ministra Sprawiedliwosci do spraw Systemu Dozoru Elektro-
nicznego niestrudzenie zabiegat przez lata o sprawy legislacyjne,
organizacyjne i finansowe systemu, w ktérym wszystko jest
nowe i musi i$¢ zduchem czasu. SDE zaczat raczkowaé w 2010 r.
w formie wykonywania kary ograniczenia wolnosci i objat zale-
dwie 327 skazanych. Odkad w 2012 r. kare w SDE mogli juz od-
bywac skazani na wiezienie, ich liczba rosta, w 2013 r. osiagajac
6189 oséb. W latach 2015-2016 przepisy o dozorze elektronicz-
nym zmieniaty sie co kilka miesiecy, co omal nie spowodowato
zamkniecia systemu. Generat Nasitowski méwit o tym w ,,Forum
Penitencjarnym” w rozmowie z Grazyna Linder (FP 06/ 2017).

Nie ma takiej przeszkody

Sa podejrzenia, ze Pawet Nasitowski urodzit sie z przekona-
niem, ze nie ma takiej przeszkody, ktorej nie datoby sie pokonaé
ani takiej zapowiedzi, ktorej sie nie zrealizuje. Jak mowit w kolej-
nych latach, tak sie dzieje. Rosng mozliwosci techniczne dozoru
elektronicznego, jest on w catosci kontrolowany przez Stuzbe
Wiezienng, centrala monitorowania i zespoty terenowe dziataja

Nasza faktyczna wspétpraca trwa od 2000 roku,
zastepcq w Biurze jestem od czterech lat. O Generale
moge powiedziel, Ze jest cztowiekiem honoru i wzorem
determinacji. Szanuje drugiego cztowieka.
Barbara Wilamowska
zastepca Dyrektora Biura Dozoru Elektronicznego
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w trybie 24/7 nawet wtedy, kiedy co cztery lata zmienia sie cata
technologia i sprzet. Z poczatkiem biezacego roku poszerzyt sie
katalog oséb, ktére moga by¢ objete SDE - o skazanych podczas
przerwy w odbywaniu kary pozbawienia wolnosci.

Blisko czterdziesci lat stuzby byto dla Generata okazjg do se-
tek, jesli nie tysiecy, wystapien. Uczestnicy stuzbowych odpraw
wiedzieli, ze beda musieli nadazac za ich trescia i formg oraz
reagowac na dowcip. Nie byto nikogo, kto by nie stuchat. Talent
krasomoéwczy, precyzja wypowiedzi, mimo dtugich, ale zawsze
prawidtowo zbudowanych zdan, tatwos¢ przykuwania uwagi
i poczucie humoru - potrafit ukras¢ show. Gtos, prezencja, spo-
séb bycia - iScie generalskie.

Dla wspoétpracownikéow - fachowiec, dla ktorego nie
ma rzeczy niemozliwych. Dla podwtadnych - wzér do naslado-
wania. Nawet ciezko doswiadczeni trudami stuzby, kiedy trafia-
li do Biura Dozoru Elektronicznego, odzywali, jakby napetnieni
nowa energia. Dla redaktoréw - do bo6lu doktadny w autoryzo-
waniu tekstéw, ale zawsze dla dobra sprawy. Dla fotografow
i kamerzystéw - super model, czy to na Placu Pitsudskiego,
czy podczas konferencji. Dla wielu w stuzbie i poza nig - trzysta
procent generata.

Stuzba Wiezienna zawdziecza Pawtowi Nasitowskiemu
sporo wiecej, niz by sie wydawaé mogto, ale nie wszyscy
o tym pamietajq. Kiedy upadta komuna, zabrakto
pracy dla skazanych, bo byto bezrobocie. Najtanszym
sposobem na poradzenie sobie z tym problemem byto
oddziatywanie przez kulture. My to robilismy w kilku
Jjednostkach, miedzy innymi Pawet w Siedlcach,
ja na Montelupich, a Rysiek Seroczyriski we Wtoctawku.
No i Pawet zorganizowat event, na ktéry zaprosit
wychowawcdéw i osadzonych artystow z catej Polski.
Przyjechatem ja ze swoimi, Opole z teatrem i inni.
,»Granice samotnosci” to byta prezentacja kultury nie
wieziennej, ale tworzonej w wiezieniu. Bo zjechali
tez znani ludzie - dziennikarze i artysci. Byta Magda
Jethon z radiowej ,,Trojki’, Krzysiek Daukszewicz, Alosza
Awdiejew i inni - taka fajna kilkudniowa impreza,
z profesjonalnymi warsztatami dla naszych osadzonych.
Generat Wtodzimierz Markiewicz kupit méj pomyst
na ,Przeglgd artystyczny funkcjonariuszow” - ,,ow”
na koricu jest wazne. No i zrobilismy to z Nasitowskim,
i wystepowalismy w Kaliszu na duzej scenie, a widownia
spiewata z nami. Dziato sie wtedy w wiezieniach
duzo ciekawych rzeczy. My wtedy z osadzonymi
rozmawialismy. Moze mielismy na to czas, bo nie byto
komputeréw?
Zygmunt Lizak
podputkownik SW w stanie spoczynku
artysta kabaretowy, animator kultury

O tym, jak dobrg sprawg sg kary nieizolacyjne, ktorym Ge-
nerat poswiecit potowe swojej stuzby, niech $wiadczy prywatne
doswiadczenie nizej podpisanej. Drugi dzien ostatnich $wiat

FORUM PENITENCJARNE  [uty 2026

Podczas obchodow Swieta Stuzby Wieziennej na dziedzincu
Zamku Krolewskiego, maj 2009 .

..*' ~ 4

Najczesciej pojawiajace sie w ,Forum Penitencjarnym”
zdjecia Generata

Bozego Narodzenia, na mazowieckich drogach szklanka, jade
wolno. Nagle moje auto, uderzone przez inne, wyprzedzajace
na ciagtej podwojnej, laduje w rowie i wbija sie w drzewo. Spraw-
ca ucieka, ja trafiam na szpitalny oddziat ratunkowy, a moje auto
naztom - historia dosy¢ ponura. Ale jest w niej pare jasnych punk-
téw, na przyktad mtody cztowiek, ktory jako pierwszy przybiega
na pomoc, zaktadajac odblaskowa kamizelke. P6zniej dowiem
sie, ze to skazany, ktéry odbywa kare w Systemie Dozoru Elektro-
nicznego. Spieszy sie, bo ma - jak méwi - ,obroze”. A to przeciez
opaska, ktéra pozwala tym, ktorzy zbtadzili, sprawdzic sie w co-
dziennosci wolnych ludzi. | czasem zastuzy¢ na wdzieczno$é.
Irena Fedorowicz
zdjecia Piotr Kochanski
*http://katalog.czasopism.pl/index.php/Stygmat_11-12/1997

Trzy razy NAJ

ZapytaliSmy Generata Pawta Nasitowskiego,
co, z perspektywy prawie czterech
dekad stuzby, wspomina jako...

... NAjwazniejsze?

Pierwsze, to faktyczna i efektywna realizacja misji Stuzby
Wieziennej - oprocz skutecznej, humanitarnej izolacji niepo-
prawnych przestepcdw, najwazniejsze jest udzielanie skutecznej
pomocy pozostatym osobom pozbawionym wolnosci, prowa-
dzacej do pozytywnej zmiany ich dotychczasowych postaw, sys-
temu wartosci oraz relacji spotecznych. To takze przygotowanie
ich do zgodnego z porzadkiem prawnym funkcjonowania w spo-
teczenstwie. Drugie, to sukcesywny, na miare wspétczesnych
wyzwan rozwdéj potencjatu wieziennictwa w wielu aspektach:
poprawy stanu bezpieczenstwa funkcjonariuszy i warunkéw pet-
nienia stuzby, ciagtej modernizacji wyposazenia technicznego
funkcjonariuszy i jednostek penitencjarnych oraz standardow
umundurowania; wspierania rozwoju intelektualnego, doskona-
lenia umiejetnosci zawodowych funkcjonariuszy i pracownikéw
Stuzby oraz systemu zarzadzania kadrami.

... najlepsze?

Kapitat ludzki Stuzby Wieziennej - Kolezanki i Koledzy funk-
cjonariusze i pracownicy SW. Przez dtugie lata mojej stuzby mia-
tem zaszczyt spotka¢ w naszych szeregach wiele wyjatkowych
osobowosci, wrazliwych, madrych i kreatywnych Ludzi, ktérzy
swoja praca i dziatalnoscia publiczng kreowali najlepszy wizeru-
nek naszej Stuzby w opinii publicznej i sa zawsze nasza chluba.
Z niesamowitym zaangazowaniem i empatia spoteczna realizu-
ja oni inicjatywy charytatywne, réznorodne autorskie i syste-
mowe programy pomocowe, oparte na aktywizacji skazanych
i spotecznosci lokalnych. Nie zawsze znajdujg nalezyte uznanie
w stuzbie, a jednak nadal to robia z osobistej potrzeby czynienia
dobra dla wielu Srodowisk zagrozonych wykluczeniem i na rzecz
instytucji wsparcia socjalnego oraz opieki medycznej. Najbar-
dziej wymownym przyktadem jest program wolontariatu ska-
zanych w hospicjach, domach pomocy spotecznej i paliatywnej,
najwyzej oceniony w Europie w 2009 roku, nagrodzony Kryszta-
towa Waga Wymiaru Sprawiedliwosci przez Komisje Europejska
i Rade Europy.

... Najtrudniejsze?

Tragiczne wydarzenia, ktore dotknety stuzbe, w szczegdl-
nosci $mier¢ Kolezanek i Kolegéw funkcjonariuszy podczas
petnienia obowigzkow. Nagte odejscia na wieczng stuzbe, poza
jednostka, lecz spowodowane trauma, stresem i obcigzeniem
w stuzbie. Kazdy przypadek niewtasciwego, nieprofesjonalnego,
ztego postepowania, niespetniajacego standardow kultury i ety-
ki stuzbowej w relacjach miedzyludzkich pomiedzy funkcjona-
riuszami, a szczeg6lnie pomiedzy przetozonym i podwtadnym.
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\ ~djecie Piotr Kochanski’]

Czy to wiecie o Pawle Nasitowskim:

e Cztery najwyzsze odznaczenia panstwowe dostat od czterech
kolejnych Prezydentéw RP: Brazowy Krzyz Zastugi w 1998 r.

od Aleksandra Kwasniewskiego, Srebrny Krzyz Zastugi
w 2007 r. od Lecha Kaczynskiego, Ztoty Krzyz Zastugi

w 2015 r. od Bronistawa Komorowskiego; Krzyz Kawalerski

Orderu Odrodzenia Polski w 2021 r. od Andrzeja Dudy;

e Nominacje generalska odebrat 11 listopada 2007 r. z rak
Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego;

e Srebrny Medal za Dtugoletnig Stuzbe w 2012 r. nadat mu
Prezydent RP Bronistaw Komorowski;

e w 2005 r. Brazowa Odznake ,,Za zastugi w pracy
penitencjarnej” przyznat mu Minister Sprawiedliwosci
Andrzej Kalwas;

e w 2010 r. Ztotg Odznake ,,Za zastugi w pracy penitencjarnej”

przyznat mu Minister Sprawiedliwosci Krzysztof
Kwiatkowski;

e w 1994 r., obok Janiny Ochojskiej, zostat uhonorowany
tytutem ,,Cztowiek - lek na cate zto”, przyznanym przez
pierwszy polski tabloid - ,,Super Express”;

e W 2004 r. byt laureatem Nagrody im. Andrzeja
Baczkowskiego*, ktorej patronowat dziennik
»Rzeczpospolita”.

*prawnik, opozycjonista, minister pracy i polityki socjalnej w 1996 r.,
po przedwczesnej $mierci - patron nagrody przyznawanej osobom,

ktére - podobnie jak on - rozwigzujg wazne problemy spoteczne, stanowia
wzor stuzby publicznej, dziataja w duchu porozumienia i wspotpracy ponad

podziatami; jego imie nosi Centrum Partnerstwa Spotecznego ,,Dialog”
w Warszawie

Odczuwalny deficyt szacunku w relacjach stuzbowych miedzy
funkcjonariuszami oraz brak obiektywnej oceny przez przetozo-
nych zadan wykonywanych przez podwtadnych.

Na koniec poprosze o cos madrego ku pamieci.
Jeden z moich Mistrzéw, profesor Jozef Butatowicz, mawiat:
»Jesli chcesz, zeby ci cokolwiek zrobiono, to idZ do cztowieka,
ktory jest bardzo zajety, bo ten, bedac w nieustannej mobilizacji
na rzecz innych, nigdy ci nie odmoéwi”. Teraz méwie to ja, stary
generat.
wystuchata if
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Oddziatowy, ja wracam

na chate - jedno krétkie
zdanie, ktore ustyszatem
podczas zwyktej stuzby.
Osadzony mowit je
spokojnie, z lekkim
usmiechem, jakby wracat
do domu po pracy.

A przeciez za chwile za
jego plecami zamkna sie
metalowe drzwi. To zdanie
zostato ze mna na dtugo

i sktonito do myslenia o tym,
jak wiezniowie oswajaja
swoje zycie za murami.
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To byta jedna z tych sytuacji, ktérych
podczas stuzby sa setki. Zwykty dzien,
chyba poniedziatek, zwykta czynnos¢
z osadzonym, rutyna wpisana w gra-
fik i regulamin. Po przeprowadzeniu
czynnosci sprawdzajacych osadzonego
na ,prostej”*, datem spokojnym tonem
polecenie:

- Prosze is¢ pod cele.

Osadzony bez sprzeciwu ruszyt
w swoim kierunku. Po drodze odwrdcit
gtowe i rzucit: Oddziatowy, ja wracam
na chate.

Nie byto w tym ani kpiny, ani prowo-
kacji. Brzmiato naturalnie, wrecz odru-
chowo, z lekkim usmiechem i nuta satys-
fakcji w gtosie. Jakby méwit o powrocie
z pracy, z zakupow, z podwérka. Jakby
to, co za chwile miato zamkna¢ sie me-
talowym dzwiekiem rygla, byto po pro-
stu... domem.

| to wtasnie jedno zdanie zostato
ze mna na dtuzej niz wiekszos¢ stow, kto-
re moze ustysze¢ funkcjonariusz dziatu
ochrony w zaktadzie karnym.

Cela i dom to pojecia, ktére w nor-
malnych warunkach nie maja prawa sie
spotkaé. Dom kojarzy sie z wyborem,
prywatnoscia, bezpieczenstwem. Cela
-z przymusem, kara, kontrola. A jednak
w tym krotkim ,wracam na chate” nie
byto sprzecznosci. Byta spéjnosc. Jezyk
zdradzit co$ wiecej niz tylko wiezienny
slang.

Bo jezyk jest bezlitosny - czesto
moéwi prawde, zanim zdazy ja przefiltro-
wac rozum.

Mozna by to zby¢ wzruszeniem ra-
mion. Ot, przyjeta terminologia, sposob
mowienia, element Srodowiskowego
jezyka. A jednak trudno nie odnies¢ wra-
Zenia, ze za tym stowem kryje sie co$
gtebszego. Proces oswajania miejsca,
ktore miato byc¢ kara. Przystosowania sie
do rzeczywistosci zamkniecia tak bardzo,
Ze zaczyna ona przypominac¢ normalnosc.

Psychologia nazywa to réznie: ada-
ptacja, racjonalizacja, czasem wypar-
ciem. Ale nie trzeba siega¢ do podrecz-
nikéw, zeby zrozumie¢ mechanizm. Jesli
cztowiek nie ma dokad wracaé, tatwiej
nazwac chatg to jedyne miejsce, ktdre
jest state, przewidywalne i znane. Cztery

Sciany, ktére - chod ciasne - nie zaskaku-
ja. Plan dnia, ktory nie wymaga decyzji.
Reguty, ktdre s jasne i niezmienne.

Czasem mechanizm przetrwania
przybiera wrecz filmowa forme. Pamie-
tam sceny z serialu, ktory ogladatem nie-
dawno - bohater trafia do wiezienia, ale
w swojej wyobrazni nadal jest w domu ro-
dzinnym, na boisku z przyjacielem, w zna-
nym $wiecie, ktoéry wydaje sie bezpieczny
i przewidywalny. To doktadnie to samo,
co widze w codziennym zyciu osadzo-
nych - czasami musi sie w swojej gtowie
stworzy¢ alternatywna rzeczywistosc,
taki ,,bezpieczny Swiat”, zeby przezy¢ ko-
lejny dzien wyroku. Cela staje sie poko-
jem w tym wyobrazonym domu, a rutyna
i znajome otoczenie funkcjonariuszy pod-
trzymuja iluzje stabilnosci.

Wolno$¢ w takim ujeciu przestaje by¢
nagroda. Staje sie wyzwaniem.

Bo wolnos¢ to nie tylko otwarte drzwi.
To koniecznosc radzenia sobie ze wszyst-
kim samemu. Trzeba znalezé miejsce
do Zycia, zatatwi¢ sprawy, sta¢ w kolej-
kach, czekac tygodniami na lekarza, pa-
mieta¢ o terminach i dokumentach. Tu,
za murami, wiele z tych rzeczy dzieje sie
»Samo”. Kto$ zaprowadzi, kto$ przypilnu-
je, kto$ wyda, kto$ odprowadzi. Czyste
ubranie jest, positek jest, badania czesto
szybciej niz na wolnosci. Dla niektorych
to wygoda, dla innych ulga. Niektorzy
funkcjonariusze zartuja, ze zaktad karny
niektdrym wrecz ratuje zycie. Jest w tym
zdaniu wiele prawdy. Swiat poza zakta-
dem karnym nie podaje niczego na tacy
i nie reaguje na komendy — a nie kazdy
chce albo potrafi sie z tym mierzy¢.

Cela, paradoksalnie, ten chaos po-
rzadkuje.

Nie jest moja rolg ani usprawiedli-
wiac, ani oskarza¢. Jako funkcjonariu-
sze jesteSmy od wykonywania zadan,
nie od oceniania zycioryséw. Zamykamy
drzwi, otwieramy drzwi, pilnujemy po-
rzadku. Ale jesteSmy tez Swiadkami. Stu-
chamy. Obserwujemy. Czasem jedno zda-
nie moéwi wiecej niz cata dokumentacja.

Wracam na chate nie byto buntem ani
prowokacjg wobec systemu. To raczej
znak, ze dla niektérych wiezniéw zaktad
karny staje sie punktem odniesienia,

felieton

miejscem znajomym i przewidywalnym.
Cela, ktéra miata by¢ kara, w czyjejs
codziennosci zaczyna petnic¢ role ,,swo-
jej przestrzeni, domu”. | to jest co$, nad
czym warto sie zatrzymac - nie tylko dla
psychologdw czy wychowawcoéw, ale
dla kazdego, kto pracuje za murami i co-
dziennie obserwuje zycie osadzonych.

Bo jesli cela zaczyna petnic¢ funkcje
domu, to znaczy, ze gdzie$ wczesniej za-
brakto tego prawdziwego. Albo ze dom
poza murami byt zbyt trudny, zbyt bole-
sny, zbyt niepewny, by do niego wracac.
W rozmowie osadzony wyznat mi kiedy$
wprost, ze musi nazywac cele chata,
musi traktowac jg jak dom, aby nie zwa-
riowac i jako$ przetrwaé wyrok. To stowo
nie jest zartem ani kaprysem - to mecha-
nizm przetrwania, ktoéry nadaje sens co-
dziennosci za murami.

Tamtego dnia zamknatem cele jak
setki razy wczesniej. Rygiel zaskoczyt,
klucz obrocit sie w zamku, oddziat wré-
cit do swojego rytmu. A jednak to jedno
zdanie wrocito ze mna do domu. Praw-
dziwego domu. Tego, do ktérego chce sie
wracac.

| zostato pytanie, na ktore nie
ma prostych odpowiedzi: co musi sie
sta¢ z cztowiekiem, zeby ,chata” znala-
zta sie za kratami?

Marcin Janas
grafika (stworzona przy uzyciu sztuki
generatywnej): Marcin Janas

* W wieziennym slangu - korytarz

Marcin Janas jest straznikiem dziatu
ochrony, studentem trzeciego roku
resocjalizacji i socjoterapii oraz
dziennikarzem prasowym z osmioletnim
doswiadczeniem. Autor felietonow

poswieconych stuzbie wieziennej taczacych

praktyczne obserwacje z refleksja nad
zagadnieniami resocjalizacji i zycia

w srodowisku penitencjarnym. Pasjonat
fotografii, grafiki i dziennikarstwa,

z zamitowaniem do analizy wspétczesnych

probleméw spotecznych.
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Pomoc
#l i solidarnos¢
= tacza ludzi

Za nami 34. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy, ktory zgromadzit tysiace ludzi dobrej woli,
takze w jednostkach penitencjarnych. Funkcjonariusze,
pracownicy Stuzby Wieziennej i osadzeni zaangazowali
sie w aukcje, zbiorki pieniedzy i wydarzenia, ktérych
celem byto wsparcie diagnostyki i leczenia choréb
przewodu pokarmowego u dzieci.

Takze w tym roku WOSP wsparty i osoby pozbawione wolno-
$ci i wieziennicy, ktorzy zbierali Srodki finansowe, przygotowywali
rekodzieto, organizowali wydarzenia sportowe i edukacyjne oraz
przekazywali na aukcje vouchery umozliwiajace wstep do zakta-
dow karnych i dziatajagcych w nich izb pamieci. W jednostkach
penitencjarnych wérdd kadry byty prowadzone zbiérki do puszek
WOSP, a osadzeni mogli przekazywa¢ dobrowolne wptaty na spe-
cjalnie utworzone konto. Zebrane tam Srodki w catosci zasila cel
Orkiestry. Do dnia finatu na konto wptyneto 64 964 zt, a ostateczna
kwota z 9 lutego, do kiedy trwata zbidrka.

Rekodzieto zza muru

W ramach programéw resocjalizacyjnych, zaje¢ k.o. i warszta-
tow terapii zajeciowej osadzeni z wielu jednostek przygotowywali
prace artystyczne. Powstawaty obrazy malowane akrylem, prace
wypalane w drewnie, mandale, ceramiczne szkatutki, lampiony
oraz recznie szyte kocyki czy rozki dla niemowlat. Dla autoréw tych

Sport, muzyka i warsztaty

W pomoc najmtodszym witaczono réwniez sport i muzyke.
Udziat naszych funkcjonariuszy w turniejach futsalu, siatkéwki
oraz ogolnopolskiej probie bicia rekordu w wiostowaniu na ergo-
metrach byt potaczeniem wysitku fizycznego z ideg pomagania.

Podczas koncertéw charytatywnych zespoty tworzone przez
funkcjonariuszy prezentowaty znany repertuar muzyczny. Pu-
blicznos¢ mogta jednoczesnie uczestniczy¢ w licytacjach i przeka-
zywac datki na WOSP.

Szczegblng forma zaangazowania byty warsztaty rekodziel-
nicze organizowane wspélnie z instytucjami kultury. Podczas
otwartych spotkan osadzeni, funkcjonariusze i mieszkancy
miast tworzyli breloki i rézne drobiazgi przeznaczone na licy-
tacje. Tego rodzaju dziatania sprzyjaty integracji, budowaniu
relacji i przetamywaniu barier miedzy srodowiskami. Powsta-
te w czasie warsztatow przedmioty miaty wartos¢ materialna
i symboliczna, bo pomoc oraz wspoétpraca potrafia taczy¢ ludzi
ponad podziatami.

Zaklad Karn:
W Rm-x-fiqzu P

z kraju

Resocjalizacja przez pomaganie

Udziat 0séb pozbawionych wolnosci w 34. finale Orkiestry
mozna potraktowac jako narzedzie resocjalizacji. Jest to Swietna
nauka wspolnotowosci i wrazliwosci spotecznej.

Twérczos¢ osadzonych to réwniez forma dialogu z samym
soba i sposéb radzenia sobie z trudnymi emocjami. Wzbudzanie
kreatywnosci i odpowiedzialnosci ma szanse zaprocentowac
wtedy, kiedy osadzeni opuszcza mury wiezienia.

Obok rekodzieta i wydarzen towarzyszacych prowadzilismy
zbiorki pieniedzy, ktore liczone w tysigcach ztotych zasility konto
Orkiestry. Kazda ztotowka, wrzucona do puszki lub wylicytowa-
na podczas aukcji, stata sie realnym wsparciem dla dzieci i ich
rodzin zgodnie z hastem 34. finatu WOSP: ,,Zdrowe brzuszki na-
szych dzieci”. A wspolna aktywnos$¢ wieziennikdw i osadzonych
pokazata, ze pomoc i solidarno$é¢ moga taczy¢ ludzi niezaleznie
od miejsca i okolicznosci.

ESK
zdjecia archiwa jednostek

prac udziat w WOSP byt forma pomocy dzieciom i elementem na-
uki odpowiedzialnosci, wspétpracy i empatii. Rekodzieto stawato
sie narzedziem readaptacji spotecznej, pokazujac, ze nawet w wa-
runkach izolacji mozna dziata¢ na rzecz wspélnego dobra. Obrazy,
breloki, torby, poduszki, maskotki, czapki, $wieczki, tekstylia dla
niemowlat i wiele innych przedmiotéw trafiato na aukcje podczas
lokalnych finatéw oraz na internetowych platformach.

Licytowane byty réwniez vouchery umozliwiajace wizyte
w jednostkach penitencjarnych, zapoznanie sie z ich historia, ar-
chitektura i codzienna specyfika stuzby. W kilku miastach podczas
finatowych imprez Stuzba Wiezienna prezentowata swéj sprzet,
organizowata stanowiska edukacyjne i pokazy samoobrony,
a na stoiskach wystawionych przez jednostki w mundurowych
miasteczkach oraz na rodzinnych piknikach wieziennicy prowa-
dzili rozmowy o swojej pracy i zachecali do udziatu w zbiérce. Or-
ganizowalismy takze zabawy i zagadki dla najmtodszych uczest-
nikéw.

— FINAE / -
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zawodowcy: starszy oddziatowy

Robi¢ dobro

W internecie pisza o nim artysta, jednak on bardziej czuje sie muzykantem,

bo jako samouk i amator zagra na gitarze kazda melodie, ktora ustyszy.
0d dziecinistwa mieszka w Rudzie Slaskiej i udziela sie charytatywanie

- grajaci Spiewajac.

Sierzant sztabowy Pawet Kotodziej,
starszy oddziatowy w katowickim aresz-
cie, obecnie stuzbe petni na wartowni.
Do naszej formacji wstapit w listopadzie
w 2011 r. Opowiada, ze wtedy dla oséb,
ktére zaczynaty razem z nim, wazne
byto to, za ile lat zdobeda uprawnienia
emerytalne. Jego zdaniem dzi$ niekto-
rzy mtodzi traktuja te prace jak kolejne
przejsciowe zatrudnienie.

Kiedy wspomina swoje poczatki w stuz-
bie, zastanawia sie nad zrzadzeniem
losu, bo nikt w jego rodzinie nie chodzit
w mundurze. Sam nie potrafit go nawet
dobrze zatozyc. Nie znat wiezienia z opo-
wiesci. Wszystkiego musiat sie nauczyc.
Miat trudnosci adaptacyjne. Dtugo nie
mogt przyzwyczaic sie do gto$nego trza-
skania krat - dzi$ ten trzask jest dla niego
jak oddychanie - i nie wiedziat, jak odpo-
wiednio traktowac osadzonych. Wszystko
to przyszto z zawodowym doswiadcze-
niem.

Pawet Kotodziej jest jak petarda, bo - jak
sam przyznaje - ma wybuchowy cha-
rakter, ale potem pierwszy wyciaga reke
i przeprasza. W pracy koledzy majg o nim
odmienne zdanie, cho¢ nazywaja go wta-
$nie ,Petarda”, bo swoje zadania zawsze
wykonuje perfekcyjnie.

Sierzant sztabowy uwaza, ze to zastu-
ga wielu lat pracy za murem - twarza
w twarz z wiezniami, a jeszcze bardziej
z artykutami, za ktore odbywaja wyroki.
Nie raz musiat sie opamietac. | mimo ze
nie jest to tatwe, udaje mu sie zapanowac
nad emocjami. - Tego trzeba nauczy¢ sie
w stuzbie - zaznacza.

Oddziatowy

Najtrudniejsze chwile oddziatowy przezy-
wa podczas agresji osadzonych i to w réz-
nych jej odstonach: samouszkodzen,
konfliktow, krzykéw, wybuchdéw ztosci.
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- Reagowanie w takich sytuacjach zabie-
ra bardzo duzo energii - wyjasnia Swiadek
granicznych sytuacji w wiezieniu i dodaje,
ze widok w celi zmartego moze paralizo-
wac funkcjonariuszy, lecz on stat sie juz
profesjonalista: robi, co trzeba, a dopiero
potem przychodzi czas na myslenie.

Na szczescie znalazt sposob na roztado-
wanie napiecia i przewietrzenia gtowy
po stuzbie - biega w przydomowym lesie.
- Robie koteczko, pie¢, dziesie¢ kilome-
tréw i usmiechniety wracam do rodziny
- opowiada.

W domu czekaja na niego zona i dwie
corki. Przebywanie z dzie¢mi uspakaja
go, przy nich odreagowuje. - Wszystkie
stuzbowe problemy przestajg by¢ wazne,
bo dzieci najlepiej na $wiecie potrafig zajac
gtowe i maja najwazniejsze rzeczy do po-
wiedzenia - mowi oddziatowy i zdradza
swoj trzeci sposob na stres - gitara.
Najmilszy dla niego czas w stuzbie, to ten,
kiedy po prostu... wychodzi do domu.

tuzby Wieziennej
i przyjazh z ludZmi pozostaja w sercu na zawsze

- Bytem w cieniu, tylko
akompaniowatem, to dzieci byty na
scenie - méwi Pawet Kotodziej po
wystepie w Jesetkach

Defilady i nietatwa decyzja

Pawet Kotodziej od pieciu lat jest w Kom-
panii Honorowej Stuzby Wieziennej
w Katowicach. Przez dwa lata nalezat
tez do Kompanii Reprezentacyjnej Stuz-
by Wieziennej (KRSW), elitarnej grupy
funkcjonariuszy, ktéra reprezentuje
wieziennictwo podczas réznych uroczy-
stosci, réwniez panstwowych. Wyma-
gato to od niego ogromnej dyscypliny,
pasji i zaangazowania podczas specjali-
stycznych, dtugich treningéw. W zamian
miat duza satysfakcje i poczucie dumy

zawodowcy: starszy oddziatowy

Aby za$piewac na deskach Slaskiego Teatru Impresaryjnego im. Henryka Bisty w Rudzie Slaskiej podczas koncertu
poetyckiego, trzeba przejs¢ kwalifikacje. Pawet Kotodziej przeszedt je btyskawicznie. Dla niego to - jak méwi — powotanie

z mozliwosci reprezentowania formacji
na najwyzszym szczeblu. W listopadzie
ub.r. spedzit dziesie¢ dni w Warszawie,
przygotowujac sie do Narodowego Swie-
ta Niepodlegtosci.

- Z przykroscia zawieszam te dziatalnosc,
bo polubitem defilady i ludzi - mowi
i przyznaje, ze ta decyzja nie przyszta
mu z tatwoscia. Zrezygnowat z udziatu
w Kompanii Reprezentacyjnej, zeby by¢
przy zonie i dzieciach. Teraz rodzina jest
dla niego priorytetem.

Dar od Boga

- Postucham melodii dwa razy i juz potra-
fie ja zagra¢ na gitarze, taki dar dostatem
od Pana Boga - méwi o swojej muzycz-
nej pasji. Twierdzi jednak, ze daleko mu
do profesjonalistow. | czesto mysli, ile jesz-
cze pracy przed nim, aby naprawde dobrze
grac. Inni twierdza, ze robi to dobrze. Po-
dobnie jest u niego ze $piewaniem.
Funkcjonariusz wystepuje nie tylko
na rodzinnych uroczystosciach lub
przyjacielskich imprezach, lecz ze swo-
im talentem wychodzi do szerszej pu-
blicznosci i nie chce za to pieniedzy.
Te dziedzine zycia traktuje jako powo-
tanie. - Kiedy dzwonia do mnie z py-
taniem, czy zaspiewam, zgadzam sie
i czuje sie szczesliwy, Ze moge pomoc
- wyznaje.

Sierzant sztabowy Pawet Kotodziej
od wielu lat jest wolontariuszem Sto-
warzyszenia $w. Filipa Nereusza w Ru-
dzie Slaskiej, ktére wspiera m.in. oso-
by bezdomne. Cyklicznie bierze udziat
w organizowanych przez stowarzyszenie
koncertach. Tak byto ostatnio przed Bo-
zym Narodzeniem podczas XIX Koncertu
Poetyckiego. Zaspiewat ,,Cud niepamie-
ci” Stanistawa Sojki oraz ,Ztoto” Mroza.
- Dostatem liste siedemnastu piosenek
i z przyjemnoscia sie ich nauczytem. Kaz-
dy $piewajacy musi znac caty repertuar,
bo zdarzaty sie sytuacje, ze kto$ z nas na-
gle stracit gtos.

W koncercie wzieto udziat blisko 40 wo-
kalistow i instrumentalistow, muzycy
profesjonalni i amatorzy, ktoérych taczy
pasja do muzyki i pomagania innym.
Wsréd nich jest Pawet Kotodziej. Takie
dziatanie daje mu duzo radosci i satys-
fakcji oraz mozliwos¢ bycia ze wspania-
tymi ludZzmi. Zebrane podczas koncertu
Srodki - prawie 60 tys. zt - wsparty Dom
Ubogich w Rudzie Slaskiej dla ludzi
w kryzysie bezdomnosci.

A 6 stycznia br. w Swieto Trzech Kréli
funkcjonariusz akompaniowat na gita-
rze parafialnej grupie Dzieci Maryi, kto-
ra wystawita Jasetka. Na scenie grato
130 dzieci. Pawet Kotodziej sam wy-
szedt z tg inicjatywa i zapytat, czy liderki

Pod koniec ub.r. dyrektor katowickiego
aresztu mjr Pawet Pisula pogratulowat
Pawtowi Kotodziejowi zaangazowania
w inicjatywy spoteczne i kulturalne,
ktére stuza budowaniu pozytywnego
wizerunku naszej formacji

prowadzace grupe potrzebuja wsparcia
muzycznego. - Pomoglismy z chtopa-
kami, znam takich, ktorzy lubig zrobic¢
co$ bezinteresownie - méwi. Sam tez
taki jest. W mtodosci rok spedzit w se-
minarium, zanim zdecydowat sie zostac
wieziennikiem. Od zawsze chciat robi¢
dobro.

Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecia archiwum bohatera
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zawsze gotowi

Sa tam, gdzie dzieje sie

cos nieprzewidzianego.

Jada na stuzbe czy robia zakupy
w sklepie... i ratuja czyjes zycie,
tapia ztodziei albo zatrzymuja
pijanych kierowcéw. Skromnie
przyznaja, ze zrobili tylko to,

co zrobi¢ nalezato.

W cyklu ,,Zawsze gotowi”

prezentujemy sylwetki
funkcjonariuszy i pracownikow
Stuzby Wieziennej, ktérzy

nie pozostali obojetni

i pospieszyli z pomoca.

Widzi wigeey, przewiduje

Najpierw byt samochéd jadacy cata szerokoscia jezdni. Potem mezczyzna, ktéry osunat sie na ziemie pod
szpitalem. Jeszcze innym razem podejrzane zachowanie w sklepie. Starszy kapral Mateusz Karpinski z Oddziatu
Zewnetrznego Aresztu Sledczego w Olsztynie nie szuka sensacji ani rozgtosu, nie planuje interwencji. Nietypowe
sytuacje po prostu stajag mu na drodze, a on tylko na nie reaguje.

- Dawniej myslatem, ze za duzo widze, a okazato sie, ze za-
wodowi kierowcy maja bardziej wyostrzony zmyst przewidywa-
nia - méwi funkcjonariusz i dodaje, ze gdy zauwaza nietypowe
i niepokojace okolicznosci, czujnie im sie przyglada, a gdy za-
chodzi potrzeba, rusza do akcji. Wyrézniony odznaka Semper
Paratus, juz wiele razy udowodnit swoja gotowosc¢ do niesienia
pomocy.

M Pijani kierowcy

W Stuzbie Wieziennej jest od blisko pieciu lat, a na co dzieh
pracuje jako starszy kierowca w dziale kwatermistrzowskim
olsztynskiego ozetu. W tym czasie trzykrotnie zatrzymywat pi-
janych kierowcédw. - Dwoch z nich miato sagdowy zakaz wsia-
dania za kétko - moéwi. Na pierwszego trafit we wrzedniu 2022 r.
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- Kierujacy nie miat prawa jazdy, aktualnych badan technicz-
nych ani polisy OC - wspomina Mateusz Karpinski.

Druga sytuacja wydarzyta sie podczas zabezpieczania strzel-
nicy. - Najpierw ustyszatem nienaturalna prace silnika jadacego
auta, a potem zobaczytem, jak niestabilnie poruszato sie po dro-
dze. Zainteresowatem sie, chciatem pomac, ale kiedy kierowca
samochodu mnie zobaczyt, probowat uciekac i wpadt do pobli-
skiego rowu. Byt tak pijany, ze nie byt w stanie wyj$¢ z pojazdu
o wtasnych sitach - relacjonuje starszy kapral. Na miejsce we-
zwat Policje i zabezpieczyt auto.

Do trzeciego zdarzenia doszto w czerwcu ub. r., gdy kwater-
mistrz wracat autobusem stuzbowym z Centralnych Obchodéw
Swieta Stuzby Wieziennej z Warszawy. Opowiada o kierowcy,
ktory jechat catg szerokoscia jezdni. - Raz wyhamowywat, raz

przyspieszat. Stwarzat duze zagrozenie na drodze - méwi Mate-
usz. | znéw skutecznie interweniowat. Wezwani na miejsce poli-
cjanci ustalili, ze kierujacy autem mezczyzna byt pod wptywem
alkoholu i nielegalnie przebywat w Polsce.

I Ratunek pod szpitalem

Pomiedzy interwencjami drogowymi doszto do zdarzenia,
za ktére Mateusza Karpinskiego wyrozniono odznaka Semper
Paratus, nadawanga przez Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej za szczegblng odwage i poswiecenie w dziataniach
ratujacych zdrowie lub zycie innych oséb. Podczas konwoju
do szpitala MSWIA w Olsztynie funkcjonariusz zauwazyt okoto
60-letniego mezczyzne, ktéry nagle upadt przy samochodzie.
Starszy kapral podbiegt do niego i sprawdzit funkcje zyciowe.

- Ten cztowiek nie oddychat - relacjonuje i dodaje, ze kie-
dy utozyt go do resuscytacji, wtedy na chwile odzyskat oddech.
Od razu poprosit przechodnia, zeby pobiegt na pobliski SOR
i wezwat stuzby medyczne. Zabezpieczyt mezczyzne w pozy-
cji bocznej bezpiecznej. Pozbierat tez jego dokumenty i rzeczy
osobiste, ktére rozsypane lezaty obok. Zaopiekowat sie star-
szym panem do czasu przybycia personelu medycznego. Praw-
dopodobnie nikt nie dowiedziatby sie o tym zdarzeniu, gdyby
nie zona uratowanego mezczyzny, ktéra przyszta do jednostki,
by podziekowac Mateuszowi.

Do kolejnych interwencji dochodzito juz poza godzinami
stuzby. W jednym z marketéw w Barczewie, gdzie funkcjona-
riusz wszedt na krétkie zakupy, zauwazyt podejrzane zacho-
wanie dwoch mezczyzn. - Po prostu wiedziatem, ze zaraz co$
sie wydarzy - mowi i opowiada, ze jeden z nich co$ kombino-
wat w dziale z alkoholem, a drugi kontrolowat sytuacje, stojac
przy wejséciu. Starszy kapral poinformowat kasjerke i ochrone,
ze najprawdopodobniej dojdzie do kradziezy. | byto doktad-
nie tak, jak przewidziat. Dzieki niemu ztodzieje zostali ztapani
na goracym uczynku.

Innym razem na swoim osiedlu natknat sie na poscig
za mezczyzna uzbrojonym w patke teleskopowa. Kilka oséb
probowato go dogoni¢ i obezwtadnic. - Podczas ucieczki pat-
ka wypadta mu z reki, wiec najechatem na nig kotem, tak, ze
nie mégt jej juz podnies¢. Wezwatem policje, a przybyty patrol
przewiozt go na komende - relacjonuje Mateusz i dodaje, ze
mezczyzna byt pod wptywem narkotykow.

M Reaguje na krzywde drugiego

Po wybuchu wojny w Ukrainie funkcjonariusz razem z bli-
skimi zaangazowat sie w pomoc uchodzcom przebywajacym
w Os$rodku Wypoczynkowym w tansku. Organizowat transport
z Warszawy do Olsztyna trzech Ukrainek z niemowleciem i kil-
kulatkiem, pomagat w sprawach formalnych, prat dzieciece
wozki, foteliki i materace (tym zajmuje sie firma, ktéra prowa-
dzi). - Zebratem prawie catego busa rzeczy i zawioztem potrze-
bujacym - moéwi.

Pomaga takze, udostepniajac prywatny samochdd
do transportu

zawsze gotowi

Mateusz Karpinski organizuje zbiérki, przekazuje chemie,
kosmetyki, ubrania i zabawki do olsztynskiego Osrodka Wspar-
cia dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy. - Te ko-
biety uciekaja z dzie¢mi czesto w nocy i wtasciwie nie maja nic
- podkresla. Funkcjonariusz regularnie kontaktuje sie z pla-
cowka, pyta o biezace potrzeby i zawsze stara sie przywiezé,
to, o co prosza.

Wspotpracuje tez z olsztyiska Fun-
dacjg ,Przysztos¢ dla Dzieci”. Bierze
udziat w akgji spetniania marzen z li-
stow dzieci pisanych do $w. Mikotaja.
- Zeby je uszczeéliwi¢, czasem wystar-
czy 50 ztotych - moéwi. Pomaga takze
logistycznie, udostepniajac samochod
do transportu prezentéow i zbidrek. M
Wspiera réwniez Przedszkole Miejskie \.
nr 29 im. Akademii Usmiechu w Olszty- Oleodsk aa
nie. Przekazat t6zeczka, materace, po-
Sciel, stoliki, krzesta, zabawki i dywanik
sensoryczny. Angazuje sie tez w drobne
remonty. - Jezeli cos$ jest za drogie, sta-
ram sie znalez¢ tafsze rozwigzanie albo
zrobi¢ to wtasnymi sitami - ttumaczy
starszy kapral. Nie organizuje zbidrek
W miejscu pracy. MOwi, ze w jednostce
i tak duzo sie dzieje, a on nie chce, zeby
w stuzbie co tydzien byta jaka$ zbiorka.
Dziata wiec prywatnie, wéréd rodziny,
znajomych i sgsiadow. Sam selekcjonuje
rzeczy, ktore przekazuje potrzebujacym.

Mateusz Karpinski jest studentem
trzeciego roku pedagogiki resocjaliza-
cyjnej. Stuzba, praca na rzecz potrzebujacych i nauka wypet-
niajg niemal caty jego czas. - W grudniu miatem jeden dzien
wolnego - mowi bez skargi i z usmiechem przywotuje mysl Ja-
nusza Korczaka, patrona swojej uczelni, ze nie wolno godzi¢ sie
na $wiat taki, jaki jest - zwtaszcza gdy widzimy krzywde drugie-
go cztowieka.

PRZYSZLOSE
DLA DZIECI

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Magdalena Socha
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Jak zgrany mechanizm

Wychodzili z budynku Oddziatu Zewnetrznego Aresztu Sledczego w Olsztynie, kiedy
zobaczyli chtopca lezacego na chodniku po drugiej stronie ulicy. Miat zakrwawiona
twarz i nie reagowat na gtos stojacego obok kolegi. Trzej funkcjonariusze: chorazy
Barttomiej Szymkowiak, mtodszy chorazy Tomasz Chadzynski oraz starszy sierzant
sztabowy Tomasz Mtodziejewski zadziatali natychmiast i udzielili pierwszej pomocy
nieprzytomnemu nastolatkowi.

Tego dnia wychodzili z ozetu wcze-
$niej. Tomasz Chadzynski jechat na od-
prawe penitencjarng do gtéwnej sie-
dziby jednostki przy ul. Pitsudskiego,
a pozostali dwaj funkcjonariusze musieli
opusci¢ swoje miejsca pracy ze wzgledu
na remont w stuzbowych pomieszcze-
niach. - To byta kwestia wtasciwego mo-
mentu - stwierdza mtodszy chorazy i do-
daje, ze gdyby wyszli minute pdzniej albo
minute wczesniej, mogto byc¢ inacze;j.

Odruch cztowieka

- Kiedy otworzyliSmy drzwi wyj-
Sciowe, zobaczyliSmy chtopca lezacego
na ziemi, przy ktérym stat bardzo roz-
trzesiony kolega - relacjonuje Tomasz
Chadzynski. Chwycit za telefon i wybrat
numer 112.

Podczas wyroznienia funkcjonariuszy przez dyrektora jednostki
krétkoterminowymi urlopami nagrodowymi

FORUM PENITENCJARNE  [uty 2026

Obaj chtopcy mieli okoto 13 lat. Le-
zacy nastolatek byt nieprzytomny, miat
zakrwawiona twarz. Funkcjonariusze na-
tychmiast podjeli dziatania. - Najpierw
szybki wywiad: co sie stato, czy co$ jadt,
czy choruje - moéwi Tomasz Mtodziejew-
ski. Udato im sie ustali¢, ze chtopcy wra-
cali ze szkoty i nagle jeden z nich zastabt,
przewrocit sie, uderzyt gtowa w stup
i przegryzt jezyk. Stracit przytomnos¢.
0Od kolegi tego chtopca dowiedzieli sie,
ze jest cukrzykiem.

W tym czasie Tomasz Chadzynski roz-
mawiat juz z dyspozytorem pogotowia
ratunkowego, a Barttomiej Szymkowiak,
zawodowy ratownik medyczny przeka-
zywat informacje o podejrzeniu hipo-
glikemii. Glukometrem, ktory byt w ple-
caku nieprzytomnego chtopca, chorazy
Szymkowiak zmierzyt mu poziom cukru
we krwi. Wynik wskazywat 40 mg/dl, przy
normie - i to na czczo - wynoszacej od
70 do 99 mg/dl.

- To bardzo niski poziom - podkresla
funkcjonariusz. - Chtopak byt nieprzy-
tomny, ale oddychat. Na chwile otworzyt
oczy, co$ zamruczat i znowu tracit kon-
takt.

W oczekiwaniu na karetke mun-
durowi utozyli go w pozycji bocznej
bezpiecznej. Pod gtowe podtozyli koc
przyniesiony od bramowego z jednost-
ki, by nastolatek nie lezat bezposrednio
na zimnej nawierzchni. Chorazy Szym-
kowiak na biezaco kontrolowat jego od-
dech.

Bez zbednych stow

Tomasz Chadzynski mowi, ze kazdy
z nich od razu wiedziat, co ma robic¢ i ze
podziat rél nastgpit w utamku sekun-
dy. - Jeden rozmawiat z kolegg poszko-
dowanego, drugi mierzyt cukier, trzeci
zabezpieczat miejsce i relacjonowat
dyspozytorowi, co sie dzieje na miejscu
- opowiada.

Kolega nieprzytomnego chtopca byt
w silnym szoku. Funkcjonariusze od-
suneli go na bok, by nie musiat patrzec¢
na czynnosci ratunkowe. - Wida¢ byto,
ze sam potrzebuje wsparcia - dodaje To-
masz Mtodziejewski.

Po kilku minutach na miejsce przy-
byta karetka. Funkcjonariusze zaniesli

do niej chtopca. Barttomiej przekazat
ratownikom najwazniejsze informacje
o stanie nastolatka. Wszystko profesjo-
nalnie. W tym samym czasie ustyszeli,
jak pod ambulans podjezdza samochéd
z piskiem opon. - Akcja jak z filmu sen-
sacyjnego - wspomina Tomasz Mtodzie-
jewski. I opowiada, ze z auta wyskoczyta
bardzo przejeta kobieta - jak sie okazato
- mama chtopca. W rece miata strzykaw-
ke z glukagonem, ktéry chciata podac
synowi, jednak ratownicy odradzili jej to.
Sami juz podjeli odpowiednie medyczne
dziatania. Niebawem na miejsce dotart
takze ojciec nastolatka. Rodzice byli bar-
dzo zdenerwowani, wiec funkcjonariu-
sze wyjasnili im, co zrobili i co sie stato.

Nieprzytomny chtopiec zostat zabra-
ny do szpitala. Spedzit tam az piec dni.
Jego rodzice przekazali pozniej, ze leka-
rzom dtugo nie udawato sie ustabilizo-
wacd poziomu cukru we krwi. Ostatecznie
chtopak opuscit szpital w dobrym stanie.

Tydzien po zdarzeniu jego mama
i tato przyszli do jednostki, by osobiscie
podziekowac funkcjonariuszom. Spo-
tkali sie z dyrekcja oddziatu zewnetrzne-
go i z dwoma wieziennikami ratujacymi
ich syna (Tomasz Chadzynski byt wtedy
poza jednostka). - Przekazali nam po-
dziekowania takze od lekarza ze szpita-
la za szybka i sprawna akcje ratunkowa
-méwi starszy sierzant sztabowy. - To byt
zich strony bardzo mity dla nas gest.

Informacja o zdarzeniu trafita do dy-
rektora Aresztu Sledczego w Olsztynie.
Zaprosit trzech bohateréw do siedziby
jednostki, gdzie oficjalnie podziekowat
im za postawe i udzielong pomoc. W na-
grode otrzymali krotkoterminowy urlop
nagrodowy.

- Najwazniejsze jest to, zeby nie prze-
chodzi¢ obojetnie - podkreslaja zgodnie.
- My jestesmy funkcjonariuszami, wiec
to takze nasz obowiazek, ale przede
wszystkim odruch cztowieka wobec
cztowieka.

Trzej mundurowi niezaleznie od sie-
bie zadziatali jak jeden zgrany mecha-
nizm. Bez zbednych stow, kazdy wie-
dziat, co ma robic.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia ZP DAS w Olsztynie

zawsze gotowi

Chor. Barttomiej Szymkowiak
w Stuzbie Wieziennej jest

od prawie 15 lat, starszy
ratownik medyczny w Oddziale
Zewnetrznym w Olsztynie.
Jako zawodowy ratownik
medyczny jezdzi w karetce
pogotowia.

Mt. chorazy Tomasz Chadzynski
w Stuzbie Wieziennej jest
od listopada 2014 r.

Przez osiem lat pracowat

w dziale ochrony, od niemal
trzech lat w dziale
penitencjarnym.

Jest wychowawca ds. k.o.,
zajmuje sie takze biblioteka
oraz pomoca
postpenitencjarna.

St. sierz. sztabowy Tomasz
Mtodziejewski jest w Stuzbie
Wieziennej od 17 lat, a od pieciu
pracuje jako gtéwny magazynier
w olsztynskim ozecie.
Wczesdniej, przez osiem lat

byt szefem kuchni.
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Zastuzony dla zdrowia Nt
z Garbalina '

'1.;;

1 KARNY
} ﬂi[ r »
Kolejny funkcjonariusz naszej formacji plut. Jakub Raj ol &r G&EIJEAL]N?E

z Zaktadu Karnego w Garbalinie otrzymat honorowa odznake B -
»Zastuzony dla Zdrowia Narodu” za oddanie az 20 litréw krwi, :
ktora przyczynita sie do ratowania zdrowia i zycia wielu 0séb.
Jest to jeden z najprostszych, a jednocze$nie najcenniejszych
sposobow bezinteresownej pomocy drugiemu cztowiekowi.
Krwi nie da sie wyprodukowac - jedynym jej zrodtem jest czto-
wiek. Gratulujemy wyr6znienia i zyczymy satysfakcji z niesienia
dobra!

Przypominamy tez, ze do 8 marca br. trwa akcja honorowe-
go krwiodawstwa organizowana przez wieziennikéw - ,,Stuzy-
my pomocg - Mamy to we krwi”. A 19 lutego br. Biuro Dyrektora
Generalnego Stuzby Wieziennej CZSW we wspétpracy z Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji organizuje dzien krwiodawcy.
Wydarzenie to jest czescia obchoddéw Dnia Tradycji Stuzby
Wieziennej i ma na celu zapewnienie w bankach krwi prawidto-
wych stanéw krwi oraz jej sktadnikow dla ratowania zdrowia
i zycia ludzkiego.

FAELAD BARNY
W CA AL

T

!

¥
Jakab Selastzan Rag

Lot grmtulacyy

oprac. apj
zdjecie archiwum

Badania przesiewowe osadzonych

Areszt Sledczy w Ostrowie Wielkopolskim wtaczyt sie w nieodptatne profilaktyczne bada-
nia przesiewowe raka prostaty dla osadzonych. Celem jest wczesne wykrywanie zmian no-
wotworowych oraz zwiekszenie Swiadomosci zdrowotnej wéréd wieznidw, co jest szczeg6lnie
wazne w grupie mezczyzn powyzej 40. roku zycia. Oznaczenie poziomu PSA umozliwia wykry-
cie choroby na bardzo wczesnym etapie, kiedy leczenie jest najbardziej skuteczne. Zapewnie-
nie osadzonym wtasciwej opieki medycznej to wazny element dziatan stuzby zdrowia w naszej
formacji. Stuzbie Wieziennej zalezy, aby osadzeni mieli realny i rowny dostep do profilaktyki
zdrowotnej.

ElZzbieta Michalska
zdjecie Agnieszka Sodkiewicz

W tajnej drukarni Pitsudskich

Osadzeni ztédzkiego aresztu, w ramach zajec k.o. odwiedzi-
li Tajng Drukarnie Jozefa i Marii Pitsudskich w todzi. Podczas
wizyty poznali historie dziatalnos$ci konspiracyjnej, realia walki
o niepodlegto$¢ oraz znaczenie wolnosci i odpowiedzialnosci
obywatelskiej. Wyjscie miato charakter edukacyjny i wycho-
wawczy. To takze sposdb na rozwijanie zainteresowan histo-
rycznych oraz konstruktywne spedzanie czasu poza murami
jednostki.

oprac. apj
zdjecie archiwum jednostki
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Warszawska konspiracja wiezienna

W lutym obchodzimy dwa wazne $wieta: 8 - Dzien Tradycji Stuzby Wieziennej, a 14 - Narodowy Dzier Pamieci
Zotnierzy Armii Krajowej, ustanowiony ustawa z 9 stycznia ubiegtego roku i nawiazujacy do przeksztatcenia w
1942 r. Zwiazku Walki Zbrojnej w Armieg Krajowa. Te dwa swieta splataja w sobie historie panstwa i poszczegolnych
osob tworzacych przedwojenny korpus Strazy Wigziennej, ich doswiadczenia, a niejednokrotnie trggiczne losy.

LI-= ,l =&
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Poczatkiem formalnej organizacji polskiego wieziennictwa
byty dwa akty prawne - dekrety Marszatka Jézefa Pitsudskiego
z 1919 r. wprowadzajace okregowe dyrekcje wiezienne i tym-
czasowe przepisy wiezienne. Staty sie one podwaling instytu-
cjonalna formacji, ktérej trzon w okresie miedzywojennym two-
rzyli przede wszystkim doswiadczeni zotnierze i uczestnicy walk
o niepodlegtos¢ Rzeczypospolitej. Wielu miato za soba stuzbe
frontowa w latach 1914-1918, 1919-1921, co przektadato sie
na dyscypline, umiejetnosci organizacyjne i gotowos$¢ do petnie-
nia obowigzkdéw w trudnych warunkach.

Korpus przedwojennej Strazy Wieziennej stanowili uczest-
nicy powstan wielkopolskiego i $laskich, zotnierze Legionow
Polskich i Armii generata Jozefa Hallera, odznaczeni Krzyzem
Walecznych i Orderem Wojennym Virtuti Militari. Budowana
konsekwentnie przez dwie dekady formacja znalazta swoj kres
wskutek agresji na Rzeczpospolita w 1939 r., w wyniku czego
brutalnie zostat przerwany codzienny rytm stuzby, co doprowa-
dzito do rozproszenia ludzi, ktérzy ja tworzyli.

We wrzesniu 1939 r. cze$¢ funkcjonariuszy zostata zmobi-
lizowana i wzieta udziat w kampanii wrzesniowej, wielu zgine-
to na froncie, inni trafili do niemieckiej lub sowieckiej niewoli.
Po zajeciu kraju przez okupantéw wiezienia staty sie narzedziem
represji wobec ludnosci cywilnej, a funkcjonariusze doswiad-
czyli tragicznych loséw - gineli podczas akcji pacyfikacyjnych
i w obozach koncentracyjnych, byli deportowani na wschod
wraz z rodzinami jako przedstawiciele ,wrogiej klasy”.

W Stuzbie Zwyciestwu Polski

Mimo powszechnego terroru, wielu nie porzucito obowigzku
wobec ojczyzny. Znaczna grupa wtaczyta sie w funkcjonujaca
konspiracje w strukturach podziemia, dziatajac na rzecz wiez-
nidéw i spoteczenstwa. Organizowali ucieczki, przekazywali infor-
macje, wspierali akcje wywiadowcze i sabotazowe oraz udzielali
pomocy tym, ktorzy jej najbardziej potrzebowali. Wsrod tych
funkcjonariuszy wieziennictwa znalazt sie rowniez starszy straz-
nik Franciszek Mozdzynski, ktory, petnigc stuzbe w 1939 r. w dzia-
le ekspedycji wiezienia Pawiak, wypetniat rote Slubowania:

»Przysiegam Panu Bogu wszechmogacemu, ze na powierzo-
nym mi stanowisku urzedowym przyczynia¢ sie¢ bede w mym
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Polscy i niemieccy straznicy przy gtéwnym wejsciu do
meskiego oddziatu w Pawiaku, maj 1941 .

zakresie dziatania ze wszystkich sit do ugruntowania wolnosci,
niepodlegtosci i potegi Rzeczypospolitej Polskiej, ktorej zawsze
wiernie stuzy¢ bede, wszystkich obywateli kraju w rownym ma-
jac zachowaniu, przepiséw prawa strzec bede pilnie, obowiaz-
ki mego urzedu spetnia¢ gorliwie i sumiennie, polecenia mych
przetozonych wykonywac doktadnie, a tajemnicy urzedowej do-
chowam. Tak mi, Panie Boze, dopomdz”.

Mozdzynski utrzymywat nieoficjalne kontakty z rodzinami
wiezniow Pawiaka, posredniczac w dostarczaniu paczek zyw-
nosciowych oraz przekazywaniu grypséw. Jego zona Stanista-
wa takze uczestniczyta w konspiracyjnych dziataniach. Istotna
czes$¢ tej dziatalnosci stanowito skrupulatne odnotowywanie
0s6b wywozonych na przestuchania do budynku gestapo przy
Alei Szucha, a takze sporzadzanie kopii wykazow wiezniow
transportowanych badz zamordowanych (straconych).

Franciszek Mozdzynski urodzit sie 24 wrzes$nia 1909 r. w Pin-
czowie. Stuzbe w wieziennictwie rozpoczat 22 wrzesnia 1933 .
jako straznik w wiezieniu we Lwowie, a nastepnie zostat
przeniesiony do warszawskiego wiezienia przy ul. Dzielnej
24/26. Po ewakuacji personelu 5 wrze$nia 1939 r. pod Kowel

Gryps nr9, Gestapo Al. Szucha, marzec 1943 r..
JNiektorzy straznicy sa b. dobrzy (...) Widac ze
sercem sag z nami (...) Po traktowaniu, ilosci jedzenia
(...)", zdjecie Archiwum Akt Nowych
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i rozproszeniu grupy pod Lublinem, powrécit do Warszawy
i w grudniu 1939 r. zostat zaprzysiezony do dziatalnosci kon-
spiracyjnej w wywiadzie wieziennym Stuzby Zwyciestwu Pol-
ski, a pézniej ZWZ-AK.

Do wspétpracy w SZP starszy straznik Mozdzynski zostat po-
zyskany przez aspiranta Olecha Szumskiego, jednego z pierw-
szych wieziennikdw w strukturach komorki wieziennej wchodza-
cej w sktad Biura Informacji i Propagandy. Funkcjonowata ona
przy Oddziale | Dowodztwa Gtéwnego (BIP), a odpowiedzialni
za nig byli inz. Halina Starczewska-Chorgzyna ps. ,,Szczesna”
i ,Karolek” oraz kpt. Zygmunt Hempel. To im powierzono zada-
nie zorganizowania na terenie warszawskich wiezien konspira-
cyjnych komorek wieziennych. ,,Szczesna”, nawigzujac kontakty
z personelem wieziennym, w tym z funkcjonariuszami Strazy
Wieziennej, w listopadzie zaprzysiezyta na cztonkdédw SZP m.in.
podkomisarz SW Irene Wierszytto ps. ,,Halina”, podkomisarz SW
Wande Gawrytow ps. ,,Zbyszek” oraz aspiranta SW Olecha Szum-
skiego. Ci funkcjonariusze rozpoczeli swoja dziatalnos¢ konspi-
racyjna w grudniu 1939 r., organizujac sie w trzech warszawskich
wiezieniach: mokotowskim - przy ul. Rakowieckiej 37, areszcie
Centralnym - przy ul. Danitowiczowskiej 7 i wiezieniu Pawiak -
przy ul. Dzielnej 24/26, pozyskujac do struktur zaufanych funk-
cjonariuszy przedwojennej Strazy Wiezienne;j.

Konsekwencje ucieczki

Franciszek Mozdzynski stuzbe swa petnit do marca 1942 r.
Zwigzane to byto z konsekwencjami udanej ucieczki z Pawiaka
z 3 marca tego roku czterech wiezniow: Tadeusza Szpotanskiego
(wiceprezydenta Warszawy), Henryka Boruckiego, Stanistawa
Dobrskiego i Eugeniusza Filipowicza. Operacja ta zostata prze-
prowadzona przy udziale funkcjonariusza Strazy Wieziennej
Bronistawa Kuczorskiego, dziatajacego na polecenie przodow-
nika SW Antoniego Bogena. Ucieczka stata sie bezposrednim
powodem represji ze strony wtadz niemieckich, w tym gestapo.

W odpowiedzi na nig gestapo przeprowadzito serie areszto-
wan personelu Pawiaka. Juz 5 marca 1942 r. aresztowano pierw-
szych funkcjonariuszy: aspiranta Stanistawa Bende, przodow-
nika Stanistawa Kietbasinskiego, podkomisarza Maksymiliana

Pijewskiego i starszego straznika Mariana Wtodka. Po krotkich
przestuchaniach zostali wystani do obozu Auschwitz. Do po-
nownych aresztowan i transportéw doszto 10i 13 marca 1942 .,
w wyniku czego do obozu trafili kolejni funkcjonariusze. £acznie
aresztowano ich kilkudziesieciu.

Marcowa czystka personelu Pawiaka byta konsekwencja nie
tylko ucieczki, lecz takze infiltracji Srodowiska przez prowokato-
ra J6zefa Hammera-Baczewskiego. Represje miaty charakter od-
wetowy i selekcyjny, gestapo dazyto do zniszczenia ogniw kon-
spiracyjnych w obrebie personelu wieziennego, a zatrzymania
obejmowaty zaréwno funkcjonariuszy zaangazowanych w po-
moc wiezniom, jak i tych, ktorzy petnili stuzbe w dniu ucieczki.
10 marca 1942 r. aresztowania uniknat straznik Wiktor Sulisz, kto-
ry figurowat na liscie aresztowanych, lecz nie zgtosit sie na stuz-
bowa odprawe. Starszy straznik Franciszek Mozdzynski zostat za-
trzymany w domu przy ulicy Cieptej 15/17 w Warszawie z powodu
swojej nieobecnosci w stuzbie.

12 marca 1942 r. aresztowano strazniczke Jozefe Bielakowa,
a 14 marca zatrzymano cztery funkcjonariuszki SW: podkomisarz
Janine Krzeczkowska, starszego straznika Wande Maciejko oraz
straznik Weronike Karlson i Stanistawe Pawlakoéwne, ktére tra-
fity do obozu koncentracyjnego w Ravensbriick 30 maja 1942 r.
Marcowe transporty z Pawiaka do Auschwitz nie byty pierwszymi
i zarazem ostatnimi, gdzie wséréd wiezniéw na listach transpor-
towych widniaty nazwiska funkcjonariuszy Strazy Wieziennej,
niosacych pomoc w tych trudnych czasach terroru.

Mozdzynski do Auschwitz dotart 13 marca 1942 r. wraz z po-
zostatymi 22 funkcjonariuszami Strazy Wieziennej zatrzymanymi
10 marca. Z dokumentacji dostepnej w Auschwitz i Arolsen Archi-
ves wiadomo, ze jako wiezien polityczny otrzymat numer P 26733,
i ze podat swoje dane personalne, w tym zawdd - urzednik, wy-
znanie - k. (katolik), adresy krewnych - frau (zona) Stanislawa,
Warschau Czepla 15/17 (Stanistawa, Warszawa Ciepta 15/17).

Obozowa gehenna

W pierwszych miesigcach pobytu w Auschwitz Franciszek
Mozdzynski zostat umieszczony w bloku zakaznym nr 20, gdzie SS-
-Hauptsturmfuhrer dr Helmut Vetter, lekarz obozowy Auschwitz
dokonat na nim iniekcji durem plamistym (typhus exanthemati-
cus). Starszy straznik Strazy Wieziennej stat sie ofiarg nazistow-
skich pseudomedycznych eksperymentéw farmakologicznych.

Tadeusz Sobolewicz, wiezien Auschwitz nr 23053, zapisat
w jednym ze swoich wspomnien:

»W nocy miatem przez 2-3 godziny petni¢ warte (Nachtwa-
che) na sali tyfusowej. Nieraz chory zrywat sie ze snu z krzykiem
i biegt przed siebie miedzy pryczami, kaleczac sobie gtowe. Inny
znowu chciat wychodzi¢ oknem, aby rzucic sie na druty. Trzeba
byto za nim biec, ztapa¢ go i zaprowadzi¢ z powrotem na prycze.
Niekiedy chory w goraczce meldowat sie u dowodcow i wymie-
niat swe konspiracyjne nazwisko lub pseudonim. Inny majaczyt
gtosno o swojej mitosci do zony, a jeszcze inny ptakat, bo zdradzit
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zone i teraz w tyfusowej malignie wyznawat swéj grzech niczym
na spowiedzi. Niektorzy gtosno sie modlili. Czasem kto$ przeraz-
liwie zawrzeszczat, podnosit sie na pryczy i... konat. (...) Chorzy
w goraczce tyfusowej mieli ogromne pragnienie, trzeba byto im
podac wode lub namiastke obozowej herbaty. Tym, ktérzy nie
mogli sie poruszac, trzeba byto przynosi¢ i wynosi¢ baseny z od-
chodami. Czasem trzeba byto podac reke konajacemu wieznio-
wi, bo jeczati prosito to. (...) Z ulga przekazywatem Nachtwache
kolejnemu dyzurnemu-ozdrowiefcowi...”.

Dzieki ofiarnosci bytych wiezniéw Pawiaka Franciszek Moz-
dzynski zostat jednym z nielicznych ozdrowiefcédw i opuscit blok
nr 20 z koncem maja 1942 r. Za to zatrzymany 5 marca 1942 r.
podkomisarz Maksymilian Pijewski w wieku 35 lat odszedt zara-
zony tyfusem 6 wrzesnia 1942 r., a starszy straznik Marian Wto-
dek zostat rozstrzelany pod Sciang Stracen 13 lutego 1943 r.,
natomiast przodownik Stanistaw Kietbasinski - po 278 dniach
obozowej gehenny w fabryce $mierci - umart w obozowym
szpitalu 9 grudnia 1942 r. Z dwudziestu siedmiu funkcjonariuszy
Strazy Wieziennej, ktérzy dotarli do Auschwitz w marcu 1942 r.,
relokowanych z fabryki $mierci do innych obozéw koncentra-
cyjnych zostato dziewieciu, z czego zaledwie czterech po wojnie
powrdcito do Rzeczypospolitej.

4 wrzednia 1942 r. starszy straznik Mozdzynski trafit do pra-
cy jako tzw. Kartoffelholer, wiezien odpowiedzialny za trans-
port ziemniakéw z wagonéw do magazynéw oraz z magazynow
do kuchni. Byta to ciezka fizyczna praca polegajaca na dzwiga-
niu wielokilogramowych workéw i skrzyn. Ziemniaki byty pod-
stawa obozowej zupy i niedzielnych parowanych ziemniakéw
- doktadnie czterech, bo taki byt przydziat na osobe. Spozywa-
nie surowych lub brudnych ziemniakéw doprowadzato do epi-
demii czerwonki i innych choréb uktadu pokarmowego.

20 lutego 1943 r. funkcjonariusz trafit do karnego komanda
jako tzw. Rollwagenarbeiter, petniac role zywego zwierzecia po-
ciggowego. W ten sposéb przewozono wszystko - od workow
z cementem, desek, po zywnos$¢ do magazyndw, jak i odziez
odebrang ofiarom, a takze ciata zmartych wiezniéw do kre-
matoriéw. 12 marca 1943 r. transportem z Auschwitz trafit do
KL Buchenwald, gdzie spedzit kolejne dwa lata. Wyzwolony przez
aliantow w KL Dachau, powrdcit do kraju w 1945 r. i zamieszkat
we Wroctawiu. Po wojnie miat mozliwos¢ kontynuowania stuz-
by w wieziennictwie, lecz nie skorzystat z tej mozliwosci. Zmart
we Wroctawiu 29 grudnia 1999 .

Uznanie roli personelu wieziennego

Po zakonczeniu wojny pamie¢ o wieziennikach-konspira-
torach byta przez dtugi czas fragmentaryczna i czesto margi-
nalizowana w oficjalnych narracjach. Dopiero po przemianach
politycznych i instytucjonalnych lat 90. ubiegtego wieku podej-
mowano systematyczne dziatania majace na celu przywrécenie
pamieci i uhonorowanie zastuzonych funkcjonariuszy Strazy
Wieziennej.

S ————

historia

I

Aspirant SW Stanistaw Benda

Wéwczas minister sprawiedliwosci, na wniosek dyrekto-
ra Centralnego Zarzadu Zaktadéw Karnych, przyznat zyjacym
cztonkom warszawskiej konspiracji wieziennej ztote odznaki
za zastugi ,W stuzbie Penitencjarnej”. Wsréd uhonorowanych
znalezli sie m.in.: Franciszek Mozdzynski, Stanistaw Benda,
Stanistaw Oliwinski, Jozef Garlinski, Maria Gornisiewicz, Wan-
da Jankowska-Gawrytow, Zofia Kojro, Kazimierz Leski, Cecylia
Olek, Maksymilian Pitat, Stefania Rosa, Wtadystaw Ryszkowski
i Jadwiga Sadzinska. Decyzje te miaty wymiar symboliczny i jed-
noczesnie stanowity oficjalne uznanie przez wtadze panstwowe
roli personelu wigziennego w dziataniach pomocowych i kon-
spiracyjnych podczas okupacji oraz element procesu rehabili-
tacji historycznej.

Dziatania Centralnego Zarzadu Zaktadéw Karnych z tamtych
lat przyczynity sie do uksztattowania wspotczesnych ram ob-
chodoéw Dnia Tradycji Stuzby Wieziennej. Przywrécenie pamieci
o konkretnych osobach i ich czynach stato sie jednym z funda-
mentdw tozsamosci wspotczesnej Stuzby Wiezienne;j.

Sylwester Drozdowski
zdjecia Muzeum Auschwitz-Birkenau, Muzeum Pawiak

Autor podjat niezbedne dziatania majace na celu wpis mogit
zastuzonych dla wieziennictwa Il RP, w tym mogity Franciszka Moz-
dzynskiego oraz Haliny Starczewskiej-Chorazyny VM, do ewidencji
grobow weteranow walk o wolno$¢ i niepodlegtosc Polski.
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CPT zostat utworzony na mocy
Europejskiej Konwencji Rady Europy
0 Zapobieganiu Torturom oraz
Nieludzkiemu lub Ponizajacemu
Traktowaniu albo Karaniu, ktéra weszta
w zycie w 1989r.

Opiera sie ona na artykule 3
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka
,»Nikt nie moze by¢ poddany torturom
ani nieludzkiemu lub ponizajagcemu
traktowaniu albo karaniu®.

CPT nie jest organem sledczym,
lecz zapewnia pozasadowy mechanizm
prewencyjny w celu ochrony os6b
pozbawionych wolnosci przed torturami
i innymi formami ztego traktowania.
W ten sposéb uzupetnia on dziatalno$¢
sadowa Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka.

Cztonkami CPT sa niezalezni i bezstronni
eksperci z réznych srodowisk, w tym:

prawnicy

specjalisci w dziedzinie
wieziennictwa lub policja
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CPT W PoISCe

W tym roku polska Stuzbe Wiezienng czeka wizytacja CPT. Przypominamy
czym s3 te kontrole, kto konkretnie je przeprowadza i w jakim celu,

oraz jakie przynosza efekty.

Europejski Komitet do Spraw Zapobiega-
nia Torturom (ang. European Committee
for the Prevention of Torture and Inhu-
man or Degrading Treatment or Punish-
ment, w skrocie CPT) zapowiedziat, ze
w 2026 r. Polska, podobnie jak siedem
innych europejskich krajow, zostanie ob-
jeta kolejna odstong wizyt okresowych,
ktérych podstawowym celem jest zba-
danie sposobu traktowania oséb pozba-
wionych wolnosci. Zaplanowane wizyty
sa czescia szerszego dziatania, majacego
na celu monitorowanie miejsc, w ktérych
przebywajg osoby w izolacji - aresztow,
wiezien, policyjnych izb zatrzyman czy
szpitali psychiatrycznych.

Stuzba Wiezienna juz rozpoczeta przy-
gotowania do tej wizyty, majac na uwa-
dze obowigzek zapewnienia zgodnosci
funkcjonowania jednostek penitencjar-
nych z obowigzujacymi miedzynaro-
dowymi standardami. Jest to okazja
do przyblizenia roli CPT w miedzynaro-
dowym systemie ochrony praw cztowie-
kaiznaczenia wypracowanych wzorcow
postepowania.

Il Umocowanie CPT

Europejski Komitet ds. Zapobiegania
Torturom, znany szerzej jako CPT, zostat
ustanowiony w 1987 r. na mocy Euro-
pejskiej konwencji o zapobieganiu tor-
turom i nieludzkiemu lub ponizajagcemu
traktowaniu albo karaniu i dziata w ra-
mach Rady Europy - organizacji zrze-
szajacej 46 panstw, ktérych wspdlnym
celem jest ochrona demokracji i rzadow
prawa, przede wszystkim zas$ praw czto-
wieka. CPT jest jedna z najwazniejszych
instytucji ochrony praw cztowieka,
a jej dziatalno$¢ ma faktyczny wptyw
nie tylko na orzeczenia Europejskie-
go Trybunatu Praw Cztowieka (ETPCz)

funkcjonujacego w systemie Rady Euro-
py, ale takze na ustawodawstwo krajéw
cztonkowskich, w tym Polski.

Gtéwnym narzedziem dziatalnosci CPT
sg wizyty monitoringowe w wiezieniach,
aresztach policyjnych, osrodkach dla
uchodzcow i zamknietych szpitalach
psychiatrycznych. Do tego typu miejsc
Komitet ma nieograniczony dostep, jego
przedstawiciele mogg prowadzi¢ poufne
rozmowy z osobami przetrzymywanymi,
a swoje ustalenia omawia¢ z wtadza-
mi danego panstwa. Po kazdej wizycie
eksperci CPT sporzadzaja szczegdtowy
raport. Przedstawiaja w nim ustalenia,
komentarze i rekomendacje dotyczace
poprawy warunkdéw miejsc izolacji. Przy
formutowaniu wnioskéw i zalecef odno-
szg sie do dotychczasowych doswiadczen,
wypracowanych standardéw i obserwacji
niezaleznych przedstawicieli uczestnicza-
cych w wizytach, ktérzy w ramach prac
Komitetu dziataja w jego imieniu, a nie
jako przedstawiciele swoich panstw.

H Rola Komitetu

Charakterystyczne dla Komitetu jest to,
ze nie zajmuje sie on indywidualnymi
skargami, badaniem sytuacji konkret-
nych 0séb na podstawie ich zgtoszen,
lecz prewencja i upowszechnianiem mie-
dzynarodowych standardow dotycza-
cych ochrony praw cztowieka. To wtasnie
ustalenia CPT sporzadzane podczas wi-
zytacji w poszczegélnych krajach stano-
wig pewien wzorzec, ktory nie tylko jest
wskazéwka dla panstw cztonkowskich
w zakresie modyfikacji dotychczas sto-
sowanej praktyki, czy prawa krajowe-
go, ale przede wszystkim sa one prak-
tycznie wykorzystywane w dziatalnosci
orzeczniczej Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka w Strasburgu podczas

rozpatrywania indywidualnych przypad-
kéw potencjalnych naruszen wspomnia-
nej juz Konwencji. Przyktadowo: jezeli
podczas wizytacji w danym kraju CPT
uznat, ze w wiezieniach panuje prze-
ludnienie, a cele mieszkalne sg w ztym
stanie, przy rozpatrywaniu skargi Trybu-
nat w Strasburgu z duzym prawdopodo-
bieAstwem uzna to za obiektywny do-
wod naruszenia art. 3 Konwencji (zakaz
tortur). Innymi stowy - ETPCz przyjmu-
je standardy wypracowane przez CPT,
tworzac z nich prawnie wigzace kryteria
oceny panstw. Spostrzezenia ekspertéw
Komitetu moga zatem by¢ podstawa
odpowiedzialnosci  odszkodowawczej
panstw cztonkowskich.

H Wizytacje w Polsce

Dotychczas uwagi formutowane w ra-
portach powizytacyjnych nie tylko byty
przestanka do pociagniecia do odpo-
wiedzialnosci panstw, ale przyczyniaty
sie réwniez do zmiany praktyk i ustawo-
dawstwa poszczegélnych krajow wcho-
dzacych w sktad Rady Europy. Nie ina-
czej byto w przypadku Polski.

W przesztosci wizytacje CPT wskazywaty
na konkretne problemy, z ktérymi bo-
rykat sie polski system penitencjarny.
Podczas pierwszych wizyt w naszym
kraju poczatkowo szczegdlny nacisk
potozony byt na warunki cel mieszkal-
nych i panujace woéwczas przeludnienie.
Pokontrolne zalecenia Komitetu stano-
wity podstawowy dowdd na naruszenie
praw cztowieka w sprawach: Orchow-
ski p. Polsce, Sikorski p. Polsce, Kudta
p. Polsce - przypuszczalnie najwazniej-
szych dotyczacych Polski, zwigzanych
z warunkami bytowymi panujacymi
w jednostkach penitencjarnych. Podkre-
$lano wowczas, ze minimalny standard
powierzchni mieszkalnej w celi, przy-
padajacy na jednego osadzonego reko-
mendowany przez CPT wynosi 4 m kw
w celach wieloosobowych oraz 6 m kw
w celach jednoosobowych.

Nie jest to oczywiscie jedyna kwestia,
z ktdra borykato sie polskie wieziennic-
two, a ktéra byta sygnalizowana przez
przedstawicieli CPT podczas wizytacji.

W raportach z 2009 r.,, 2013 r., 2017 r.,
2019 r. i 2022 r. szczegblnie zwracano
uwage na:

+ zapewnieniu, aby personel jednostek
penitencjarnych odnosit sie do osa-
dzonych praworzadnie i z szacunkiem;

« zapewnieniu w jednostkach wtasciwych
warunkéw bytowych, odpowiedniego
wyposazenia $wietlic oraz doptywu na-
turalnego $wiatta i Swiezego powietrza;

« zagwarantowaniu, aby wszyscy osa-
dzeni, w tym tymczasowo aresztowa-
ni, mieli mozliwo$¢ spedzania wiek-
szej ilosci czasu poza celg mieszkalna;

« zapewnieniu wdrozenia komplekso-
wej strategii udzielania pomocy wiez-
niom z uzaleznieniem od narkotykdw;

« zapewnieniu odpowiedniej liczby per-
sonelu medycznego i prawidtowym do-
kumentowaniu obrazen osadzonych;

« ograniczenia dlatymczasowo aresztowa-
nych w dostepie do odwiedzin i rozméw
telefonicznych, w tym z adwokatami.

Widac wiec, ze w orbicie zainteresowa-
nia ekspertow CPT znajduja sie wtasci-
wie wszystkie aspekty funkcjonowania
jednostek penitencjarnych. Niezbedne
jest zatem podjecie wszelkich mozli-
wych dziatad organizacyjnych, kontro-
Inych i szkoleniowych w celu zapew-
nienia mozliwie wysokiego poziomu
realizacji miedzynarodowych standar-
dow. Nie zapominajmy, ze rzetelne przy-
gotowanie Stuzby Wieziennej do wizyta-
¢ji CPT ma kluczowe znaczenie zaréwno
z perspektywy ochrony praw oséb po-
zbawionych wolnosci, jak i wizerunku
Rzeczypospolitej Polskiej na arenie
miedzynarodowej. Pamietajmy tez, ze
Polska przystapita do procedury auto-
matycznej (natychmiastowej) publika-
cji przysztych raportéw i odpowiedzi
na nie, co oznacza, ze dokumenty w tej
sprawie s3 i beda ogoélnodostepne.
Kacper Suwinski
Petnomocnik Dyrektora Generalnego
Stuzby Wieziennej ds. Ochrony Praw
Cztowieka i Rownego Traktowania

0 wizytacjach Komitetu i o tym, jak sie do nich przygotowac¢ méwita na tamach
»Forum Penitencjarnego” (FP nr 6/2025, ,Musimy zapewniac standardy”)
dr Ewa Dawidziuk, ktéra jest cztonkiem CPT

prawo

Wizyty przeprowadzane sg przez
delegacje, zazwyczaj sktadajace
sie z kilku cztonkéw CPT, ktérym
towarzysza pracownicy Sekretariatu
Komitetu oraz, w razie potrzeby,
dodatkowi eksperci i ttumacze.

Delegacje CPT przeprowadzajg wizyty
okresowo (zwykle raz na cztery lata),
ale w razie potrzeby przeprowadzane sg
dodatkowe wizyty ad hoc.

Komitet musi powiadomic¢
zainteresowane panstwo o zamiarze
przeprowadzenia wizyty. Po otrzymaniu
powiadomienia delegacja CPT moze
w dowolnym czasie i bez uprzedzenia
udac sie do dowolnego miejsca,

w ktorym moga przebywac osoby
pozbawione wolnosci.

Liczba wizyt przeprowadzonych
od 1990r.:

2900

komisariaty policji i areszty

1100

wiezienia

390

osrodki zatrzyman imigracyjnych

400

zaktady psychiatryczne
i domy opieki spotecznej

3]
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ochrona zdrowia

Liczba godzin spedzanych przed
ekranami czesto idzie w parze ze zmiana
zachowania. Pogorszenie efektywnosci
w pracy, wynikdbw w nauce, trzymanie
sie na uboczu, izolacja, unikanie rozmow
zinnymi i powierzchownosc w relacjach -
to skutki naduzywania ekranéw, a moze
nawet rodzace sie uzaleznienie.

Objawow tych moze byé wiecej: zanie-
dbywanie higieny osobistej, rezygnacja
ze sportu, nerwowos¢ i drazliwo$¢ w re-
akcjach nawszelkie préby przekonywania
o nadmiernym korzystaniu z elektroniki
czy agresywnos$¢ z powodu ograniczo-
nego dostepu do telefonu. Poza tym bél
nadgarstka, kciuka, karku, plecéw, zme-
czenie oczu.

Twierdzaca odpowiedz na wiekszo$¢
z powyzszych sformutowan, oznacza
problem z uzytkowaniem internetu, no-
wych mediow.

Przyczyna

Granica miedzy intensywnym uzywa-
niem a natogiem bywa ptynna. Zjawisko
to czesto nazywane jest uzaleznieniem
cyfrowym, siecioholizmem lub fono-
holizmem - uzaleznienie od telefonu,
smartfonu, ktére podobnie jak to od gier
komputerowych, seksoholizm czy na-
togowy hazard sa uzaleznieniami beha-
wioralnymi. To choroba cywilizacyjna
XXl w. zwykle postrzegana jako cyber-
uzaleznienie od technologii cyfrowych
lub od tresci przekazywanych przez elek-
troniczne urzadzenia.
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Jaka jest przyczyna uzalezniania
sie od ekranéw? Badania z uzyciem re-
zonansu magnetycznego pokazaty, ze
podczas uzywania urzadzen elektronicz-
nych z ekranami emitujacymi silne, jasne
Swiatto, obniza sie aktywnos¢ kory przed-
czotowej, czeSci mozgu odpowiedzialnej
za pamie¢ robocza oraz analize konse-
kwencji dziatan. To ona pomaga wyha-
mowac spontaniczne zachowania, ktére
sg na przyktad niekorzystne czy niezgod-
ne ze spotecznymi normami.

Wpatrywanie sie w ekrany wptywa
zarébwno na dziatanie mézgu, jak i na jego
budowe. Poprzez ciggte korzystanie
z ekrandbw mozg zaczyna zawezac pola
uwagi, ktéra - gdy jest przyciggana przez
atrakcyjne obrazy na ekranie - odfiltro-
wuje i ttumi inne bodZzce pochodzace
z naszego otoczenia. Stopniowo zmniej-
sza sie ogblna spostrzegawczos¢, szyb-
kos¢ reakcji i wydajnos¢ w naturalnym,
»analogowym” srodowisku.

Kiedy ekrany hipnotyzujaco przy-
ciagaja uwage, w innej cze$ci mbzgu in-
tensywne, atrakcyjne lub nagradzajace
bodzce stymuluja wydzielanie dopami-
ny, potocznie zwanej hormonem szcze-
Scia. Satysfakcja i zadowolenie wzrastaja
wraz z osiggnieciem upragnionego celu.
Nie ma znaczenia czy chodzi o zazycie
substancji, czy wykonanie dziatania.
W przypadku naduzywania nowych tech-
nologii paliwem dla tego mechanizmu sa
nagrody, np. lajki, komentarze, kolejny
level w grze.

i Uzalezniony od ekranéw?
Mozesz to zmienié

Nadmiernie i niewtasciwie uzywane ekrany moga uszkadza¢ mézg
w podobny sposob jak alkohol czy inne substancje psychoaktywne - ostrzegaja naukowcy.
Pierwszym sygnatem, ze co$ moze byc¢ nie tak, jest to, gdy szeroko rozumiang elektronike wybieramy

zamiast kontaktu z ludzmi. A jesli taki stan rzeczy trwa dtuzej, najwyzszy czas to zmienic.

Tworcy tresci cyfrowych doskonale
znaja te zaleznosci. Dlatego w internecie
przyjemne bodZce nie sa dostarczane
w statym tempie, ale w sposéb nie-
przewidywalny. Zacheca to do ciagtego
sprawdzania powiadomien w telefonie
w nadziei na kolejng dawke pozytyw-
nego wzmocnienia. Na temat tego me-
chanizmu pisze w ksigzce ,W trybach
chaosu” jej autor Max Fisher. Ujawnia
on, ze powiadomienia - ich styl i kolor -
sg doktadnie przemyslane przez progra-
mistow. | to w sposob alarmujacy uktad
nerwowy, ze dzieje sie co$, na co trzeba
zwrocic¢ uwage.

Scrollowanie to strata czasu
Jak w dtuzszej perspektywie dzia-
ta na cztowieka ten ,stan alarmowy”?
Powoduje pogarszanie sie dziatania
kory przedczotowej, odpowiedzialnej
za kontrolowanie podejmowania decy-
zji oraz hamowanie impulséw, co moze
prowadzi¢ do trudnosci w powstrzymy-
waniu trudnych zachowan. Badania nad
problematycznym uzywaniem internetu
(PUI) wykazaty, ze ponad 42 proc. os6b
nadmiernie korzystajacych z urzadzen
cyfrowych ma poczucie zmarnowanego
czasu po dtuzszym scrollowaniu, czyli
przegladaniu tresci internetowych.
Sama obecnos¢ telefonu w bezpo-
$rednim otoczeniu rozprasza uwage
i wzmaga czujnosc¢. | nie ma znaczenia
czy urzadzenie jest wyciszone, czy nie.
To zjawisko nasilajg powiadomienia.

Naukowcy twierdza, ze w celu ich
sprawdzenia siegamy po telefon Sred-
nio 85 razy dziennie. Po kazdym takim
oderwaniu potrzeba kilku minut, aby
wroci¢ do wtasciwego poziomu skupie-
nia, ktéry umozliwi kontynuacje prze-
rwanej czynnosci.

Dlatego powiadomienia obnizaja
efektywnos$é, moga powodowaé roz-
draznienie, spadek wydajnosci, zme-
czenie czy poczucie winy z niezrealizo-
wania rozpoczetego dziatania. A kazda
przerwe w pracy trzeba potem nadro-
bi¢, wydtuzy¢ czas na obowiazki.

Czestsze korzystanie z mediow
spotecznosciowych oznacza
bardziej ograniczone zycie
towarzyskie.

To wszystko prowadzi do przewlekle
wzmozonego napiecia psychicznego,
ktérego biologiczng konsekwencja jest
podwyzszony poziom kortyzolu we krwi.
Ten hormon jest niezbedny do prawi-
dtowego funkcjonowania organizmu.
Jednak w nadmiarze zwykle szkodzi
i negatywnie wptywa na mozg, m.in.
zwieksza problemy z pamiecia, bezsen-
noscia, depresja. Podwyzszony kortyzol
powoduje tez zaburzenia metaboliczne
i obniza odpornos¢, co powoduje czest-
sze zachorowania.

Czy ekrany degraduja mozg, po-
dobnie jak alkohol? Doktadnie tak
- uwazajg naukowcy. Choé¢ wydaje sie
to nieprawdopodobne, bo w tym przy-
padku nie mamy do czynienia z jaka$
wprowadzana do organizmu toksyczna
substancja, ktoéra dziata bezposrednio
na komorki nerwowe. Jednak w naj-
nowszych badaniach opublikowanych
przed rokiem w ,,PLOS Mental Health”,
specjalistycznym czasopi$mie nauko-
wym, potwierdzono, ze u 0s6b spedza-
jacych z powodu uzaleznienia od in-
ternetu duzo czasu przed ekranami,
dochodzi do zmniejszenia objetosci
tkanki moézgowej. Uszkodzeniu ulegaja
osrodki bardzo wazne dla codziennego
funkcjonowania. Im wiecej czasu spe-
dzamy przed ekranem, tym wiekszy jest
zanik komorek i wtokien nerwowych,

a wiec poziom uszkodzenia mézgu zale-
zy od gtebokosci i dtugosci uzaleznienia

Co z tym zrobic?

Problematyczne uzywanie urzadzen
cyfrowych to sygnat, ze potrzebne jest
wsparcie. Jesli na ten sygnat zareagu-
jemy adekwatnie, to zyskamy poczucie
kontroli, wyksztatcimy zdrowe nawyki
i zaczniemy uzywac szeroko rozumianej
technologii z korzyscia dla siebie, a nie
przeciwko sobie.

- Pociag technologiczny nie czeka
na nas na stacji, on odjezdza i to jest
wyscig z czasem. Czy ty, dorosty, zda-
zysz do tego pociggu wsiasc? - mowita
podczas jednej z prezentacji medial-
nych psychoterapeutka dr Agnieszka
Gastot. | dodata, ze internet jest zawsze
online, a cztowiek nie. Ekspertka poleca
kilka pomystow na dobre uzytkowanie
nowych technologii.

Pierwszy sposob: gumka do wtoséw
zatozona na telefon. Cho¢ nie uniemozli-
wi korzystania z telefonu, pozwoli zyska¢
chwile na zastanowienie: po co teraz
po niego siegac? Moze ten moment wy-
starczy, zeby odkry¢, ze na przyktad robi
sie to znudy? Jak winny sposéb mozna ja
zwalczy¢? Poprzez kreatywne dziatania,
aktywnos¢ fizyczna, rozwdj osobisty.

Druga metoda: zasada trzydziesci
do dwéch, czyli trzydziesci minut po prze-
budzeniu nie uzywamy zadnego ekranu
i najlepiej dwie godziny przed snem. Wy-
maga to zakupu klasycznego budzika.

Trzecia reguta: strefa wolna od ,,dymu
internetowego”. Nalezy Swiadomie wy-
biera¢ dwa przedziaty czasowe w ciggu
dnia wolne od ekranéw.

Czwarta zasada: telefon to nie przy-
jaciel. Nie zabiera sie go toalety, nie je sie
przy nim positkbw i nie patrzy mu sie
w twarz.

Jesli zauwazysz u siebie lub u kogo$
z twoich bliskich objawy uzaleznienia
od ekranow, zwrd¢ sie do specjalistow,
psychoterapeutéw uzaleznien, ktérzy
udziela fachowej pomocy i postawig
diagnoze. Czasem nie jest mozliwe pora-
dzenie sobie samemu. Nie boj sie prosic¢
0 pomoc.

oprac. Agata Pilarska-Jakubczak
zdjecie Adobe Stock

ochrona zdrowia

PUI to skrot oznaczajacy
problematyczne uzywanie internetu.
Chodzi o zachowania, ktore
negatywnie wptywaja na relacje
spoteczne, prace mézgu i rozwaj.
Wystepowanie ponizszych zachowan
przez co najmniej trzy miesigce
moze $wiadczy¢ o uzaleznieniu

od ekranéw.

1. Utrata kontroli:

« trudnosci w zarzadzaniu
i ograniczaniu czasu spedzanego
online,

« nieudane proby zaprzestania
korzystania z elektronicznych
urzadzen,

« korzystanie z nich przez dtuzszy
czas niz pierwotnie to byto
planowane.

2. Dominacja i odczuwanie przymusu:

« narastajaca potrzeba bycia stale
online,

« obsesyjne mysli o korzystaniu
zinternetu, gier, urzadzen,

« podporzadkowanie codziennych
dziatan aktywnosci w sieci.

3. Ucieczka i regulowanie emocji:

« korzystanie zinternetu w celu
tagodzenia emocji i stanéw
- stresu, nudy, smutku, poczucia
odrzucenia,

o uzywanie urzadzen jako
gtdéwnej strategii radzenia sobie
z trudnos$ciami codziennego
zycia,

« szybkii gwattowny spadek
nastroju spowodowany
brakiem dostepu do internetu
(urzadzenia).

4. Negatywne konsekwencje

i kontynuacja uzytkowania mimo

szkod:

« zaniedbanie nauki, snu,
codziennych obowiazkow,
higieny osobistej, zdrowia,

« wycofanie lub znaczne
ograniczenie relacji rodzinnych
i kolezenskich,

« liczne konflikty o czas ekranowy,

« pogorszenie samopoczucia

i samooceny. j

~—Diagnoza—
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Puzzle prowadzace do zmiany

W oddziale terapeutycznym dla skazanych uzaleznionych
od innych niz alkohol substancji psychoaktywnych wtoctawskiej
jednostki obchodzono Miedzynarodowy Dzien Puzzli i tamigto-
wek, przypadajacy na 29 stycznia. - To nietypowe, ale niezwykle
symboliczne $wieto wpisuje sie w nasza codzienng prace tera-
peutyczna z osobami zmagajacymi sie z uzaleznieniem - twier-
dza funkcjonariusze, ktérzy zorganizowali wspolne rozwigzywa-
nie zagadek, sprzyjajace budowaniu relacji w grupie. Osadzeni
w ten sposob ucza sie wspotpracy, komunikacji, proszenia o po-
moc i akceptowania wtasnych ograniczen. Te do$wiadczenia
przektadajg sie na funkcjonowanie w wiezieniu, jak tez po wyj-
$ciu na wolnos$¢. Zdaniem wieziennikéw, wykorzystujac nawet
puzzle i tamigtéwki, zblizamy sie do zmiany. Ona jest mozliwa,
a kazdy, nawet najmniejszy element pracy nad soba ma zna-
czenie w budowaniu nowego, trzezwego zycia. Funkcjonariusze
z Wtoctawka twierdza, ze tamigtdéwki stymuluja funkcje poznaw-
cze, wspieraja trening pamieci, logicznego myslenia i umiejetno-
$ci rozwigzywania probleméw. Natomiast uktadanie puzzli uczy
cierpliwosci, koncentracji oraz wytrwatosci w dazeniu do celu.
Skazani doswiadczaja tego, ze nawet z pozornie chaotycznych
elementéw mozna stworzy¢ spojna catosc, jesli poswieci sie

FORUM PENITENCJARNE  [uty 2026

temu czas i uwage. Jest to czytelna metafora procesu zdrowienia
- powolnego, wymagajacego i czesto frustrujacego, ale mozliwe-
go do zrealizowania.
Sandra Szymanek-Plucinska
zdjecie Konrad Goérski

Profilaktyka korupcji

Pod koniec stycznia odbyty sie kolejne warsztaty metodycz-
ne dla funkcjonariuszy i pracownikdéw wieziennictwa na temat
profilaktyki korupcyjnej. Przedstawiciele naszej kadry wystu-
chali wiele ciekawych wyktadéw, m.in. o rozpoznawaniu sy-
gnatow, procedurach i dokumentowaniu przypadkéw korupcji,
a takze poznali zasady etyki zawodowej oraz przyktady dobrych
praktyk w zwalczaniu korupcji zinnych krajéw.

Organizatorem szkolenia byto Biuro Kontroli Centralnego
Zarzadu Stuzby Wieziennej we wspoétpracy z Biurem Zwalczania
Przestepczosci Ekonomicznej Komendy Gtéwnej Policji. Wspét-
praca ta w tym roku zaowocuje oSmioma edycjami warsztatow,

ktore beda realizowane w Os$rodkach Szkolenia
Stuzby Wieziennej oraz w jednostkach podsta-
wowych. Jest to kolejny krok do podniesienia
Swiadomosci zagrozen wynikajacych z ko-
rupcji. Powszechnie wiadomo, ze zacho-
wania korupcyjne sa nieetyczne i niosa
) powazne ryzyko zaktdcenia bezpieczen-
stwa panstwa, wptywajac bezposred-
nio i posrednio na rozwoéj gospodar-
czy oraz zaufanie spoteczne. Zrobmy
wszystko, co w naszej mocy, aby
zapobiega¢ korupcji w sektorze
publicznym - ta mysl przyswieca
organizatorom szkolen.
oprac. apj
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Wojciech Kuc (7 lat)
Syn funkcjonariusza z Zaktadu Karnego
w Garbalinie

Fundacja ,Serca dla Maluszka”

KRS 0000387207

Cel szczegbtowy: 3014 Wojciech Kuc

Dawid Przekop (23 lata)
Syn funkcjonariusza z Aresztu Sledczego
w Suwatkach
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegdtowy: 4079 Przekop Dawid

Mitosz Iwaniuk (9 miesiecy)
Syn funkcjonariusza z Aresztu Sledczego
w Biatymstoku
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”
KRS 0000037904

Cel szczegbtowy: 46110 Iwaniuk Mitosz

Tymon (6,5 roku) i Alicja (5 lat) Ptasinscy
Dzieci funkcjonariusza z Zaktadu Karnego
w Siedlcach
Fundacja Stoneczko
KRS 0000183464
Cel szczegbdtowy: Tymon i Alicja Ptasinscy,
962/P

Mieszko Mroczek (3 lata)

Syn funkcjonariuszki z Zaktadu Karnego

w Czestochowie
Fundacja ,Kawatek Nieba”

KRS 0000382243

Cel szczegbtowy: 3557 pomoc dla Mieszko
Mroczek

Fundacja na rzecz Pomocy Funkcjonariuszom SW
»Andrzej”

Jedyna organizacja pozytku publicznego (OPP), ktéra pomaga
TYLKO wieziennikom bytym i obecnym, w tym w mundurach

iw cywilu | Za ubiegtoroczny okres rozliczeniowy fundacja zebrata
prawie 80 tys. zt | Jesli chcesz podzieli¢ sie z nig podatkiem,

W rubryce 147 zeznania rocznego wpisz KRS 0000333975

w Herbach i funkcjonariusza z Aresztu Sledczego
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Odpowiadamy na apel Kamilianskiej Misji Pomocy Spotecznej, ktéra na swoim facebookowym profilu
prosi o wsparcie zbiorki cieptej odziezy, a takze obuwia dla mezczyzn.

Fundacja niesie wszechstronng pomoc ludziom bezdomnym i zagrozonym bezdomnoscia.
Dziata tez na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, promowania prorodzinnej polityki spotecznej oraz
wsparcia zawodowego i psychologicznego umozliwiajacego powrdt bezrobotnych na rynek pracy.

Podzielmy sie dobrem.

zdjecie Piotr Kochanski



