
PRACA JAKO ISTOTNY ELEMENT ŻYCIA I READAPTACJI 
SPOŁECZNEJ
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Funkcjonariusze Służby Więziennej zorganizowali spotkanie dla osadzonych kobiet z Oddziału Zewnętrznego w 
Bydgoszczy z kierownictwem Centrum Integracji Społecznej w Bydgoszczy. Celem spotkania było pokazanie 
uczestniczkom, że praca to bardzo istotny element życia i readaptacji społecznej.

Resocjalizacja - praca - rozwój

W ramach współpracy z Centrum Integracji Społecznej im. Jacka Kuronia w Bydgoszczy grupa kobiet osadzonych w 
Oddziale Zewnętrznym przy ulicy Toruńskiej udała się do siedziby instytucji. Dyrektor CIS rozpoczął spotkanie od 
zapoznania z głównymi informacjami na temat Centrum. Wskazał, że głównym jego celem jest integracja społeczna i 
powrót na rynek pracy. W CIS sporządza się Indywidualne Programy Zatrudnienia Socjalnego, które są bardzo ważnym 
instrumentem wsparcia i readaptacji społeczno-zawodowej osób, które nie są usamodzielnione pod względem 
ekonomicznym i społecznym. Centrum działa w szczególności dla osób bezrobotnych, niepełnosprawnych, zwalnianych 
z zakładów karnych, bezdomnych oraz po leczeniu psychiatrycznym i odwykowym.

W ramach oddziaływań prowadzone są takie zajęcia jak trening interpersonalny, różnego rodzaju warsztaty m in. 
aktywizujące, motywacyjne, czy nauki planowania życia. Promowany jest zdrowy styl życia i kreatywność. Reintegracja 
zawodowa realizowana jest poprzez przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie, podnoszenie kwalifikacji, zajęcia 
praktyczne, naukę w zakresie rozpoczynania i prowadzenia działalności gospodarczej oraz poprzez przyswajanie 
podstaw ekonomii społecznej.

Wizyta ta poszerzyła wiedzę osadzonych, na temat miejsc, do których mogą się udać po opuszczeniu warunków 
izolacji, wskazała gdzie znaleźć mogą wsparcie w celu powrotu na rynek pracy.
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