
SZKOLENIE Z PIERWSZEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ W 
ARESZCIE ŚLEDCZYM W KRASNYMSTAWIE
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W dniu 11 października 2024 r. na terenie Aresztu Śledczego w Krasnymstawie odbyło się kolejne z cyklu szkoleń 
poświęcone pierwszej pomocy przedmedycznej, którego uczestnikami byli funkcjonariusze i pracownicy 
krasnostawskiej jednostki penitencjarnej.

Szkolenie

Podczas spotkania, które odbyło się świetlicy Aresztu Śledczego w Krasnymstawie funkcjonariusze i pracownicy cywilni 
z krasnostawskiej jednostki penitencjarnej wzięli udział w zajęciach skupiających się na praktycznym podejściu do 
tematu pierwszej pomocy przedmedycznej. W trakcie szkolenia prowadzonego przez ratownika medycznego Służby 
Więziennej, zebranym przypomniano zasady wykonywania resuscytacji krążeniowo-oddechowej, którą uczestnicy 
szkolenia wykonywali ćwiczebnie na specjalnym fantomie. Przedstawiono również działanie i prawidłowe posługiwanie 
się AMBU – resuscytatorem służącym do prowadzenia wentylacji oddechowej. Omówione zostały także elementarne 
zasady udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym, spowodowane odmrożeniami i oparzeniami.

Cel szkoleń

Realizowane cyklicznie szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej pozwalają kadrze Służby Więziennej być 
profesjonalistami w sytuacjach wymagających udzielania pomocy osobom poszkodowanym. Dzięki częstym 
szkoleniom, bazującym na najnowszych standardach i wytycznych podnoszony jest również poziom 
szerokorozumianego bezpieczeństwa publicznego.

 

Opracowanie: mł. chor. Adam Kłys
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