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Pazdziernik jest miedzynarodowym miesigcem mediacji. O jej korzysciach i funkcjach w ramach specjalnych zajeé
mogli ustysze¢ zaréwno osadzeni jak i funkcjonariusze.

O mediacjach

W ramach obchodéw Miedzynarodowego Miesigca Mediacji 16 pazdziernika 2024 r., w Zaktadzie Karnym w Koronowie
odbyto sie wyjatkowe spotkanie, w ktérym wzieli udziat zaréwno funkcjonariusze Stuzby Wieziennej, jak i osadzeni.
Celem takiego wydarzenia byto przedstawienie korzysci ptynacych z mediacji dla osadzonech oraz wyposazenie
funkcjonariuszy w odpowiednig wiedze, aby méc promowac te pozasgdowa metode rozwigzywania sporéw. Spotkania
poprowadzita Aleksandra Betc - kurator specjalista SR w Bydgoszczy - staty mediator Sgdu Okregowego w Bydgoszczy
- doswiadczona mediator specjalizujgca sie w pracy z osobami w trudnych sytuacjach zyciowych.

Mediacja - most miedzy dwoma swiatami

Kazde spotkanie rozpoczeto sie od wprowadzenia do tematyki mediacji, ktérg Aleksandra Befc zdefiniowata jako proces
komunikacji pomiedzy stronami sporu, prowadzony przez neutralnego mediatora, ktérego celem jest doprowadzenie
do porozumienia bez koniecznosci wchodzenia na droge sadowa. Pani Mediator oméwita poszczegdlne etapy i warunki
wchodzenia na droge mediacj, zaznaczata, ze konflikty sg nieuniknione, ale dzieki mediacji mozna je rozwigzywac¢ w
sposéb konstruktywny, unikajac eskalacji przemocy i wzajemnej niecheci. Aleksandra Betc podczas swojej prelekgji
ktadta szczegdlny nacisk na to, iz mediacje maja znaczacy wptyw na budowanie odpowiedzialnosci i wymierzanie
sprawiedliwos$ci naprawczej wobec ofiar przestepstw.

Rola funkcjonariuszy w procesie mediacji

Mediator Sadu Okregowego w Bydgoszczy zwrécita szczegdlng uwage na to, jak istotng role w procesie mediacyjnym
odgrywaja funkcjonariusze Stuzby Wieziennej. To oni sg na co dzien swiadkami konfliktdw miedzy osadzonymi i czesto
to, od ich interwencji zalezy, czy problem zostanie rozwigzany pokojowo, czy przerodzi sie w powazny incydent, a takze
to jakie bedzie miat nastepstwa w przysztosci.Budowanie w skazanych oraz emanowanie funkcjonariuszy umiejetnoscia
stuchania, konstruktywnego rozwigzywania sporéw oraz checig pomocy moze zawazy¢ na skutecznosci procesu
mediacji.



Mediacja jako narzedzie resocjalizacji

Skazani biorgcy udziat w spotkaniu mieli okazje dowiedziec¢ sie, jak mediacja moze pomdc im w pracy nad sobg i
przygotowaniu do powrotu na wolnos¢. Proces ten uczy ich odpowiedzialnos$ci, empatii oraz rozwigzywania konfliktéw
bez uzycia przemocy. Mediacja nie tylko wspiera proces resocjalizacji, ale moze réwniez przyczyni¢ sie do zmniejszenia
ryzyka wystagpienia recydywy. Uczestnicy mediacji, ktérzy biorg aktywny udziat w naprawie szkéd wyrzadzonych
swoimi dziataniami czes$ciej unikajg ponownego popetniania przestepstw.
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