PROJEKT FENIKS
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Ogdlnopolski program ,,Feniks” to cykl zajec terapeutycznych i wsparcie psychologiczne dla skazanych z
niepetnosprawnosciami, senioréw i oséb w kryzysie psychicznym. Jego celem jest przygotowanie osadzonych do zycia
na wolnosci i zwiekszenie ich szans na udana reintegracje ze spoteczenstwem.

Program realizowany przez Stowarzyszenie POSTIS z Lublina we wspétpracy z Biurem Penitencjarnym obejmuje 19
jednostek penitencjarnych z okregdéw: lubelskiego, tédzkiego, olsztynskiego, koszalifnskiego, katowickiego i
poznanskiego. Zajecia koncentruja sie na rozwijaniu zdolnosci manualnych, pamieci, koncentracji oraz kreatywnosci.
Uczestnicy doskonalg réwniez koordynacje ruchowgq i redukujg stres, co pomaga im lepiej radzi¢ sobie z wyzwaniami,
jakie czekaja po odbyciu kary.

.Feniks” to odpowiedZ na potrzeby skazanych wymagajgcych szczegdlnej opieki, ktérzy czesto nie majg dostepu do
tradycyjnych form resocjalizacji. Projekt pomaga im odzyskac wiare w siebie i uczy umiejetnosci niezbednych do
funkcjonowania poza murami wiezienia.

Efekty pracy terapeutéw i psychologéw mozna zobaczy¢ w reportazu zrealizowanym w zaktadach karnych we
Wronkach i Rawiczu oraz w Areszcie Sledczym w Poznaniu. Materiat jest dostepny na kanale YouTube Stuzby
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