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Z inicjatywy Światowej Organizacji Zdrowia od 1988 roku Światowy Dzień AIDS jest obchodzony 1 grudnia

HIV od lat pozostaje głównym problemem zdrowia publicznego, dotykającym miliony osób.Nieleczone zakażenie HIV 
prowadzi do rozwoju AIDS, czyli zespołu nabytego niedoboru (upośledzenia) odporności. AIDS to końcowy etap 
nieleczonego zakażenia HIV. To zespół chorób atakujących osoby zakażone HIV ujawniający się po wielu latach trwania 
infekcji HIV u osób, które nie są świadome swojego zakażenia. Osoby zdiagnozowane objęte są nowoczesną terapią 
antyretrowirusową, która zapobiega wystąpieniu AIDS.Pomimo znacznych postępów w leczeniu choroby nie jest 
możliwe całkowite wyeliminowanie wirusa z organizmu. Ze względu na skalę zakażeń, następstwa kliniczne, brak 
szczepień, tempo rozprzestrzeniania się wirusa oraz koncentrację zakażeń w ubogich regionach świata oraz w trudno 
dostępnych populacjach epidemia HIV/AIDS jest jednym z priorytetowych zagadnień zdrowia publicznego. Schorzenie 
to wymaga natychmiastowego działania.

W Zakładzie Karnym w Gębarzewie przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej z Gniezna 
opowiadali o profilaktyce, nowych formach terapii, oraz drogach zakażenia HIV podczas spotkania zorganizowanego na 
oddziale terapeutycznym dla skazanych uzależnionych od alkoholu.

Zajęcia cieszyły się dużym zainteresowaniem ze strony skazanych, którzy brali czynny udział w dyskusji. Tego typu 
spotkani edukacyjne są szczególnie ukierunkowane na profilaktykę zapobiegania chorobom i innym niekorzystnym 
zjawiskom społecznym.
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