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Aktywizacja zawodowa osadzonych- nowy projekt w Zaktadzie Karnym we wspétpracy z Powiatowym Urzedem Pracy w
Siedlcach.

W Zaktadzie Karnym w Siedlcach ruszyt nowy projekt majacy na celu przygotowanie osadzonych do skutecznego
powrotu na rynek pracy i do spoteczenstwa. Inicjatywa realizowana jest w ramach porozumienia w sprawie wspétpracy
na rzecz realizacji dziatan aktywizacji zawodowej w ramach projektu realizowanego z funduszy europejskich dla
rozwoju spotecznego.

Cel projektu - skuteczna resocjalizacja poprzez aktywizacje zawodowa

Gtéwnym celem projektu jest wyposazenie oséb odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w niezbedne kompetencje i
umiejetnosci, ktére zwieksza ich szanse na znalezienie zatrudnienia po zakonczeniu odbywania kary. Inicjatywa
podkresla, jak istotne dla procesu resocjalizacji jest nie tylko wyuczenie konkretnego zawodu, ale takze rozwdj
kompetencji spotecznych i osobistych, ktére pomogg osadzonym odnalez¢ sie w dynamicznie zmieniajgcych sie
realiach rynku pracy.

Przy wspétpracy z przedstawicielami Powiatowego Urzedu Pracy w Siedlcach realizowane sa tematy niezwykle
istotne w aktywizacji zawodowej. Program obejmuje miedzy innymi:



® Szkolenia z autoprezentacji - uczestnicy uczg sie, jak skutecznie przedstawia¢ swoje mocne strony i
umiejetnosci potencjalnym pracodawcom.

® Racjonalne gospodarowanie czasem - w sytuacjach stuzbowych jak i prywatnych. Metody zarzadzania czasem
do kierowania swoim rozwojem osobistym i zawodowym.

® Warsztaty z zakresu komunikacji i budowania relacji - pomagajg w rozwijaniu kompetencji interpersonalnych, co
ma kluczowe znaczenie w procesie adaptacji do nowego Srodowiska zawodowego. Zarzgdzanie emocjami,
sztuka rozmowy i spokojnego argumentowania,a takze przygotowanie do rozmowy z potencjalnym pracodawcay,

* Doradztwo zawodowe - uczestnicy moga skonsultowa¢ swoje plany zawodowe z doradcami, ktérzy pomoga im
wyznaczy¢ realne cele i Sciezke ich realizacji,

® Zarzadzanie budzetem - skuteczne zarzadzanie finansami w ramach przydzielonych zasobéw. Radzenie sobie z
problemami finansowymi, dtugami oraz zarzadzanie wtasnym budzetem.

Korzysci dla uczestnikow i spoteczenstwa

Projekt nie tylko zwieksza szanse osadzonych na znalezienie pracy, ale takze przyczynia sie do zmniejszenia ryzyka
powrotu do przestepstwa. Zatrudnienie i stabilizacja zyciowa sg kluczowymi czynnikami sprzyjajgcymi reintegracji
spoteczne;.

Zdobyte umiejetnosci pozwalajg uczestnikom poczué sie pewniej, co jest niezbedne do budowania nowego zycia po
opuszczeniu zaktadu karnego.
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