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28 marca to ważny dzień dla osadzonych mężczyzn w oddziale terapeutycznym Zakładu Karnego Nr 1 w Łodzi. 
Studenci pedagogiki resocjalizacyjnej Uniwersytetu Łódzkiego poprowadzili dziś warsztaty dla osadzonych mężczyzn, 
zakwaterowanych w oddziale terapeutycznym dla skazanych recydywistów penitencjarnych uzależnionych od alkoholu.

Podczas zajęć, poruszono tematykę świadomej, odpowiedzialnej roli ojca a także podstaw budowania trwałych więzi z 
rodziną. Omawiano zagadnienia takie jak: blaski i cienie ojcostwa, rozterki z jakimi mierzą się ojcowie we 
współczesnym świecie, emocje jakie towarzyszą sytuacji, kiedy nie wychowuje się dziecka bezpośrednio z uwagi na 
pobyt w izolacji. Dla osadzonych uzależnionych od alkoholu temat zaburzenia pełnienia roli ojca, jest szczególnie 
ważny. Wynikające z uzależnienia problemy dotykają nie tylko samą osobę uzależnioną, ale cały system rodzinny, 
szczególnie negatywnie wpływając na rozwój najmłodszych członków społeczności. Warsztaty stanowiły okazję do 
wymiany doświadczeń wynikających z pełnienia roli ojca oraz pogłębionej rozmowy o relacji ojca z dzieckiem.

Warto zaznaczyć, że Służba Więzienna podejmuje szereg działań mających na celu podtrzymywanie i odbudowywanie 
więzi skazanych ze środowiskiem zewnętrznym, zwłaszcza środowiskiem rodzinnym. W ramach realizacji programów 
readaptacji społecznej, kadra penitencjarna prowadzi programy integracji rodzin. Mają one na celu poprawę relacji 
rodzinnych poprzez wzmocnienie pozycji rodzica odizolowanego od rodziny. Również zajęcia kulturalno-oświatowe 
takie jak spotkania świąteczne czy okolicznościowe z okazji dnia dziecka mają charakter integrujący i stanowią jedną z 
podstaw procesu resocjalizacji.
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