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W dniach 4-6 kwietnia 2025 roku w Licheniu Starym odbyty sie XVII Ogélnopolskie Warsztaty Niesienia Postania AA do
Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych, organizowane przez Region Kujawsko-Pomorski oraz Rade Powiernikéw Stuzby
Krajowej AA, w ktérych uczestniczyty funkcjonariuszki potulickiej jednostki.

Cel

Gtéwnym celem warsztatéw byto szerzenie idei trzeZzwosci i wsparcia dla oséb uzaleznionych, a takze wzmocnienie
wspétpracy pomiedzy Wspdlnota AA, a Stuzbg Wiezienng. Ogdlnopolskie Warsztaty Niesienia Postania AA do Zaktaddéw
Karnych i Aresztéw Sledczych maja juz swoja ugruntowana pozycje jako miejsce wymiany o$wiadczeh pomiedzy Stuzba
Wiezienng oraz cztonkami Wspélnoty Anonimowych Alkoholikdw w Polsce. Spotkanie umozliwito wykorzystanie wiedzy i
doswiadczenie funkcjonariuszy oraz niosacych postanie wéréd osadzonych w realizacji gtdwnego celu jaki przyswieca
AA, czyli pomoc alkoholikom w zdrowieniu.

Uczestnictwo osadzonych w grupach AA

Jednym z punktéw warsztatdw byt ogdlnopolski mityng AA, w ktérym miaty mozliwos¢ uczestniczy¢, za pomoca tacza
internetowego osoby pozbawione wolnosci osadzone w zaktadach karnych. W mitingu braty réwniez udziat osoby
pozbawione wolnosci z oddziatu terapeutycznego dla skazanych uzaleznionych od alkoholu oraz osadzeni, ktérzy
regularnie uczestnicza w spotkaniach grupy AA w warunkach zakfadu karnego. Grupy te majg szczegdlnie istotne
znaczenie, gdyz ich cztonkowie niosg skazanym postanie, w ktérym mdwig o swojej drodze zdrowienia. Niewatpliwie,
spotkania dajg im nadzieje na trzezwe zycie.

Stuzba Wiezienna o wspétpracy z AA

6 kwiernia 2025 roku w Licheniu Starym, psycholozki dziatu terapeutycznego dla skazanych uzaleznionych od alkoholu
z Zaktadu Karnego w Potulicach miaty mozliwos¢ uczestniczenia w warsztatach. Tego dnia zostata poruszona tematyka
dotyczaca roli spotkan informacyjnych w niesieniu postania AA oraz przyblizenie jak wygladajg mitingi AA i
sponsorowanie w zaktadach karnych i aresztach Sledczych. Zaproszeni goscie wspominali poczatki wspoétdziatania ze
Stuzba Wiezienng w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, a takze dzielili sie historiami z wtasnego zycia.
Przypomnieli o filarach dziatalnosci wspdlnoty AA, filozofii 12 krokéw oraz niesieniu postania do zaktadéw karnych i
aresztow Sledczych. Liczne wymienione doswiadczenia pokazaty, ze na przestrzeni wielu lat, Wspdélnota Anonimowych



Alkoholikéw w Polsce stata sie sojusznikiem Stuzby Wieziennej w zwiekszaniu skutecznosci oddziatywan
terapeutycznych realizowanych podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci. Obecnie dzieki nieustannemu
zaangazowaniu funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej we wszystkich jednostkach penitencjarnych w Polsce regularnie
organizowane sa mitingi AA, a historie przedstawione przez cztonkéw Wspdlnoty pokazujg, ze maja ogromny wptyw na
proces zdrowienia osadzonych uzaleznionych od alkoholu - zaréwno tych powracajgcych z terapii uzaleznienia, jak i
tych oczekujacych na przyjecie do oddziatu. Wspdélnota daje im mozliwo$¢ poczucia przynaleznosci, nierzadko
uswiadomienie problemu i wzbudzeniu motywacji do podjecia pracy nad wtasng choroba.

Jak méwi pierwsza Tradycja AA cyt. "Nasze wspdlne dobro powinno by¢ najwazniejsze, wyzdrowienie kazdego z nas
zalezy bowiem od jednosci Anonimowych Alkoholikéw".

Doswiadczenie, ktérym dzielg sie Anonimowi Alkoholicy, a takze tworzona przez dziataczy AA literatura, pozwala na
szerszy wglad w dziatanie Wspdlnoty.

Niewatpliwie udziat funkcjonariuszy w tego typu przedsiewzieciach przyczynia sie do wzmocnienia wspétpracy
pomiedzy Zaktadem Karnym w Potulicach, a Wspdlnota Anonimowych Alkoholikéw, co z pewnoscia bedzie dalej
owocowato w przysztosci.
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