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Funkcjonariusze Zaktadu Karnego w Potulicach wtgczyli osadzonych w swigteczne pomaganie. Skazani z oddziatu
terapeutycznego dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo
przygotowali podczas terapii zajeciowej upominki dla senioréw.

Empatyczne spojrzenie

Nie wystarczy méwi¢ o pomaganiu, aby wzbudza¢ wole do takiej dziatalnosci i rozbudza¢ empatyczne spojrzenie na
drugiego cztowieka. Najlepszym sposobem jest wigczenie sie w realne, namacalne dziatania. Wtasnie w takie dziatania
funkcjonariusze Zakfadu Karnego w Potulicach wtaczyli skazanych w ramach prowadzonych oddziatywanh
resocjalizacyjnych.

Wyrok.. i co dalej?

O tym, Ze socjalizacja nie zawsze przebiega optymalnie - a tym samym nie wyposaza w niezbedne umiejetnosci
konieczne do zycia w zgodzie z porzadkiem prawnym i obwigzujgcymi normami spotecznymi wiemy od dawna. Wadliwy
proces socjalizacji stanowi jedng z gtéwnych przyczyn uksztattowania wadliwych parametréw tozsamosci
nieprzystosowanych spotecznie oséb. Skazani trafiajgcy do zaktadéw karnych to ludzie o réznym stopniu demoralizacji,
o réznej historii, o réznej etiologii popetnianych przestepstw i z réznymi deficytami zaréwno w sferze poznawczej,
emocjonalnej jak i behawioralnej. Kara pozbawienia wolnosci spetnia rézne funkcje, mianowicie izoluje sprawcéw
przestepstw od spoteczefnstwa, uniemozliwiajgc im popetnianie kolejnych zabronionych czynéw w warunkach
wolnosciowych. Spetnia takze funkcje prewencyjng oraz wychowawczo-resocjalizacyjna, uznana za wiodacg i opartg na
optymistycznym przekonaniu, ze cztowieka mozna zmieni¢. Resocjalizacja poprzez wtaczanie skazanych w dziatania
pomocowe nastawiona jest na wykorzystanie tkwigcych w cztowieku potencjatéw celem adekwatnego readoptowania
do warunkdéw spotecznych, po to, aby mégt w innowacyjny, ale akceptowany spotecznie sposdéb ponownie wigczy¢ sie
w zycie spoteczne. Wyrok cho¢ moze by¢ diugi kiedys sie korczy, a cztowiek po odbyciu kary pozbawienia wolnosci
wraca do spoteczenstwa. Musi by¢ na to przygotowany. Metod w dziatalnosci resocjalizacyjnej jest wiele, jedna z nich
jest wtasnie witgczanie w dziatania pomocowe na rzecz drugiego cztowieka.

Wiezienna rzeczywistosc¢

W codziennej pracy penitencjarnej i terapeutycznej funkcjonariusze potulickiej jednostki organizujg wiezienng
rzeczywistos$¢ skazanych poprzez systematyczne tworzenie przestrzeni do dziatah pomocowych. Stanowi to prébe



przemiany, a wfasciwie wykreowania odmiennych niz dotychczas parametréw tozsamosci skazanych. Zaréwno
tozsamosci indywidualnej jak i spotecznej poprzez stymulowanie rozwoju struktur twérczych i wyposazanie jednostki w
nowe indywidualne i spoteczne kompetencje. W tym obszarze stawiamy na rozwdj jego potencjatéw i talentéw.
Niemniej wazne jest takze ksztattowanie reakcji emocjonalnych, wywotanych przez spostrzeganie cudzych uczug,
prowadzgcych do doswiadczania emocji innych jako wtasnych. Jest to o tyle istotne, ze powala lepiej orientowad sie na
mapie kontaktéw i relacji interpersonalnych z drugim cztowiekiem, a takze mie¢ wiekszy wglad we wtasna
emocjonalnos¢. W odpowiedzi na powyzsze staramy sie odpowiadac na potrzeby pojawiajgce sie w lokalnym
srodowisku. Duzo inicjatyw rodzi sie podczas zwyktej rozmowy, a istniejgce potrzeby wychodza na swiatto dzienne.

Jasno okreslony cel dziatah w dobitny sposéb podbija motywacje do pracy. Jesli skazany wie, ze wykonuje dang rzecz
dla kogos, ze za jego pracg i wysitkiem kryje sie drugi cztowiek, kiedy widzi celowos$¢ swojego wysitku to sprzyja jego
inwencji twérczej, podnosi cheé¢ do pracy i wptywa na precyzje wykonania, a co za tym idzie na jego zmiane.

Rekodzieto metoda oddziatywan w resocjalizacji

W zwigzku z nadchodzgcymi swietami terapeuci i ich podopieczni z oddziatu terapeutycznego dla skazanych z
niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo w ramach terapii zajeciowej oraz
arteterapii przygotowali rekodzieta o tematyce wielkanocnej. W ten sposéb powstaty tematyczne Swiece sojowe oraz
kartki Swigteczne.

Seniorom zyczymy zdrowych oraz radosnych Swiat Wielkanocnych.
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