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Funkcjonariusze i pracownicy Areszcie Sledczym w Katowicach realizujg szereg programéw resocjalizacyjnych. Jednym
z nich jest program ,, Zadbaj o swoje zasoby” realizowany we wspétpracy ze Stowarzyszeniem POSTIS.

Program ,Zadbaj o swoje zasoby” jest organizowany z funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej - Funduszu Sprawiedliwosci, w ramach umowy zawartej przez Stowarzyszenie POSTIS i Ministerstwo
Sprawiedliwos$ci. Program realizowany w naszej jednostceprzez panie psycholog, ma na celu wzmacnianie zasobdéw
osobistych i spotecznych skazanych kobiet - pokrzywdzonych w wyniku przestepstw, w tym doswiadczajgcych
przemocy. Swoim zakresem program obejmuje oddziatywania edukacyjne w obszarach zdobywania wiedzy,
umiejetnosci oraz ksztattowania umiejetnosci funkcjonowania zgodnego z normami spotecznymi i prawnymi. Intencja
programu ,,Zadbaj o swoje zasoby" jest zmniejszenie ryzyka powrotu do przestepstwa poprzez specjalistyczne formy
psychoedukacyjnego oddziatywania. Podczas realizacji programu wykorzystywane jest szerokie spektrum metodyczne.
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