TWOJE 180 SEKUND RATUJE CZYJES ZYCIE
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Co 27 sekund ktos na swiecie styszy diagnoze - nowotwdr krwi. Jedng z metod leczenia w tym przypadku jest
przeszczepienie komérek macierzystych od niespokrewnionego Dawcy. Kolejni funkcjonariusze Aresztu Sledczego w
Gliwicach zarejestrowali sie w bazie potencjalnych dawcéw szpiku kostnego Fundacji DKMS.

Pacjenci

W Polsce co 40 minut kto$ dowiaduje sie, ze ma biataczke, czyli nowotwdr krwi. Bez wzgledu na wiek - kazdy moze
zachorowad. Diagnoze styszg rodzice matych dzieci, mtodziez, dorosli. Dla wielu chorych na nowotwory krwi jedyna
szansg na uratowanie zycia jest przeszczepienie krwiotwérczych komdérek macierzystych od niespokrewnionego
Dawcy. Dawca moze zosta¢ kazda zdrowa osoba miedzy 18 a 55 rokiem zycia.

Dawcy

Czes¢ funkcjonariuszy gliwickiego aresztu jest juz w bazie Fundacji DKMS. Od czasu ostatniej organizowanej na terenie
jednostki akcji szeregi gliwickiego aresztu zasilito jednak sporo nowych funkcjonariuszy. To byt dobry moment, aby
powtdrzy¢ inicjatywe. Funkcjonariusze, jak i pracownicy chetnie rejestrowali sie w bazie.

Wielu naszych funkcjonariuszy jest juz zarejestrowanych w bazie DKMS.Czes¢ z nich od wielu lat, inni zarejestrowali sie
podczas poprzedniej akcji. Jak zawsze mozna na nich liczyé, a pakiety rejestracyjne zostaty juz odestane do Fundacji
DKMS. - méwi koordynator akcji w gliwickim areszcie oraz wolontariusz Fundacji DKMS, ppor. Natalia Szarapow.

Jak uratowad komus zycie?

Wystarczy w prosty sposéb zaméwié przesytke z zestawem od Fundacji DKMS, pobra¢ wymaz nabtonka z jamy ustnej i
odestac z powrotem. To wszystko. Sama rejestracja trwa trzy minuty i polega na samodzielnym pobraniu wymazu z
btony wewnatrz jamy ustnej, przy pomocy przestanych w pakiecie patyczkéw do wymazu. Dane wraz z wynikiem
badania trafig do bazy, w ktérej szuka sie dla potrzebujacych potencjalnego Dawcy komérek macierzystych. W
przypadku, gdy antygeny tkankowe Dawcy zarejestrowanego w bazie DKMS, sg takie same jak Pacjenta chorujgcego
na nowotwor krwi, dochodzi do pobrania krwiotwdérczych komérek macierzystych i przeszczepienia ich pacjentowi - a
tym samym uratowania zycia swojemu genetycznemu bliZniakowi.

Dlaczego to wazne?



Prawdopodobienstwo znalezienia odpowiedniego Dawcy dla Pacjenta jest bardzo niskie. Im wiecej potencjalnych
dawcdéw, tym wiecej szans na zycie dla chorych na nowotwory krwi. Pobranie samego wymazu to inwestycja trzech
minut Twojego czasu. Te 180 sekund moze poméc dalej zy¢ osobie, ktéra potrzebuje przeszczepu.

Szczegétowe informacje dotyczace rejestracji w bazie znajdziesz tutaj: www.dkms.pl
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