ODDZIALYWANIE WOBEC SKAZANYCH POPRZEZ
PODTRZYMYWANIE KONTAKTU Z RODZINA
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Rodzina odgrywa bardzo wazng role w procesie readaptacji spotecznej skazanych. Jest istotnym elementem w procesie
resocjalizacji. Na terenie potulickiego wiezienia systematycznie realizowany jest program readaptacji spotecznej z
zakresu integracji rodzin pn. Ojcem zosta¢ tatwo. Znacznie trudniej nim by¢.

Readaptacja spoteczna

Mdéwiac o procesie readaptacji oséb osadzonych nie sposéb poming¢ jak ogromnie wazng role petni rodzina. Ma ona
stanowi¢ ogniwo do ktérego resocjalizacja bedzie sie odnosi¢ i w petni korzystac z jej zasobéw po odpowiednim
ukierunkowaniu dziatai. Rodzina musi by¢ sojusznikiem administracji penitencjarnej, a tym samym by¢ istotnym
elementem tej pracy i w niej wspétuczestniczyé. Warunkiem sprzyjajacym poprawnemu powrotowi do spoteczenstwa
jest pomoc rodziny w wejsciu w pozytywne role spoteczne, pozbawione znamion destrukcyjnych i dalekie od wzoréw
przestepczych. Zatem tak waznym i istotnym elementem resocjalizacji jest podtrzymywanie kontaktéw z rodzing,
poniewaz dzieki niej osadzeni majg mozliwo$¢ zachowania pozytywnego obrazu wiasnej osoby, odnosza satysfakcje
emocjonalng, utrzymuja silng identyfikacje z rodzing, nabywaja i utwierdzaja sie w przekonaniu, ze sg nadal wazni.

Wiezi rodzicielskie

Posiadanie wiezi rodzicielskich jest nieodzownym elementem warunkujgcym trwanie, istnienie oraz rozwdj rodziny.
WiezZ rodzinna wyodrebnia sie z wiezi spotecznych, jako ta wyjgtkowa i niesamowicie istotna, stanowigca komponent
procesu resocjalizacji osadzonych. Kara pozbawienia wolnosci nie moze odbywac sie kosztem zrywania wiezi tagczacej
skazanych rodzing, gdyz wiez ta lezy u podstaw zycia tej rodziny, przesgdza o jego integracji lub dezintegracji. Czesto
tez to wtasnie rodzina stanowi o mozliwosci i skutecznosci wszelkich oddziatywan penitencjarnych.

Ojciec w wiezieniu

Kiedy tata trafia do zaktadu karnego, dziecko zaczyna zy¢ w zawieszeniu. Jesli ojciec pracuje za granica, przyjezdza na
swieta i mozna do niego w kazdej chwili zadzwonié. Ojciec wiezien staje sie nieumiejscowiony, znika. Rzecz dla dziecka
nie do pojecia. Zaczyna sie ba¢, ze tak moze znikngé réwniez mama czy dziadkowie. Przebywanie taty w jednostce
penitencjarnej nie jest powodem do dumy. W tym czasie mama przejmuje szereg obowigzkdéw spoczywajgcych
dotychczas na barkach mezczyzny. Jak powiedzie¢ dzieciom i czy w ogdle, ze tata ma do odbycia wyrok? Nie znamy
jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie. Nalezy jednak pamietaé, ze kazde dziecko jest inne i konieczne jest



indywidualne podejscie.
Funkcja zabawy w wychowaniu dziecka

Rolg taty jest dawanie dziecku poczucia bezpieczehstwa, sity, pewnosci siebie, odwagi i madrosci zyciowej, ktéra utatwi
w przysztosci pokonywanie licznych trudnosci zyciowych. To tata poprzez aktywne zabawy, przekazywanie wiedzy czy
zachete do dziatania umozliwia dziecku dostep do otaczajgcego go Swiata. Ponadto dla dzisiejszych ojcéw niezwykle
wazna jest emocjonalna blisko$¢ z dzieckiem, a bycie petnoetatowym zaangazowanym tatg pozytywnie wptywa na
samopoczucie mezczyzn i roztadowuje stres.

Oddziatywania resocjalizacyjne

Mezczyzna, ktéry jest ojcem moze by¢ dla swojego dziecka filarem i jedng z najwazniejszych oséb w zyciu. Moze by¢
ogromnym wsparciem takze dla matki swojego dziecka - jej bazg i pomocg. Razem z nig i dzieckiem w mitosci moze
tworzy¢ rodzine. Potrzebna jest obecnos¢, bycie tu i teraz, komunikacja, odpowiadanie na potrzeby i wiele innych. Do
niedawna mezczyzni zyli w poczuciu, ze ich rola polega gtéwnie na zapewnieniu rodzinie Srodkéw do zycia, jednak
dzisiejsi ojcowie stopniowo coraz czesciej chca zajmowad sie swoimi dzie¢mi od pierwszych dni i by¢ ojcami
zaangazowanymi w wychowanie dzieci. Narodziny dziecka zmieniajg punkt widzenia mezczyzny, ale nie zawsze wie on,
jak zbudowac z dzie¢mi silng wiez i by¢ dla nich troskliwym opiekunem. Co to znaczy: by¢ dobrym ojcem? Jak
przygotowac sie do roli ojca? Jak zbudowac ojcowski autorytet? | czy jest to w ogéle mozliwe zza wieziennych muréw?
Na te i inne pytania skazani poszukujg odpowiedzi w trakcie programu readaptacji spotecznej z zakresu integracji
rodzin pn. 'Ojcem zostac tatwo. Znacznie trudniej nim by¢', ktéry systematycznie realizowany jest na terenie
potulickiego wiezienia. Powyzsze oddziatywania maja na celu podtrzymywanie kontaktéw z bliskimi, wyposazanie
wieznidw w wiedze oraz umiejetnosci wychowawcze, a takze budujg ich zasoby osobiste, ktére moga przyczyni¢ sie do
braku powrotnosci do przestepstwa po opuszczeniu muréw wiezienia.

Teoria przetozona na praktyke

W czerwcowe przedpotudnie, w sali widzen potulickiej jednostki oraz Oddziale Zewnetrznym w Potulicach osadzeni
ojcowie spotkali sie ze swoimi pociechami. Byto gtosno, kolorowo i co najwazniejsze z uSmiechem. Spotkanie byto
okazja do weryfikacji kompetencji przekazywanych osadzonym w trakcie prowadzonych oddziatywan penitencjarnych,
w tym m. in. programoéw sprzyjajacych readaptacji spotecznej. O tym wydarzeniu mozna przeczytac wiecej tutaj.
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