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Oddziat Zewnetrzny w Bydgoszczy-Fordonie jako jedyny w Polsce prowadzi specjalistyczny kurs orientacji przestrzennej
oraz nauki pisania Braille'a dla osadzonych majgcych problemy ze wzrokiem i ociemniatych.

Kurs orientacji przestrzennej

W Oddziale Zewnetrznym w Bydgoszczy-Fordonie zakonczyt sie kolejny, organizowany cyklicznie kurs orientacji
przestrzennej dla skazanych niewidomych i niedowidzgcych. Kurs obejmuje 50 godzin przeznaczonych dla kazdego
osadzonego. Zajecia podzielone sg na czes¢ teoretyczng i praktyczna. Po przybyciu do oddziatu ociemniatemu
przydzielony jest przewodnik, opracowuje sie dla niego indywidualny program oddziatywan rehabilitacyjnych i
wychowawczych. Skazani sg przygotowywani do samodzielnego poruszania sie w terenie, ucza sie rozpoznawania
punktédw orientacyjnych oraz planowania bezpiecznych tras. Trenowane sg techniki poruszania sie z przewodnikiem i z
pomoca biatej laski. Kolejnym etapem jest trening sensoryczny obejmujacy ¢wiczenie zmystéw: dotyku, stuchu i wechu
oraz kompensowania nimi braku wzroku. Po ukohczeniu kursu osadzeni wracajg do zaktadéw karnych, w ktérych
odbywali kare.

Nowoczesna sala terapeutyczna

Kursy odbywaja sie w nowo wyposazonej, specjalistycznej sali terapeutycznej zaprojektowanej z mysla o osobach
niewidomych i stabowidzgcych. Sala zostata dostosowana pod wzgledem akustycznym i przestrzenny, co pozwala na
bezpieczne poruszanie sie oraz prowadzenie ¢wiczen orientacji przestrzennej. Wyposazenie obejmuje m.in. specjalne
materiaty dydaktyczne oraz urzadzenia wspomagajgce komunikacje i nauke pisania Brailee'a.

Lekcja wzajemnego zrozumienia

Warto podkresli¢, ze kurs odegrat réwniez ogromna role w zyciu tych osadzonych, ktérzy na co dzieh wspierajg osoby
niewidome w jednostce penitencjarnej - pomagajac im w poruszaniu sie, organizowaniu codziennych czynnosci, czy
komunikacji z otoczeniem. Dla wielu z nich byta to gteboka lekcja empatii, odpowiedzialnosci i cztowieczehstwa. Tego
rodzaju relacje budujg atmosfere wzajemnego szacunku i wsparcia tworzac przestrzen, w ktérej mozliwa staje sie
prawdziwa zmiana i rozwdj.

Kurs i codzienna obecnos¢ oséb z niepetnosprawnoscig wzrokowg w jednostce stanowi réwniez nowe wyzwanie dla



funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej. Praca z osadzonymi o specjalnych potrzebach wymaga indywidualnego podejscia, a
takze znajomosci zasad komunikacji i organizacji przestrzeni dla 0oséb z dysfunkcjg wzroku.

To zadanie, ktére wymaga nie tylko profesjonalizmu, ale takze gotowosci do ciagtego uczenia sie i dostosowywania
metod pracy. Dla wielu pracownikéw to nowe doswiadczenie, ktére poszerza ich kompetencje zawodowe.

Resocjalizacja poprzez integracje

Celem Stuzby Wieziennej jest nie tylko wykonywanie orzeczeh sadowych, ale przede wszystkim resocjalizacja, ktéra
daje nadzieje na powrdt do spoteczenstwa. Kurs dla osadzonych ociemniatych to przyktad dziatan, ktére realnie
wptywaja na ten proces - ucza samodzielnosci, buduja poczucie sprawczosci i podnosza jakos zycia.

Organizacja takich inicjatyw jest potwierdzeniem, ze indywidualne podejscie do oséb osadzonych, uwzgledniajgc ich
mozliwosci i ograniczenia, ma kluczowe znaczenie w procesie skutecznej readaptacji spotecznej.
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