SPOTKANIE O POMOCY POSTPENITENCJARNE) DLA KOBIET W
ARESZCIE SLEDCZYM W KATOWICACH
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W Areszcie Sledczym w Katowicach odbyto sie spotkanie po$wiecone pomocy postpenitencjarnej dla osadzonych
kobiet, ktére poprowadzili prof. Marek Walancik oraz dr Karolina Walancik z Akademii WSB w Dabrowie Gérniczej.
Inicjatywa wpisuje sie w cykl zaje¢ i dziatah edukacyjnych prowadzonych w placéwce, majacych na celu przygotowanie
kobiet do powrotu do zycia poza murami wiezienia.

Spotkanie miato charakter warsztatowo-informacyjny. Prowadzacy poruszyli kwestie dotyczgce podstawowych
obszaréw wsparcia po opuszczeniu zaktadu karnego: prawnych aspektéw reintegracji, dostepu do $wiadczen
socjalnych, mozliwosci edukacyjnych oraz zawodowych, a takze elementéw wsparcia psychologicznego i pracy nad
kompetencjami spotecznymi. Zwrécono uwage na konkretne narzedzia i praktyczne kroki, ktére moga utatwi¢ powrét
do rodziny i spotecznosci lokalne;.

Prof. Walancik i dr Walancik akcentowali interdyscyplinarny charakter pomocy postpenitencjarnej — skuteczna
reintegracja wymaga wspoétpracy stuzb spotecznych, organizacji pozarzadowych, instytucji edukacyjnych i pracownikéw
wiezienia. Uczestniczki miaty okazje zadawad pytania, wymienia¢ sie doswiadczeniami oraz omdéwi¢ indywidualne
watpliwosci zwigzane z planowaniem zycia po zwolnieniu.

Zajecia spotkaty sie z zainteresowaniem i aktywnoscig uczestniczek. Tego typu inicjatywy zwiekszajg szanse na
efektywna readaptacje spoteczng oraz zmniejszajg ryzyko recydywy poprzez wyposazenie osadzonych w praktyczne
umiejetnosci i wiedze o dostepnych formach wsparcia.

Spotkanie pokazato, ze tgczenie wiedzy akademickiej z praktyka penitencjarng moze dawaé¢ wymierne korzysci dla
0s6b przygotowujacych sie do zycia po odbyciu kary.
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