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W Areszcie Śledczym w Katowicach odbyło się spotkanie poświęcone pomocy postpenitencjarnej dla osadzonych 
kobiet, które poprowadzili prof. Marek Walancik oraz dr Karolina Walancik z Akademii WSB w Dąbrowie Górniczej. 
Inicjatywa wpisuje się w cykl zajęć i działań edukacyjnych prowadzonych w placówce, mających na celu przygotowanie 
kobiet do powrotu do życia poza murami więzienia.

Spotkanie miało charakter warsztatowo-informacyjny. Prowadzący poruszyli kwestie dotyczące podstawowych 
obszarów wsparcia po opuszczeniu zakładu karnego: prawnych aspektów reintegracji, dostępu do świadczeń 
socjalnych, możliwości edukacyjnych oraz zawodowych, a także elementów wsparcia psychologicznego i pracy nad 
kompetencjami społecznymi. Zwrócono uwagę na konkretne narzędzia i praktyczne kroki, które mogą ułatwić powrót 
do rodziny i społeczności lokalnej.

Prof. Walancik i dr Walancik akcentowali interdyscyplinarny charakter pomocy postpenitencjarnej — skuteczna 
reintegracja wymaga współpracy służb społecznych, organizacji pozarządowych, instytucji edukacyjnych i pracowników 
więzienia. Uczestniczki miały okazję zadawać pytania, wymieniać się doświadczeniami oraz omówić indywidualne 
wątpliwości związane z planowaniem życia po zwolnieniu.

Zajęcia spotkały się z zainteresowaniem i aktywnością uczestniczek. Tego typu inicjatywy zwiększają szanse na 
efektywną readaptację społeczną oraz zmniejszają ryzyko recydywy poprzez wyposażenie osadzonych w praktyczne 
umiejętności i wiedzę o dostępnych formach wsparcia.

Spotkanie pokazało, że łączenie wiedzy akademickiej z praktyką penitencjarną może dawać wymierne korzyści dla 
osób przygotowujących się do życia po odbyciu kary.

 

Tekst i zdjęcia: por. Paweł Czajka



Image not found or type unknown Image not found or type unknown


