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W Zaktadzie Karnym w tupkowie oraz w Oddziale Zewnetrznym w Moszczahcu zakohczyty sie zaplanowane na ten rok
szkolenia realizowane w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021 - 2027 pn.
~Kompleksowe dziatania szkoleniowo - aktywizacyjne majgce na celu przygotowanie oséb odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci do skutecznego powrotu na rynek pracy i do spoteczenstwa”.
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Gtéwnym zatozeniem projektu jest przygotowanie oséb odbywajacych kare pozbawienia wolnosci do skutecznego
powrotu na rynek pracyi do spoteczenstwa po zakonczeniu odbywania kary. Zaktada on szereg dziatan, ktére
odpowiadaja na najwazniejsze potrzeby 0séb opuszczajgcych jednostki penitencjarne:

- indywidualne doradztwo zawodowe - podczas spotkah z doradcami zawodowymi opracowane zostaty Indywidualne
Plany Rozwoju Zawodowego, ktérych celem byto zdefiniowanie osobistych potrzeb i potencjatu uczestnikédw projektu z
uwzglednieniem ograniczenia zwigzanego z odbywaniem kary pozbawienia wolnosci;

- szkolenia z zakresu aktywizacji zawodowej -zajecia pozwalajgce na nabycie kompetencji miekkich, niezbednych do
poruszania sie na rynku pracy, tj. obejmujgcych m.in. zdolnos¢ racjonalnego gospodarowania czasem, autoprezentacje,
sztuke rozmowy i spokojnego argumentowania, radzenia sobie z negatywnymi emocjami, sposobéw poszukiwania
pracy, prowadzenia rozméw z potencjalnymi pracodawcami, przygotowywania dokumentéw aplikacyjnych (CV, list
motywacyjny), adekwatnej samooceny, motywacji do pracy, zarzadzania budzetem,tworzenie biznesplanu do
rozpoczecia wtasnej dziatalnosci gospodarczej,itp.

- kursy zawodowe - nabycie kompetencji zawodowych w réznego rodzaju kursach zawodowych dostosowanych do
potrzeb skazanych i rynku pracy;
- kursy komputerowe - przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu; nauka podstawowych kompetencji cyfrowych.



W ramach realizacji projektu w indywidualnym doradztwie zawodowym uczestniczyto 145 skazanych, natomiast w
szkoleniu z zakresu aktywizacji zawodowej 140 skazanych. W Oddziale Zewnetrznym w Moszczahcu w okresie od dnia
15-26.09.2025 r. realizowano kurs Technologa Robét Wykohczeniowych (10 absolwentéw), natomiast w okresie od
dnia 29.09.-10.10.2025 r. kurs Brukarza (10 absolwentéw). W Zaktadzie Karnym w tupkowie w okresie od dnia 15-
26.09.2025 r. realizowano kurs Brukarza (10 absolwentdéw), natomiast w okresie od dnia 06-17.10.2025 r. kurs
Technologa Robét Wykonczeniowych (10 absolwentéw). W przysztym roku dodatkowo bedg odbywaty sie kursy
komputerowe, ktére beda zapobiegaty wykluczeniu cyfrowemu skazanych.

Powyzsza inicjatywa stanowi wazny element procesu resocjalizacji poprzez prace, bedacy krokiem ku spotecznemu
zaangazowaniu i redukcji wykluczenia spotecznego. To takze przyktad wspierania rozwoju lokalnego rynku pracy
dajacy jego uczestnikom realng perspektywe zmiany i integracji spoteczne;.

Materiaty informacyjne:

Oficjalna strona internetowa poswiecona programowi: Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego - Ministerstwo
Funduszy i Polityki Regionalnej: https://www.rozwojspoleczny.gov.pl/.
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