
OSADZENI POMAGAJĄ W SCHRONISKU DLA ZWIERZĄT
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Osadzeni z Zakład Karny w Płocku wzięli udział w działaniach pomocowych na rzecz Stowarzyszenie Psijazna Dłoń, 
które na co dzień zajmuje się opieką nad bezdomnymi zwierzętami. Wizyta miała charakter praktyczny i była 
elementem oddziaływań resocjalizacyjnych realizowanych poza murami jednostki penitencjarnej. Podczas działań 
osadzeni wykonali prace polegające na wymianie bud dla psów, montaż i przygotowanie do użytkowania wymagały 
zaangażowania, współpracy oraz odpowiedzialnego podejścia do powierzonych zadań.  Wykonywane czynności miały 
charakter pracy pomocniczej i porządkowej, jednak ich znaczenie wykraczało daleko poza sam aspekt techniczny. Dla 
osadzonych była to okazja do doświadczenia realnej odpowiedzialności oraz pracy na rzecz podmiotów, które 
wymagają wsparcia. Kontakt z problematyką bezdomności zwierząt sprzyjał kształtowaniu postaw empatycznych, 
uważności oraz wrażliwości społecznej. Takie działania wpisują się w cele resocjalizacji, które zakładają nie tylko 
korektę zachowań nieakceptowanych społecznie, lecz także wzmacnianie kompetencji społecznych, zdolności do 
współdziałania oraz poczucia sprawczości. Udział w pracach na rzecz schroniska pozwala osadzonym funkcjonować w 
roli pomocników i współtwórców dobra wspólnego, a nie wyłącznie odbiorców oddziaływań. 

Działania realizowane na rzecz Stowarzyszenia Psijazna Dłoń są przykładem dobrej współpracy Zakładu Karnego w 
Płocku z lokalnymi organizacjami społecznymi. Tego typu inicjatywy umożliwiają budowanie relacji pomiędzy jednostką 
penitencjarną, a środowiskiem zewnętrznym, jednocześnie pokazują, że resocjalizacja może i powinna mieć wymiar 
praktyczny oraz społecznie użyteczny. Włączenie osadzonych w działania pomocowe sprzyja także przełamywaniu 
stereotypów związanych z osobami pozbawionymi wolności oraz podkreśla znaczenie pracy resocjalizacyjnej 
prowadzonej przez Służbę Więzienną. Małe działania, realna zmiana Pomoc nie zawsze musi przybierać formę 
spektakularnych przedsięwzięć. Czasem jest nią konkretna, fizyczna praca wykonana tu i teraz — praca, która 
poprawia warunki życia zwierząt i jednocześnie wspiera proces readaptacji społecznej osób pozbawionych wolności.

Zakład Karny w Płocku składa podziękowania Stowarzyszeniu Psijazna Dłoń za możliwość zaangażowania osadzonych 
w działania na rzecz zwierząt oraz za otwartość na współpracę, która niesie realną wartość zarówno dla lokalnej 
społeczności, jak i dla procesu resocjalizacji.
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