
SPOTKANIA INFORMACYJNE SŁUCHACZY SZKOLEŃ 
ZAWODOWYCH Z PRZEDSTAWICIELAMI WSPÓLNOTY 

ANONIMOWYCH ALKOHOLIKÓW
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„Gdy ktokolwiek, gdziekolwiek potrzebuje pomocy,

Chcę, aby napotkał wyciągniętą ku niemu pomocną dłoń AA

I za to jestem odpowiedzialny”.

(Fragment Deklaracji Odpowiedzialności Anonimowych Alkoholików)

   

W dniu 10 marca 2026 roku w Centralnym Ośrodku Szkolenia Służby Więziennej w Kulach odbyło się spotkanie 
informacyjne dla uczestników pilotażowego szkolenia przygotowującego do zajmowania stanowisk chorążych w SW z 
przedstawicielami Wspólnoty Anonimowych Alkoholików.

Było to wydarzenie o charakterze edukacyjnym, podczas którego uczestnicy mieli możliwość zapoznać się z 
funkcjonowaniem Wspólnoty, jej strukturą organizacyjną oraz praktycznymi działaniami związanymi z niesieniem 
pomocy osobom uzależnionym od alkoholu, także w warunkach izolacji penitencjarnej.

W spotkaniu oprócz Koordynatora Regionu Katowice i towarzyszących mu Gości ze Wspólnoty, wziął udział także ppor. 
Rafał Kołaciak – wychowawca działu penitencjarnego Aresztu Śledczego w Tarnowskich Górach, który pełni służbę 
Powiernika klasy „A”. Ppor. Rafał Kołaciak jest również autorem programu resocjalizacji z zakresu przeciwdziałania 
uzależnieniom oraz nadużywaniu alkoholu lub używaniu innych środków psychoaktywnych pt. „Głosy Trzeźwości”, o 
którym szerzej można przeczytać w lutowym numerze Forum Penitencjarnego. 

Tożsame spotkanie, ale dla uczestników pilotażowego szkolenia zawodowego przygotowującego do zajmowania 
stanowisk w korpusie podoficerów SW odbyło się w dniu 12 marca 2026 roku w Centralnym Ośrodku Szkolenia Służby 
Więziennej w Kulach, Oddziale Zamiejscowym w Sulejowie. Podczas spotkania funkcjonariusze mieli okazję poznać ideę 
i zasady działania Wspólnoty AA. Swoją wiedzą i doświadczeniem podzielił się kierownik działu terapeutycznego 
Aresztu Śledczego w Piotrkowie Trybunalskim por. Marcin Grzybowski, który przybliżył rolę AA w wsparciu osób 



zmagających się z uzależnieniem. Spotkanie ukierunkowane było na zrozumienie znaczenia empatii, wsparcia i 
współdziałania oraz roli wspólnoty AA jako źródła inspiracji dla osadzonych.

Zarówno Centralny Ośrodek Szkolenia Służby Więziennej w Kulach, jak i Oddział Zamiejscowy w Sulejowie aktywnie 
włączają się we współpracę z AA, nie tylko w zakresie planowania spotkań informacyjnych dla funkcjonariuszy obu 
Ośrodków, ale także poprzez uczestnictwo kadry zakładu dydaktycznego w warsztatach organizowanych przez 
poszczególne Regiony i Intergrupy. Jednym z takich wydarzeń były Regionalne Warsztaty Informacji Publicznej, które 
odbyły się 14 marca 2026 roku w Tychach.

Zachęcamy do zapoznania się ze stroną internetową Anonimowych Alkoholików, gdzie znajdą Państwo m. in. 
informacje dotyczące Wspólnoty, obszary działania i współpracy z profesjonalistami, a także materiały edukacyjne 
dotyczące problemu uzależnienia od alkoholu. 

Strona internetowa: www.aa.org.pl

Tekst: por. Agata Leśnikowska, por. Anna Grdesińska-Klink

Zdjęcia: por. Agata Leśnikowska, por. Anna Grdesińska-Klink

Plakat: Region AA Katowice
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