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Gdy zycie starszej kobiety zawisto na wtosku, st. szer. Marcin Kowalski nie zawahat sie ani chwili. Funkcjonariusz
warszawskiego Aresztu Sledczego, bedac po stuzbie, przeprowadzit skuteczng akcje ratunkowa, udowadniajac, ze
gotowos¢ do niesienia pomocy ma sie we krwi.

Dramatyczne zdarzenia rozegraty sie na jednym z warszawskich osiedli. St. szer. Marcin Kowalski, ktéry na co dzien
petni stuzbe w dziale kwatermistrzowskim Aresztu Sledczego w Warszawie-Biatotece, zauwazyt przed blokiem swojg
sgsiadke. Kobieta w podesztym wieku byta wyraznie ostabiona, skarzyta sie na silny bél i miata widoczne problemy z
poruszaniem sie.

Funkcjonariusz natychmiast ruszyt z pomoca. Zaoferowat wsparcie i pomdgt sgsiadce dotrze¢ do jej mieszkania.
Sytuacja stata sie jednak krytyczna chwile pézZniej. Stan kobiety gwattownie sie pogorszyt. Sgsiadka stracita
przytomnos¢.

W obliczu realnego zagrozenia zycia, st. szer. Kowalski zachowat zimng krew. Podejrzewajgc zatrzymanie krazenia,
bezzwtocznie powiadomit stuzby ratunkowe, utozyt kobiete w bezpiecznej pozycji i przystapit do udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej. Dzieki jego profesjonalizmowi i opanowaniu, chora zostata zabezpieczona jeszcze przed
przyjazdem karetki.

Kobieta trafita pod opieke lekarzy w szpitalu. Jej zyciu nie zagraza juz niebezpieczefAstwo. Dyrektor Aresztu Sledczego
w Warszawie-Biatotece, doceniajgc profesjonalizm i obywatelskg postawe swojego podwiadnego, wyréznit go
krétkoterminowym urlopem nagrodowym.
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