»WIELKANOCNE ZAWIROWANIA” W BIALE) PODLASKIEJ - O
NADZIEI, KTORA BUDZI SIE DO ZYCIA
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~Swieta Wielkanocne to zmartwychwstanie do zmiany na lepsze, do przebaczenia, do naprawy tego, co zte. Nie ma
takiego momentu, ze jestesmy przekresleni” Ks. Piotr Przyborek

Wraz z nadejSciem wiosny, w Zaktadzie Karnym w Biatej Podlaskiej odbyt sie program readaptacyjny pod nazwg
~Wielkanocne Zawirowania”. Wielkanoc, jako najstarszy symbol odrodzenia, stata sie dla uczestnikéw impulsem do
refleksji nad tym, ze kazdy cztowiek - podobnie jak ziemia po zimie - ma w sobie potencjat do nowego wzrostu.

Podczas zaje¢ przywotujgcych atmosfere wiosennych $wiat, osadzeni oddali sie twoérczej pracy. Wspdlne
przygotowywanie symboli wielkanocnych byto nie tylko okazjg do nauki rzemiosta, ale przede wszystkim przestrzenia
do budowania pozytywnych emocji. Warsztaty skupity sie na kolorach nadziei, wspdélnotowym dziataniu i refleksji nad
wieziami. Tworzenie barwnych stroikéw i ozdéb pozwolito uczestnikom przetamad szaro$¢ codziennosci i skupi¢ sie na
tym, co jasne i budujgce. Proces tworzenia wymagat wspétpracy, wymiany pomystéw i wzajemnego wsparcia, co
zaowocowato atmosferg petng zyczliwosci i autentycznej radosci. Przywotywanie tradycji zwigzanych z domem
rodzinnym stato sie motywacjg do myslenia o przysztosci - o powrocie do bliskich i budowaniu stabilnych relacji.

Program ,Wielkanocne Zawirowania” pokazat, ze wiosna to czas dawania sobie szansy. Symbolika odrodzenia, tak
mocno obecna w przygotowanych dekoracjach, stata sie dla wielu osadzonych osobistym przestaniem. Warsztaty byty
okazjg do wzmacniania przekonah o tym, ze zmiana zaczyna sie od matych krokéw - od uwaznego spojrzenia w gtgb
siebie i odnalezienia nadziei na to, ze jutro moze by¢ lepsze, bardziej kolorowe i wolne od btedéw przesziosci.
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