
WIZYTA KAJAKARZA W KLUBIE OLIMPIJCZYKA
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19.11.2018 r. do Bydgoszcz Klubu Olimpijczyka „OLIMP”, działającego przy Oddziale Zewnętrznym Aresztu Śledczego 
w Bydgoszczy przy ul. Toruńskiej, przybył Dariusz Białkowski.

Dariusz Białkowski,  kajakarz, czterokrotny olimpijczyk, dwukrotny brązowy medalista olimpijski przybliżył osadzonym 
drogę swojej kariery zawodowej, wskazując jak ważne w dążeniu do celu jest bycie wytrwałym. Na własnym 
przykładzie, kiedy to los nie szczędził mu wielu przeciwności, dążył do obranego celu jakim były osiągnięte wyniki 
sportowe, przekonywał, że warto się starać. Motywował osadzonych do pracy nad sobą i poprawy, aby czas spędzony 
za więziennymi murami nie był czasem straconym. Przekazał osadzonym rady jak radzić sobie ze stresem i 
niepowodzeniami. Jako utytułowany sportowiec, budził zainteresowanie uczestników spotkania, którzy z uwagą słuchali 
jego wypowiedzi.
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